
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ МЕДИЧНИХ НАУК УКРАЇНИ 

АСОЦІАЦІЯ ПУЛЬМОНОЛОГІВ УКРАЇНИ 

АСОЦІАЦІЯ ФТИЗІАТРІВ І ПУЛЬМОНОЛОГІВ УКРАЇНИ 

НАЦІОНАЛЬНИЙ НАУКОВИЙ ЦЕНТР ФТИЗІАТРІЇ, ПУЛЬМОНОЛОГІЇ ТА АЛЕРГОЛОГІЇ 

ІМЕНІ Ф. Г. ЯНОВСЬКОГО НАМН УКРАЇНИ 

 

 

 
 

НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ 

«НОВІТНІ ДОСЯГНЕННЯ У ВЕДЕННІ ХВОРИХ З 

БРОНХООБСТРУКТИВНОЮ ПАТОЛОГІЄЮ»  

 

З вірою в ЗСУ та нашу Перемогу 
 

 

 

ПРОГРАМА 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

м. Київ 

22 жовтня 2024 

 

 

 

 

 

 



 2 

 

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ  

 

ГОЛОВА: 

 

    Директор ДУ «Національний інститут фтизіатрії і 

пульмонології ім. Ф. Г. Яновського НАМН України», 

        Президент Асоціації пульмонологів України 

   Ю. І. Фещенко  

 

 

 

ПРЕЗИДІЯ ОРГАНІЗАЦІЙНОГО КОМІТЕТУ: 

 

В. К. Гаврисюк (заступник), О. Я. Дзюблик (заступник),  

І. А. Калабуха, Т. О. Перцева, В. А. Ячник 

 

 

 

ЧЛЕНИ ОРГКОМІТЕТУ: 

 

В. П. Мельник, Ю. М. Мостовой, Я. О. Дзюблик, 

М. М. Островський, В. І. Петренко, М. О. Полянська 

 

 

 

СЕКРЕТАРІАТ: 

І. В. Бушура, Н. Д. Пендальчук, Р. Є. Сухін, Дзуєнко Ніна                 

(067 209 69 07), Конишева Марія  (067 249 32 35) 

 
 

 

Телефони для довідок:(044) 270 35 59,       

Гаврисюк В. К. 

(044) 270 35 61, 

Дзюблик О. Я. 

(044) 520 27 27,  

+380672090859,  

ТОВ «Ворлдсервіс груп», Дзуєнко Ігор 
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Місце проведення Конференції: 

«Premier Hotel Rus», конференц хол 1 поверху, м. Київ,  

вул. Госпітальна, 4, 01601. 

Реєстрація делегатів за посиланням: 

https://pulmoonline.org/ 

 

 

Сертифікація: 
Конференцію внесено до Переліку заходів БПР 2024 року під № . 

Всі зареєстровані учасники, які в результаті тестування наберуть понад 70 %  

правильних відповідей, отримують Сертифікат в електронному вигляді. 

Згідно Сертифікату учасники Конференції додадуть до особистого освітнього 

портфоліо 5 балів БПР. 

Бали нараховуються за критеріями БПР відповідно до додатку 4 (пункт 2.7) 

Порядку проведення атестації лікарів, що затверджений наказом МОЗ України 

від 22.02.2019 р. № 446 «Деякі питання безперервного професійного розвитку лікарів» 

(зі змінами). 

 

 

 

                                       Відкриття Конференції: 

 22 жовтня 2024 р. о 9.00.  

                                                 

https://pulmoonline.org/
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                                             22.10.2024 р., вівторок 

 
                           Модератор — академік НАМН України, професор Фещенко Ю. І. 

 

  9.00 – 9.10 Вступне слово академіка НАМН України, професора Фещенка Ю. І. 

 

  9.15 – 9.35       Роль тимусного стромального лімфопоетину в розвитку тяжкої  

                           бронхіальної астми. 

                           Професор Зайков С. В., м. Київ 

  9.40 – 10.00     Легені у вогні: чи можливо знизити ризики у пацієнтів з ХОЗЛ? 

                           Професор Островський М. М., м. Івано-Франківськ 

10.05 – 10.25     Як не втратити контроль бронхіальної астми: що потрібно знати вже  

                           сьогодні?  

                           Академік НАМН України, проф. Перцева Т. О., м. Дніпро  

10.30 – 10.50     Особливості діагностики та лікування бронхіальної астми у дітей.  

                           Д.м.н. Речкіна О. О., м. Київ 

10.55 – 11.25     Комп’ютерна томографія високої роздільної здатності (КТВРЗ) в  

                           діагностиці ідіопатичного легеневого фіброзу.  

                           Професор Гельмут Прош, Австрія 

11.30 – 11.50     Оцінка показників функції зовнішнього дихання у хворих на ХОЗЛ. 

                           Д.м.н. Дзюблик Я. О., м. Київ  

11.55 – 12.15     Дихай вільно - потужність холінолітиків тривалої дії у терапії ХОЗЛ. 

                           Професор Островський М. М., м. Івано-Франківськ                  

 

12.20 – 12.35     Перерва 

 

12.35 – 12.50     Підвищення прихильності до лікування як ключовий компонент у 

                           досягненні стійкого контролю бронхіальної астми. 

                           Член-кор. НАМН України, проф. Басанець А. В., м. Київ 

12.55 – 13.10     Забезпечення стійкого контролю симптомів астми і зменшення ризику 

                           виникнення загострень: результати досліджень MASTER.  

                           Професор Константинович Т. В., м. Вінниця 

13.15 – 13.30     Переваги проактивної регулярної терапії: вплив зміни підходів до  

                           призначення та дозування ІКС на результати лікування бронхіальної 

                           астми. 

                           Д.м.н. Зубченко С. О., м. Львів 

13.35 – 13.50     Оптимізація лікування пацієнтів із ХОЗЛ: від теорії до практики. 

                           Професор Конопкіна Л.І., м. Дніпро 

13.55 – 14.10     Принципи антибактеріальної терапії негоспітальної пневмонії з  

                           урахуванням проблеми резистентності. 

                           Д.м.н. Дзюблик Я. О., м. Київ 

                       

14.15 – 15.00     Перерва 

 

15.00 – 15.20     Бронхіальна астма. Діагностика та лікування пацієнта від А до Я.   

                           Доцент Слепченко Н. С., м. Вінниця 

15.25 – 15.45     Ефективність потенціації  муколітичної та протизапальної терапії в 

                           респіраторній медицині.                            

                           Професор Островський М. М., м. Івано-Франківськ 
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15.50 – 16.10     Імунітет під мікроскопом: бактеріальні лізати як ключ до контроля  

                           бронхіальної астми.  

                           Д.м.н. Речкіна О. О., м. Київ 

16.15 – 16.35     Роль мукоактивних препаратів у комплексній терапії пацієнтів з 

                           інфекціями нижніх дихальних шляхів.   

                           Д.м.н. Дзюблик Я. О., м. Київ             

16.40 – 16.55     Тяжка бронхіальна астма: дорожня карта до консенсуса. 

                           Професор Рональд Бул, Германія 

17.00 – 17.15     Сомнологічні аспекти в пульмонології. Досвід і рекомендації  

                           військової української сомнології в діагностиці та лікуванні порушень 

                           сну та дихання уві сні. 

                           К.м.н. Погорецький Ю. Н., м. Київ 

 

17.20 – 18.00      Дискусія. Відповіді на запитання. Закриття конференції.  
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КАРТКА ЗАХОДУ  

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

(наукова конференція, науково-практична конференція, конгрес, з'їзд, 

симпозіум) 

“Новітні досягнення у веденні хворих з бронхообструктивною 

патологією» 

22 жовтня 2024 р. 

 

1. Тема заходу “Новітні досягнення у веденні хворих з 
бронхообструктивною патологією» 

2. Мета навчання  Розглянути питання стандартних підходів, 
терапевтичних протоколів, розроблених із 
урахуванням новітніх технології для 
лікування бронхообструктивних 
захворювань, які  з успіхом застосовуються 
як в світі, так і в Україні.. За матеріалами 
конференції планується доручити 
обласним пульмонологам провести 
обласні науково-практичні конференції 
для впровадження положень нових 
редакцій  міжнародних керівництв по 
веденню бронхообструктивної патології 

3. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Лікарі - пульмонологи, алергологи, 
терапевти 

4. Посилання на сторінку заходу  
5. Мова заходу Українська, англійська 
6. Наявність акредитації чи 

сертифікатів (при наявності) 
 

7. Кількість балів БПР 30/5 
8. Програма заходу Додається 
9. Опис вимог до рівня знань, 

володіння темою, навичок, досвіду 

учасників до моменту реєстрації на 

цій захід  (опційно) 

 

10.  Дата початку і закінчення 22 жовтня 2024 – 22 жовтня 2024 
11. Формат заходу Поєднання особистої та дистанційної участі 
12.  Область  Київська 
13.  Район - 
14.  Місто Київ 
15.  Вулиця, будинок вулиця Госпітальна, 4, Київ, 01601. 
16.  Аудиторія Конференц холі 1 поверху «Premier Hotel 

Rus», 
17.  Додаткова інформація 

(необов’язково) 
 

18. Посилання на захід online https://pulmoonline.org 
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19. Організаційний комітет ГОЛОВА: Директор ДУ «Національний 
науковий центр фтизіатрії, пульмонології  і 
алергології імені Ф. Г. Яновського НАМН 
України», Президент Асоціації 
пульмонологів України                                
Фещенко Ю. І. 
ПРЕЗИДІЯ ОРГАНІЗАЦІЙНОГО КОМІТЕТУ: 
Гаврисюк В.К., член-кор. НАМНУ, професор 
(заступник), Дзюблик О.Я., професор 
(заступник), Калабуха І.А., професор, 
Перцева Т.О.  член-кор. НАМНУ, професор, 
Ячник В.А. к.мед.н 
ЧЛЕНИ ОРГКОМІТЕТУ: Мельник В.П., д. 
мед. н., професор, Мостовой Ю.М., д. мед. 
н., професор, Дзюблик Я.О., д. мед. н.,    
Островський М.М., д. мед. н., професор,  
Петренко В.І., д. мед. н., професор, 
Полянська М. О., к. мед. н., с.н.с. 
СЕКРЕТАРІАТ: Пендальчук Н.В., к. мед. н.,  
Сухін Р.Є., к. мед. н., І.В. Бушура, Дзуєнко 
Ніна (067 209 69 07), Конишева Марія 
(067 249 32 35)   

20. Резолюція заходу Проект РЕЗОЛЮЦІЇ 
Науково-практичної конференції 
“Новітні досягнення у веденні хворих з 
бронхообструктивною патологією» 
(м. Київ, 22 жовтня 2024 р.) 
 

Бронхообструктивні  захворювання 
легень (ХОЗЛ, астма) залишаються однією 
з найважливіших проблем охорони 
здоров'я. Хоча в останні роки ці 
захворювання привертають все більшу 
увагу з боку медичної спільноти, вони 
залишаються поза увагою для широких 
верств населення, а також для офіційних 
представників органів охорони здоров'я та 
урядових структур.  

Стандартні підходи, терапевтичні 
протоколи, розроблені із урахуванням 
новітніх технології для лікування 
бронхообструктивних захворювань з 
успіхом застосовуються як в світі, так і в 
Україні. Можливість досягнення доброго 
контролю цих захворювань є цілком 
реальною для більшості хворих. Але, не 
зважаючи на значні успіхи, завжди є 
пацієнти, які не стандартно відповідають 
на адекватно призначену терапію. 
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Які внутрішні причини лежать в 
основі різної реакції на лікування при 
однакових симптомах? Відповіді на це 
запитання присвячено багато наукових 
досліджень в світі, і на сьогодні можна вже 
впевнено говорити, що причина криється в 
різних механізмах виникнення подібних 
проявів у різних пацієнтів. 

Вже немає сумніву щодо 
гетерогенності БОЗ, як астми, так і ХОЗЛ, 
поняття фенотипу вже враховувається при 
виборі схеми лікування. Але насьогодні 
вже мало визначити та враховувати 
фенотип захворювання, необхідно (для 
цього є можливості) визначати тонкі 
механізми, що лежать в основі 
патологічних змін – ендотип запалення. 

Весь арсенал діагностичних 
досліджень і фенотипування та 
ендотипування проводиться для 
досягнення однієї мети – успішного 
лікування патології, нормальної якості 
життя. 

Лікування хворих як на астму, так і 
на ХОЗЛ має бути амбулаторним, на рівні 
первинної ланки. Тут є можливість 
провести найпростіші, але інформативні 
дослідження, які дозволять визначити 
запальний ендотип – еозинофільний, 
нейтрофільний, …. 

Вже на рівні первинної ланки є 
можливість призначати лікування, 
враховуючи запальний фенотип. У важких 
терапевтичних випадках сімейні лікарі, 
дільничні терапевти повинні направляти 
пацієнтів у високоспеціалізовані заклади, 
де за допомогою сучасних діагностичних і 
терапевтичних можливостей таким 
пацієнтам можна допомогти. 

На конференції планується 
розглянути можливості застосування 
сучасних методів діагностики з метою 
раннього виявлення захворювання, оцінки 
патофізіологічних особливостей, новітні 
досягнення у веденні таких хворих. Велика 
увага, як і раніше, приділятиметься 
первинній та вторинній профілактиці 
захворювань. Усі ці та інші питання 
планується детально висвітлити у ході 
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роботи конференції, що позитивно вплине 
на поліпшенні епідеміологічної ситуації в 
Україні. 

У 2024 році опублікована нова 
редакція міжнародного керівництва 
«Глобальна стратегія діагностики, ведення 
та профілактики ХОЗЛ» −  
GOLD-2024, який стає нині новим 
інструментом для імплементації 
ефективних планів ведення хвороби.  В 
документі наведене оновлені визначення 
ХОЗЛ, підходи до класифікації 
захворювання, запропоновані сучасні 
схеми лікування, засновані на результатах 
багатоцентрових міжнародних клінічних 
досліджень, що обґрунтовує високу 
доказовість такої терапевтичної тактики. 
Викладено нові принципи розподілу 
хворих на клінічні групи, засновані 
виключно на основі оцінки суб'єктивних 
проявів ХОЗЛ, представлені алгоритми 
початкової і підтримуючої терапії, нові 
підходи до лікування загострень 
захворювання. 

Оновлення 2024року «Глобальної 
ініціативи з ведення астми» − GINA – також 
внесли корективи в питання діагностики та 
лікування хворих з цією патологією.  

 Все це обумовлює необхідність 
планування науково-практичної 
конференції “ Новітні досягнення у веденні 
хворих з бронхообструктивною патологією 
” 

За матеріалами конференції 
планується доручити експертам 
ДУ «Національний науковий центр 
фтизіатрії, пульмонології і алергології ім. Ф. 
Г. Яновського НАМН України» підготувати 
нову редакцію Адаптованої клінічної 
настанови "Бронхіальна астма" з 
включенням нових положень що до 
ведення хворих на легку, складну для 
терапії та тяжку бронхіальну астму, а 
обласним пульмонологам − провести 
обласні науково-практичні конференції 
для її впровадження. 
Директор Наукового центру     Ю. І. 
ФЕЩЕНКО 
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21-23. Прізвище, ім’я та по батькові 

доповідачів 
Фещенко Юрій Іванович,     
Перцева Тетяна Олексіївна,  
Роналд Бул  
Гельмут Прош 
Дзюблик Ярослав Олександрович,  
Островський Микола Миколайович  
Басанець Анжела Володимирівна, 
Речкіна Олена Олександрівна,  
Конопкіна Людмила Іванівна 
Константинович Тетяна Володимирівна, 
Зубченко Світлана Олександрівна,  
Слепченко Наталія Степанівна,  
Погорецький Юрій Нестерович 

24. Резюме доповідачів 1.Фещенко Ю. І. – доктор медичних наук, 
професор, академік НАМН України, 
директор ДУ «Національний науковий 
центр фтизіатрії, пульмонології  і 
алергології  ім. Ф. Г. Яновського НАМН 
України», Президент Асоціації фтизіатрів і 
пульмонологів України. 
2. Перцева Т.О. - доктор медичних наук, 
професор,академік НАМН України, ректор 
Дніпровського державного медичного 
університету. 
3. Бул Роналд – професор Йоганес 
Гутенберг університету в Майнці, голова 
пуль монологічного відділення в 
університетському госпіталі, Майнц, 
Германія,   
4. Прош Гельмут - Асоційований професор, 
Віденський медичний університет, 
кафедра Біомедичної візуалізації, Австрія 
5.  Дзюблик Я. О. – доктор медичних наук, 
провідний науковий співробітник ДУ 
«Національний науковий центр фтизіатрії, 
пульмонології  і алергології  ім. Ф. Г. 
Яновського НАМН України». 
6. Островський М. М. – доктор медичних 
наук, професор, завідувач кафедри 
фтизіатрії і пульмонології з курсом 
професійних хвороб Івано-Франківського 
Національного медичного університету. 
7.  Басанець А.В. член-кореспондент АМН 
України, доктор медичних наук 
8. Речкіна О.О., доктор медичних наук, 
професор, ДУ «Національний науковий 
центр фтизіатрії, пульмонології  і 
алергології  ім. Ф. Г. Яновського НАМН 
України». 
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9.Конопкіна Л. І. – доктор медичних наук, 
професор, завідувачка кафедри 
внутрішньої медицини 1 Дніпровського 
державного медичного університету. 
10. Константинович Т. В. – доктор 
медичних наук, професор, професор 
кафедри пропедевтики внутрішньої 
медицини Вінницького національного 
медичного університету ім. М. І. Пирогова. 
11. Зубченко С.О., професор, доктор 
медичних наук 
12. Слепченко Н.С., доцент кафедри 
пропедевтики внутрішньої медицини 
ВНМУ ім.М.І.Пирогова 
13. Погорецький Ю.Н., канд.мед.наук, 
головний лікар Лабораторії сну доктора 
Погорецького 

25.  Запланована кількість учасників 150 
26.  Партнери (необов’язково)  
 

 


