IHOPOPMALIA
npo mMeauKo-6ionoriyHe HOBOBBEAEHHS,
sike peKkoMeHAOBaHe ANA BNpoBagKeHHs

KNKBK, LUM®P, Ne OEPXABHOI PEECTPAUII, HASBA HAOP TA TEPMIH
BUKOHAHHA: 6561040 (dyHOaMeHTanbHi HaykoBi AOCHIAXKEHHSA Yy cdepi TEOPEeTUYHOI Ta
KniHiyHoT MeguumHm), A.15.01, 0115U000251, “BusHaunTtn ponb T-xennepis 17 Ttuny vy
POpPMYyBaHHI CUCTEMHOrIO 3anarieHHs1 y XBOPUX Ha XPOHiYHE OOCTPYKTUBHE 3aXBOPIOBaHHSA
nereHb”, 01.2015-12.2017.

HA3BA HOBOBBELOEHHA: Cnocib Bu3Ha4eHHA akTMBHOCTI 3ananbHOro npolecy y
XBOPMUX Ha XPOHiYHE OBCTPYKTUBHE 3aXBOPHOBAHHS fEreHb.

AHOTALIA.

IMyHORMOrIYHI NOpyLeHHA NPU3BOAATbL 00 iHiuiauil Ta nporpecyBaHHs 3ananbHOro
npouecy He Tifbkn B BPOHXO-NEreHeBin CUCTEMI, ane N B iHWKX opraHax i cuctemax, Lo
MOXe OyTu NoB A3aHO, 30KpemMa, 3 MNiABULEHHAM PiBHA npo3ananbHUX LUTOKIHIB Y KPOBI,
BiJOOpaXXeHHAM aKTUBHOCTI Ta BaXKOCTi nepebiry natonoriyHoro npouecy, wo obyMoBroe
aKTyasnbHICTb BU3HAYEHHS iIMYHOMNOrYHMX BiomapkepiB A58 KiNbKICHOI OLIHKW 3ananeHHsa npu
XPOHIYHOMY OBCTPYKTMBHOMY 3axBoptoBaHHi nereHb (XO3/J).

CyTb HOBOBBEAEHHS, SIKe pekoOMeHAOBaHe AN1S BNPOBAMKEHHS, Nondrae B TOMy, LLO
y cupoBaTtui nepudepnyHoi KpoBi XBopux npu cTtabinbHomy nepebiry XO3J1 BM3HayaloTb
KOHUEHTpauil nposananbHuX UUTOKIHIB [L-8, IL-17A, npoTmsananbHOro uuMTOKiHY IL-4,
dakTopy Hekposdy nyxnmH — TNF-a Ta C-peaktmBHoro 6inka (C-PB), pospaxoByloTb
iMyHOMOrYHNIA KoediLiEHT akTMBHOCTI 3ananbHoro npouecy 3a dopmynoto: IKA3 = (IL-8+IL-
17A) / IL-4 3 HaACTYyNHOK OLIHKOK BIACOTKA MOro MigBULLEHHS BIAHOCHO BIAMOBIQHOINO
nokasHuka 3gopoBux ocib B Banax, nposBogAaTb ©OanbHy OLUIHKY KriHIKO-aHaMHECTUYHUX
AaHuX i BigcoTka nigsuwieHHs KoHueHTpauin TNF-a, IL-8, IL-17A Ta C-PB y cupoBaTui
nepudepnyHoi KpoBi XBOPMX BIOQHOCHO BIi4MOBIAHUX MOKa3HMKIB 340pOBMX OCIO Ta
pO3paxoByl0Tb KoedilieHT akTMBHOCTI 3ananbHoro npouecy (KA3) 3a po3pobrneHoto
dopmynoto: KA3 = (K; + Ky) / 2, ge

K1 — cyma 6GaniB kniHiko-aHaMHeCcTU4HuX gaHux, K, — cyma 6GaniB iMyHOMOri4yHMX
MapKepiB aKTUBHOCTI 3ananbHOro npouecy, LWo BkMYae 6anbHy OUiHKY BiACOTKY
NiABULWEHHS KOHUEHTpauin npo3ananbHuX uuTokiHiB — TNF-o, IL-8, IL-17A 12 C-Pb y
cvpoBaTui nepudepunyHOi KpoBi XBOpUX Mpu cTabinbHOMY nepebiry 3axBOproBaHHA 3
ypaxyBaHHSAM 6anbHOT OLiHKM BiACOTKY NiABULLEHHS iMYHOMOMYHOro KoeilieHTy akTUBHOCTI

3ananbHOro npoLecy BiAHOCHO BiAMOBIAHMX MOKa3HWKIB 300POBUX OCIO, i NpN 3HAYEHHI



KA3 < 6,0 ym. o4. BM3Ha4aloTb HM3bKy aKTMBHICTb 3anafibHOro npouecy, a npu Knoro
3Ha4veHHi = 6,0 yM. ol. — BUCOKY aKTUBHICTb 3arnarnbHOro npouecy.

3acTocyBaHHSA HOBOBBEAEHHS A03BONSE MiABULLMTU TOYHICTb BU3HAYEHHSA aKTUBHOCTI
3ananbHOro npouecy y XBOPUX Ha XPOHiYHEe OOCTPYKTUMBHE 3axXBOPHOBAHHA fereHb Ha
35,5 % 3a paxyHOK TOro, Lo BM3Ha4eHHd y xBopux Ha XO3J1 koHUeHTpauil unTokiHiB IL-8,
IL-17A i IL-4 y cnpoBaTui nepudepuyHOoi KpoBi Bigobpaxxae BCi TpU TUNM iMyHHOI BigNOBIA;
(Th1, Th2 ta Th17), aucbanaHc SKMX BigA3epKanoe akTUBHICTb 3ananbHOro mnpouecy B
opraHiami i npu3BoanTb Ao nporpecyBaHHsa XO3J1, Wwo [03BONsiE afeKBaTHO CKOpUryBaTu
GasncHy Tepanito xBopum npu crabineHomy nepebiry XO3JT 3 MeTow 3MEeHLIEHHS
3ananeHHsa 6poHxonereHeBOl TKAHWHW Ta 3anobiraHHA NPorpecyBaHHA 3aXBOPIOBaHHSA.

Anpobauisa 3anponoHOBaHOrO HOBOBBeAEHHS MnpoBedeHa Yy nabopaTopil KriHiYHOT
imyHonorii 1Y “HauioHanbHUW iHCTUTYT doTumsiaTtpil i nynbMoHonorii im. ®. . AHOBCbKOro
HauioHanbHOI akagemii MeanyHnx Hayk YkpaiHn'.

Ha “Cnoci6 BM3Ha4yeHHS aKTMBHOCTI 3ananbHOro MpOLECY Y XBOPUX Ha XPOHIYHE
OOCTPYKTMBHE 3axBOPKOBaHHA JflereHb’ OJepXaHuh AeknapauiiHuin  naTteHT  YkpaiHu
Ne 114890 Big 27.03.2017 p. Ha KOPUCHY MOAErNb.

NMOKA3AHHA OO 3ACTOCYBAHHA: crabinbHuin  nepebir  XPOHIYHOro
OOCTPYKTMBHOIO 3aXBOPIOBAHHS JEreHb.

NEPEIIK HEOBXIOHOIO OBJNNAOAHAHHA ans BMPOBAOKEHHSA
HOBOBBE[OEHHA: cniporpady, aBToMatnyHMin aHanisatop MiKponnaHLeTiB.

nocnyrm PO3POBHUKIB A1 OBOJIOAOIHHA HOBOBBEOEHHSIM: Cnoci6
BM3HAYEHHS aKTMBHOCTI 3anaflbHOro Mpouecy Yy XBOPUX Ha XPOHiYHE O6CTPYKTUBHE
3axBOplOBaHHA nereHb : iHpopmauinHum nnuct / O. P. lManactokoBa Ta iH., HI®IN HAMHY.
Kuig, 2017. 4 c., nybnikauisi y paxoBOMy HayKOBOMY BUOAHHI.

YCTAHOBA-PO3POBHUK, AOPECA | PEKBISUTWU. [epxaBHa ycTaHoBa
"HauioHanbHun iHCTUTYT doTudiatpii i nynsmoHonorii im. ®. . AHoBcbkoro HauioHanbHOT
akagemii  MeguyHux Hayk Ykpainu', 10, Bynuua Mwukonn AmocoBa, M. Kuis,
03038, Ten. 275-04-02, cpakc (044) 275-21-18.

MNPISBULLE, IM’A TA NO-BATbKOBI ABTOPIB-PO3POBHUKIB:

ManactokoBa O. P., Pekanosa O. M., MatsieHko FO. O., CiHraescbkun M. b.

KOHTAKTHUN TEJNIE®OH: (044) 275-42-22.

BIANOBIOANLHUA 3A BMPOBAIKEHHS: MaHaciokoa OkcaHa PomaHiBHa.



BUCHOBOK BYEHOI PAOU IHCTUTYTY.

HoBoBBeAeHHS, WO CTOCYETbCA CNOCOOY BW3HAYEHHA aKTUBHOCTI 3ananbHOro
NpoLecy y XBOPUX Ha XPOHIYHE OBCTPYKTMBHE 3aXBOPIOBAHHS flEreHb € akTyarbHUM i Mae
NPaKTUYHE 3HAYEHHS.

HoBu3Ha po3pobku nongrae y TOMy, WO [OAATKOBE BU3HAYEHHS BMICTY
npo3sanarnbHoro IL-17A i npotusanansHoro IL-4 y cupoBaTui nepngepuyHol KpoBi XBOPUX
npyn crtabinbHomy nepebiry XO3J1, po3paxyBaHHA 3anpoOnNOHOBAHOIO iIMyHOSOrMYHOrO
KoeqiuieHTy aKTMBHOCTI 3anasibHoro npouecy 3 HaCTYnHOK OUiHKOK BIiACOTKY KMOro
niagBMLEHHS BIAHOCHO BIAMOBIOHOMO MNOKa3HWKA 340poBUX OcCiO B 6anax, npoBeAeHHS
6anbHOI OLHKM KMiHIKO-aHAMHECTUYHUX OaHUX i BiOCOTKY NiABULLEHHSA KOHUEeHTpauin TNF-a,
IL-8, IL-17A T1a C-PB y cupoBaTui nepudepunyHOi KpOBi XBOPWUX BIAHOCHO BiAMOBIAHNX
NMOKa3HWKIB 300pOBUX OCIO [03BONAE po3paxyBaTh KoeqiUieHT aKTUBHOCTI 3ananbHOro
npouecy 3a po3pobneHot dopmynot (KA3): cyma 6anis KniHiKO-aHaAMHECTUYHUX OaHUX
(K1) + cyma GaniB iMyHOMOrYHNX MapKepiB akTUBHOCTI 3ananbHoro npouecy (K ) / 2, i npu
3HayeHHi KA3 < 6,0 yMm. o4. BU3HAYNTU HU3bKY aKTUBHICTb 3ananbHOro npolecy, a npu noro
3Ha4veHHi = 6,0 ymM .01. — BUCOKY aKTUBHICTb 3anarnbHOro npouecy.

3acTocyBaHHS HOBOBBEAEHHS A03BONSE MiABULLMTU TOYHICTb BUSHAYEHHSA aKTUBHOCTI
3ananbHOro npoLecy y XBOPUX Ha XPOHiYHE OOCTPYKTMBHE 3axXBOPHOBAHHA fereHb Ha
35,5 % 3a paxyHOK TOro, o BM3Ha4eHHda y xBopux Ha XO3J1 koHUeHTpauii unTokiHiB IL-8,
IL-17A i IL-4 y cupoBaTui nepudepuyHoi KpoBi Bigobpaxkae BCi TpU TUNWU iMYHHOI BignosiAi
(Th1, Th2 ta Th17), aucbanaHc Akux Biga3epkantoe akTUBHICTb 3anasibHOro npolecy B
opraHiami i npu3BoanTb Ao nporpecyBaHHsa XO3J1, Wwo 0o3BONsiE afekBaTHO CKOpUryBaTu
GasncHy Tepanito xBopum npu crabineHomy nepebiry XO3JT 3 MeTow 3MEeHLIEHHS
3ananeHHsa 6poHxonereHeBOT TKAHUHKU Ta 3anobiraHHA NPorpecyBaHHA 3aXBOPHOBAHHS.

HoBoBBeaeHHs MOxe OyTu BMPOBaKEHO LUMSIXOM 3HAMOMCTBa 3 HUM Ha Kypcax
iHdopmaLii i cTaxyBaHHS, ceMiHapax, nybnikauin y paxoBmx HayKOBMX BUAAHHSIX.

HoBoBBeleHHA pEeKOMeHOOBaHO [Ans BNPOBAMKEHHA B MPaAKTUKY niKyBarbHO—

NpogiNakTMYHNX 3aKknagis NynbMOHOMOrNYHOro, TepaneBTUYHOro, IMyHOMOMYHOro NPoIsto.



OAHA PO3POBKA NI'PU®Y CEKPETHOCTI HEMAE.

OupekTop

Y "HauioHanbHum iHCTUTYT doTusiaTpil

i nynbmoHonorii im. ®. I'. AHOBCbLKOro
HauioHanbHOT akagemii MeguyHux Hayk YkpaiHn,
akagemik HAMH Ykpainn,

O-p Me[. Hayk, npodecop

KepiBHWK Temu:
3aBigytova nabopartopieto KniHiYHOT

iIMYHOJSOri1, A-p Me[. HayK

O. |. deweHko

O. M. PekanoBa



