IHOPOPMALIA
npo MeauKko-6ionoriyHe HOBOBBEAEHHS,
fike peKoMeHAoOBaHe ANs BNpoBagXeHHA

KNKBK, LUUW®P, Ne OEPXABHOI PEECTPALIl, HASBA HOP TA TEPMIH
BUKOHAHHA: 6561040 (npuknagHi HaykoBi Ta HayKOBO-TEXHiYHi po3pobku), A.19.05,
0118U007364 “Po3pobuTn TEXHOMOrit0 OLUiHKM Ta MNOMINWEHHS KOHTPOM OpoHXianbHOI
actmu y nignitkis”, 01.2019-12.2021.

HA3BA HOBOBBEOEHHA: Cnoci6 ouiHkn piBHA KOHTPOM0 OpoHXianbHOI actMu y
nigniTkie.

AHOTALIA.

BpoHxianeHa actma (BA) 3anuwaetbcsa rnobanbHO NpobreMod OXOPOHU 340PO0B'S B
YCbOMY CBITi, XapaKTepusyeTbCA 3POCTAHHAM MOLUMPEHOCTI Ta CMEPTHOCTI, B TOMY YuChi 1 B
YkpaiHi. BA € XPOHIYHUM 3aXBOPIOBAHHAM, SIKE HEMOXXITMBO BUIIiKYBaTW, MPOTE MOXMMBO Ta
HeobXiAHO KOHTPOMOBATK, afXe HEe3adoBINbHUIA KOHTPOSIb CUMMTOMIB € haKTOPOM PU3UNKY
PO3BUTKY 3aroCTpeHb B MambyTHbOMY, L0 3HAYHO MOTPLIYE SKICTb XUTTA XBOPUX,
NigBULLYYHOYM PU3KK IX iIHBaNigM3aLil Ta neTanbHOro Hacnigky.

Bigomuin cnocib ouiHkn piBHsA KoHTponto BA nepenbadae BCTAHOBMNEHHS O3HaK
HEeAO0CTaTHLOrO KOHTPOSIK aCTMM 3a OCTaHHIX 4 TWXKHI Ta BU3HAYEHHS NOpYyLUEHb BEHTUNSALINHOT
YHKUiT NereHb, Konm NpoBsigHe 3Ha4YeHHa HagarTb 06'eMy hOPCOBAHOrO BUAUXY 3a nepLuy
cekyHay (O®B1). KoHTponboBaHoOw BBaxatoTb BA npu BiACYTHOCTI KMiHIKO-aHaMHECTUYHNX
O3HaK HeOCTaTHOCTI KOHTPOJIO acTMM Ta NpU 3Ha4YeHHi nokasHmka OPB1 = 80,0 %.

lMopyLleHHa nereHeBol BEHTUNAUiI 3a OBCTPYKTMBHMM TUMNOM 4YacTo 3bepiraloTbes y
nigniTkis npu BA 3Ha4yHO JOBLUE, HXK 3HUKAKOTL KIiHIYHI CUMMNTOMU 3aXBOPKOBAHHS, i MOXYTb
iICHyBaT1 HaBiTb NPY HOPMasbHUX BENUYMHAX BUXIOHUX NMOKa3HWUKIB CNipoOMeTpil, B TOMY YnCnhi
npn O®B1 = 80,0 %. Taki nopyweHHa (BpoHxocnasm) MakTb «NPUXOBAHWNY XapakTep i
HeraTMBHO BMNIMBaKOTb Ha SKICTb XXWUTTS XBOPOro, ane y Bullie3asHa4yeHoOMYy Crnocobi OLiHKM
piBHA KOHTPOsto BA Ui 0cobBnMBOCTI HE BPaxoBYOTLCS.

«[lMpuxoBaHM» abo NaTEHTHMIN BPOHXOCNA3M MOXIMBO BUSBUTU LUNAXOM NPOBELEHHS
cnipomeTpii Ha dOHiI iHransuinHoro BBeAeHHsA 6eTa-agpeHoMiMeTuKiB (BpoHxoniTukie). OgHak,
NnokKasaHHa AN MNPOBEAEHHSs1 ChipoMeTpil 3 Takow MEeTOw He po3pobneHi. Kpim Toro,
AiarHoCTMKa «nNpUXoBaHOro» OpoHXocnasmy y nNianiTkie noTpebye 06’€KTUBHMX KpUTEPIiB,
OCKINbKWM LS KaTeropis XBOpuX 4yepes3 nputamaHHy iM BIKOBY MCMXOEMOLUinHY nabinbHiCTb
4YacToO HeafeKBaTHO OLIHIOE BfacHe CaMOMOYYTTS, BUSIBISIE HEraTMBHE CTaBMEHHSA [O

NiKyBaHHS Y OBCTEXEHHS, NpUXoBYyE abo 3HELiHIOE XBOPOOMMBI NposBK. Y pesynbTaTi npu



OUiHUi NiKapeM piBHA KOHTPOS acTMU MOXYTb BUHMKATU NMOMWSIKKU, WO CNPUHAE CYTTEBOMY
3POCTaHHIO PU3NKY HEKOHTPOSIbOBAHOro nepebiry 3axBOpHOBaHHS.

CyTb HOBOBBEAEHHS, sike NPOMOHYETLCA AN BNPOBAMKEHHSA, NONArac y BU3HAYEHHI
KMNiHIKO-aHaMHECTUYHNX O3HaK He[OCTaTHbOro KOHTPOM acTMW Ta MokasHuka ob’emy
dopcoBaHoro Buanxy 3a nepuuy cekyhgy O®Bi1, ane npu BigCyTHOCTI KNiHIKO-aHAMHECTUYHNX
O3HaK HeOoCTaTHLOrO0 KOHTPOSMIO acTMU Ta 3Ha4yeHHi nokasHuka O®B1 = 80,0 % npoBoasaTb
B6poHxoaunATauinHy npoby 3 canbbyTtamonom iy pasi npupocty nokasHuka O®B1 < 12,0 %
BMKOHYIOTb aHKETYBaHHsSI 3a [OMOMOrow onuTyBarbHUKa 3 OUuiHKM AkocTi xutta PAQLQ,
0BYMCnIOOThb iHTEerpanbHUN NOKa3HWUK 3ararnbHOI AKOCTI XXUTTS Ta NPW 3HAYEHHI iHTerpanbHoOro
nokasHuka 3aranbHoli gqkocti xutta PAQLQ < 6,5 6aniB gogaTtkoBo NpoBOAATb
BGpoHxogunatauiviHy npoby 3 KOMGiHOBaHMM GPOHXOMITUKOM i y pasi NPMPOCTY MNOKasHMKa
O®B1 = 12,0 % fpiarHOCTYOTb «MPUXOBaHUM» BpOHXOCNasM, a pPiBEHb KOHTPOSIHO OLHIOTb, 5K
«4YaCTKOBO KOHTpONbOBaHa BpoHXianbHa actmay.

3acTocyBaHHA HOBOBBEAEHHS 4O3BOSSAE NIABULLMTI TOYHICTb OLIHKM PIiBHSI KOHTPOSHO
BpoHxianbHOi acTMuK cepep nignitkis y 1,8 pasu.

Anpobauis 3anponoHOBaHOrO HOBOBBEAEHHS MNpoBeAeHa Yy BigAINEHHI AnUTSYoil
NynNbMOHOSIOriT Ta anepronorii y giten, iHiKoBaHNX Ta XBOPUX Ha Tybepkynbo3 [lepxaBHOi
ycTaHoBU «HauioHanbHUn HCTUTYT dTuaiaTpil i nynbmoHosnorii iMm. ®. . AHoBcbkoro
HauioHanbHoI akageMmii MeanyHuX Hayk YKpaiHm».

Ha "Cnoci® oOuiHKM piBHS KOHTPOMO OpoHXxianbHOI acTMu y nignitkie" oTpumMaHumn
aeknapaudinHmi nateHT Ykpaiim Ne 145297 Big 25.11.2020 p. Ha KOPUCHY MOoAenb.

NMOKA3AHHA 0O 3ACTOCYBAHHA: nigniTkn, xBopi Ha OpoHXianbHy acTmy.

MEPEJIK HEOBXIOHOIO OBJNNAOAHAHHA ans BMPOBALOXXEHHSA
HOBOBBEOEHHA: cnipomeTp, Baru, poctomip.

nocnyrm PO3POGHUKIB AnsAd oBoJN10AIHHA HOBOBBEAEHHAM:

Cnocib ouiHKM piBHA KOHTPOM OpOHXianbHOI acTMu Yy NigniTKiB : iHOpMaUinHUI
nmct / O. O. PeykiHa Ta iH., HI®M HAMHY. Kwuis, 2021. 4 c. ; nybnikauii y ¢axoBux
HayKOBUX BUAAHHAX, AOMNOBIAI HA HAYKOBO-NPaKTUYHNX KOHepeHLiax.

YCTAHOBA-PO3POBHUK, AOPECA | PEKBI3UTWU. [epxaBHa ycTaHoBa
"HauioHanbHuin iHCTUTYT dTuaiatpii i nynbmoHonorii im. ®. . AHoBcbkoro HauioHanbHOT
akagemil mMegmyHux Hayk Ykpainu", 10, Bynuua Mwukonu AmocoBa, M. Kwuie, 03038,
Ten. 275-54-88, cakc (044) 275-21-18.

MPISBULLE, IM’A TA NO-BATbKOBI ABTOPIB-PO3POBHUKIB: PeykiHa O. O.,
Ctpux B. O., Pygexko C. M., MNMpomceka H. B., Kpasuosa O. M.

KOHTAKTHUU TENE®OH: (044) 273-31-26.



BIANOBIOANbHUIA 3A BNMIPOBAOXXEHHSA: Peukina OneHa OnekcaHapiBHa.

BUCHOBOK BYEHOI PAU IHCTUTYTY.

HoBoBBeAEHHS, LLIO CTOCYETLCA CMNOCIBY OLHKN PiBHA KOHTPONIO BpoHXianbHOI acTMu
y NigniTKiB, € akTyanbHUM | Ma€e NpakTUYHe 3HAYEHHS.

HoBu3Ha po3pobku nonsrae y Tomy, WO ANS NiABULLEHHS TOYHOCTI OLIHKW piBHSA
KOHTPOM0 OpOoHXianbHOI acTMM y MigniTKiB BCTAHOBMOWTL abo BUKMOYAKOTb HASBHICTb
«NpUXOBaHOro» OGpoHXOCNasMy LWMAAXOM BU3HAYEHHA  KNiHIKO-aHAMHECTUYHUX  O3HaK
He4OCTaTHLOrO KOHTPOSIO acTMKM Ta nokasHuka ob’eMy popcoBaHOro BuAMXY 3a nepLuy
cekyHgy O®Bi, ane npu BIACYTHOCTI KIiHIKO-@HAMHECTUYHUX O3HaK HeOoCTaTHbOro
KOHTPOMO acTMM Ta 3HayeHHi nokasHuka OPB1 = 80,0 % npoBoasTb GpoHxoaunaTauiiHy
npoby 3 canbbytamonom i y pasi npupocty nokasHuka O®PB1 < 12,0 % BMKOHYHOTb
aHKeTyBaHHsI 3a JOMNOMOIOK OnNUTyBasrbHMKA 3 OUiHKM sKOCTi xntTa PAQLQ, obuuncniooTb
iHTerpanbHUN NOKa3HUK 3ararnbHOI AKOCTI XXUTTHA Ta NPW 3HAYEHHI IHTEerpanbHOro NoKasHuka
3aranbHoi akocTi xmnTtTa PAQLQ < 6,5 6aniB gogatkoBo NpoBoAATb OpoHxoamnatauiiHy
npoby 3 koMGiHOBaHMM OPOHXOMITUKOM i Yy pasi npupocTy nokasHmka OPB1 = 12,0 %
AiarHoCTyTh «NpMXoBaHUn» BGPOHXOCNa3M, a piBEHb KOHTPOSIKO OLHIOTb, SK «4aCTKOBO
KOHTpOSibOBaHa GpoHXxianbHa acTMmay.

3acTocyBaHHA HOBOBBEAEHHS A03BOMSE NIABULNTA TOYHICTb OLHKM PIBHS KOHTPOSIHO
BpoHxianbHOi acTMuK cepep, nignitkis y 1,8 pasu.

HoBoBBeaeHHss Moxe OyTu BNpOBamXEHO LWNAXOM OOMNOBigen Ha KOHdepeHUisix,
3'I3gax, nybnikauin y goaxoBmx HayKOBUX BUOAHHSX.

HoBoBBeEHHA pekoMeHOOBaHO ANA BMNPOBaLXEHHSA B NiKyBaribHO-NMPOMIinakTUYHnX
3aknagax YkpaiHM AUTa4oro nysisMOHOMOMYHOro Ta AUTAYO0ro anepronoriyHoro Npoginto.

OAHA PO3POBKA NrPUo®Y CEKPETHOCTI HEMAE.

HOvpekTop

[Hep>xaBHol ycTaHOBW “HauioHanbHUN iHCTUTYT

dTurziaTpii i nynbMmoHosoril iM. ®. . AHOBCLKOrO

HauioHanbHOT akageMii MeguyHux Hayk YkpaiHn,

akagemik HAMH Ykpainn,

O-p Mea. Hayk, npodrecop tO. |. deweHko

KepiBHUK TEMU:
3aBigyBayka BigfineHHa AUTA401 NynbMOHOSIOriT Ta anepronorii,

O-p Men. HaykK 0. O. Peukina



