[TnanoBi iHramsmii  komOiHarii  Oymeconim+dopMoTepon  ciin
BUKOHYBAaTH HE3AJICKHO BiJI CAMOIIOYYTTSI Ta HASIBHOCTI CUMITOMIB. Y pasi
BUHHUKHEHHS CHMIITOMIB, CIiJI 3aCTOCOBYBAaTH JOJATKOBY 1HTAJISIIIIO
KoMOiHawii OyzaecoHia+dopMoTepon i iX YCYHEHHA. XBOpUM, IO
paHiliie BAKOPUCTOBYBAIM [32-arOHICTH KOPOTKOI [Iii, TOCTATHBO MOSICHUTH,
o KomOiHario OyaecoHia+(opMoTepos CimiJ 3aCTOCOBYBAaTH B THX KE
BUMAJKaX, ale 3aMicTb IMX mpenapariB. OIHOYACHO  MOXKHA
BUKOPHUCTOBYBATH HE OUIbIIIE 6 THTaAIIIMN.

CymapHa 10o0OBa /1032 3a3BUYAil HE TEPEBUINYE § I1HTAISAIIIMN,
TUMYACOBO MOKe OyTH 30ubIeHa 10 12 iHramsmii. Skmo mpotsrom 2-3
THIB 30epiraeTecsi motpeda B BENUKIM KUIBKOCTI iHramnsmii (8 Ha mo0y i
OLIbIIIE), XBOPOMY CJIiJT 3BEPHYTHUCS JI0 JIKapsl IS IEPEIIsAY JTIKyBaHHSI.
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3ACTOCYBAHHSI HOBOI'O IIJIXO1Y JIO JIKYBAHHS
BPOHXIAJIbHOI ACTMH 3 BUKOPUCTAHHSAM € IMHOT'O
IHTAJSITOPA — KOMBIHAILL BYJIECOHII+®OPMOTEPO.T
— IJISI BASUCHOI TEPAIIII I 1JISI YCYHEHHSA
CUMIITOMIB NEPCUCTYIOUOI BPOHXIAJIBHOI ACTMH

(inpopmaniiHuii JTUCT)

Kuis 2008



Ilpononyemocs 01 BUKOPUCMAHHA 6 NPAKMUYi NPO@IIbHUX
ycmanog obnacmi (micma) cnocio NiKy8aHHsA X60pUX HA NePCUCTYIOUY
OpoHXianeHy acmmy, Ccymb AKO20 NOAAAE Yy MOMY, WO HA MIi
3acmocysanns — OazucHoi  mepanii  KoMOIHayiclo  IH2ANAYIUHO20
KOpmuKocmepoioy 6 cepeoHix 003ax ma [f)-azonicma y npoioH208aHill

Gopmi, 000amKO60 NpUHA4AOMb Yel dHce KOMOIHOBAHUL npenapam

npu nompebi, ONsL 3HAMMS 20CMPUX CUMNMOMI8 00 cmabinizayii

KAIHIYHUX CUMNIMOMIB OPOHXIANbHOI acmmu, NOKPAWAHHS NOKA3HUKIG
@DYHKYIT 306HIUHBO2O0 OUXAHHSL.

dapmakoTepartisi EpCcUCTyr0U0i BA, MeTOI0 K01 € TOCATHEHHS i
MITPUMKA KOHTPOJIO 3aXBOPIOBAaHHSA, 30epekeHHs (DI3MYHOI aKTUBHOCTI
TAIIEHTIB, MIATPUMKA IMOKA3HUKIB (YHKII 30BHINIHBOTO IWXaHHS Ha
MaKCHUMAJIbHO BHCOKOMY PiBHi, e(peKTHBHE 3ar00iraHHs 3arocTpeHHs M bA
1 3HIDKCHHS JICTAIBHOCTI Tepeadadae IofeHHe, 0a3MCHEe BUKOPHCTAHHS
KOHTPOJFOFOUNX MEIUKAaMEHTIB (OCHOBHMMU € IHT AL HI
koptukoctepoinu (IKC) ta ix xomOiHamii 3 P2-aroHicTamu TpUBAJIOi Aii
(PATZ)) Ta 3acTocyBaHHsI OpOHXONITHKIB IIBUIKOI Aii PH TOTpedi B pasi
BuHUKHEHHS cuMiitoMiB. GINA 2006 ta 2007, a Takoxx Haka3z M3 Ykpainu
Ne 128 Bim 19.03.2007p. mpomoOHYIOTH HOBUHM MiAXiq 10 JIKYBaHHS
OpoHXIaJIbHOI aCTMH: BHKOPHMCTaHHS KOMOiHaIii OynecoHin/gopmoreporn
SIK J1s1 0a3MCHOT MPOTU3AMAIBLHOT Tepalrtii, TaK i 3a MOTPeOOrO ISl YCYHESHHS
cumriroMiB BA (konneriiist SMART — Symbicort Maintenance and Reliever
Therapy). 3acTocyBaHHs KOMOIHOBAHOTO 3aco0y I 3HATTS CUMIITOMIB
MOXIIMBO 3aBISKU INBUAKOMY Tmodarky nii (1 — 3 xBuimHHM) Ta
nosrotpuBaiii aii (12 roguH) hopMoTepoIy.

Cytp xonnerii SMART nonsrae B ToMy, 1110 XBOpHH 3aCTOCOBYE
KOMOiHOBaHMi iHTansATop Oyaeconin/gopmotepon 80/4,5 mkr abo 160/4,5
MKT $sIK 0a3ucHy Tepartito (1o 1 — 2 iHrasiii BpaHIy Ta BBeuepi) Ta 3aMicTh
JIOTATKOBUX 1HTAJISAIIN OPOHXOJITHKA KOPOTKOI [ii 3a moTpeboro. Y pasi
TIOTIPIIICHHS] CTaHy MOTpeba B 3aCTOCYBaHHI OpPOHXOJITHKA KOPOTKOI Jii
3pocTae, OTKEe, 3aMIHUBIIM OPOHXOMITHK KOPOTKOI Jii KOMOIHAIl€0
OymecoHi/popMOTepOII, MAIIEHT He TUTHKU e(DEeKTUBHO YCYBA€ CHMIITOMU
BA, a # aBromMaTmyHO 30UIBIIye OOCAT MPOTH3ANAIBHOI —Teparii
0e3rmocepeIHhO Y BITIOBIb HA HAMIIEPITl O3HAKW TIOTIPIICHHS CTaHy 4Yd

3aroctpeHHs. Ilicist crabimizamii ctaHy morpeda B TOJATKOBHX IHTAISIIISX
IIBUIIKO 3HHMKAE, TakuM 4YuHOM, 3aranbHi n03u IKC mpu 3acrocyBanHi
pexnumy SMART B cepenqHboMy MeHIIN, HIK TIPU CTAHAAPTHUX CHOCO0aX
JI03yBaHHSL.

EdexruBHicTs Ta Oe3mneunicTs Teparmii B pexxumi SMART nosenena
B 7 MamTaOHUX MDKHAPOIHUX JTOCTIHKEHHX 32 y4acTio Oitbit Hix 16 000
TIAIIIEHTIB Ta Ma€ HAMBHUINMI PIBEHDb TOKa30BOCTI — «A.

Pesynbratu  JOCHiDKeHb CBiqUaTh, IO Tepamis B PEKUMI
SMART 3a6e3neuye:

1) edbexTMBHMI MOTOYHHMA, MIOJACHHHUM, KOHTPOJIb aCTMH B PI3HHUX
TIOMYJIALISIX MAIlEHTIB,;

2) AOCTOBIpHO OUIBII BHUCOKY €(EKTHBHICTH B MONEPEIKEHHI
3arOCTPeHb 3aXBOPIOBAHHS B TOPIBHSHHI 3 TPAIUIIAHAM TiIXOJO0M [0
mikyBanHs 3 BukopuctanHsaMm [KC a6o IKC/BAT/] + BAK]/I. 3menHmeHHs
«HABaHTXEHHSD» KOPTUKOCTEPOIIaMu;

3) pexxum SMART B TOpiBHSHHI 3 TpaJuMidiHUM MiAXOAOM IO
JiKyBaHHS 3a0e31euye CIiBCTaBHy ab0 Kpally KIIiHIUHY e(QeKTUBHICTh PH
3MeHIIIeHH1 Ha 25 % cymapHoi cepenHboi 1000Boi 1031 IKC Ta 3MeHIeHHi
Ha 45 % KUTBKOCTI AHIB IPUHOMY CUCTEMHHUX [NIFOKOKOPTHUKOCTEPOIIiB.

3a maHUMH KITiHIKO-€KOHOMIYHUX JIOCTI/PKEHb, Tepallisi B PEKUMI
SMART mae kpaire CITiBBiHOIIICHHSI BUTPATH/€(hEeKTUBHICTH MOPIBHIHO 3
TPAIUIIIAHAM TTiIX0A0M JI0 JiKyBaHHS BA 3 BUKOpHCTaHHAM MOHOTEparii
IKC, IKC Ta BAT/I, Ta peaJlbHOI NPAaKTUKOK BENEHHS XBOpHX 3 BA, a
OCKUIbKU TOTpeOy€e BUKOPUCTAHHS JIMILE OJHOTO IHTAJSITOpa, J03BOJISE
TTIBUIIATY TIPUXWIBHICTH J0 JIIKYBaHHS

[TokazaHHs 10 3aCTOCYBaHHSA:

JUISL pETYJISIpHO Tepartii OpOHX1aNbHOT aCTMU Y THX BUTAJIKaX, KOJIH
€ JIOPEYHHM 3aCTOCYBAaHHS KOMOIHAI{ IHTJISAIIHHOTO KOPTUKOCTEpOina Ta
[32-aroHicTa TpHBaJIOL i Y JOPOCIHMX Ta MiLTITKIB cTapiie 18 pokiB.

Crocib 3acToCyBaHHS Ta J03H:

[TinTpumyroua, GazucHa, 103a CTaHOBUTH MO 1 abo 2 iHramsmii
BpaHIIi Ta BBEYEPI.



	Київ 2008 
	 Пропонується для використання в практиці профільних установ області (міста) спосіб лікування хворих на персистуючу бронхіальну астму, суть якого полягає у тому, що на тлі застосування базисної терапії комбінацією інгаляційного кортикостероїду в середніх дозах та β2-агоніста у пролонгованій формі, додатково призначають цей же комбінований  препарат при потребі, для зняття гострих симптомів до стабілізації клінічних симптомів бронхіальної астми, покращання показників функції зовнішнього дихання. 

