VYkaanaui: [lanacrokoBa O. P., xana. men. nayk.; Pekamoa O. M.,
I-p. Men. Hayk; Matsienko FO O, kann. 6ioi1. Hayk, CiHraeBckuii M. b,
MoJ1. Hayk. ciiBpo6. (HI®IT HAMHY).

PenenzenTu:

KopxoB B. 1., 3aBimyBau mnabGopatopii ©Oioximii HIDII HAMHY,
I-p MeJl. HayK, mpod.;

3aiikoB C. B. mnpodecop xadenpu ¢Tu3ziaTpii Ta MyIBMOHOJIOTIT
HamionansHoi MEIUYHOIL akazemii MICJIATUILIOMHOT oCBITH
imeni I1. JI. lllynuka MO3 Ykpainu, a-p Mea. HayK, mpod.

I'osoBa npodisibHoi podJiemuoi komicii MO3 ta HAMH Ykpainu:
akagemik HAMH VYkpaiau, 1-p men. Hayk, mpod. FO. 1. demnienko

IosoBa ekcnepTHOI KOMicii: 1-p Men. Hayk, npod. B. M. Menpauk

BinnmoBinanbHuii 3a Bumyck: JlepkaBHa ycrtaHoBa ‘‘HarioHanbHui
iHcTUTYT ¢TH3iaTpii 1 myaeMmonosorii iM. @. I'. SIHoBchkOro HAMH
VYkpaian”, 03680, m. Kuis, Byn. M. Amocosa, 10.

Ten. (044) 275 54 88, daxc. (044) 275 21 18.

E-mail: secretar@ifp.kiev.ua

Tupax 80 nmpum.

HAIJIOHAJIbHA AKAJIEMISI MEJJMYHUX HAYK YKPATHU
JlepkaBHa ycTaHOBA
“HauioHanbHUM iHCTUTYT (pTU31aTPii 1 MYITHBMOHOIOTT

iM. @. I'. SIHoBchKOTO HarionansHoi AkanemMii MeTMUHUX HAyK YKpaiHu™

(HI®TI HAMHY)
VJIK: 616.24-007-272-036..12-.002-07

Burmyck 13 npoGiiemu
"dTHU31aTpis 1 MyIbMOHOJOTIA"

3ATBEP/I’KEHO
Buenoto pagoro 1Y “HamioHansHuiA iHCTHTYT
dTu3ziatpii 1 MyIbMOHOJOTI{
im. @. I'. SInoBcrrkoro HAMH VYkpainn”,
npoTokoi Ne 5
Bix 25 kBitHsa 2017 p.

CIIOCIb BUBHAYEHHSA AKTUBHOCTI 3AITAJIBHOI'O
MMPOLECY Y XBOPUX HA XPOHIYHE OBCTPYKTHUBHE
3AXBOPIOBAHHA JIETEHb

(iHdopmariitHui THCT)

Kwuis 2017



IIpononyemocsa 0151 6NPOBAOINCEHHS 68 NPAKMUKY JNIKYEAIbHO—
npoginakmuuHux — 3aKa1aodié  NYIbMOHONO2IYHO20,  MepanesmuiHo2o,
IMYHONO2IYHO20 NpOQinio cnocid BUHAYEHHST AKMUBHOCMI 3aNAIbHO20
npoyecy y X60pux Ha XpoHiune 06CmpyKmusHe 3axX60pIO8AHHS 1e2eHb, U0
po3pobrenult ma anpobosanull 6 1abopamopii KiiHiuHOI IMyHONOCI] 8
Hepoicasniti  ycmanosi  «Hayionanenuti  incmumym — pmuziampii i
nynvmononozii im. @. I'. Anoscoroco Hayionanohoi Akademii meouurux
HayKk Ykpainu”.

Cnocib npononyemscs nepuie, AHAL02I8 He ICHYE.

XpoHiuHe OOCTpPYKTHBHE 3axBoproBaHHs JiereHb (XO3JI)
BITHOCUTBCS IO 4YHCIa TPOBIMHUX MPUYMH 3aXBOPIOBAHOCTI Ta
CMEpPTHOCTI y BcbOMy cBITI. 3rimHo Haka3y MiHicTepcTBa OXOpOHH
3mopoB's Bim 27 uepBHs 2013 poky Ne 555 xnacudikamis XO3JI 3a
CTYIIEHEM TSKKOCTI 3aCHOBAHA HA 1HTETPAJbHIN OILIHIN TSHKKOCTI CTaHy
XBOPHX Ha MiJCTaBi TOKa3HWKIB (YHKIIi 30BHINIHBOTO JWXAHHSA Ta
miopiuHiii yactoti 3aroctperb XO3JI. V Toil ke yac icHye aAymMKa Ipo
BOXJIUBICTh IMYHOJIOTIYHMX MOPYHIEHb B IHIMIAIil Ta MporpecyBaHHi
3aMajabHOrO TMPOILIECYy HE TUTBKU B OpPOHXO-JIET€HEBI CUCTeMi, aje il B
IHIIMX OpraHax 1 cucreMax (Hamnpukiaji, B CEpLEBO-CYANHHIN), 10 MOXKe
OyTM TIOB'S3aHO, 30KpeMa, 3 IMIJBUIICHHSAM pIiBHSA Mpo3anajbHUX
LUTOKIHIB y KpOBI Ta OyTH BIJOOpa)K€HHSM AKTUBHOCTI Ta TSHKKOCTI
nepebiry marosoriyHoro mpouecy. lLle 00yMOBIIO€ aKTyallbHICTb
BU3HAUEHHS IMYHOJIOTIYHMX OloMapkepiB sl KUIBKICHOI —OILIIHKH
3amaneHHs npu XO3JI 1 X Bamiau3aiii o0 JeSKUX 1HIINX MOKa3HUKIB
aKTUBHOCTI 1 IIpOrpecyBaHHs XBOPOOH.

CyTb cnoco0y BU3HAUYEHHS AaKTHBHOCTI 3alaJIbHOTO MPOLECY Yy
XBOPHX Ha XpOHIUYHE OOCTPYKTHBHE 3aXBOPIOBAHHS JIETCHb TOJISATAE B
TOMY, 110 IIJSXOM BHU3HAUYEHHS KOHIIEHTpallii Mpo3anajibHUX IIUTOKIHIB
IL-8, TNF-a, IL-17A, nporm3amameHoro 1wTokiny IL-4 Ta C-
peaktuBHoro 6Oinka (C-PB) y cupoBatii nepupepuyHoi KpoBi XBOpPHUX
pu cTabUTbHOMY nepeliry  3aXBOPIOBaHHS pO3paxoBYIOTh
IMYHOJIOT1YHUI KOeQillieHT akTUBHOCTI 3ananbHoro mnpouecy (IKA3) 3a

¢dopmynoro: (IL-8+1L-17A) / IL-4 3 HAcTYyNHOIO OLIHKOI BIZCOTKY HOTO
MIJBUILIEHHS BITHOCHO BIJITOBIJHOTO MOKa3HMWKAa 30pOBHX 0ci0 B Oanax,
MPOBOJATh OalbHy OIIHKY KIiHIKO-aHAMHECTHYHUX panux (auB. Ilar.
2467685, 2012) i Bimcorky miaBumieHHs koHmentpamid TNF-o, IL-8, IL-
17A ta C-Pb y cupoBarui nepudepuyHoi KpOBI XBOPHX BiJIHOCHO
BIJIMOBIIHAX TOKA3HUKIB 3J0POBUX OCI0 Ta PO3PaxOBYIOTh KOEQIIIEHT
aKTUBHOCTI 3amanbHOro Tporecy 3a dopmynowo (KA3): ((cyma Oamis
KiIiHiKo-aHaMHecTHUHUX HaHux (Kip) + cyma GaiiB iMyHOJOTIYHHX MapKepiB
aKkTUBHOCTI 3anansHOro npouecy (Kz ) / 2)) 1 mpu 3nagenni KA3 < 6,0 ym.
OJl.. BU3HAYAIOTh HU3bKY AaKTUBHICTh 3alajlbHOTO MPOIECY, a MPU HOro
3Ha4eHHi > 6,0 yM .0fl. — BHCOKY aKTUBHICTbh 3aIlaIbHOTO MPOLECY.

Cnoci0 3IHCHIOIOTh TakkuM YHMHOM. Y xBoporo Ha XO3JI
BHU3HAYAIOTh BiK, KUIBKICTh 3aroctpeHb XO3JI 3a ocrtanni 12 wicsiis,
JABHICTh  3aXBOPIOBAaHHS, HASBHICTh  CEPLEBO-CYIMHHOI  MAaTOJIOTIi,
IPOBOJATH BUMIp 00CSITy (OpPCOBAaHOTO BUAMXY 3a MEpUIy CEKyHIY,
HaTIeceple BiOUparTh mpody KpoBi Ta MeTonoM IDA 3 BUKOpUCTAHHSIM
KOMEpIIHHUX Ha0opiB BU3Ha4YaroTh KoHIeHTpamii TNF-o, IL-8, IL-17A, C-
Pb, IL-4 y cwupoBarui mnepudepudHoi KpoBi xBopux. Po3paxoByrOTh
BiJICOTOK MiJBUIICHHS iX KOHIIEHTpAIlii BiIHOCHO BIAMOBITHUX MOKa3HUKIB
3I0POBHUX OCi0, OIIIHIOIOTH KOKHHUH 3 HUX y Oanax; po3paxoByroTh IKA3 3a
(hopMyII010, OIIHIOIOTH BiICOTOK HOTO MiJABHUINEHHS BiAHOCHO BiJMOBIIHOTO
MMOKa3HMKa 370poBUX 0ci0 y 6anax. OIHOYACHO MPOBOJATH OAJIbHY OLIHKY
KIIIHIKO-aHAMHECTUYHUX JIaHUX, MiJPaxoBYIOTh KIIbKICTh 0amiB A
KOXXHOTO TMOKa3HHMKa Ta PO3PaXxOBYIOTh KOE(DIlIEHT aKTUBHOCTI 3alaIbHOTO
IpoIlecy 3a BUIIEBKa3aHO (HOPMYIIOLO.

3anpornoHoBaHUK cmoci® J03BOJISE HA MIJICTaBl  BHU3HAYCHHS
koHuenTpauiit 1L-8, IL-17A 1 IL-4 y cupoBariii KpoBi BifoOpa3uTH BCi TpU
tunu iMyHHOT Biamosiai (Thl, Th2, Th17), nucbananc skux Bifa3epKatoe
aKTUBHICTh 3amajbHOTO Mpolecy i crpuse nporpecyBanHio XO3JI, — mo
JI03BOJISIE€ a/IEKBATHO CKOpHUryBaTH Oa3zucHy Tepamito xBopuM Ha XO3JI B
(a3zi pemicii 3 METOIO 3MEHILIEHHS 3aMaJIeHHs OPOHXOJIET€HEeBOI TKAHUHU Ta
3aro0iraHHs NporpecyBaHHs 3aXBOPIOBAHHS.



