3acTocyBaHHS ~ 3alpOIOHOBAHOTO  QITOPHUTMY  JO3BOJISE
MIJBUIIATH TOYHICTh JudepeHIiiiHol miarHOCTUKH po3BUTKY TAP y
xBopux Ha Tb nHa 36,84 %, mo, B CBOIO uepry, 103BOJSIE BYACHO
CKOpETyBaTH JIKyBaHHS XBOPHX.

Crnioci6 nmpocTuii y TpaKTHYHOMY BUKOPHCTaHHI Ta HE MOTpedye
JOJTATKOBUX BHUTpAT.
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IIpononyemovca 0ns 6nposaddicents 6 NPAKMUKY JiKYBAIbHO-
NPOGINAKMuyHuUX 3aK1adie muiampuiunoco npoQino  arcopumm
ougepenyiinoi  OiaeHOCMUKU — MOKCUKO-ANepeiuHuX  peakyill  Ha
npomumy6epKyIb03Hi npenapamu y Xeopux Ha my6epKyib0o3 j1e2etb, Wo

po3pobnenult. ma anpobosanuil 8 1aOOpamopii KAIHIYHOI IMYHONO2I]

HI®II HAMHY, cymb sik020 noaseae y 3acmocy8auHi 1ab0pamopHux
mapxepie (nimpoyumaprnuii koeghiyienm — JIK ma nimgpoyumapro-
neyinxosuii koeghiyienm — JIIK), wo o0o0360ns¢ Oughepenyiosamu
PO36UMOK MOKCUKO-ANEPRIUHUX, ANePIYHUX MA MOKCUYHUX NOOIYHUX
peaxyitl y 0aHOi KO2opmu X80pUX.

JlaHu# anropyuTM MPOIOHYETHCS BIEpIlE, aHAJIOI'H BIICYTHI.

[Ipobnema aneprii Ha npoTuTyOepkyabo3Hi npenapartu (I1TII)
3aJIMIIAETHCSA AKTYAJIbHOIO Yy 3B‘SI3KYy 3 IHTEHCUBHUM BUKOPUCTAHHSAM
BEIMKOi KIUIPKOCTI MEOUKAMEHTIB TMpH JIKYBaHHI XBOpHX Ha
Tyoepkynbo3 (Th). B Toii ke uac 3actocyBanHs nekinbkox IITII mpu
JIKyBaHHI XBOPHX YacTO NPU3BOAMTH 10 TOKcHYHHMX peakuid (TP)
(mepeBaxHO, TeMATOTOKCHYHUX) Ta PO3BUTKY Ha I[bOMY TJIi aneprii 3
(bopMyBaHHSM TaK 3BaHUX TOKCUKO-anepriynux peakuiii (TAP). Ha e
yac ICHYIOTh JlabopaTopHi OiomMapkepu JUIsl JIarHOCTYBaHHS Ta
MIPOrHO3YBaHHS peakliid TinepyyTIUBOCTI: BU3HAYEHHS B KpPOBI PIBHSA
Tpunrasu, crneuudpiydoro IgE, Tecty Tpancdopmanii nimpouuti 3
anepreramu Ta iumn (R. Bohm, E. Proksch, T Schwarz et al., 2018).
OnHak, TakM TECTH He 3aBXXIH JIOCTYIIHI Ta CTOCYIOThCS JiarHOCTYBaHHS
cyro anepriynux peakiid (AP). VYcraHoBmeHo, mo y XBOpuUX 3
akTuBHUM Tb nerens po3Butok TAP Mae iHII iMyHOJOIiIYHI O3HAaKH,
HIXK Y XBopuX 3 uucto AP uu TP, xoua 3a KIIHIYHUMU CUMOTOMaMH Takxi
BIIMIHHOCTI HE € O4YeBHIHMMHU. Po3poOka  KpuTepiiB  Ans
JIaTHOCTYBAaHHS aJIEPriuHUX, TOKCHYHUX ab0 TOKCHUKO-aJepriyHuX
peakiiii Ha MmiJACTaBl pe3yJbTaTiB J1AOOPATOPHUX JOCHIKEHb MOXe
JI03BOJIUTH 00paTu aJieKBaTHI METOAM JIiKyBaHHS XxBopux Ha Th.

CyTh anaropuT™my, II0 HPOINOHYETHCS, MOJIATAE Y 3aCTOCYBaHHI
koe¢iuienTiB (JIK ta JIIIK), po3paxoBaHHMX Ha IMIiJACTaBl MOKa3HHUKIB
KIITUHHOTO IMYHITETY Ta PiBHS MEYiHKOBUX IOKa3HUKIB KPOBI XBOPUX
Ha Tb 3a po3pobnenumu Qopmynamu, B SKOCTI MapKepiB TOKCHKO-
aJIepriYHuX, aTepriyHuX a0 TOKCUYHHUX PeaKLii.

Jlns BUSBIIGHHsT HAWOUIbIT XapakTepHux o3Hak TAP, B kpoBi
XBOPHX BU3HA4al0Th BMicT T-niMponutis, B-mimMdoruTiB, HaTyparIsHUX
KUIepIB Ta BPaxoBYIOUM 3MiHH iX (YHKI[IOHAJIBHOI aKTHUBHOCTI, B
3ajekHOCTi Bin Tumy mnobOiunoi peakuii Ha IITII, po3paxoByroTh
nimpouurapuuii koedimienT (JIK):

JIK=RCD/CD,
ne JIK — mimdonurapauii koedimieHT, B yM. o11., RCD — panxoBaHi naHi
IHTEHCUBHOCTI QuryopeceHii myny mimdonuris, B ym. ox.,, CD —
paHXOBaH1 JIaH1 BIAHOCHOTO BMICTY IyJy JiMpouuTiB B nepudepuyHii
KPOBI, B YM. O/I.

3 ormsiny Ha BIUIMB TMOKAa3HUKIB Temaro-OuTiapHOi CHCTEMH Ha
IMyHHY CHCTEMY OpraHi3My Ta 3B SI30K 3POCTAaHHS IEUiHKOBUX PEaKIiit
3 mnpuitomom IITII, GyB pospaxoBanuii TiMQPOUUTAPHO-TICUIHKOBHIMA
koedimient (JIIIK) 3 ypaxyBaHHSIM ME4iHKOBUX MPOO:

JIIIK = RCD * RIFCD / RAJIT * RACT,
ne JIIIK — mimponurapHo-niedinkoBuid koedimieHt, B ym. ox, RIFCD —
pam’)KOBaHI J1aHl 1HTEHCHUBHOCTI (hIyopecueHIlli MEeBHOro IMyiy
aimdonuTis, B yM. oa., RCD — pamkoBani gaHi BiICOTKY IIEBHOTO YTy
TiM(OIUTIB, B yM. oJl., RAJIT -  pamxoBani naHi
anmaniHaminotpancdepasu (AJIT), B ym. ox., RACT — pamxoBani naHi
acraprataminotpancgepasu (ACT), B ym. ox1.

Ycranosneno, mo migsuiieHas JIK, po3paxoanoro mist CD3+,
CD8+, Bume 1 ym. ox. i JIK, po3paxoBanoro mis CD4+ a6o CD19+
Bunie 0,5 yM. ol. 32 YMOBHU HAasBHOCTI y XBOPOro KIIIHIYHMX O3HaK
aneprii, BKa3ye Ha MOJIMBHIA po3BUTOK TAP, 1 miATBEpPKEHHS 40TO0
MOIuBO 3actocyBatu koedimient JIIK, 1 npu 3umxenni JIIIK
(po3paxoBanoro mist CD3+, CD4+, CD8+ abo D19+) Hmxkue 2,5 ym. of.
JIarHOCTYIOTh po3BUTOK TAP.

ITpu 3umwxenHi JIK, pospaxoBanoro mis CD3+, CD8+ nHmxkue
1 ym. ox. i JIK, po3paxoBanoro mis CD4+ abo CD19+, mmwkue 0,5 ym.
0J1. 1larHOCTYIOTh po3BUTOK AP y xBoporo Ha Th.

CBi4eHHSIM PO3BUTKY CYTO TOKCHYHHX PEaKIliii y XBOpOTO Ha
Tb € 3pocranns koediuienrtis: JIK pospaxoanoro mis CD16+56+
Bumie 1,0 ym. ox. ta JITIK (po3paxosanoro mis CD3+, CD4+, CD8+ a6o
CD19+) — Bume 2,5 yM. of1.



