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BCTYII

AKTyaJbHiCTh TeMH. Uepe3 BHUCOKY pO3IMOBCIOHKEHICTh TyOepkyibo3y (Th)
ta 3poctanHs emigemii BIJI/CHIly B cBiTi BuHUKIAa mpobiema MMO€IHAHOTO
3axBoptoBanHs BIJI/CHIJly i TyGepkympo3y [216]. AkTyanpHOIO 15 mpoOjiemMa Ha
ChOTOJIHI € 1 B YKpaiHi, J€ BIJ3HAYAIOTHCS BHUCOKI TEMIM MOIIUPEHHS 000X
3aXBOPIOBaHb 1, SIK HACIIIJIOK, 3POCTaHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha Ko-iH(ekIiro [91, 102,
126]. dns mikyBaHHS KO-1H(EKITIi 3aCTOCOBYIOTHCS MPOTUTYOSPKYIbO3HI TIpermapaTu
(ITTTI), anTtuperpoBipycHa Tepamisi (APT) Ta 3acobu myug  JIKyBaHHSA
OTIOPTYHICTHYHUX 3aXBOPIOBaHb. Taka Tepamiss O3BOJISE 3HU3UTH  PH3UK
JIETANIbHOCTI, 30UIbIIY€E YAacTOTY MPUIIMHEHHSA OakTepioBuUIUIeHHS [55, 275]. Ane
napajiefibHO I[bOMY BHU3HA4YalOThCs TPOOJIEMH, OB’ A3aH1 13 OJIHOYACHUM MPUHOMOM
[ITIT Ta APT: cymaiiisi moO1YHUX Miil, 3HUKEHHS! KOMIUIAEHTHOCT1 MAI[l€HTIB, PU3UK
BUHUKHEHHSI CHHJPOMY  BIJHOBJICHHS IMYHHOI CHCTEeMH Ta  IOCHJICHHS
okucioBainsHOro crpecy [11, 17, 98, 128, 131, 179, 184, 224, 230, 238, 276, 282],
0 3YMOBJIOE TIONIYKH TPUYWH BUHUKHECHHS TaKMX TpPOOJieM Ta MUIAXiB iX
MOI0TaHHS.

Baromy ponb y matorenesi Th ta BIJI/CHI/ly maroTe 0i0XiMiuHI 3MiHU B
OpraHi3mi, 30KpeMa, TMpo3amajbHlI 3pPYIICHHS Yy TEeMaTOJIOTIYHUX TMOKa3HUKAaX,
Mapkepax TrocTpoi (a3u 3ananeHHs, aucOagaHC y CHCTeMI «OKCHIaHTH-
AHTUOKCUIAHTH», SKi CTBOPIOIOTH TIEPEIYMOBH i1 BUHUKHCHHS CHHIPOMY
cuctemMHoi 3amanbHoi Biamosial (CC3B) Tta 3yMOBIIOIOTH HECHPUSTIMBUMN Tepeoir
3axBoproBanHs [139, 198]. BcTaHOBIEHO TO3WTHUBHUNM BIUIUB  OKPEMOTO
3aCTOCYBaHHS aNpOTHHIHY, DIyTaMuUl-UucTeiH-Tmiuud  auHatpito (L) nHa
JTUHAMIKY KJIIHIKO-PEHTTEHOJIOTIYHUX 1 JabopaTOpHUX MOKa3HUKIB y XBopuxX Ha Th
[15, 54, 121, 166, 227, 291], ame BiacyTHI JaHi mpo iX 3aCTOCYBaHHS Yy
KOMIUIEKCHOMY JIIKYBaHHI XBOpuX Ha Ko-iH¢pekuio Th/BIJIL.

VY TenepiHiil yac NOPIBHIHO MaJIO POOIT MPUCBSIYEHO BUBUEHHIO O10XIMIUHUX

3miH nipu ko-iHpekuii Th/BIJI, a came — nepekucHomy okwuciienHto gimiaiB (I10JI),



aKTUBHOCTI KaTajla3W, TIOJ-TUCYJIb(QIAHUM CIOJyKaM CUCTEMH AHTHOKCHIAHTHOIO
3axucty (AO3) Tta 1. [37, 197, 205, 234, 236, 240, 265, 266, 281]. He BcTanoBNEH1
ocoOmBoCTI TepekucHoro okucieHHsi OuikiB (I1OB), ponbs OlOXIMIYHMX 3MiH Y
nporpecyBandHi Thb mnpu ko-iHdekiii, BiJCyTHI JaHl 100 (AKTOPIB PHUBHKY
IPOrpeCcyBaHHs 3aXBOPIOBAHHSI.

Takum 4yMHOM, Ha CHOTOJIHI HEJOCTATHbO BHUBUEHI y XBOPHUX Ha KO-1H(DEKIIIIO
Th/BUI Gioximiuni 3miam (I1OBb, TIOJI ta AO3), 0co0iMBO TiJ BIUIMBOM
€TIOTPOITHOTO JIIKYBaHHS, BIACYTHI AaHi mpo ¢akTopu pU3UKy mporpecyBaHHs Th
npu Ko-1HQEKIli Ta CXeMHM NaTOreHEeTHYHOI Teparii Uil KOpekIlli OloXIMIYHUX
MOPYIIECHb 3aJIEKHO B1J OCOOJMBOCTEH TMepediry 3axXBOPIOBAHHS, IO 3YMOBUJIO
IPOBEJCHHS LIbOTO JOCIIIKEHHS.

3’630k po0O0TM 3 HAYKOBHUMM IUIAHAMH, MNPOrpamMaMu, TeMaMH.
HMucepramiss € ¢(parMeHTOM HayKOBO-JOCHIIIHUX POOIT Kadeapu QTusiarpii 1
MyJILMOHOJIOTIT 3amopi3bKOro Jep:KaBHOTO MEAUMYHOrO yHiBepcutTeTy «llokpaienHs
€(EeKTHUBHOCTI 1 MEPEHOCUMOCTI MOJIIXIMIOTEpanil Y XBOPUX HA XIMIOPE3UCTEHTHUI
JNECTPYKTUBHUN TyOepKyiabo3 jereub» (Ne mepskaBHoi peectparii 0110U00905) Tta
«ocmimkeHHs AWHAMIKM CTaHy IMYHITETY, BCTAHOBJICHHS KPHUTEpIiB HOTO
MOPYIIEHHS Ta PO3pOOKa CBOEYACHOI 1X KOPEKLIi y XBOPUX HAa XIMIOPE3UCTEHTHUM
TyOepKyJIb03 JIeTeHb B Mpolleci 1HTEHCHUBHOI (a3u nikyBaHHsS» (Ne mepskaBHOI
peectparii 0114U000969).

Meta pocaigaeHHsl — MiABUIICHHS €(EKTUBHOCTI JIIKYBaHHS XBOPHX Ha KO-
iHpekmito Tyoepkynpo3/BIJI 13 Bmnepmie giarHoctoBanuM (BJITH) Ta penmamBammu
TyOepkynb03y (PTB) nerens umisixom po3poOku nudepeHiiioBaHoi TaTOreHEeTUYHOL
Tepamii s KOpekiii O10XIMIYHUX TOpYIIeHb Ha OCHOBI ypaxyBaHHS (DakTopiB
PU3UKY MIPOTPECYBAHHS Ta OCOOJIMBOCTEH MTepediry 3aXBOPIOBAHHS MPHU KO-1HDEKIT].

3axavi 10CTiKeHHA

1. BwusHauuT  OCOOJMBOCTI  KIIHIYHOTO  Tepediry  3axBOPIOBAHHS,

IMYHOJIOT14HI, T€MAaTOJOrIYHl Ta O10XIMIYHI 3MIHM Yy XBOPHUX 13 KO-1H(EKII€l0 Ha



Brepiie giarHoctoBanuid (BJATB/BIJI) Ta peummuBu TyOepKyIb03y JIETCHb
(PTB/BLII).

2. BcranoButu (hakToOpu pU3MKY MPOrpeCyBaHHs TyOEpKYJIbO3y y XBOPHUX Ha
BJITB/BIJI Ta PTB/BIJI 1 Ha iX OCHOB1 BU3HAYUTH BapiaHTH MepeOIry 3aXBOPIOBaHHS.

3. Bcra"oBuTm KIiHIYHI, IMYHOJOTIYHI, TeMaTojoridyHi Ta OioXiMiuHI
ocoomuBocti BATBH/BIJI Ta PTB/BIJI y xBOpuxX 3aleXHO BijJ BapiaHTy Hepeoiry
3aXBOPIOBAHHS.

4. BUBYMTH AMHAMIKYy KJIIHIYHUX Ta JJaOOpaTOPHUX MOKA3HUKIB Y XBOPHUX Ha
BJITB/BIJI ta PTB/BIJI 3anexHo Bijg 00’ €My NpU3HAYEHOT Tepartii.

5. Po3poOuTu cxeMu NaTOr€HETUYHOI Tepamii s KOpEeKIii Ol0XIMIYHUX
nopymeds y xBopux Ha BJITB/BUJI ta PTB/BUI 3anexHo Bim BapiaHTy mepeoiry
3aXBOPIOBAHHS.

6. OuinnuTy edeKTUBHICTh JiIKyBaHHS xBopux Ha TH/BUJI 13 3actocyBaHHAM
J0JJATKOBOI MMaTOT€HETUYHOI Tepalii.

O0'exT pocaimkenHsi: ko-iHpekuis TyOepkynbo3/BIJI  (BATB/BIJI Ta
PTB/BLI).

IIpeamer pocaimkenns: ocobnupocti nepediry BJITh ta PTh y xBopux 13 ko-
iHpekuiero Th/BIJI 3a kIiHIYHUMH, PEHTTEHOJOTIYHUMH, TIe€MAaTOJOTTYHUMH,
IMYHOJIOTIYHUMH Ta O10XIMIYHHMH MOKa3HUKaMH; (DaKTOPU PU3UKY MPOTPECYBaAHHS
ta Bapiantu nepediry Tb npu ko-iHdekuii TB/BIJI; edektuBHICTE cXxem
MaTOr€HETUYHOI Tepallii I KOpekuli 010XiMIYHUX NopylieHb Yy xBopux Ha Th/BLJI
13 BATH Ta PTh.

Meroaum  JOCHIIKeHHSI:  KJIHIKO-PEHTI€HOJIOTIYHI,  MIKpOOIOJOT14HI,
1abopaTopHi, IMyHOJIOT14HI, CTATUCTUYHI.

HaykoBa HOBH3HA O/lepKaHUX pPe3yJabTaTiB

Brnepie Bcranosneno, mo y xBopux Ha BITbH ta PTh npu BlJI-ko-indexuii
BU3HAYAIOTHCS BHUPA3HIINI Mpo3amnaibHl 3pYIICHHS Y TeMorpami Ta 3MIHU BMICTY B
KpOBI MapKepiB rocTpoi (a3 3ananenHs i aucnpoteinemid. [Ipu ko-iH@pekii y KpoBi

M1JBUIYIOTBCS PIBHI €HJOTOKCHHIB (MOJeKyl cepenHix Mac — MCM), npoaykriB
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I1OB 1 ITOJI Ta Bu3zHavaeThess aucOananc y cucremi AO3 3a paXyHOK 3MEHIIEHHS
aKTUBHOCTI KaTajla3u, BMICTY TJIYTaTIOHY BIJHOBIIEHOTO, TJIyTaTiOHIIEPOKCHJIA3H,

TIIyTaTIOHPEYKTa3H Ta 3pOCTAaHHS aKTUBHOCT1 CYNIEPOKCUAAUCMYTaA3H.

Busnaueni ¢aktopu pusuky nporpecyBanHs BJITH 1 PTb mpu BIlJI-ko-
iHbekii, ki 00’€AHaHO Y «BEMUKD» 1 «Maii» Kputepii. Ha ocHOBI iX migpaxyHKy
Bu3HaueHo 3 BII 3axBoproBanHs: 0e3 pu3uKy mporpecyBaHHs (1-ii BapiaHT), 3
pu3ukoM mporpecyBanHs 6e3 CC3B (2-ii BapiaHT) Ta 3 pU3UKOM MPOrpecyBaHHS 13
CC3B  (3-ii  Bapiant). BcraHoBneni  BapianTh  mepeliry  BHU3HA4yalOTh
nudepeHIiiioBaHuil miaxXiag Ipu 3acTOCYBaHHI 3acO0iB J0JIaTKOBOI MAaTOrC€HETUYHO1

Teparii.

OOrpyHTOBaHA JOUUIBHICTD BUKOPHUCTAHHS JAUQPEPEHIIHOBAHOT KOMIUIEKCHOT
Teparii, sika Mojsrae y 10JaTKOBOMY 3acTocyBaHH1 i BIJI-mo3uTuBHUX Maili€HTIB
Ha Th 13 2-M 1 3-M BapiaHTOM nepediry 3aXBOPIOBAHHS 3 METOI0 KOPEKIIll BUSBICHUX
O10XIMIYHUX TOPYIIEHb TMOJIBAJIEHTHOTO 1HTIOITOPY TMPOTEeiHA3 ampoTHUHIHY 1
npenapaty 3 aHThoKcuaaHTHoo fiero ['IIJ], mo mnpuBOauUTH 10 MiABUIIECHHS
edexkTuBHOCTI JiKyBaHHS Ha 18 % y xBopux Ha B/TH mpu BlJI-xo-iHdekii 1 Ha

34 % nipu PTH y xBopux Ha ko-indekuiro Th/BLIL.

IIpakTuyHe 3HA4YeHHs1 OTPMMAaHUX pe3yabrariB. Ha miacraBl omiHku 3a
OaIbHOIO0 TIKaNIOK (haKTOPIB PU3UKY MPOTPECYBaHHS 3aXBOPIOBAHHS BCTAHOBJICHO
Tpu BapianTu nepediry Th npu BJITH/BIJI 1 PTH/BIJI. Ha ocHOBI BUBYEHHS 3pYyIIEHb
B O10XIMIYHIM CHCTEMI 1 OKHUCIIOBAIBHOMY CTaTycCl MPHU PI3HUX BapiaHTax Mepeoiry
3aXBOPIOBaHHsS 3alpoOlOHOBAHO JOAATKOBE AU(EpeHLIoBaHE IAaTOr€HETUYHE
JIKyBaHHS, SIK€ TMOJSrae B NPHU3HAYEHHI XBOPUM 13 2-M BapiaHTOM nepediry
npenapary ['TII'/]; mpu 3-y — anporuniny i I'LII'I. Ile mo3Bosise kopuryBatu BupasHi
MeTaboIIIuHI TOPYIIEHHS Y XBOPUX Ta MIABUIIUTU €()EKTUBHICTD iX JIIKYBaHHS.

PesynbTatn poOOTH BIPOBAIKEHO B MPAKTUYHY JISUIBHICTH BIAAUICHB
KomMyHnanpHOi ycTaHOBU «3amopi3bKuii 00JIACHUA MPOTUTYOSPKYIHO3HUHN KIIIHIYHUN

JMCIIAHCEPY», MPOTUTYOEPKYIHLO3HUX TUCIAHCEPIB MICT 3amopixoks, bepasHChK 1
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Menitonons. 3a marepiagaMu AucepTaiiii omyOJiKOBaHO HaBYaJIbHUN IMOCIOHHUK

«BUJI/CHII-acoritioBanuii TyoepKyan03» (3amopixoks, 2011).

OOrpyHTOBaHICTh | AOCTOBIPHICTH HAYKOBHMX I0JI0KEHb, BUCHOBKIB i
pexomenaauniii. [luceprarmiiina poOoTa BHKOHAaHA Ha Cy4yaCHOMY HayKOBO-
METOJUYHOMY DIBHI W IPYHTYEThCS Ha JIOCTAaTHbOMY KJIIHIYHOMY MaTepiami (85
XBOpHUX Ha Ko-1H(eKIi0 Tyoepkynbo3/BlJI, 68 xBopux Ha TyOepKyIb03 JIETeHb Ta 32
3mopoBux  oci0). Jlu3ailH mociipkeHHS — (paHIOMI30BaHE, KOHTPOJHOBAHE,
IPOCHEKTUBHE) Ta JOCTaTHS KUIBKICTh CIIOCTEPEkKEHb J03BOJSIOTH MPOBOAUTU
CTaTUCTUYHY OOpOOKY JaHUX Ta OTPUMATHU CTATUCTUYHO 3HAYMMI PE3YJIbTATH.
Metonu 1OCHiIKEHb, 3aCTOCOBaHI B po0OOTI, € CTAHIAPTHUMHU, 1HHOPMATUBHUMU 1
aJICKBaTHUMH 111070 IOCTaBJICHOT METHU Ta 3aBAaHb. J[aHi pe3ynapTaTiB 0OCTEKEHHS Ta
JIKyBaHHsS XBOpUX 30epiranucs, oOpoOTIOBAIUCH Ta OOUYUCIIOBAINUCS CYyYaCHUMU
METOJAMH aHAJII3y 3 BUKOPUCTAHHSAM CTATUCTUYHOTO MAKETY JILEH31HHOI mporpaMu
«STATISTICA® for Windows 6.0» (Stat Soft Inc., No AXXR712 D833214FANS).

OcoOucTuii BHecok 3100yBava. JlucepraHTOM OCOOMCTO BUKOHYBAJIKCH:
1H(hOpMaIlIHHO-TIATCHTHUN TOIIYK, IUTAHYBaHHS JOCHIJKEHb, BIiAOIp, KIIHIYHE
OOCTE)XEHHS Ta BEJCHHS XBOPUX, KOHTPOJb JIIKYBaHHS Ta OOCTEKEHHS, EICKTPOHHUN
00K, CTaTUCTHYHA 00pOOKa MaTepialiiB, IHTepIIpeTaLis pe3yabTaTiB poOOTH, TEKCTOBE
Ta rpadiuyde opopmiieHHs AucepTaiiiHol poooTH. CHiIbHO 13 HAYKOBUM KEPIBHUKOM
chopMyIbOBaH1 BUCHOBKH Ta MPAKTHUHI PEKOMEH/IAIII].

Anpobauis pe3yabratiB aucepranii. OCHOBHI TIOJIOXKEHHSI JAMcCepTarlii
OTIPUJTIOTHEH] Ha 64-11 MI>KHAPOIHIN HAYKOBO-TIPAKTHYHIM KOH(EPEHIIil CTY/IEHTIB Ta
MOJIOAUX BYEHUX «AKTyanbHi mpobiemMu cyyacHoi Menuuuuum» (Kuis, 2010),
MDKHAPOTHIN HAyKOBO-TIPAKTUYHIHI KoH(pepeHirii «Pe3UCTEeHTHICTD 110
MPOTUMIKPOOHUX TmpemnapaTiB Ta ii rmobanesHe mommpenHs» (Kuis, 2011), 11-i
MDKHApOJIHIA KOH(EpeHIlii CTyAeHTIB Ta MoJoAuX yueHuX «HoBUHU 1 IepCeKTUBU
MeauuyHoi  Haykw»  (JHimpomerpoBchk, 2011), 10-ifi  HayKOBO-TPaKTHYHIM
KOH(pepeHIli 3 MDKHapogHoto yuacTio «CydacHi mpoOieMu — emniaeMiofiorii,

MIKpOO10JIOT1i, Tiri€eHn Ta TyOepkynbo3y» (JIbBiB, 2013), mMikHapoAHil HayKOBIN



12

koH(pepeHnuii «CoBpeMeHHass KIMHUYECKas MEAMIIMHA: H3Yy4YEHUE DSTHUOJOTUU U
naToreHesa 3a0oseBaHui, pa3paboTKa METOIOB MX NPO(HIAKTHKU, TUAarHOCTHKU H
nedyenus» (P®, Mocksa, 2013), MibKHApOJHIM HAayKOBO-NPAKTUYHIA KOH)EpeHIii
«AXTyanapHI TUTaHHS BHYTPiIHL01 MeaunuHuny (Kuis, 2013), XXIII HamionansHOMY
Konrpeci mo 3axBoproBanHsM opraHiB guxanas (P®, Kazams, 2013), V 3’i3mi
dTusiatpis 1 myapMoHoJoTiB YKpainu (Kuis, 2013), V MikHaApOIHOMY MOJIOIIKHOMY
meanuHoMmy KoHrpeci «Cankt-IlerepOyprckue nayunsie utenus — 2013» (CII6,
2013), 11-if HayKOBO-TIPaKTHYHIN KOH(EpEeHIl 3 MiXKHAPOAHOK y4acTio «CydacHi
npoOJieMH emifieMioforii, MiKpoOioorii, TirieHn Ta Tyoepkynso3y» (JIbBiB, 2014),
BCEYKPAiHCBKI HAyKOBO-IIPAaKTUYHIA KOH(EpeHIil 3 MIDKHApOJHOK YYacTIO
«CyuacHi acniekTd MeAuIHy 1 dapmaiiii» (3anopixoks, 2014), HayKoBO-paKTHYHIM
KoH(epeHIli 3 MDKHAPOJHOI YYacTI0 «AKTyallbHI TMUTAaHHA HAJaHHS MEIUYHOI
JOTIOMOTM  XBOPUM 3 TMOEAHAHOKW 1H(eKuiew: TyOoepkynbo3, BlJI-indekmis,
renatuti» (Kuis, 2014).

OO0csr Ta cTpyKTypa aucepramii.

Marepianu aucepranii BukianeHi Ha 196 cropiHkax, uUIOcTpoBaHi 66
tabmuisivu, 14  pucynkamu. CkiagaeTbcsi 31 BCTYIy, S5 PO3AUIIB BJIAaCHUX
JOCIIIJIKEHb, aHajizy Ta OOrOBOPEHHS pE3yJbTaTiB, BUCHOBKIB, MPaKTUYHUX
pEKOMEHIAIl|, CIUCKY BUKOPUCTAHUX JDKEpeN, SKUi HapaxoBye 293 HaliMeHYBaHb,
13 HUX 177 — kupununero, 116 — naTunuuero.

Myo6aikanii. 3a Temoro nuceprailii omy0JiKoBaHO 29 HAyKOBUX Mpallb, 3 HUX
18 crareit — 14 y HaykoBuUX (paxoBHX BHUJAHHAX (13 HUX 2 CaMOCTIHHO), 4 y
BUJIAHHSX, SIKI BXOJSTh Y MIKHAPOIHI HAyKOMEeTpU4Hi 0a3u aanux; 11 te3 gonosinen
Ha HAyKOBO-TIPAKTUYHHUX KOHPepeHiisax. OTpuMaHo 5 maTeHTIB YKpaiHU Ha KOPUCHY

MOJIeJb, OTyOTiKOBaHO | HaBUaILHUI MOCIOHUK.
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PO31LT 1

OI'VIAA JIITEPATYPU TA BUBIP HAITPAMKIB JOCJIKEHb

AKTyallbHOIO TpoOJIEMOI0 cydacHOi (Tu3iaTpii € edeKTUBHE JIKyBaHHS KO-
indexuii Th/BIJI [6, 91, 102, 126, 166, 216, 279], 1110 3yMOBJIIOE IMOIIYKH MUIIXIB
MIJBUIICHHS €(QEKTUBHOCTI PaHHBOI JIaTHOCTUKH, MPOQIIAKTUKA 1 JIKyBaHHS
TyOepKynb03y Yy Takux mnarmieHtiB. [lns mikyBaHHs ko-1H(peKii TyOepkyipo3/BIJI
3actocoBytoThcs [ITII, APT ta mikapchki 3aco0u AJi JIIKyBaHHSI OMOPTYHICTUYHUX
3axBoproBaHb [55, 128, 207, 275]. Taka Tepamis A03BOJISIE€ 3HU3UTH PHU3UK CMEPTI
MAII€HTIB, IMiJIBUIIYE YaCTOTY MPUIMHEHHS OAKTEPIOBUAUICHHA. AJie MapajiesibHoO 13
MM BH3HAYaIOThC MPoOJieMHU, MOB’s13aH1 13 ogHodyacHuM npuiiomom IITII ta APT:
cymanis moOiyHux Aid, HedoctaTHs edexktuBHicTh APT Ta  3HMXKEHHS
KOMILJITAEHTHOCT1 TAIIE€HTIB, PU3UK BUHUKHEHHS CHHJIPOMY BIJHOBJICHHS IMYHHOL
CHUCTEMH 1 TOCHJICHHS OKHCIIOBAJIBHOTO CTpPECy, IO 3YMOBJIOE TMOIUIYKH MPUYUH
BUHUKHCHHS TaKHMX MPoOJIeM Ta nuIsxiB ix momonanns [11, 17, 55, 98, 128, 131, 179,
184, 226, 230, 238, 259, 275, 276, 282].

VY niTeparypl BUZHAUEHO Baromy polib y NMaTOTreHe31 TyOepKyIbo3y, Y XBOPHX
Ha BIJI/CHIJ] 6ioxiMiuHHMX 3MiH B OpTraHi3Mi, 30KpeMa, Mpo3anaJbHUX 3pYIICHb,
nrcOagaHCy B CHCTEMI «OKCHIAHTH-aTHUOKCHUIAAHTH», SIKI CTBOPIOIOTH IEPEIyMOBU
st BuHUKHeHHsT CC3B Ta 3yMOBIIIOIOTH OCOOJIMBOCTI Mepediry 3aXBOPIOBaHHS
[139,198]. JocuTh meTanbHO BHBYEHI KIIHIKO-PEHTICHOJIOTIYHI, MiKpOOIOJOTiUHI Ta
IMYHOJIOT14HI acleKTH nepediry Ko-iH(ekili, 1 MOpiBHAHO MaJlo poOIT MPHUCBIYEHO
010XIMIYHMM 3MIHAM Ta MOIIyKaM LUISAXIB iXHbO1 Kopekiii y xBopux Ha BJATH/BUI 1
PTB/BIJI, momykam (akTopiB pH3HMKY MpOrpecyBaHHs 3axBoproBaHHs [63, 73, 119,
205, 234, 240, 244]. Ha chorojHi He BHBYEHI OCOOJUBOCTI MEPEKUCHOTO OKUCIICHHS
OUIKIB, 3MIHU B Ti0d-nucynbdiaHii cucreMi AO3 Ta He BU3HAUCHA POJIb 010XIMIYHUX
3MIiH y TPOrpeCyBaHHI 3aXBOPIOBaHHS MpHU KO-1H(EKIIi, HE BCTAHOBJIEHI (PaKTOpH

pusuKy nporpecyBanHsa Th npu ko-iHdexuii.
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1.1. Enigemioznoris ko-iadexii Th/BIJI

[IlopiyHOo Ha aKTUBHUN TYOEPKYJIHO3 3aHEAYXKy€e OJIM3bKO 8 MUIBHOHIB 0OCiO,
OM3bKO 2-3 MUIBHOHIB 3aXBOPUIMX MOMHpaE. 3a JIaHUMH €KcrepTiB BcecBiTHBOT
oprasizaiiii oxoponu 310poB’st (BOO3), 3aranbHa yucenbHICTh XBOpPHUX focsria 60
MUIBHOHIB YOJIOBIK, 3 HHUX Maibke 20 MIIbHOHIB MaioTh OamwisipHy Gopmy
TyOepKyJbo3y, 1 SKIIO EMIAEMII0 HEe B3ATH MiA KOHTPOJb, TO A0 2020 p. yucio
1HpIKOBaHUX TyOEpKYyJIbO30M JOCSTHE 2 MIUIbApAIB, 3 sakux 150 MinbiioHIB
3aHeMyKarTh 1 36 MinbioHiB ToMpe [33]. 3a odiniiHUMK JaHUMU, HE3BAXKAKOYN HA
TEHJICHI[II0 W00 CcTaluIi3alli MOKa3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ha TYOEpPKYyJbO3 Ta
CMEPTHOCTI B YKpaiHi, eiICUTyaIlis 3aIMIIaeThCcsl HecTiikoro [162].

3a manumu BOO3, 3a Tpu JECATWIITTS TICIA BUSBICHHA 30yIHUKA U
iaeHTudikamii 3axBoproBaHHsA, 1H(ikoBaHicTh BIJI 1 3axBoproBanicte Ha CHIJ|
HaOynu macmrabu nangemii — B 2000 p. kuibkicts BUJI-iHdikoBanux oci0 y cBiti
nocsirna 36,1 muiH. onosik, a Big CHIJly momepno 21,8 muH. 4onoBik, a B 2006 p. y
cBiTI 3apeectpoBano Bxe 45 muH. BlJI-indikoBanux [33, 126, 136]. 3a ominkamu
nporpamu  Opranizamii O0’egnanux Hamiit 3 BUI-iHdekmii/CHIJ[ 3 mouatky
nommpenHsa nanaemii BlJI-indekuii y cBiti 1H(ikyBanocs BIJI 75 muH. mrozpei,
nomepiio Big CHI/Ty 6inbie 30 muH. oci6 [163].

Ha croroani Ykpaina 3aiimae oiHe 3 IPOBIJHUX MICIb cepell KpaiH €Bponu 3a
kuibKicTi0O BIJI-no3utuBHUX 0C10. 3a OI[IHOYHUMHU JaHUMH, Ha noyaTok 2013 poky B
KpaiHi Mmerkano 238 Tuc. gopociux Jrojaed, ski xkuByTh 3 BlJI-iH(pekmiero [26].
[Toka3nuk mommpenocti BIJI y BikoBiil rpym 15-49 pokiB cranoBuB 0,62 % Ta
3aJMIIAETBCS  OJHMM 3 HaWBUIMX cepen Kpain 3axigHoi €Bpomnu. L1 mani
BIIPI3HSAIOTHCS B AaHUX OMIIIHHOI CTAaTUCTUKHU MIOAO0 KuIbKOcTi BIJI-mmosuTuBHHX
oci0, skl Ha KIHEUb BIJNOBIIHOTO Nepiogy nepeOyBaiu MiJl MEIUYHUM HATJISAOM Y
CHeIiaTi30BaHuX 3aKiiagax oxopoHH 370poB’s (134,3 Ttuc. oci6). BigminHICTE MiXK
UMM TOKa3HUKAMH CBITYUTH MPO T€, IO HA ChOTOJHINIHIMN JI€Hb TUIBKU KOXKHA

Jpyra JroJIuHa, sika kuse 3 BIJI, 3BepHynacs 3a MeAMYHOIO JOTIOMOT00 Ta repedyBae
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Ha OOJIIKY Yy 3akjajl, 1o 3AilcHI0e MeauuyHui Harsag 3a BlJI-mo3utuBHHMU
ocobamu. 3a odimiitHumMu gaHuMu, ctaHoMm Ha 2014 pik 3axBoproBaHicTh Ha BIJI
3pocna 13 45,5 no 47,6 Ha 100 THC. HaceleHHs, TeMI NMPUPOCTy ckiamae + 4,6 %.
Hemo 3Menmmiacs 3axBoptoBaHictb Ha CHIHA (3 22,1 mo 20,6 ma 100 TwuC.
HACEJICHH:), aJie TEMIT IPUPOCTY XBOpoOu ckianae 6,7 %.

TyOGepkynbo3 € ofHi€eT 3 HAUTIOMUPEHITNX ONMOPTYHICTHYHMX 1HDeKIii y BIJI-
1H(IKOBaHUX TMAIEHTIB, OCOOJIMBO Yy PErioHax 3 HOro BUCOKOIO PO3MOBCIOIKEHICTIO.
Yactuit po3BUTOK TyOepkynb0o3y y BlJI-iHdikoBanmx Bmepiie Oyno BiJ3HAYECHO B
kpainax Adpuku i cepen mHapkomanis CIILA [92, 175, 279, 285].

BUI-indekniss — HaWOUIBII MOTYKHUKA 13 BCIX BIIOMHUX (DakTopiB, IO
M1JBUIIYIOTh PU3UK PO3BUTKY TyOEpKYIb03y — IIOpIYHA WMOBIPHICTh 3aXBOPIOBAHHS
Ha TyOepkynbo3 y BUJI-indikoBanux cranoButs 5-10 %, a cepen HaceneHHs B LIJIOMY
BoHa He nepeBuinye 10 % mnpotsirom Bcboro kuttsa. Y xBopux 3 BIJI/CHIlom
TyOEpKYJIh03 € HaMOUIBII YacTol CymyTHBOIO iH(Qekiie, 1 came BIJI/CHIJ] craB
oIHUM 3 (aKTOpiB 3pOCTaHHS emijeMii TyoepKyabo3y y cBiTi [5, 33, 57, 91, 187,
292]. Tlomwupennss BlJI-iHdekmii mpu3Beno He TUIBKK JI0 30UIbIIEHHS KUIBKOCTI
3axpopimux Ha CHIJI, ame ¥ 1m0 mIBHAKOTO 30UIBIICHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha KO-
iH(ekuito Th/BIJI He nuie y kpaiHax, 010 pO3BUBAIOTHCA, & TAKOXK 1 B EKOHOMIYHO
BHCOKOpPO3BHHEHHUX Kpainax [71, 175, 199, 214, 245].

[Toeqnanns Tyoepkynso3y 3 BIJI/CHIlom ocobnuBo akTyanbHe aJia Y KpaiHu,
7€ BIJI3HAYAIOThCS K B3aeMHe nepexpecHe iHpikyBanHs (50 % xBopux BIJI/CHIJom
€ XBOPUMHU Ha TyOEpKyJh03, SIK MPABWIO, Y BaXKiid GopMi), TaKk 1 peKOPAHO BUCOKI
TEMIU TOIMPeHHS 000X iH(eknid [136, 137]. Bmnepmre ko-indekmito TH/BIJI na
VYkpaini Oyno BusiBieHo B 1998 poiii, ane odiriitHo peecTpyBatu noABiHHY 1HOEKIiT0
novanu jwmme 3 1999 poky. 3 KOKHUM POKOM 3aXBOPIOBAHICTh Ha KO-1H(EKIIiO
HeBIUHHO 3poctae (puc. 1) [6, 100, 136, 137, 167]. 3a mepiox 2005-2013 pp.
3aXBOPIOBAHICTH 3pociia B 3,2 pa3u, a piBEHb CMEPTHOCTI JIENI0 CTal1Ii3yBaBCs, alie

nepeBuIyBaB nokasuuku 3a 2005-2009 poku [162].
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Puc. 1. 3axBoproBaHICTb 1 CMEPTHICTH BiJ KO-iH(pek1ii TyOepkynbo3/BLJI (Ha

100 THc. HaceneHHs)

1.2. ITaTorenes Ta imyHoMop¢osoriuHi ocoomBocTi Ko-iH@pekiii Th/BIJI

B ocHOBI naToreHnesy 3MiH, 110 BUHUKAIOTh NPH KO-THPEKIIT JIEKUTh ASPIIUT
T-xenmnepiB (Tx), cnpuunnenuii BUI-indexiiero. BinbyBaerbesa nucbananc mix Tx1 1
Tx2. Hepexin Big Tx1 go Tx2-Tumy BIAMOBIAL 32 paXyHOK MOPYIIEHHS IIUTOKIHOBOI
peryJsiii Npu3BOAUTh J10 (PYHKIIOHATBHOI HEAOCTATHOCTI KIITUHHOI JIAHKH
IMyHITETy, IO CIHOpHUSE peaKkTUBAIlli TYOEpKyJIbO3HUX 3MiH, MPOTrPECyBaHHIO
aKTUBHOTO Mpoliecy, renepanizaiii iHpekiii. OcoOJrBO 111 3MIHU CTalOTh BUPA3HUMU
y craaii CHIy [33, 175, 194, 214]. Ane i mikoOakTepii Tyoepkynbo3y (MBT) maroTh
BB Ha mnepedir BUJI-ingexmii [71, 130]. 3okpema, MBT Ta ix mnpoayktu
aKTUBYIOTh po3MHOXeHHs BIJI, mo cnpusie npoOymxenHto narentHoi BIJI-indexii.

Bimsnavatrots, mo s ko-iHdekmii TB/BIJI xapaktepHe mnepeBaxaHHs
aIbTePaTUBHO-EKCY/IATUBHUX 3MiH TPHU BiJICYyTHOCTI MPOAYKTHBHOTO KOMITOHEHTY
3anajieHHd a00 MiHIMaJIbHUX Horo nposiBax. Ha mo4yarkoBux cTajisix 3aXBOPIOBAHHS
NPOSIBIISIETHCSL TAKUMH K 3MIHaMHU, SIK 1 TyOepKynbo3. Ta mpu 1[boMy BHU3HA4YalOTh
OUIbII BHpa3Hy pPEAYKIiI0 JIMQPOINHOI TKAHMHM Y TaKMX XBOPHUX, 3HAYHO piAlle

3HAXOJ/DKEHHS CMITeIIOIMHUX Ta TiraHTchkmx KimiTuH Iluporopa-Jlanrxanca B
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TKaHWHAX, 1 3HAYHO YacCTillle — TIa3MOLUTIB 1 HecTielu(IYHNX KIITUHHUX €JIEMEHTIB
[64, 118].

Binbmricte aBTOPIB 3rojiHI 3 THUM, IO 3 MPOTPECYBaHHSIM 3aXBOPIOBAHHS
Mpoliec Harajaye MEepBUHHHUN TyOEepKyJIb03 Y JOPOCIHUX, 3 MEPEBAKHUM YPAKEHHSIM
CepeIHIX Ta HIDKHIX JIETEHEBHX MOJIB, PiJIIe 3yCTPiualoThCcsd KaBEpHU Ta YaCTIIe
peeCTpyIOThCs To3anereHeBi Gopmu Tybepkyano3y [33, 71, 118, 175]. Ha mi3Hix
craniax BUI-ingekuii crnenudiyna rpanyisniiiHa TKaHUHA HE OOMEXy€ BOTHHINA
reMaTOreHHol JUCeMiHallii, 1 3aMICTh TPaHyJIbOM CIOCTEPIraeThCsl HecmenudiuHe
3aMajieHHsT Y BUIJISAI MOHOHYKJEapHOI 1H(UIbTpaIi 1HTEPCTHUINAIBLHOI TKAaHUHH
JereHb. A B I1HIIMX BUIMAJAKax BIJACYTHS 1 Taka KJIITUHHA peakiis, Toal MBT
po3TalioBaHi TUIBKH B aJlbBEOJIPHUX Makpodarax, IO CBIAYUTh MTPO TOBHE
INPUTHIYEHHS TINEPUYyTJIMBOCTI  CIOBUIBHEHOTO THUIy. Y  TaKOMy BHIIQJIKY
BiJI0OyBaeThCs TeHepaiizariis nporecy [100].

B cranii CHI/ly B OiibImiocti XBOpUX Ha TyOepKyJIh03 3HAXOAATh MacHBHI
VIIUIBHEHHS JIETEHEBOI TKAHWHM, a JECTPYKIi NpU I[bOMY BIJ3HAYAETHCA B 2 pasu
piamie, HiX y XBOpUX Ha TyOepkynbo3 6e3 BlJI-indekmii. YiTka TeHaeH s 10 OUTbIIT
3HauyHO1 KuUIbkocTi MBT B ypakeHHX opraHax, sika CYHMPOBOJKYETHCS BUPA3HUM
NOCJIA0JIEHHSIM TICTOJIOTIYHMX O3HAK CHEU(IYHOrO 3alajJieHHs — HalOLIbII
XapakTepHa 0cOOJMBICTH MOP(DOIOTIYHUX MPOSIBIB TYOepKyIb03y mipu BlJI-indeki
[71]. Ha miit cragii mo mepudepii Ka3e03HO-HEKPOTHUYHHMX BOTHHII PO3TAIIOBaHI
TUTBKM OKPEMI PO3PUXJIEHI CKYMYEHHS MOHOLMTIB, EMITETIOIAIB 1 OJAWHUYHI
TiTaHTChKI KJIITUHW TUINYy CHUMIUIACTIB, TITaHTChKI KiiTuHU TUmy Iluporosa-
Jlanrxanca 3a3Buuaid BifcyTtHi [119]. B tepminanbhiii cranii BlJI-indekmii (CHI)
TKaHUHY MIATal0Th MACHBHOMY PO3IUIABJICHHIO 1 iepenoBHIOThCS MBT, 3aMicTh
Ka3€03HOT0  KOAryJsiIHHOTO, XapaKTepHOro JJsi TUIOBOI  TyOEpKYJIbO3HOI
IPaHyJIbOMH, CIIOCTEpiraeThcst KoJikBaidHui Hekpo3 [13]. Ilpu  ko-iHdekmii
BIJICYTHIN XBWJIENMOMIOHMI TIepelir, XapakTepHHU st TyOepKyinbho3y, 1 BOTHHIIA
MaloTh MOHOMOpGHY OyAOBYy, IO BigoOpakae OJHAKOBY JaBHICTh mporecy [117,

118].
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BcranoBneno, mo mi  maroMopdosioriyHi  OCOOJIMBOCTI  3YMOBJICHI
IMYHOJIOT1YHAMH 3MiHaMH, 1110 BAHUKAIOTh TIpH Ko-iHdekii [43, 89, 134, 136, 137].

Opni aBropu [99] BiAg3HA4arOTh, IO 3arajbHa KUIBKICTh JICHKOLMTIB 1
aiMmdoruTie y Outbmocti BIJI-iHGiKOBaHHX, XBOpUX HA TyOEpPKYJIHO3 JIMIIAETHCS B
MeXax HOPMH; aOCONIOTHA KUIBKICTh 3aranbHux T-mimdouutiB y 1/3 maiieHTiB
3HaXOJUThCS B Mexkax HOpMHU, y 1/3 — migBumieHa 1 y 1/3 — 3HmxkeHa; aOCoOJIIOTHA
KUTbKICTh TX y MOJIOBHHHU TMAlli€HTIB Ma€ HOPMaJIbH1 3HAYEHHS; a0COTIOTHA KIJIBKICTh
T-cynpecopiB Oinbln, HiXK y 2/3 mamieHTtiB migBuiieHa, y 1/5 — HopmanbpHa, a y
OCTaHHIX — 3HWXKeHa. J[oCHiTHUKM HaAroJomywTs, 1o koedimientr CD4/CDS8 y Bcix
MaII€HTIB 3HKEHUM.

Iami [175] BuscHuam, O mpH Ko-iH(MEKII HacaMmIepea MPUTHIYYEThCS
bynkuis  CD4-T-nmimdonuTiB, a Takoxk npoaykiis iHTtepdepony-y (IOHy),
inTepaeiikinis (IJI) 2, 4 mononykneapamu nepudepudnoi kposi, a npoaykiis 1JI-10
JUIIAETHCS TaKOIO XK, 5K 1y BIJI-iHpiKoBaHUX 03 TYOEpKYIhO3y.

Axmo Tyoepkynbo3 BuHukae Ha T BlJI-iHdekuii, To iMmyHoaedinuT Oyae
MOMIPHUM a00 HaBiTh BUPA3HUM, MPU OJHOYACHOMY BHSBJICHHI TyOEpKYyJIbO3y Ta
BlJI-indekiii iMyHHUN cTaTyc y TEPEeBaXHOI OUIBIIOCTI XBOPUX 3aJUIIAETHCS B
mexxax Hopmu [74]. loBeneno, mo MBT Ta iX mpoayKTH aKTHBYIOTh PO3MHOXCHHS
BlJI-indexkrii, a y marieHTiB 3 KO-1H(EKIIE0 MOHOHYKJICApH] KIITUHH neprudepruaHoi
KpOBI BUPOOJISIIOTH OUTbINY KUIBKICTh (akTopy Hekposy myxiaud (OHII-a), HIXK y
MAIi€HTIB 3 MOHOIH(EKII€I0, 1110 MPU3BOJIUTH J0 MPUCKOPEHHS po3MHOkeHHs BIJL.
[Tpu xo-iudexmii Th/BIJI momkomKyrOThCS 1 albBEOJIApHI Makpodaru, OCKIIBKH
MarTh Mapkep CD4, CD8. T-nmiMdounutu MaroTh 3HHKEHY LIUTOTOKCUYHY A1I0 Yyepes
aHOMaJIbHY CBOIO CTpyKTypy mia BmBoM BUI, I®Hy y xBopux Ha ko-iH(EKIIiO
Takox aedextuuit [73, 74].

Bceranosneno [149], mo npu ko-iHdekuii TH/BIJI y Ge3cumnromHii cramii
CIIOCTEPITAETHCS TIMEePIPOAYKIlisA iIMyHOTI00ymiHIB A, M, G, ocobnuBo kiacy G. 3
NOsIBOI0 BTOpUHHMX MposiBiB  BlJI-iH(ekiii KoOHIEHTpalis OCHOBHMX KJIAciB

IMyHOTJI00YJIIHIB Y KpOBI 1ie Ouiblie 3poctae, a y craaii CHIJly — 3anumaerscs
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TaKoI X BHCOKOIO. Tako)X BiJ3HAYEHO BHMCOKHU PiBEHb B KPOBI MAaIlI€EHTIB 3 KO-
1H}EeKII€I0 MUPKYIIOIYNX IMyHHIX KOMIUIEKCIB Ha BCix craaisx BUI-indexmii, mo
CBITYUTH PO TIEpeBary eKCyJaTUBHHUX pEaKIliii pu TyOepKyIb03HOMY 3aIlajieHHI 110

Mipi 3pOCTaHHS BUPA3HOCTI IMyHOCYTpECii.

1.3. Oco6nMBOCTI KITIHIYHUX MPOSIBIB 3aXxBoproBaHHs npu ko-iHPekuii Th/BIJI

BusiBneni 3MiHM B IMYHHIM BIANOBIZI 3yMOBIIOIOTH OCOOJMBOCTI KJIHIYHOTO
nepediry Ty0epKyibo3y y XxBopux Ha Ko-iHpekmito Th/BLJI, skuit 3anexxuts B nepiry
Yyepry BiJ] CTYIEHs IPUTHIYEHHS IMyHITETY. Tak, nepedir Ty0epKyab03y, 10 BUHUKAE
Ha paHHIX cragigsx BlJI-iHdekmii nmpakTHYHO HE BIAPIZHAETHCS B KIIHIYHOTO
nepelbiry BiIacHe TyOepKyiabo3y, Ha IMI3HIX CTadisx — Mpoliec Iepedirae aTUIIOBO
BHACJIIJIOK BUpa3Horo imyHoaedinuty [33, 57, 71].

Y BlI-in¢dikoBanux 1 xBopux Ha CHIJ] marieHTIB CHMITOMH 1HTOKCHKAIIIi
BU3HAYAIOThCA B 2-3 pa3u yacTillle, BAHUKAIOTh PaHIIIE 1 MPOJOBKYIOThCS MOHAT 5
MICAIIIB, a PECHIpaTOpHI CHUMIITOMH NPHUEIHYIOTHCA IMI3HINIE 1 TPUBAIOTH OUIBII
KOpoTKuit TepMmiH (1-3 MicsI1i) 10 MOMEHTY BCTAaHOBJICHHS JIIarHO3y TYOEpKyIh03y. Y
BlJI-HeratuBHuX 0Ci0 MEpUIMMU BUHHUKAIOTh PECHIPATOPHI CUMITOMHU 1 TPUBAIOTH
MOHA/A 5 MICSIIB, 1 juie yepe3 1-3 Micsil NpueaHyIOThCS CUMIITOMU 1HTOKCHKAITIT
[89, 127]. BcTanoBi€HO, III0 OCHOBHUMH KJIIHIYHUMH MPOSBAMHU TYOCPKYIH03y Ha TIIi
BlJI-indekiii € acrteHid, NOCTIiHA IHTEPMITyIOYa JIMXOMAaHKa, JIOBTOTPUBAIINN
Kalllellb, 3HAYyHE 3HIKCHHS Macu Tija, Jiapesi, TeHepalli30BaHe 301IbIICHHS
aiMpaTUYHUX 3aJ103, JIAOOPATOPHO BHU3HAYAETHCS JIMQONEHIsA, Ha BIIMIHY BIJ
NEPEBaXHOTO JIIM(POIMTO3Y B MAIIEHTIB, XBOPHUX JIMIIIE Ha TYOepKyIbo3 [73].

Ha mouarkoBux cramisx BlJI-indexiii, Koau KiTbKICTh CD4" T-mmdonuriB
nepesuirye 200 B 1 MM°, GLIBIICT aBTOPIB CXOAATHCS HA IyMIH, IO MPH
BUHUKHEHHI TyO€pKyJb03y BiJIOYBA€THCS YPaKCHHS MEPEBaKHO JIET€Hb, KITHIYHUNA
nepedir Harajaye BTOPUHHUN TyOEpKyJb03, Y MOKpOTHHHI 3HaxoiTb MBT meTtonom

MIKPOCKOTIii, Ta crienudiyHa XiMioTeparisi BUABISIEThCA €(PEKTUBHOIO 1 TYOEPKYJIbO3
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BUJIIKOBYEThCSA. XoOYa 3a IHIIMMHM JaHUMH TICIAS NEPEHECEHOro TyOepKyIbo3y
BiZOyBa€eThCcs MpucKopeHHs nepebiry camoi BUJI-indexnii [33, 57, 71, 127].

VY cranii CHI/ly dacriiie BUSBISIIOTh TO3aJIETEHEB] JIOKai3allii TyOepKyIb03y
[5, 6, 63]. KitiHiuHa KapTHHA 3aXBOPIOBAHHS XapaKTEPU3YEThCS BUPA3HOIO TPHUBAJIOKO
IHTOKCHKAIII€I0, 30UIBIIEHHSM BHYTPIIIHBO-TPYAHUX Ta 1HIIMX TPym JiM(paTUIHUX
3aJ103, HaraJye MepBUHHUN TyOepKyJb0o3, pEHTTEHOJIOTTYHO BU3HAYAIOTHCS TU(Yy3HI
1HOIIBTpAaTH y BCIX BIAAUIAX JIET€Hb, BIACYTHI ACCTPYKINl y OUIBIIOCTI BHIIAIKIB.
JlocuTh XapakTepHUI PO3BUTOK TYOEpPKYJIHO3HOI OaKTepieMii, MO YCKIIATHIOETHCS
cenTUYHUM I1okoM, aine MBT meTomom GakTepiockomii y MOKPOTHHHI HE BUSBIISIIOTh
[11, 35, 57, 59, 63, 71, 89, 127].

binbiicte AOCHIIHUKIB BiA3HAYAIOTh, 110 Y XBOPUX Ha TYOEpKyJbO3 IpHU
npuenHanni BUI-iHdexuii mepeBaxkae ¢piOpo3HO-KaBEPHO3HUN TYOEpKyJIbo3 1 B
KJIIHIYHIA KapTHHI MEPEBAKAIOTh JIETEHEBI CHUMITOMHM, a MO Mipl IpPOrpecyBaHHS
BlJI-indexkii npueaHyeThCs Ta 3p0OCTa€E BUPA3HICTh IHTOKCUKAIIHHOTO CHHAPOMY. Y
BlJI-ingikoBaHux 1pu NOpUEAHAHHI TyOepKyJabO3y IEpeBakae  MUIIApHUN
TyOepKyJIb03 3 TOJIOPTaHHUM YpaKeHHsIM. Y KIIHIYHIA KapTUHI TepeBaxkae
IHTOKCUKAIIIMHUNA CHHAPOM, a JIETEHEeBa CHMIITOMAaTHKa abo BiACYTHS, a0o0 cirabko
BupaxeHa. [Ipu ogHouacHomy mepebdiry BUJI 1 TyOepkynbo3y y KIIiHIII MepeBaxae
iHdinpTpaTUBHA opMa crierrdivanoro mporecy [57, 175].

PeumnuBu TyOepkynbo3y cepen BlJI-iHdikoBanux croctepiratrorbes y 10-30 %
BunankiB [116, 164, 188]. Bcranosiaeno, mio mnpusHaueHHs APT 3amoGirae
nporpecyBandio BlJI-iHdekiii Ta 3HWKYE PHU3MK TMOBTOPHOI'O 3aXBOPIOBAHHS Ha
TyOepkynb03 [155, 185]. YV xBopux Ha ko-iHdekmito TB/BIJI 3 peummuBom
TyOCpKYJIhO3y JICT€Hb YaCTIIlIe BiJ3HAYAIOTh BUHUKHEHHS pe3ucTteHTHOCTI a0 [1TII,
3a PaxyHOK 4Oro i 301IbIIYEThCS KUTBKICTh JIETAMIbHUX Bunaakis [171].

TakuM YMHOM, KIIIHIKO-PEHTI'€HOJIOT14HI, MIKpOO1OJOriyHi, IMYHOJOTIYHI Ta
naToMop(doIoridyHl  OCOONMMBOCTI  KO-1H(EKI[T aKTUBHO BHUBYAIOTHCS, MPOTE
remMaToJIoriyHl Ta O10XiMiyHi ocoOnuBocTi nepediry ko-iH@ekuii Th/BIJI BuBueHi

HEOCTATHLO.
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1.4. Ponp O10XIMIYHMX 3MIH y PO3BUTKY CHHIPOMY CHCTEMHOI 3amajabHOT
BIJIMOBI/I Ta mepeliry 3aXBOpIOBaHHS y XBOpHX Ha TyOepkyiro3, BIJ/CHIJI Ta ko-

iHpexuiro Th/BLJI

arapaToM MOHOHYKJIEapHUX (haroIuTiB BIOYBA€ThCS aKTHUBAIllS IMyHHOI CHCTEMH,
3aIlyCKAEThCS LIUIMK KacKaJ peakilii, ki CTBOPIOIOTh MEPEIyMOBHU AJIi BUHUKHEHHS
CC3B. Binomo, o B natorene3i CC3B Baromy poiib BilirparoTh NOKa3HUKUA FOCTPOT
dasu 3ananenHs (III'®P3), BimOyBaroTbest 3pylieHHs y OIK Tinepkoaryssmii Ta
nucOananc (yHKUIOHAJIBHOTO CTaHy E€HIOTENII0 CYAWMH 1 PO3BUBAETHCA CHUHAPOM
eHgorennoi inTokcukariii [190, 208, 212, 277].

EnjforeHHa 1HTOKCHKAIsl — 1€ MaTOJIOTIYHUHI TMPOLEC, 10 CYHPOBOIKYETHCS
YTBOPEHHSIM 1 HAarpoMaj/DKEHHSIM B OpraHi3Mi TOKCMYHHMX pe4oBUH. B pomi
€HJOTOKCHUHIB MOKYTh BUCTYIATH: MPOJYKTU PO3Maay TKAHUHHUX OUIKIB — CepeHi
mostekymu [30, 36, 133, 151], HU3bKOMOJICKYJIIPHI TOKCHHU (MOYCBUHA, KPECATHHHH,
OuTipyOiH Ta 1H.), IEPOKCUIM Ta 1HII MPOIYKTU BUIBHO-PAJIUKAIBHOTO MEPEKUCHOTO
okuciaenns opranen (BPIIO) [22, 28, 29], tokcurm wmikpoopranizmis [193],
010JIOTIYHO aKTHBHI aMiHU — TiCTaMiH, CEpOTOHIH, OpaauKiHiH Ta iH. [22].

Oco0muBYy yBary B pO3BUTKY €HJIOTOKCHUKO3Y MPUIUIAIOTH TAKUM O10XIMIYHUM
MexaHi3MaMm [22], K akTUBallisi TKAHMHHOTO MPOTEO0Ji3y, akTuarlis npouecis BPTIO,
nist GaKkTepiadbHUX TOKCHHIB.

AKTHBAIlIS MPOTEONI3y — TIIPOJIITUYHUN po3maj OUIKIB, SKUW 3MIHCHIOETHCS
TKaHWHHAMHU TIpoTea3aMu (KaTerCcUHaMH), OJMH 13 3araJlbHUX MOJIEKYJISIPHUX
MEXaHI3MIB YIIKO/DKEHHS TKaHMH B yMoBax matojorii [22, 25]. Hapsagy i3
KaTeTICHHAMHM Y pPO3Maji TKAaHWHHUX OUIKIB MPUAMAIOTh y4acTh 1 JesKi 1HII
npoTeasu, 30Kpema, efiacrtasa HeuTpouiB, sika pyiHye QiOpuisipHi1 OUIKU COTYYHOI
TkaHuHU Jieredb [106, 107], mo oOyMOBIICHO HAWBAXIUBIIIUME OlOXIMIYHHMHU
MexaHi3MaMHu pO3BUTKY 3anajneHHs. 3cyB pH-peakiii cepenoBuia B OCepeAKy

3amajieHHd Yy KUciIMi Oik crpusie jabumzamii MemOpaH J1i30COM, BUXOOY Y
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[ATOIIJIA3MY MPOTea3, iX aKTUBAIll 1 MPOTEOJITUYHOI IECTPYKIIIl BTATHYTOI Y MPOIIEC
TkaHuHu [22, 243]. Y pesynbTari nii mporea3 MiIKpOOHUX KIITHH 1 KIIITHH
MIKpOOpPraHi3My aKTUBYIOThCS i OakTepianbHi TOKCHHU [221].

MCM MaroTh npsiMe BiIHOIICHHS JI0 MaTOr€He3y PO3BUTKY 1IHTOKCUKAI[IHHOTO
oKy [213], abcrieciB JIereHb Ta IHIMUX 3alaJIbHAX MPOIICCIB JIETSHEBOI TKAaHUHM [22,
44]. MCM BUKOHYIOTH pOJIb HecnelubIiYHUX MapKepiB iHTOKcHKarllii. I{e peuoBuHM
NEPEeBAKHO TMENTUIHOI MPHUPOAM, SKI YTBOPIOIOTHCS B TKAHWHAX BHACTIIOK
IPOTEOJITUYHOTO PO3Maay OUIKIB 1 BUKIMKAIOTH IHTOKCHKAIliIO opraHizmy [22].
Mexanismu TokcuyHoi aii MCM monsraioTb 'y HAcTymHOMY: CyMapHa i
BHUCOKOCIEUU(PIYHUX TPUPOAHUX TMENTUIHUX O10pEeryisTopiB, Kl MPUCYTHI Yy
AHOMAJIbHO BEJMKIN KITBKOCTI; OJOKYBaHHS PEIENTOPIB MPUPOJHUX MEHTHIHUX
OioperynsTopiB nentugamu 13 rpynu MCM, ski MaioTh NOJIOHY CTPYKTYpPY;
Hecneuudiuna wmonudikamia nentuaamMu  MCM  cTpyKTypHY-(YHKIIOHATBHUX
BJIACTUBOCTEH KIITHUHHUX MeMOpaH (MeMOpaHOTpOITHA Jis); 3B’A3yBaHHS IENTH]IIB
rpynu MCM 3 TpaHCIOPTHUMU O1JIKAMU 3 BUTICHEHHSIM IIEPEHOCHUX METa0O0ITIB.

bionoriuni wachiaku aii MCM: nopyumieHHsS MIKPOLMPKYJALIl 1 TeMoJi3
EPUTPOIUTIB, TPUTHIYEHHS EPUTPOIOE3y, PO3BUTOK BTOPUHHOI IMYHOCYMpECii,
NPUTHIYEHHS CHHTE3y OLKa, MOPYUIEHHS €HEPreTUKU KIITUH. TOKCHYHUN e(deKT
MCM 3ymMOBJIEHHI CyMapHHM BIUTMBOM YCiX I1XHIX KOMIIOHEHTIB BHACIIJIOK
pO3BUTKY  e(EeKTIB TMOTEeHIIIoBaHHS 1 cuHeprisamy [22]. Tomy, MCM
BUKOPUCTOBYIOTHCS K MapKepu €HJAOTe€HHOI 1HTOKCHKallll y XBOpHX 13 alcuecaMu
JIeTeHb, TOCTPUMHU 1H)EKIIIHHUMHU TECTPYKIIAMU B Jerensx [22, 132, 135].

AxTuBamii TPOTEONi3y MPOTHIIIOTH aHTUNpOTea3n (CHodykd OiIKOBOT
NPUPOM), SAKI YTBOPIOIOTH KOMIUICKCH 3 MpOTea3aMH, y CKJIaJi SKAX OCTaHHI
BTpPA4yarOTh CBOIO AKTUBHICTh. J[0 BaJIMBUX AHTUIIPOTEa3 BITHOCITH 1HTIOITOpH
CEpMHOBHX TIpoTea3: oy-aHTUTpUNcUH (0;-AT), 0-aHTUXIMOTPHUIICUH Ta Ol-
Makporyiooysin. Baxxnusa dizionoriuyna pois o,-AT moB’si3aHa 13 3aXUCTOM TKAaHHUHH

JIETEHb BiJl IPOTEOJIITUMHOTO PO3IaTy eIacTa3or HerTpodimis [287].
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Jucbananc B cuUCTeMI MPOTEa3W-aHTUIIPOTEA3U IMOB’S3YIOTh 13 PO3BUTKOM
roctporo Oponxity, XO3JI, emdpizemu nerens [22, 70, 196], TyOepKyIbp03y JIETCHb
[105, 280], Tomro. AKTHBAaIIis MPOTEOJII3y MOKE PO3BHBATHCS Ha TJIi HOPMAJILHOTO 1
HaBITh IMIJBUIICHOIO piBHs iHriOiTOpiB mpoteas [93]. PiBens 01-AT y XBopux Ha
TyOepKyJb03 3pOCTAE PEAKTUBHO HA PO3BUTOK CHEIM(PIUHOTO 3amalieHHs Ta TaKOX
Buctynae y podi [II'M3. Bucoki piBHI a;-AT MOXYTh CBIIUUTH MPO MPOTPECYIOUUIA
nepeOir Tyoepkynpo3sy [19, 147, 165].

Hapsiny 3 1mum#e 3miHamMu, 0Opu  1HQEKUIHHIA maTosiorii BigOyBaroThCs
MOPYIIEHHS O1JIKOBO-CUHTETUYHOT (PYHKIIIT MTeUiHKH, 1ucOananc B 61JIKOBOMY OOMIHI
Ta B CHCTEMI «OKCHIAHTH-aHTHOKCHUAAHTH» 32 PAaXyHOK TOKCHYHOTO YpayKEHHS,
nocuienns npoiecis BPI1O 6inkis (ITOB) i mimiais (ITOJI) Ta npurnivenns AO3 [50,
66, 109, 161, 172, 181, 195, 273, 274].

3yMOBJIEHI aKTUBAI€I0 MUTOKIHIB 1H(ekuiitHuMu natorenamu (MBT, BLI) B
nedinii  cuHTe3yoThess [II'®3:  C-peaktuBHuii  Oinok (CPB), rantornoGiH,
cipormkoign (CI'), cianoBi kucinotu, peBmatoinHuii daktop (PD), ¢i6pun 1
¢bi6punHoreH, o;-AT, 3pocraroTh 0ocazoBi mpodbu (TuMosioBa, BenmbTmana), 3pocrtae
piBerb MCM. VYci 111 MOKa3HUKH € MapKepaMu €HJAOTEHHOT IHTOKCUKAIlil, BAKOHYIOTb
pi3HOMaHITHI 3axMcHI Ta kKommeHcartopHi ¢ynkmii [139, 157, 158, 246, 256, 270].
BcranoBneHna kopensilisi piBHIB IIUX PEAKTAHTIB 3 TSHKKICTIO MATOJIOTIYHOTO MPOIIECY
[19, 68, 139].

Heski acniektu CC3B npu TyOepkynbo3i [1, 139, 153] ta BUI/CHIi [168,
169] posrmsimaroThesi y JiTepaTypl. 3MiHM B O1IKOBOMY OOMiHI Ta OKCHJIAHTHO-
AHTUOKCHJIAHTHOMY CITiBBIIHOIIEHHI Tpu 000X iH(MEKIiHHUX 3aXBOpPIOBaHHAX [34,
101, 134, 181, 195, 264, 274], a Takox pH Ko-iH(EKIii 9acTKOBO q0CiimKeHi [234,
244, 265, 266, 281]. BusHaueHo HacTymHI OCOOJMBOCTI KO-1H(DEKIi: aHemis,
mimdonenis [12, 33], 3pocranns Tumonosoi npodu [33], CPb [232, 272], 3HmKkeHHS
piBHIB 3arajbHOro OinKa, albOyMiHY, aJIbOyMiH-TIOO0YJIIHOBOTO CIiBBIIHOLICHHS
(A/T"), 3pocranHs roOymiHOBUX (pakiiit y kposi [89], 3poctanns nmpoayktis [TOJI
Ta 3HKeHHs piBHs AO3 [71, 72, 234, 244].
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Y xBopux Ha TyOEpKy/lIb03 JOCUTH JIE€TAJIbHO BHUBYEHI TIe€MaTOJIOT14HI
0COOJIMBOCTI, 3MIHH Y MTOKa3HUKaX (PyHKIIOHAIBHUX P00 MEUIHKHU, SKi 3a1€KaTh BiJ
KIIHIYHOT (opMHU TyOepKyinbo3y Ta BapiaHTy mnepebiry. OcoOaumBOCTI OUIKOBOIO
OOMIHY TPOSIBIISIIOTECA ~ JUCOATaHCOM Yy TPOTEIHOrpaMi, WI0 MPOSIBISETHCA
3HIKEHHSIM PiBHIB albOyMiHY Ta 3pOCTaHHAM (pakiiiii To0yiHiB (B 3aJIEKHOCTI BiJ
TUITYy, KJIIHIYHOT (hopMHu, BapiaHTy epebiry TyOepKynbo3y jierens) [79, 90, 173, 174,
181]. ¥ BUI-in¢dikoBanux Bu3Ha4yaroThCs aHemis, jdimdornenis, 3poctanus IOE,
IiIBUIICHHS PiBHIB OinipyOiHy Ta Tpancaminaz [178, 202, 225], 3umkeHHs piBHIB
3araJbHOro Oilka Ta anpO0yMiHy, 3pOCTaHHS piBHIB B- Ta y-riioOymuiB [195, 274,
281]. Bu3nadueHo 3B'SI30K MOKA3HUKIB 3arajqbHOTO O1Ka, anpOyMiHy, Y-TI00YITIHIB 13
pusukoM cMmeptHocTi BlJI-iHdikoBaHMX TNalli€eHTIB, BCTAHOBJICHO, IO 3HUKEHHS
PIBHIB CHPOBATKOBOTO aJIbOYMIHY € HECTIPHSTINBOIO MPOrHOCTHYHOO 03HaKO0w0 [195,
274]. Y xBopux Ha ko-iHdpekito i3 BATH BctaHoBIeHO aHeMiro Ta TiMQOIeHito, sSKi
KOPEJIOIOTh 3 TSAXKKICTIO IMYHOJIOTTYHOTO MPUTHIYEHHS, 3pOCTaHHS TUMOJIOBOI ITpoOHU
[37], Oimbm BUpasHe 3HWKCHHS DPIBHS 3arajbHOr0 Oika Ta 3pPOCTaHHS O 1 Op-
rio0yiHiB [281]. BusHadeHo, 1110 piBeHb abOYMiHY MPSIMO KOPEITIOE 13 aKTHBHICTIO
AO3 y xBopux Ha TB/BIJI [234]. [IpoTe y niTepaTypi He OMUCaHI 3MiHH y FeMorpami,
MOKAa3HUKAX MEYIHKY Ta B MPOTETHOTpaMi y XBOPUX HA PELUANBU TYOEPKYIhO3Y 3 KO-
iHpexiero Th/BIJI.

Cepen IIT'®@3 y xBopux Ha BJITH/BIJI BuBuaBcs pisenr CPb. V¥ naiienrtiB Ha
KO-1H(EKIIiF0 3pOCTarOTh oro piBHI [232, 272]. Beranosneno, mo pisens CPb moxe
BUCTyNaTH y poii ¢dakTopa, sIKhil 3yMOBITIOE Mepedir TyOepKyibo3y, BUCOKI PiBHI B
JUHAMILl CBIIYaTh MPO MPOTrPECyBaHHS 3aXBOPIOBAHHA, JAHMM TMOKAa3HUK TaKOX
MOJKe MPOTHO3YBaTH WMOBIPHICTh pElMIUBY TyOepKynbo3y [205].

Busnauena ponp 3arampHOoro Oinka 1 OinkoBux dpakmid, CPb, CT,
¢G10puHOTrEeHy y PO3BUTKY €HAOreHHOi I1HTOKcukauii [22]. BcraHoBieHno, 1o
rinoaqbOymMiHeMis — OAWH 13 HaWxXapakTEepHINMX O3HAK 3aMajibHOI peakiiii.

3HIKEHHST BMICTY allbOyMiHY NPHU3BOAUTH A0 MOPYIIEHb KOJIOiJHO-OCMOTUYHOTO
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TUCKY 1 J€30praHizailii TpaHCHOPTY 10HIB METaliB, TOPMOHIB, JCSKHX JIKAPCHKUX
3ac001B 1 aHTHOIOTHKIB, IO CIPHSE MMOCKICHHIO IHTOKCHKAITIi [7, 9].

Busnaueno, mo y mnamieHTiB Ha Ko-iHdekmio piBeHb MCM Ha cranii
MEPBUHHUX Ta BTOPUHHHUX NPOSBIB, JaTeHTHIH cTtaaii BIJI Bumumii, HIX y XBOpHUX
JIUIIIE 3 OJJTHUM 3aXBOPIOBAHHSM 1 HaBITh MICHs 0A3MCHOI Teparlii He TTOBEPTAETHCS 10
Hopmu [134].

[Tix miero iHEKIIHHOTO areHTa (aroruTH MOYMHAIOTH MPOAYKYBATH aKTHBHI
dopmu kucHio (ADK), sxi B (i310JOTIYHUX YMOBAaX BUKOHYIOTh IIUIHH P
pPeryJIATOPHUX 1 MeTaOOMIYHUX (YHKIIIH: TPaHCIOPT EJIICKTPOHIB y JMXaJIbHOMY
JIAHII031, CHUHTE3 MPOCTarjaHAWHIB 1 JIMKOTPIEHIB, METAa0O0dI3M KaTeXOJaMiHIB 1
CTEpOiTHUX TOPMOHIB, AudEpeHIiallisi Ta mooy10Ba KIITHHHUX MeMOpaH, OKUCIICHHS
KCEHOO10THKIB, OAKTEPUIIMIHUNA 3aXUCT, allONTO3, TOILIO. 3pocTaHHs mpoayKiii ADPK
CTPUMYEThCS 3aBJIIKM QyHKII0HYBaHHIO AO3, 1 B HOpMI icHye O6ananc ADPK/AO3, 3
nepeakanusam AO3 [84, 101, 146, 269].

VY pa3si inTeHcudikamii BPIIO nmoynHaeTbes mOMKOMKEHHs OUIKIB, JIIMIIIB Ta
HYKJICTHOBUX KHCJIOT BJIACHMX TKaHUH opraHizmy. Kpim 1poro, ADK akTuByrOThH
MeJIiaTOpH 3arajieHHs, 1110 1 OlIble YCKIaIHIOE mepebir 3axBoproBanHs [269].

B nitepatypi no6pe BuueHo npoiiec [10JI. BctanosneHo, 1o B pe3yabTati ail
A®K Ha memMOpaHu KIIITHH YTBOPIOIOTHCS MPOMIKHI Ta KiHueBl npoayktu [1OJI:
nierosi kon 1oratu (1K), mamonosuii mianpaeria (MJIA), mmdosi ocHosu (11O) [10,
18, 24, 114, 120, 146, 172, 210, 223, 255]. Ta Hapsay 3 UM CJIiJ BIA3HAYUTH BaroMy
pOJIb Y PO3BUTKY 3MiH B PI3HUX OpraHax, MoB’s3aHUX 3 yTBOpeHHsIM npoaykTiB [10b.
binbme Toro, B JiTepaTypi HAroJjoOLIYETbCS 1 MIATBEPIKYETbCS Oararbma
JOCIIJKEHHSIMU, 1110 caMe OKHMCHAa Moaudikaiis OinkiB € mepBuHHOW0. [Ipomyktu
[IOb B mopanbmomy ctumynioTs [1OJI, okucmroBanbHe mnomkomkeHHs JIHK,
NOpYyIIeHHS! (PEPMEHTATUBHUX MPOLIECIB B OpraHi3Mi, MOpymeHHs (yHKIIOHYBaHHS
10HHUX KaHAJIB Ta PEIENnTOpiB KIITHH, KPIM TOTO BOHM CaMi MarOTh BHpa)KeHI
nutotokcnuHi  mii.  [Ipomec yrtBopennsst mnpoaykrtiB [IOb  BigOyBaetbes 1y

(b1310JI0TIYHUX YMOBaXx, MPOTE TaKl MOJEKYJIH MIJISATaloTh MPOTEoi3y. Y BUMAIKY
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BupasHoro BPIIO, ytBoproeTbest 3HauHa KiUIbKicTh NpoAykTiB I1Ob, siki MOXYTh
3B’SI3yBATUCS MK COOOIO Ta MPAKTHYHO HE MiIITraroTh mpoTeoidy. [Iporecu 10D
OB’ s13aH1 31 3MIHOIO IX CTPYKTYPHOI OpraHizaiiii, CypoBOKYIOThCS (hparMeHTaII€r0
3 YTBOPEHHSM HU3BKOMOJIEKYJSIPHUX KOMIIOHEHTIB. [Ipoayktu ¢parmenraiii
OKHUCITIOBAJILHUX OLIKIB, sIK 1 cami Moau(ikoBaHI OUIKH SIBISIOTHCS HAI3BUYANHO
peaKkiiiiHO 3JaTHUMH Ta TaKOXX BHCTYNAIOThb B pOJII MapKepiB €HAOTE€HHOI
inTokcukarii [12, 50, 51, 78, 109, 161].

Cucrema AO3 OIIHIOETHCS 32 PIBHAMU TOKO(EPOIy, CYNEepPOKCHIIUCMYTa3U
(CO), xartana3u, NMOKA3HHKIB TIOJI-AUCYIb(GITHOT CUCTEMH, IEPYJIOIIa3MIHy Ta
IHIIMX (EepPMEHTHHUX 1 HEEPMEHTHUX aHTUOKCUJAHTIB B KPOBI, SIKI BPIBHOBAXYIOTh
okcupatusHi nporecu [10, 18, 24, 114, 120, 172, 210, 255].

[leprioro mepenikoa00 Ha MUIAXY TOKCHYHOI /i1 CYyNEPOKCUIAHOTO PaJuKaly €
CO/l, sxa € ki1o4uoBUM (HEpMEHTOM, OOMEKYIOUMM IIBUAKICTb YTBOPEHHS aKTUBHHUX
dopM KHCHIO 1 KOHTposroruuM mBHakicTe BPITO. [42, 138]. COJl karamisye
pEaKIlil0 YTBOPEHHSI MEPEKUCY BOJHIO 1 TPUILIETHOIO KUCHIO 13 CYNEPOKCHIHOTO
paaukany. YTBOPEHUN MEPEKUC BOJHIO 37aTEH 3a MEXaHI3MOM 3BOPOTHOTO 3B’S3KY
inaktuByBatu COJ [110, 192], Tomy epMeHT TOKaTi3yeThes 1 PYHKIIIOHYE pa3oM i3
KaTaja3oro, fAKa PO3MICILUIIOE TIEPEKUC BOAHIO 10 Boau 1 kucHio [42]. COJ/l xaramiisye
peaKkIlilo JIUCMYTaIlii CYNEpOKCHIHOTO aHioOHY. [1IpomepoKcH]l € CHIBHUM
OKHCHIOBaueM. Karanmaza po3uieritoe mepekuc BoAHIO. € JaHi, Mo Ui TaKuX
depmenTiB, sk kartamaza 1 COJ[ xapakrepHa mnepexpecHa peryJssilis aKTHUBHOCTI,
0co0MBO, B yMoOBax Timokcii. Jlyis kartama3u CyNepOKCHIHHMA aHIOH-pajuKal €
HEraTUBHUM €(EeKTOpOoM, a MEepeKuc BOAHIO — No3uTuBHUM, s COJl — HaBmakw.
BusHadueHo 3BOpOTHY Kopessiito Mix aktuBHicTio COJI 1 karamasoro [49, 152, 253].
["onoBHa ¢yHKIIIS KaTana3y MOJSITae y pO3MICIIEHH] TEPEKUCY BOAHIO, yTBOPEHOTO B
peakili cymepoKcHuIIucMyTallii. AJjle MepOKCHIa3Ha aKTHUBHICTh KaTajla3u CYTTEBO
HIDKYa, HUK y rrytationnepokcuaasu (I'T1) 1 rmyrariontpancdepasu (I'T) [42, 53].

Ocob6muBy yBary B cucremi AO3 ciig OpUAUIATH TIOJ-TUCYIb(1IHUM

cnojiykaM. J[0 HMX BIJHOCSTH INIyTaTIOH (TPUMNENTH, SIKUA YTBOPEHUH LIMCTETHOM,
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IIIF0TaMiHOM Ta riinuHoM), SH- ta SS-rpynu 6unkiB Ta depmentu I'T (3abesneuye
3HEMIKO/KEHHST KceHo010TuKiB), ['T] (HeoOXimHa I 3HEMIKOKEHHS PauKaiiB) i
rnytarionpeaykrasa (I'P) (BimHoBIIO€ riayraTion) [16, 56, 148].

VY HaliBUIIM KOHIIGHTpAIlli TIyTaTiOH 3HAXOJIUTHCS Yy IMUTOIUIa3MI KJIITHH Y
BUTJISIAI TPUMENTHAY — TIINWH-IUCTEIH-TIIyTaMiHOBa Kuciaota. SH-rpymm  iioro
UCTEIHY HAaJ3BUYAHO YYTJIMBI JO OKCHJIAIli B OCHOBHOMY mepokcuaamu. Ilin
BiBoM (epmenty I'Tl 3a nasBHocTi ADK Ta mpoaykris [1OJI, [IOb BigHOBNEHA
dopma riyrationy (SH) mepexomuth B okucmtoBaibHY (SS), a motim mig giero ['P
BIIHOBJTIOETHCS 10 SH 3a ydacTi HIKOTMHAAEHIHIUHYKIeOTUiPpocdaTy BiTHOBICHOTO
(HAJ®H), mo neperBoproeThes Ha HAJID (HAADH oxucienwmit) [215].

IcHye BpoKeHa HEJOCTATHICTh TIIYTATIOHCHHTA3H, K ayTOCOMHO-PEIIECHBHE
3aXBOPIOBAHHS, SIKE YK€ PIJIKO 3yCTpidaeThbcs. Takoxk € psig MPUYMH BTOPUHHOI
HEJIOCTATHOCTI TIyTaTIOHY:

1) okuCIIOBaJIBHUN CTpEeC 3MEHINYE pIBEHb TIYTATIOHYy 3a PaxyHOK
MOCHUJICHOTO OKHCITIOBATBHOTO CTPECY;

2) xapyyBaHHsS 3 BHCOKMM BMICTOM MIPOTEiHIB Ta 30EpEeKEHHSIM OalaHCy
HITPOTE€HY 3a YMOB BHCOKOTO OKHCIIOBJIBHOTO CTpECY HE MOXKe 3a0e3MeduTH
JIOCTaTHIM pIBEHb KOMIIOHEHTIB ITyTaTIOHOBOI CUCTEMU;

3) meraboumiuHi 3pymieHHs, 30kpema npu BIJI/CHIJIi Big3HauatoTh 3HUKESHHS
aKTUBHOCTI TaMMa-LMCTIOHA3W B MEYIHLI, HEOOXITHOI IJIsi CUHTE3y KOMIIOHEHTIB
riayraTtiony [226].

BusznaueHo, 1o nNpu CENTHYHUX CTaHAX PIBEHb KOMIIOHEHTIB TIyTaTiOHOBOL
CUCTEMHU y KpoOB1 3HMXKYeThCs 10 60 % Bim HopMu. Takox mpu iH(MEKIIHHUX Ta
3aMmajibHUX 3aXBOPIOBAHHAX 32 PAaXyHOK 3POCTaHHSA MPOIYKIli OiIKIB roctpoi ¢azu
3alMajieHHs TICYIHKOK 3POCTAa€ 1 CHOXKUBAHHS TIOJIOBMICHUX aMIHOKHCIIOT, SIKi
SIBJISTIOTHCSI HEOOX1THUMHU KOMITOHeHTaMH TioJioBoi cuctemu [200, 231].

BaxxauBiCTh posIi CUCTEMH TIIyTaTIOHY Y IMyHHIM BIAIMOBIII MOJISATAE y TOMY,
10 /Ui 3HUILEHHS aHTUT€HHOr0 MaTepialy Ta JUisl pO3pUBIB AUCYIIb(ITHUX 3B SA3KIB

HEoOXiHa y4acTh TioJIoBUX crionyk [203].
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Cucrema riyrarioHy Oepe ydacTb y Mpolecax AHTHPATUKAIBLHOTIO 3aXUCTY
3aiiMae OJHE 13 MEHTPATBHUX MICIbh Y MeTa0o0i3Mi KCEHOOIOTHKIB. OOMEKYIOUNM
(hakTOpOM YCIIIIHOI JETOKCHKAIli € HE aKTHBHICTh ITUTOXpOMY Pss9, a piBEHB
BIJIHOBJICHOT'O TJIYTaTIOHY 1 aKTUBHICTH (DEPMEHTIB, SIKi 3a0€3MeUyIOTh MIATPUMKY
roro Bucokoi koHmeHTpamii y kmituHax (I'P 1 rmroko30-6-docdarmerinporenasa)
[159, 160]. 3a paxyHOK NEpETBOPCHHS BIJHOBJICHOTO TJIYTaTiOHY Y OKHCIICHHIA,
CHUCTeMa TIyTaTiOHy MpUKMae y4acTb y MIATPUMII B TKaHMHAX TiOJ-TUCYIb(1THOT
piBHoBaru [86, 145, 251, 252, 258, 293], ska HeoOXiaHA I 3MIMCHEHHS TaKUX
MIPOIIECIB, SIK poOOTa MEMOpaHHUX CTPYKTYp, MISUIBHICTH LIUTOCKEIETY, KIITHHHUM
MOJILJI, PEryJIslisl aKTUBHOCTI TOPMOHIB. JlJI1 MIATPUMKN AUHAMIYHOI PIBHOBAark Mix
BMICTOM OLIKOBHX TIONIB 1 JAuUCYNbGIIIB 3 I[EepeBaror TIONIB, B OpraHi3Mi
GYHKIIOHYIOTH JB1 TUCYNIb(IApETyKTa3H1 CUCTEMU: TIIyTaTIOHOBA 1 TUPEOIOKCUHOBA,
IIEpPEeBaKHOIO € TiooBa cuctema [86, 251, 293].

Bcranosneno, mo y BlJI-indikoBaHuX mMaIieHTIB HU3bKAa KOHIEHTpAIls
mucTeiny y tasmi [249]. Takoxx y mux XBOPUX MPUCYTHIN nedinuT hepMeHTy Y-
IIUCTIOHA3H, KOTPUI CHHTE3y€ MUCTEIH i3 MeTioHiHy [226]. BeTanorneno, mo CHIJI
BUKJIMKAE 3HWKEHHSI BHYTPIIIHbO-IIUTOIIA3MATUYHOTO PIBHS CUCTEMHU TIIYTaTIOHY B
CD4"-knituHax, B nepudepuuHiii KpoBi 1 €pUTPOLUTAX, a HU3BLKUH piBEHb
TJIyTaTIOHY KOPEJIOE 13 HU3bKUM piBHEM BrokuBaHHS [219, 267, 289]. IlpurniucHHs
IJIyTaTiOHOBOI CHCTEMH MpuIBHaIye perntikaniro BIJI [201, 228, 239, 261, 289].

B nmiteparypi moka3zaHo, IO pIBEHb BIJHOBJICHOTO TJIYTaTIOHY HUXYUN Yy
XBOPHX Ha TyOepkysibo3 [218, 278]. BusHaueHO TpsMy OakTEpHUIMIHY aKTHBHICTD
rinytariony [198, 220, 222, 257, 289].

3a Bucokoro piBHS TiomiB T-kmiTHHM 3AaTHI npurHigyBatu pict MBT
BcepenauHi MakpodariBe Ta mpoaykyBatu I1JI-2, [JI-12 ta I®OH-y, sxi 3martHi
oOmexxyBatu Ta koHTpoitoBatu MBT [217]. BigHoBIeHHsS piBHS TJyTaTIOHY
BIJIHOBJIIOE Ba30MJISATAIIHY 31aTHICTh OKcuIy a3otry [288]. Oxucnenwuii riyratioH

3HOBY BifgHOBIIOETHCs [P [95].
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I'P — dnaBonpoTeiH, SKUH CKJIAIA€ThC 13 IBOX 1JICHTUYHUX CYOOAMHUIIb, 110
MICTATh  (iIaBiHAACHULIMHYKICOTH [95], 1€ IMTO30JbHUN (QEepMEHT, SKHU
perymoerbes HTAM®-3anexaumu Mexanizmamu [241]. Karanitnuna aktuBHicTh [P
3QJICKUTh BIA crTany 11 SH-rpyn, ToMmy nipu (i31070TIYHUX KOHIICHTPALISX
BiJTHOBJICHHUH TITyTaTioH Mae iHTiOyroumii BrumB Ha [P [95]. I'P karamizye peakiiro
NEPETBOPEHHS OKHUCJIEHOro riyTaTioHy 3a paxyHok HAJI®H no BigHOBIEHOrO
riyTationy. ['0I0OBHOIO yMOBOIO UIsi TMepediry peakiii € HasBHICTb B TKaHWHAX
nocrataporo piBHs HAJI®H [241]. TNonoBauM xepernoM BimHoBiieHoro HAJID €
KJIFOYOBA peakiiis neHTo30(ocdaTHOro NUIIXY MeTaboJ113My BYTJIEBOJIHIB — TITFOKO30-
6-dbocdataerinporenaszna [159].

I'TI — ceneHrmikonpoTeiH, He MOB'A3aHUN 3 MeMOpaHamu. 3HaxoauThes 11y
IIMTO30JI1 KJIITHUH 1 y BCIX OpraHenax, (epMEHT KaTali3ye€ BiJHOBJICHHS MEPEKUCY
BOJHIO 1 BOJOPO3YMHHHMX OpPraHiuYHUX Tifponepekucei (ampaTuyHuX 1 TUKIIYHUX
BYTJICBOJHIB TOJIIHEHACMUCHUX JKUPHUX KHCIOT, DJIIEPUHY, XOJIECTEPUHY,
IPOTECTEPOHY, MMPOCTAHTIIaHANHIB, Tomo) [86, 87, 121, 248]. AktuBamis GepMeHTy
3aificHIoeThCsT TAM®-3anexHor0 npoteinkinazow [59, 87]. I'Tl ayxe uyriauBa 110
AKTUBOBAHOTO KUCHIO, SIKWH BUKJIMKAE MPUTHIYCHHS akTHBHOTO (hepmenty [87, 192].
®docdomimiarigpoxcurnepokcua-I'Tl nmos’s3ana i3 MeMOpaHamu 1 34aTHa yTUII3yBaTu
nepekrucu 0e3 IXHbOTro MomepeaHboro riapomizy docdominazamu. Januii GepmeHt
nopiBHAHO 13 I'Tl Mae MeHIIMI BIUIMB Ha YTHII3alLlI0 3arallbHOTO MYy MEpPEeKUCEH,
ajie Ma€ CyTTEBINLY POJIb y MIATPUMII HOPMAJIBHOI CTPYKTYPH 1 QYHKIIHA O10JI0TTHHUX
memoOpan [250]. To6to, I'Tl npuiimMae y4acTh y ABOX JiHISX (EPMEHTHOTO 3aXHUCTY
KJIITHH BiJl OKHUCTIOBaNIbHOTO cTpecy [86, 87, 250]: B yTuiizaiii mepekucy BOJHIO 1y
BIJIHOBJICHH]1 TIIPOINEPEKUCIB KUPHUX KUCIOT 1 IHIIMX OPTaHIYHUX TMEPEKHUCEH.
KinmeBuMu mnpoaykTamMu TaKuX peakiliii € OKHUCIeHW riayTaTioH 1 Boga. [T1
BUKOPUCTOBYE TIIYTaTIOH JIJISl BIJHOBJICHHSI EPEKKUCY BOJHIO 1 JIIMIJHUX MMEPOKCUIIB
710 HEUTPaJTbHUX 1 MATOTOKCUYHHUX CIIOIYK, 10 3MEHIIYE 3aMajbHy PEeaKIiio.

BigHoBNeHHS nepeKucy BOJIHIO 1 opraniuyHux riaponepexuceit I'Tl 1 katanazoro

3IIACHIOIOTHCS He3aaekHO ojaHa Bia ogHoi [42]. T'TI mae Oinbliie 3HaYCHHS B 3aXHCTI
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B/l MEPEKUCY BOJHIO 1 OPraHIYHUX TIIPOMEPEKUCEH, TaK SIK Ma€ OIJIbII BHCOKY
CIOPIAHEHICTh J0 TIEPEKUCY BOJIHIO, HIXK KaTanasa [87].

I'T He po3iieruio nepekuc BOJHIO, alie 3JaTHAa KaTaji3yBaTU MEPETBOPEHHS
OpraHIYHUX TIAPOINEepeKUucerd y BIAMOBIAHI CHOUPTH, MPOSBISIOUA MM CaMUM
HeceneHoBy ['Tl-aktuBHicTh. I'T Mae MeHIIy CHOpITHEHICTh 13 OpraHIYHUMU
ripornepekucamMu, aie Ied (QepMeHT MICTUThCS B KIITHHAX y OLJIbII BHCOKHX
koHneHTpauisix. I'T romoBuuii gpepment AO3 nmns sapa xmitund. [T 1 I'T airote
CHUHEPTIYHO, TOTIOBHIOKOYH Jit0 ouH oxHoro [80].

VY (dizionoriyHuX ymMoBax TION-AUCYIb(IHA CHCTEMa YITKO YPIBHOBa)KEHA.
[Ipn BUpa3HOMY OKHMCIIOBAJILHOMY CTpECi MOXJIMBE 3pylieHHs B cuctemi SH/SS B
CTOPOHY 3MEHIIeHHs OutkoBux SH-rpynm Ta HakONWYeHHSM B MOJAJIBIIOMY
npoayktiB [1OJI 1 [1Ob, mo me Oiiblne MOCHIIOE OKUCTIOBaIbHUU cTpec. [lpu
3pOCTaHHl y KpOBI XBOpHUX 13 3aNaJbHUMH SIBUILAMHU TOKCHHIB PI3HOTO TI€HE3Y
3BUIBHSIIOTHCS JIETIOHOBAH1 710 11boro SH-Tpymnu 1 BUSABIAIOTHCS y KPOBI, SIK BUJIbHI
SH-rpynu [45, 48]. V nitepaTypi BKa3yeThCsl TEpIIOYEpProBa poJb CaMe TIiOJ-
nucynbdiaHol cuctemu y 3axucty opranizmy Big BPIIO Ta Bijx uykopiiHUX pPEYOBHH
[4, 58, 60, 72, 82, 142, 143, 156, 161].

VY Bunagky TyOepKyJIb03HOTO 3amnajaeHHs Bi0yBaeThes inTeHcudikaris BPIIO,
Ta pa3oM 3 IIUM aKTUBYEThCS 1 cuctemMa AO3, mpu mpOrpecyBaHHI MPOIECY HACTYTAE
nucbananc y 6ik BPIIO, 110 npu3BOAUTE 10 MOMIKOMKEHHS JIET€HEBOI TKAHUHM 1 JIJIsI
BigHOBIeHHs AO3 HeoOXiJHe MpU3HAYCHHS aHTHOKcHAaHTHOI Tepamii [50, 66, 109,
161, 172, 181, 189, 195, 209, 235, 242, 254, 268, 273, 274, 290]. Bigznauenuit
YITKUH 3B'SI30K MK 3pocTaHHsAM npoaykTiB BPIIO B kpoBi XBopux Ha TyOepKyJbO3 i
1HII 3aXBOPIOBAHHS JIETEHb Ta MOIIUPEHHSM 1 pO3MipaMH JECTPYKIIM B JIET€HEBIH
TKaHUHI Ta BaxkicTio mpouecy [34, 112]. Ilpu BlJI-iHdekmii Takox BiaMidaeThCs
3poctanHsi BPIIO 3a paxynok mpoayktis [1OJI (M/IA), Bupa3He 3HUKEHHS PiBHIB
IJyTaTioHy BigHOBIeHoOro, aktuBHOcTI COJ] Bke Ha MOYATKy 3aXBOPIOBAHHS Ta
HEJ0CTaTHS €(EeKTUBHICTh JIIKyBaHHS npu mnpuszHadyeHHi APT 6e3 3actocyBaHHs

antrokcunanTis [101, 211].
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VY narieHTiB 13 KO-1H(EKIE€ BII3HAYAETHCS OUIBII BUpa3HE 3pOCTaHHS PiBHIB
MJA, JIK Ha Bcix cTaaisx 3aXBOPIOBaHHS B MOPIBHSIHHI 3 XxBopuMu jwuiie Ha BIJI-
iHdewito ado TyOepkynbo3 [197, 236]. BcraHoBieHO, IO y MAIli€HTIB 13 KO-
iHdexiero TH/BIJI BinOyBaeTbcst OBl BUpa3HE 3HMXKCHHS PIBHIB TUIYTaTIOHY
BIJTHOBJICHOTO, Iiepyiomuiazminy, karamasu, COJ[ ta I'TI, I'P ma Bcix cramisx,
xBopux Tutbkn Ha BIJI, abo Timekm Ha TyOepkynah03. BcraHoBieHo, 1m0
OKUCIIOBATIBHUI cTpec crpuuuHse anonto3 CD4-KIiTHH i mpHCKOpIOE perLtiKaLio
BIJI [18, 197, 206, 211, 226, 240, 247].

Kpim aktuBHUX (hOpM KHUCHIO MiA Ji€t0 30yIHUKIB (ParolUTH MOYUHAIOTH
TAKO)K BHUPOOJIATH OKCHJI a30Ty (AKWii yTBOPIOEThCSA 13 L-apribiny miag fgiero
dbepMeHTy 1HIYIMOEapHOT NO-CHHTa3M), IO TEX Mae OaKTepUIMAHY [0, 1
NEPETBOPIOETHCS 3rOJIOM HA HITpAaTH Ta HITPUTH, a B pa3l KHOro HaJIMIIKY,
MPOrpPECYBaHHI TMPOIECY HAKOMUYYIOThCA MOro pi3HOMaHiTHI MeTabomith (3-
HITPOTUPO3UH, S-HITPO30TIONH), 32 pIBHEM SKUX MOXHA CYIUTH TMpO CTaH
HITPUTOKCHIHOTO BHOYXY» [65, 66, 67, 111, 172, 177].

Takum yuHOM, T1]] BIUIMBOM 1H(EKIIHHUX areHTIB y KPOB1 XBOPUX 3POCTAIOThH
piBHi MCM, III'®3, BigOyBaeThcs aucOagaHCc y MPOTEIHOTPaMi 3a PaxyHOK
3MEHIIICHHS aTbOYMIHIB 1 3pOCTaHHs II00yIIHOBUX (pakiliid, 3pocTatoTh piBHI ADK,
o npu3BoauTh a0 110b 1 [1OB Ta cnpusie aktuBauii AO3 opranizmy. Bei mi 3MiHK
NPU3BOJATh /10 MOSBU CHUHIPOMY €HAOI€HHOi IHTOKCHKauii 1 BukiIukaroTe CC3B.
[Ipu BiACYTHOCTI KOMIIEHCATOPHUX MEXaHI3MIB 3pYIICHHS MOTJIMOIIOI0THCS,
3pocTaroTh aucOanaHc B mporeiHorpami, cuctemMi AO3 3a paxyHOK 3pOCTaHHS
MapkepiB iHTOKcuKalii 1 mpoayktiB BPIIO. Ile npusBoauts 10 BucHaxkeHHs AO3 1
CHpUsi€ MPOTPECYBAHHIO 3aXBOPIOBAHHSI.

Ha cboroani He noctatHpo BUBUYEHI ocobsmBocTi CC3B 1 3pymenus B [1I'D3,
MpOTEiHOTpaMi, CUCTEMI «OKCHUIAHTH-aHTHOKCUAaHTH» y xBopux Ha BJITB/BIJI 1

PTB/BIJL.
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IcHye psan eHmoTokcukorpam: eHaotokcukorpamu KysnenoBa M.M. Tta
cuiBaBTopiB, 1996, Mapuyka I'.I. 1 cmiBaBropiB, 1986, CamconoBa B.Il. 1
criBaBTOpiB, 1988, B sAKHMX BH3HAUYEHO OCOOJMBOCTI OIIIHKM CTaHy XBOpHUX 13
PI3HOMAHITHOIO MATOJIOTI€I0 OpraHiB JAUXaHHs 13 BUKopucTaHHAM MapkepiB CC3B 1
CHIIOTEHHOI 1HTOKcHKalii [22]. VY miteparypi NpONOHYIOTHCS MOJIENI BHU3HAYCHHS
(bakToOpiB PH3UKY PO3BUTKY TyOepkynbo3y y BlJI-indikoBanux marientis [183].
Harosmomnieno, mo oxHUM i3 TPIOPUTETHUX HAIMPSMKIB MOMATBIINX TOCHTIKEHb 3
meToro kKoHTpoio Th/BIUJI € Bu3HaueHHs pU3MKIB MPOTPECYBAHHS 3aXBOPIOBAHHS 1
NOIIYKH IIIAXIB BIUIMBY Ha HuX [182, 229, 237, 283, 286]. Ajne B miteparypi Ha
CHOTOJIHIIIHIN JICHh HE BCTAHOBJECHI (haKTOPU PU3UKY MPOTPECYBaHHS TyOCPKYIbO3Yy
y xBopux Ha ko-iHQpekuito TbH/BIJI, sxi O BpaxoByBagu KOMIUIEKC KIIHIKO-

PEHTIeHOJIOTIYHUX 1 TAOOPATOPHUX JTaHUX.

1.5. Ocob6nmBocTi JiKyBaHHS XBopuX Ha Ko-iH(ekuio Th/BLJI

VY nmiteparypi copMysibOBaHI OCHOBHI MPHUHIIMIIM JIKYBaHHS XBOPHX Ha KO-
iHdpekmito TB/BIJI: me oanowacne mnpusHauenHs 4-5 IITII ta APT; Ttepamis
ONMOPTYHICTHUHUX 1HQekuid. Busznaueno, mo ¢dapmakokinetuka IITII y BIJI-
1H(}1KOBaHUX HE BIAPI3HIETHCA Bia Takoi y BIJI-HeraTuBHUX marfieHTIB, ajie 4acTiIie
BUHUKAIOTh MOOIYHI peakiii. BcTaHOBIEHO, 110 BIAHOBJIEHHS IMYHITETY y pasi
JIKYBaHHS TaKUX XBOPUX MOXKE IMPOSBISITHCS TapaJOKCATbHUMU PEAKIisIMU Y
BUTJISI/IL 3arOCTPEHHS TYOEPKYIBbO3HOTO MPOIIECy, IO BiAoOpakae 3SHUKHEHHS aHeprii
[33, 71, 100, 103, 136, 163].

JlikyBannst ko-iHdexii mpoBoaath 13 3actocyBanHsMm [ITIT ta APT 3rimno
CydyaCHHUX TPOTOKOJIIB JIIKyBaHHA MiHICTepCTBa OXOPOHU 3J0POB’S YKpaiHw.
EtioTponna Tepamisi nossrae y npusHauenHi IITII, a depe3 2-4 TwxkHi, micius
JIOCSITHEHHSI HOPMaJIbHOI IIEPEHOCUMOCTI JIIKapChKUX 3aco0iB, mpu3HavyaroTh APT.

B Hamn vac HamaeThcs miepeBara panHbomy npusHauenHio APT [55, 128, 204,

207, 240, 271], 10 103BOJISIE 3HAYHO 3HU3UTH PU3UK cMepTi i yac jikyBaHHs [TTII



33

Ta OJpa3y IMicld 3aBEpUICHHS IiX MNpUAOMY, MIABUIIMTH YaCTOTy MPUITUHEHHS
GaKTepiOBUALIEHHS 32 PaXyHOK 3pocTaHHs piBHiB CDA4™-kmiTuH. Aje mapajiensHO
IIbOMY BH3HAYalOTHCA MPOOJIeMH, TTOB’s13aH1 13 ojiHOYacHUM npuiiomom I1TII Ta APT:
cymariis nobiunmx nik (ogHodyacHe npusHadeHHs I[ITII Ta iHribitopiB mporeas i
HEHYKJICO3UHUX 1HT10ITOPIB 3BOPOTHOI TPAHCKPHUNTA3U), HENOCTATHS €(PEKTUBHICTH
APT Ta 3HMKEeHHs KOMILIa€HTHOCTI marientiB [11, 17, 55, 98, 128, 179, 184, 238,
275, 276], pu3WK BUHUKHEHHS CHHIPOMY BITHOBICHHS IMyHHOi cuctemu [224],
MOCUJICHHSI BHUPA3HOCTI OKHCIIOBAJILHOTO cTpecy micias npusHaueHHs APT 3a
paxyHok nocuieHHs npoaykiili ADK y 3B’sa3Ky 13 iX B3aeMoi€r0 13 610MOJIeKyIaMu
iH}iKOBaHUX KIITHH [222, 226, 230, 282], 1m0 3yMOBIIIOE HEOOXITHICTh TPHU3HAYCHHS
JI0JIATKOBO JIO €TIOTPOIMHOI Teparii anTHoKcHaaHTiB [259]. 3a pesynbTataMu iHIINX
nocmimkenb [69, 83, 180, 271], i npobieMy BUHMKAIOTh HE3aJICHKHO Bif MpPUHOMY
APT 1 y Ou1bIIOCT] BUNIAAKIB KOPUTYIOTHCSL TIPU CBO€YacHOMY npu3HaueHHl APT ta
Opy 1HAUBITyaIbHOMY MII00pl CXeMU Tepamii Ta MiABUIICH] MPUXUIBHOCTI 0
JKYBaHHS.

[Tomryk 3aco0iB 11t KOpekiii O10XIMIYHUX 3MiH (IIPUTHIYEHHS 3alajcHHS,
€HJOTEHHOI 1HTOKCHUKAIIil, BITHOBJICHHS OUIKOBOTO OOMIiHY, BIJIHOBJICHHS OajlaHCy B
CHCTEMI «OKCHJIaHTH-aHTHOKCUIAHTH») 3yMOBUB PO3IIIIHYTH TpenapaTH apoOTUHIH 1
I'Ira.

AMNpPOTUHIH — 1€ TOJIBaJEHTHUM 1HTIOITOpP MpoTeiHa3. BcraHoBIEHO, 1110
3aBJISIKM 3aCTOCYBAHHIO AlPOTHHIHY 3MEHIIYETHCS IHTEHCUBHICTD 3allalibHOT peakKilii,
BPIBHOBAXKYETHCSI CUCTEMa «OKCHJIAHTU-aHTUOKCUJIAHTHU» 3a PAaXyHOK 3MEHIICHHS
piBHiB nipoaykTiB BPIIO 1 BinHoBieHHss AQO3, MOKpallyeTbCcsl MIKPOUMPKYIIALIS Y
XBOpPHX Ha TyOepkysano3 [54, 85]. Takox BCTAHOBICHO, IO AMPOTHHIH 3MEHIIYE
Bupasznicte CC3B 1 nposiBu eHA0reHHol iHTOKCHKaIil y xBopux [227, 291].

BukopucTtaHHs anpoTHHIHY Al€ MO3UTUBHO HA CUCTEMY KPOBI «OKCHJIAHTHU-
AHTUOKCUJAHTH» 1 TIPOLIECH JCTOKCHKaIlli 3a paxyHOK 3HIDKCHHS BMICTY
rigponepexucis miniais, MJIA, aktusaocti CO/l 1 piBHiB MCM. Takox e i 3acid

3HAYHO 3MEHIIYE HAIPYXKEHICTh MPOTEOJITUYHUX MPOLECIB 33 PaXyHOK HOpMai3alii
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3arajlbHOi ~ QHTUTPUNTHYHOT AKTUBHOCTI  KPOBI, HOpMamizaimii  BMICTY  Op-
MaKpoOrjIo0yIiHy 1 3arajbHOI MPOTEONITHYHOI AKTUBHOCTI CHPOBATKH KpOBI, SKI
BIJIPalOTh BAroMy poJib y MiATPUMAaHHI €HJ0reHHOI iHTOKCHKaIlii [54, 85, 227, 291].

3actocyBanHsa anpoTuHiny y mnaumieHtiB 13 BJTH 1 PTb y noennanHi 13
OpOHXITOM JO3BOJIWJIO MIJABHIIUTH 4YacTOTy 1 CKOPOTHTH TEPMIHU 3arO€HHS
IOPOKHUH po3Mmaay y Jerensx [121].

BronuB anpotuHiHy Ha O010XiMidHI CHCTEMHU 1 Ha €(EKTHUBHICTH JKyBaHHS
xBopux Ha ko-iHdekuiro Th/BIJI ne nocmimkeHo.

Hakomuueno gocsin Bukopuctadss npemapaty 'L y ¢TusiaTpii [140, 176].
Ha Tm ¥ioro npuiloMy BH3HAY€HO BHCOKY €()EKTHBHICTb Ta Kpally MEpPEeHOCUMICTh
XiMioTeparlii Mpu JIKyBaHHI YCIX TUITIB TYOEpKYJIbO3Yy.

']l — iHHOBaIiMHUN mpenapaT, €IUHUN 3apeecTPOBAHUMN TPEICTABHUK
HOBOT'O KJIacy JIIKapchbKUX 3aco01B (innate defense regulators — perynsatopu 3aXucHUX
CUCTEM OpraHi3my), KMl B¥Ke HIMPOKO 3aCTOCOBYETHCS y (PTU3IATPUYHIN MPAKTHIIL.
['onoBHI edekTH mpenapary: akTUBallisl cUcTeMHu (aroluTo3y, BITHOBJICHHS PIBHIB
HEeHUTpO(DLIIB, MOHOLUTIB, JIMGOIMUTIB B TNepudepuuHiii KpoBl 1 (PYHKIIOHATHHOI
MOXXJIMBOCTI ~ TKAaHMHHMX  MakpodariB,  TOCWIEHHS  KICTKOBO-MO3KOBOTO
KPOBOTBOPEHHs (epUTpoOIoe3, JIeHKonoes, rpaHynouuTo-monouutonoes). ['TIT]]
BUCTYIIA€ Yy POJII aHTUOKCUJIAHTA, a TAKOXK CIPHUs€ HOpMaii3allii IMyHHOI CUCTEMH,
HOpMaltizye OikoBUi 00MiH [166].

'] 6epe yvacTsb y iHIIlalli CHCTEMH LIUTOKIHIB. BiH BIIMBaE Ha €HAOTEHHY
npoaykmiro 1JI Ta remomoetnunux ¢akropis: 1L-1b, IL-4, IL-6, IL-8, IL-10, IL-12,
IFN-y, ®HO-0 Ta epurpomnoetuHy, Takox crpuse iHimiamii edektiB IL-2 yepes
iHaykiito ekcrpecii penentopie IL-2Ra Ta IL-2Kb [170, 191, 233]. Cepen
iIMyHOO10XIMIYHUX e(EeKTiB mpenapary BUAULIOTH 1Himiamito aii IL-1, IL-6, ®HO-a,
iHTepdepoHiB, eputponoetury. ['III'J[ 3meHmIye mnomkompkeHHs MakpodariB Ta
cnpusie 30epexKEeHHIO 1XHBOI (DarorMTapHOi AaKTUBHOCTI B JIETEHEBIM TKaHWHI. Y

pe3yJsbTari NpuiioMy mpenapary BigOyBaeThcsi 3pocTanHs 3pinux T-miMmdonuTis, TX,
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ixHbOI (DYHKIIIOHABLHOT aKTUBHOCTI, piBHS mpoaykiii IL-2 [3, 15, 20, 32, 52, 62, 75,
76, 77,81, 170, 186, 233, 260, 262, 263, 284].

bararorpanHicTh BHYTPIIIHBOKIITUHHUX peryiaaropHux edextis [T/
BU3HAYA€ JIOUUIBHICTh MOro MpPU3HAYEHHS TPU TOCTPUX Ta  XPOHIYHHUX
3aXBOPIOBAHHSX, TOJOBHUM IMATOTCHETUYHUM (DAKTOPOM SIKUX SIBIISTFOTHCS TIMOKCif,
IUTOMI3 Ta  TOPYIICHHS  CIIBBIIHOIIEHHS  TMpoIleciB  mpodideparii  Ta
nudepeHIiroBaHHs KiTHH [2, 21, 23, 46, 104].

YacrrkoBo BuBueHO BB ['TII'J] Ha GioxiMiuHi cucTeMu opraHismy [7, 8, 9,
27, 76, 95]. BcranoBneno, mo npuzHadeHHs ['TI['J] cnpusiio 3MEHIIEHHIO PiBHIB
AJAT, AcAT 1 3arajgpHOro OLTipyOiHY y MaIli€eHTiB i3 Tcopiazom [27], momaBaHHS
npenapary 0 IpoTUBIPYCHOT Teparmii XBopuM Ha BipycHi rernatutu B 1 C no3Bosuio
JOCATTH BHpa3HOro remarorponHoro edekry. Lleit edext nocsraBcs 3aBasku
mupepenuiinid - i I/, ska copusuia 1HAYKOIT anonTo3y  1H(QIKOBaHUX
TeNaToLHUTIB Ta MOCKUJICHH!O Tpostidepartii 310poBUX renaTouTis [76].

Bcranosneno, mo npusHaueHHs 'L/l y ekciepuMeHTi 110 BUBYEHHI POJIl 3Mi1H
CTaHy CHUCTEMH TJIyTaTiOHy B peami3aiii MOOIYHUX IMTOTOKCUYHUX e(EKTIB
MOBTOPHOTO yBeneHHs [{ukinodocdany cpusiyio BiIHOBIEHHIO aKTUBHOCTI TITFOK030-
6-pocharnmeriaporenasu, I'P i1 I'TI, a Takox crpusiio 3menmenHto piBHiB JIK 1 MJIA
y oprasi3mi TBapuH. BuzHaueHo, 1110 BMICT IIyTaTIOHY BIHOBJIEHOTO 30UIbITyBaIaCs
y HHPKax 1 y TOJIOBHOMY MO3KYy TBapWH, BMICT BUIbHUX SH-rpynm — y medinmi i y
KpoBi TBapuH, npusHaueHHs ['III'J] 3amo6irano 3HUKEHHIO PIBHIB IMX MOKA3HUKIB
nicast moBTopHoro BBeneHHs L{uknodocdany. Pieui I'P y TBapun, siki oTpumyBanu
['II'/] nepeBulyBaiy MOKa3HUKKA KOHTPOJIBHOI TPYIH Y MEYIHI, TOJIOBHOMY MO3KY,
kpoBi, piBHi ['T] — y mediHIi, HUpKax, rOJIOBHOMY MO3KY 1 kKpoBi, ['T — y meuiHii,
HUpKaXx, TOJIOBHOMY MO3KY 1 B KpoBi. PiBH1 JIK 3HMXyBasucs y TkKaHWHAX TBapuH, K1
orpuMmyBanu [T’/ mopiBHSHO 13 KOHTPOJBHOIO TPYIOK Yy IEYiHLI, HHUpKax,
TOJIOBHOMY MO3KY, KpoBi, piBHI MJIA — y ro;ioBHOMY MO3KY i KpoBi [95].

BcranoBiieHo, 1110 y MaIi€eHTIB 3 OJOHTOTeHHUMU (DJIETMOHAMH, SIKI OTPUMYaIu

[’ piBui rayrariony BigHoBieHoro, [P, TTI, COJH 1 ri1oko30-6-
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docdarneriiporeHazy B KpOBI 3HAYHO paHIillle HOPMAaJi3yBajduCs IOPIBHSIHO 13
KOHTpOJIbHOIO Tpymnoto. [Ipuznauenns 'L/l cripusiio 3pocTaHHIO PiBHIB albOyMiHY
Ta 3HUKEHHIO — Y-TJIOOYIIHIB 1, BIAMOBIIHO, — 3pocTaHHIO A/[’ chiBBiTHOIICHHS
3HAYHO paHille MOPIBHSAHO 13 MOKa3HUKaMHU KOHTPOJBHOI Ipynu. BusHaueHo, mo y
OUTBIIOCTI MAIIEHTIB, AKI OTPUMYIOTH JIIKyBaHHS 3MeHITyBanacs BupasHicte BPIIO,
Ta pa3oM 13 UM — BUCHaxyBaiacsi cuctema AO3, B TOW yac sIK y MAIll€HTIB, 5K
orpumyBanu gogatkoBo ['T[['J] — mokasauku AO3 (I'P, I'TI 1 CO/I) 3poctanu uepes 1
THKJICHB, a Yepe3 2 THXKHI — He Bipi3HsuTUCs Bix HopmH [7, 8, 9].

3aBasku cBoiM BiactuBocTsM ['LII'J] 3acrocoByeTbes B KIIHIII y XIpyprii,
ypoJIoTii, HedposIorii, AepMaTOJIOTIi, OHKOJIOTII Ta 1HmUX rany3sax [2, 39, 41, 77, 97,
108, 113, 123, 124, 154].

[IpoBomumucss eKCIepUMEHTaIbHI JOCTIKEHHSI, $KI JIOBEJIH JOIUIBHICTh
3acrocyBanus ['LI['J] mpu nikyBanHi TyOepkynbo3y [23, 31, 40, 62, 95, 96, 104, 141,
144].

Mexanizmu 3meHmeHHs: TokcuuHocTi [ITIT mpu npuitomi '/ monsiratots y
HACTYITHOMY: 3JIIACHIOETHCS PELENTOP-ONOCEPEIKOBAHAHA CTUMYJISAIIS CHUHTE3Y
dbepMeHTIB JIeTOKCHKAII1 (remookcureHasu-1, I'T, I'P, TJTI0K030-6-
dbocdarnerinporeHazu) B renaToruTax, 1 1e Beae 0 HEUTpamizalli 1 BUBEACHHIO
TOKCHHIB, BIJHOBIIIOETHCSI PEAOKC-PETYJIALisl METa0ONIYHUX TPOIECIB  KIITHH
NEYIHKH; MPUCKOPIOIOTHCS peNapaTUBHI MPOLECH B IEUIHIII.

Kniniuno mnpenapar 30uibiryBaB edextuBHicTh IITII, ckopodyBaB TepmiHU
PO3CMOKTYBaHHS 1H()UIBTPATUBHUX 1 BOTHUIIEBUX 3MIH B JIETEHSX, [O3UTUBHO
BIJIMBAB Ha JMHAMIKY TyOepKyJIbO3HOTO 3amajieHHd. BiH 3MeHIlyBaB BHUPA3HICTb
EKCYaTUBHOTO KOMIIOHEHTY 1 MOIIUPEHICTh CHenu(iuyHOI MHEBMOHII, MOCUIIOBAB
00MEKyFOUi peakilii B rpaHyIboMax nevinku [122, 166].

Bruus I'I'/] Ha GioxiMiuHiI cucTeMu y XBopux Ha Ko-iHpekuito Th/BIJI ne
JOCTIIKEHO.

He posmmsimanacs y Jniteparypi MOMXKIMBICTH 3aCTOCYBaHHS KOMILICKCHOT

Tepanii 13 npu3HaueHHaM anpoTuHiny 1 I'LI'J] xBopum Ha ko-iHpekuiro Th/BLII.
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Takum uywmHoMm, y marorene3i BIJI/CHI[ly 1 TyOepkynbo3y Baromy poib
BIJIrpatoTh OIOXIMIYHI 3MIHU 1 CTBOPIOIOThCSA TepeaymMoBH it po3BuTky CC3B.
bioximiuH1 0cOOIMBOCTI KO-1H(DEKIIIT MPU PI3HUX THMAX TYOEpPKYIh03y Ta iX BIUIMB Ha
nepedir 3aXBOPIOBAHHS HE JIOCTaTHhO BHUBYCHI. He BHBYEHI (akTopu pHUBHKY
nporpecyBaHHs TyOepkyibo3y y xBopux Ha TB/BUI. JlikyBaHHS XBOpHX Ha KO-
iHdexuiro TH/BIJI He y BCix BHmajkax MPU3BOIUTH JO 1HBOJIOLII MATOJIOTIYHOIO
mporiecy, Mo moTpedye BUSICHEHHs MPUYMH HEBAAdl JIKYBaHHS Ta TMONIYKIB IUISXIB

MABUIICHHS HOTO €EeKTUBHOCTI, IO 1 3yMOBMJIO MPOBEICHHS JAHOTO JOCTII>KEHHS.
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PO3/11 2

MATEPIAJIM I METOIM JOCJIIIKEHHSA

2.1. KniniuHa XapakTepUCTUKA JOCTIIHPKEHHS Ta TPYIH XBOPUX

O6crexeno 153 xBopux (85 xBopux Ha ko-1H(pekiito Th/BIJI ta 68 xBopux Ha
TyOepKyIb03 JIeTeHb), ski JikyBamucs y KY  «3amopizbkuit  o0macHHA
MPOTUTYOCPKYIbO3HUN KIIHIYHUN JucmaHcepy 3amopizbkoi obnacHoi paau ta KY
«entp CHI/l» 3amopizpkoi obnacHoi pamu y mnepiog 3 2010 mo 2014 pp.
KoHuTtponbHy rpyny ckianu 32 NpakTUYHO 3I0POBHUX OCI0 — JOHOPIB KPOBI: CEPEIHIM
BiK ckiaB (35,9 £ 2,5) pokiB, 4osoBikiB 0yno 22 (68,7 %), xinok 10 (31,3 %). 3a
KJIIHIYHOIO XapaKTEpUCTUKOIO XBOPlI IO BIJIHONIEHHIO [0 3J0pPOBUX OCIO Oyiu
CIIBCTAaBUMI, 1110 JI03BOJIUIIO MPOBOJAUTH KOPEKTHI MOPIBHIHHSI.

Jlo KpuTepliB BHUKJIIOYEHHS TMALI€HTIB 13 OOCTEKEHHS  BIIHOCHUJIU:
pesuctentHicth MBT no IITII (MmeTogamu mosiMepasHo-naHiororoi peaxiii (IJIP),
3aciBy Ha piJIKe UM TBEP/IC CEPEAOBHINA), XBOPi cTapiie 60 pokiB, CyImyTHs MaTOJIOTIs
3 OOKY 1HIIMX OpraHiB 1 cucteM (L[yKpOoBUW AiabeT OyIb-IKOro THUIly, OHKOJIOTIYHE
3aXBOPIOBAHHS, BUSIBJICHHS 1HIIIOTO TSHKKOTO KOHKYPYIOUOTO 3aXBOPIOBAHHS).

XBopux 0yJio po3MoOijIeHO Ha 4 TpyIH:

1-a rpyna — 54 xBopux Ha B/ITb nerens y xBopux 13 ko-iHpexuiero Th/BIJI;

2-arpyna — 31 xBopux PTb nerens y xBopux 13 ko-iHdpekiiero Th/BLUI;

3-a rpymna — 46 xpopux Ha BJITH nerens;

4-a rpyna — 22 xBopux 3 PTb nerensb.

1-a 1 2-a rpynu Oynu OCHOBHUMH, a 3-51 1 4-a rpyIu — KOHTPOJIBHUMH.

XBOopli B TIpymax 3 BIJINOBIJHAM THUIIOM CHEHU(PIYHOTO NpoLecy Ta IO
BIJIHOIIICHHIO JI0 3J0POBUX OCI0 3a CTAaTTIO Ta BIKOM CYTTEBO HE BIAPI3HSIUCH (Ta0M.

2.1): 4OJIOBIKH 1 )KIHKH B Ipynax 3yCTplyaiucs 3 OJJHAKOBOIO YACTOTOIO.
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Taomung 2.1
Po3mnoaij XxBopux 3a BiKOM Ta CTATTIO
[Toka3Huk 1-a rpyna, 2-a TpyIa, 3-4 rpyna, 4-a rpymna,
n=54 n=31 n=46 n=22
aoc. % aoc. % aoc. % aoc. %
YonoBiku 41 75,9* 24 77,4* 31 67,4* 18 81,8*
Kinku 13 24,1 7 22,6 15 32,6 4 18,2
CepeHiil BIK 37.8+1,2 37,7+1,5 40,0+ 1,7 42,1 +£2.5

[Tpumitka. * — BiAMiHHICTG y Mekax onHiel rpymu (p<0,05).

[Ipu posmomini 3a KIHIYHUMH ¢dopMaMHu TyOepkylIbo3y (Tabm. 2.2)
BCTAHOBJIEHO, IO CEpel XBOPUX YCIX TIpyn cTaTUCTUYHO 3Hauumo (p<0,05)
nepeBaxanu iHibTpatuBHa (IT) Ta quceminoBana popmu (IT). Cepen xBopux 1-i1
2-1 rpyn 1i KAiHIYHI GopMU 3yCcTpidanucs Maixke 3 0JJHAKOBOIO YacTOTO0, a y 3-# 1
4-ii rpymax — CTaTUCTUYHO 3HAYMMO IepeBaxana iHQUIbTpaTuBHA (opma, HIXK
BOTHMINIEBA Ta auceminoBaHa (p<0,01), mo yactime y 1,4 pasu y 3-ii rpymi, HIX Y
rpymt 1 (p<0,05) Tay 1,6 pa3iB yactime y rpyni 4, Hix y rpym 2 (p<0,01).

Tabmuns 2.2

Po3noain xBopux 3a KJIIHIYHUMHE GopMaMu TyOepPKYJIbO3y

Kiiniuna 1-a rpyna, 2-a Tpyma, 3-1 Tpyma, 4-a rpymna,
dbopma n=54 n=31 n=46 n=22
abc. % abc. % abc. % abc. %
Boruumena 5 9,3 1 3,2 2 4.3 1 45
[adinprpaTuBHa | 25 | 46,3# 14 | 452# | 30 | 652# 16 | 72,7#*
JluceminoBaHa 24 | 44.4% 16 | 51,6# 5 22,8* 5 22,8*

[TpumiTku:
1. # — BIAMIHHICTB Y Mexkax oAHieto rpynu (p<0,05);
2. * — BiIMIHHICTh MiXK 1-10 1 3-10 Ta 2-10 i 4-10 Tpynamu (p<0,05).

Jlist BctaHoBieHHS (hakTopiB pusnky nporpecyBants BJITh ta PTh y nauienTis
13 ko-iH(pexriero Th/BIJI Ta BusHauenns BapiantiB nepediry Th npu ko-indexiii Ha
MIJCTaBl MPOBEAEHOI B MPOLECI JOCHIIKEHHS OLIHKM PHU3UKY HPOrpecyBaHHA

HNUISIXOM HipaxyBaHHs HECTIPUATIMBUX KJIIHIKO-PEHTI€HOJIOT14HUX,
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MIKpOO10JIOTIYHHX Ta JJA0OPATOPHUX O3HAK XBOP1 KOKHOI OCHOBHOI rpynu — 1-i 1 2-1
rpyn Oynu po3noAiieHi Ha 3 mArpynu (BapiaHTa):

- miarpymny 1 ckianu xBopi 3 BapianToMm 1 mepebiry Th npu ko-indexmii (15
XBOpHX 13 Tpynu 1 Ta 7 13 2-1 rpynn);

- miarpyny 2 — 3 BapianToM 2 (1o 13 xBopux 13 000X Tpy1);

- miarpymy 3 — 3 BapiantoM 3 (26 xBopux 13 1-i rpynu ta 11 — 13 2-1 rpynn).

Jlnsa omiHky e(heKTHUBHOCTI JIKyBaHHS XBOpHX 1-11 2-1 rpyn po3noaiisanu Ha 2
HiATPYIN B 3aJI€KHOCTI BiJ OTPUMYBAHOTO JIIKYBaHHS:

- miarpymna A (1A — 15 oci6 ta 2A — 15 oci0) — nmaiiedTH, SKi OTpUMYyBaJIU
onnovacHo IITII, APT Ta naToreHeTHyHe JIIKyBaHHS, SIKE MOJISTaJI0 y
npusnadeHHi ['TII"J] xBopum 13 2-M BapiaHTOM mepediry, Ta anpoTUHIHY 1
'] — mamienTam 13 Ko-iH(EKIIi€ 3 3-M BapiaHTOM mepeoiry;

- marpyna b (1b — 25 oci6 ta 2b — 16 0ci0) — naiieHTH, siki OTpUMYBaJIU JIUIIIE
[ITIT+APT.

2.2. Metosin 00CTEKEHHS XBOPHUX

[Ipu HagXxoMKEHH1 10 CTalllOHApY, a TaKOX B JMHAMIII XBOPHM YyCIiX TpyIl
MIPOBOJIMBCSI KOMILJIEKC KJIIHIKO-JIA0OPATOPHUX, 1HCTPYMEHTAIBHUX 1 O10XIMIYHUX
nociipkeHb. KimiHIuHI METOM AOCIIKEHb BKJIIOYald B ceOe 30MpaHHsS aHaMHE3y,
CKapr y Talll€HTIB, OTJIsi, MPOBEACHHs Majblallli, MepKycii Ta aycKyjbTaiii 3a
3araJbHOMPUHHATAMH METOAMKAMH SK TIPU HAIXOHKEHHI IO CTallioHapy, Tak 1 B
JTUHAMIII].

Hiarno3 BIJI/CHIJ] marieHTaM BHCTaBIISUTA 3a PE3yJbTaTaMH JOCHIIKEHb Y
KY «lentp CHII» 3amopizbkoi oOnacHoi paau 3rigHo Hakazam Ne 551 Bix
12.07.2010 p. «IIpo 3aTBep/KEHHS KIIHIYHOTO TMPOTOKOJIY aHTUPETPOBIPYCHOI
tepamii BIJI-indekiii y gopociaux Ta MiIIITKIBY 13 3MIHaMH 1 JIOMMOBHEHHSIMHU BiJ]
10.09.2010 p. Ne 766 i Big 31.12.2014 p. Ne 1039; Ne 182 Bim 21.03.2012 p. «IIpo

3aTBep/KEHHST (POpM TEepBUHHOT OOJIKOBOI JOKyMEHTAIlli 1 3BITHOCTI 3 MHUTaHb
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MoOHITOpUHTY JiKyBaHHS BlJI-iHpikoBaHuX o0ci0 Ta I1HCTPYKIIA IMIOA0 iX
3armoBHeHHs»; Ne 597 Bim 06.09.2006 p. «IIpo 3aTBepmKEeHHS METOIUYHHUX
pekomeHaanii «J/liarHocTuka mo3ajiereHeBoro Tyoepkynpo3y y BlJI-indikoBanux ta
xBopux Ha CHII»; Ne 120 Bixm 25.05.2000 p. «IIpo BmockoHaneHHs oprasizaiii
mMeanuHoi gjonomoru xsopuM Ha BUI-indexuiro/CHIAy 13 3minamu Big 10.07.2013 p.
No 585 1 05.11.2013 p. Ne 955. [lpusnauenns Tta xopekiiss APT 3milicHioBanacs
cunemanictramu  KY «llearp CHIJl» 3anopizbkoi o0jacHOi paju, JiKapeMm-
1H(EKI10HICTOM pa3oM 3 PTU31aTPOM, 3T1THO MPOTOKOJIIB JIIKYBaHHS.

VYciM mnarieHTamM Ui TIOCTAHOBKHM JIIarHO3y TYOEpKYyJIbO3y BUKOHYBAJIH
JOCIIIJIKEHHS MOKPOTUHHSI Ta IPU HEOOXITHOCTI 1HIIOTO O10JIOTTYHOTO MaTepiany (B
3aJIEKHOCTI B1J JIOKaJi3aIlii TyOepKyJIbO3HOTO MPOIIECY) METOAaMH OAKTEP1OCKOITii Ta
3aciBy, 3 Bu3HaueHHsIM ayTiauBocTi MBT mo IITII, TIJIP 3a 3aransHONpUMHATUME Y
¢dTuziaTpii MeTonukamu. JlJis MOCTaHOBKM A1arHO3Y BUKOHYBAJIM 1HCTPYMEHTAJIbHI
JOCITIJIKEHHSI METOJIaMU peHTreHorpadii tTa Tomorpadii, MOHITOPUHT MPOBOJUIIN B
TEPMIHHM 3T1HO 3 JIIOUMMH HaKa3aMH Ta KJITHIYHUMH npoTokojamu MO3 Ykpainu.

VYciM maiieHTaM npu HaJIXOJKEHHI IO CTalllOHapy Ta B JAMHAMIII MPOBOIUIIN
KJIIHIYHUAWA aHalli3 KpoBl, O10XIMIYHI AOCHIHPKEHHS KPOBIi: piBeHb OLIipyOiHy, ANAT,
AcAT, 3aranbHUil OUIOK, 3 BUKOPUCTaHHSM 3arajibHONPUNUHATUX CTAHIAPTHUX
meToauk [150].

JlonatkoBo BupaxoByBanu [115]: nefikonmrapuuii iHnekc iHTokcukarii (JIII)
3a popmynoro A.®@. Kaned-Kamnida 31 cmiapt. (1941):

JII = (Mu+m.kin+io+m+c)/ (nd+mi+ed +6¢), y vopmi 1,0-1,6;

iHaekc saepHoro 3pyieHHs (I13) 3a popmyoro I'.J1. Hamrasuia (1978):

[A3 = (m+ro+m)/c, y Hopmi 0,05-0,08;

mimponmrapuuit inaexc (JI1): JII = nd/ad, y Hopmi 0,4;

1e, M — MIEJIOIUTH, 10 — 0H1 HeUTpodun, ad - TIMPOIUTH, MIl — MOHOIIUTH,
VLKA — TUTa3MaTUYHI KIITHHU, 10 — IOHI KJIITHHU KPOBI, M — MAJIWYKOSIAEPHI
HEUTpo(PIU, ¢ — CerMEHTOsIACpHI HEUTpOdiIH, 1 — mmbpouutu, ed — eo3uHOP1IH,

0¢ — 6a30(UTbHI JICUKOIUTH.
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3a TMOKa3aHHSAMU TAlllEHTaM BHUKOHYBaJM OpPOHXOJIOTIYHE JOCIIIKEHHS
(¢16poOpoHXOCKOITisA) 3 MOAATBIINM JOCTIIKEHHSIM OpPOHX0AIbBEOJIPHOTO 3MUBY
Ha HasgaBHICT, MBT MUTONOTIYHUM JTOCIIKEHHIM.

MeTtosoM TpoTOuHOi IHUTO(GIIOOpOMETpii BH3HAYeHHSAM piBeHb CD4'-
gimpormTiB B 1 MKI KpoBi (KIITUH/MKJI) 3 BHUKOPUCTAHHSIM MPOTOYHUX
nurodayopumerpis Epics XL™ ta Epics MCL™ BupoGuunrsa dipmu «Beckman
Coulter International S.A.», CIIIA.

CC3B y xBopHX BCTAaHOBIIOBAIM KJIIHIYHO TPH HASBHOCTI 2 Ta OuIbIIE
kputepiiB 3a R. Bone et al., (1992). Kpurepii CC3B: Temneparypa Tina > 38 °C, abo
< 36 °C; vactoTa cepleBuX CKOpodeHb > 90/XBUIIMHY; YaCTOTa AUXAJIBHUX PYXIB >
20/XBUIMHY; KUIBKICTh JIEHKOIUTIB > 12%10%n, a6o < 4*10%n, abo KinbKicTh
NaTNYKO-sIepHUX HEUTpodiIiB > 10 %.

Cepen noka3HUKIB TocTpoi ¢aszu 3ananeHus BuszHadanu CPb, PO, ¢i6pun, CI
3a cTaHAapTHUMU MeTonukamu [56]; al-AT — iMyHOhEpMEHTHUM METOJOM 13
BUKOpucTaHHsAM Habopy ImmunDiagnostik, Himedunna. [Tokasauku npoTeiHOTpamu
BU3HAYaJIM METOJIOM eNeKTpodopesy.

st Buznauenns crany [1Ob Ta TIOJI, MCM, noka3HukiB Tioa-AUCyIb)1aHOT
CUCTEMHU Y BCIX MALIEHTIB 1 3J0POBUX OCI0 paHKOM HaTIle Opaiu KpoB 3 KyOITaJIbHO1
BeHU B KimbKocTi 10 Mi. B momanbmiomy KpoB neHTpudyryBaiv 1 po3noAUIsIN Ha
mnasmy (BusHauyanu nokasHuku [10b, ITOJI, MCM) ta dpaxiiiro KIiTUH (BU3HAYATU
MOKa3HUKU TION-Aucylb@igHoi cuctemu). LI mocmipkeHHs NpoBoaMIUCS Ha 0asi
OloximigHoro Bigaiury HaBuanpbHOTO MEAMKO-I1a00paTOPHOTO HEHTPY 3armopi3bKoro
JIepKaBHOTO MEAMYHOTO yHiBepcuteTy. KpoB 3a0upanu mpu rocmiTaiizallii namieHTiB
Ta Yepe3 TPU MICAIIl BiJ] MOYATKY JIIKyBaHHS.

3aranbHui OUTOK BHM3HAuYalIM 3TIAHO 1HCTPYKIII B OlypeToBil peakuii 3a
CTaHAApTHOIO MeTo/MKow. B sikocti mapkepiB IIOb Bu3Havanu B mia3mi paHHIN
Mapkep — anpaeriadeniriapazon (ADI), ta mizuii — keToHpeHUTIApazoH (KDT),
cnontanHi (A®I'cn, K®I'cn; onT miibH/I Oinka) Ta Merai-iHaykoBaHi (A®IiH,

K®I'in; onT miineH/r Oinka) 3a meroaukoro B. Halliwell (1999). B nmamocanosiii
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PIJIMHI BU3HAYAIM MPOAYKTU (PparMeHTallli okuciaeHux O1IKiB 3a nmokazHukamu MCM
[47, 125, 223].

Cepen npoayktiB I1OJI Buznauanu MJIA (amouns/n), K (oxd.), TpieHKETOHH
(TK, ox.) Ta mudosi ocuoBu (1110, ox.) 3a meroauxoro B.b. I'aBpunosa (1983). Tion-
TUCYIb(IHY CUCTEMY OILIIHIOBAJIM 32 PIBHAMMU: BiJHOBJIECHOTO TIYTaTIOHY (MKMOJIB/T
Hg), dbepmenti I'P (Mxmons HAJI®OH/r He), I'TT (MO/r HB) 1 I'T (MMounb/xB/T HB) y
dpakmii xritaH. [TTyTaTiOH BIAHOBIICHWN BU3HAYAIA 32 CTAHIAPTHOIO METOIUKOIO,
(1981) [61], T'IT i I'P Bu3Hauanm 3a Mmetomukoro Beutler E., (1975). I'T — 3a
metoaukoro Habig W.H., (1974). AkTuBHICTH KaTana3u (MKaT/T/XB) BU3HAYaIIH
cnexkrpoporoMerpuuarmM MeroaoM 3a M.A. Kopomrok, (1988), aktuBhicte CO/]
(on./mr Oinka) 3a B. Haglof, (2003) [47, 94, 125].

JluHamika po3IliHIOBaJIacs K MO3UTHBHA MPHU 3MEHIICHHI KIIHIYHUX MPOSBIB
3aXBOPIOBAHHS, MPUIMHEHH] OAaKTEPIOBHIIEHHS, 3arO€HHI YM 3MEHIIEHHI PO3MIpIB
JECTPYKIIii, PO3CMOKTYBaHHI 1H(UIHTPATUBHUX Ta BOTHUIIEBUX 3MIH B JIETCHSX,
BUJIIKYBaH1 CYIyTHIX 3aXBOPIOBaHb, 800 JOCSITHEHHS iX peMICIi.

[Iporpecyrounii mnepedir Ko-iHQeKiii po3IiHIOBaBCA MpPH: BIACYTHOCTI
KOHBEpCii Ma3ka MOKPOTHHHS, HETAaTHUBHIM KJI1HIKO-PEHTTCHOJIOTTYHIN JuHaMII a0o
BIJICYTHOCTI 3MIH 1O 3aKIHYEHHI 1HTEHCUBHOI (ha3u jikyBaHHA (ID), mporpecyBaHHI
CYIyTHBO1 MaTOJIOT1i, JeKOMIEHcaIlli 3 OOKYy 1HIIMX OpPraHiB 1 CHCTEM, MOTIpIICHH]
reMaToJIOTIYHUX, OIOXIMIYHMX Ta IMYHOJIOTIYHUX TMOKAa3HUKIB 13 KIIIHIYHOIO

CHUMIITOMATHUKOIO.

2.3. MeToIMKH JIIKyBaHHSI XBOPUX

JlikyBanus xsopux Ha Th/BUI mpoBoaunu 13 3actocyBanusm IITII ta APT
3T1JIHO 3 AIIOYMMH HaKa3aMU Ta KJIiHIYHUMH TipoTokojiaMu MO3 Ykpainu: Ne 276 Bin
28.05.2008 p. «IIpo 3arBepiKeHHS KIIHIYHOTO MPOTOKOJY HAJIaHHA MEIUYHOI
JIOTIOMOTH XBOPUM Ha MOEJIHAHI 3aXBOPIOBaHHS - TyOepkyiabo3 Ta BlJI-iHdekiitoy;

Haka3 Ne 384 Big 09.06.2006 p. «IIpo 3aTBepmxenHs [IpoTokony HagaHHA METUYHOT
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JIOTIOMOTH XBOPUM Ha TyOepkyiabo3»; Ne 385 Big 09.06.2006 p. «IIpo 3arBepmkeHHs
[HCTpyKITIM TIO0 HAaJaHHS IOMOMOTH XBOpMM Ha TyOepkyinro3»; Ne 1091 Bix
21.12.2012 p. «IIpo 3aTBep/KEHHs Ta BIPOBAPKCHHS MEIUKO-TEXHOJOTTUHHUX
JOKYMEHTIB 31 CTaHAapTH3alii MEIUYHOI JIOTIOMOTH TpH TYOEpKyIbho31» —
VYHipikoBaHUN KIIHIYHUN TPOTOKOJ MEPBUHHOI, BTOPUHHOI (CIeliani3oBaHOi) Ta
TPETUHHOI (BUCOKOCIICIIaTi30BaHOi) MeauyHoi jomomoru «TyOepKympo3» 31
3MmiHamu 1 qomoBHEHHSAMU Bif 16.08.2013 p. Ne 731; Ne 620 Bix 04.09.2014 p. «IIpo
3aTBEP/DKEHHS Ta  BIOPOBADKEHHS  MEIUKO-TEXHOJOTIYHUX  JOKYMEHTIB  3i
CTaHJapTU3aIlll MEIMYHOI JTIOTIOMOTH TIPH TYOEPKYIh031» — YHI(IKOBAaHUHN KIITHIYHUI
MIPOTOKOJI MIEPBUHHOI, BTOPUHHOT (cmerianizoBaHoO1) Ta TPETUHHOT
(BucokocmerianizoBanoi) meauuHoi gomnomoru «TyOepkymbo3y»; Ne 551 Bin
12.07.2010 p. «IIpo 3aTBep/KEHHS KIIHIYHOTO MPOTOKOIY aHTUPETPOBIPYCHOT
tepamii BUJI-iHdekiii y gopociaux Ta MiAITKIB» 13 3MIHAMHU 1 JIOTIOBHEHHSIMU BIJl
10.09.2010 p. Ne 766 1 Big 31.12.2014 p. Ne 1039; Ne 182 Bix 21.03.2012 p. «IIpo
3aTBEpKEHHSI (POpM MEPBUHHOI OOJIIKOBOI JOKYMEHTallli 1 3BITHOCTI 3 IHUTaHb
MOHITOpUHTY JikyBaHHs BlJI-indikoBanux oci0 Ta I1HCTPYKIIH 100 iX
3amoBHeHHs»;, Ne 597 Bim 06.09.2006 p. «[Ipo 3arBep/KEHHS METOIUYHUX
pexoMeHaanii «/liarnocTrka no3anereHeBoro Tyoepkynbo3y y BlJI-iHdikoBanux ta
xBopux Ha CHI»; Ne 120 Big 25.05.2000 p. «I[Ipo BmockoHanmeHHs opraHizarii
MeauuHoi fonomoru xBopuM Ha BlJI-indekuito/CHI» 13 3minamu Bix 10.07.2013 p.
Ne 5851 Big 05.11.2013 p. Ne 955.

Jlo/laTkoBe MaTOT€HETUYHE JIIKYBAaHHS U1 KOPEKIlii 010XIMIYHUX MOPYIIEHb Y
xBopuX 1-i1 2-1 rpyn nossirano y 3acTocyBaHHI npenapariB anpotuHiny ta 'L/

[Tpu3HaueHHs 10AaTKOBOTO AU(EpeHITIHOBAHOTO MATOTEHETHYHOTO JIIKYBaHHS
3aJie)ano Bl BapiaHTy Tmepeliry (MeToAuKa pO3MOJAUTY XBOPHUX 3a BaplaHTaMu
nepediry JOKJIaHO OMucaHa y po3aiai 4):

- mpu BapiaHTi | 101aTKOBE MATOTEHETUYHE JIIKYBaHHS HE IPU3HAYAIIOCS;
- Tpu BapiaHTi 2 3 MeTo Kopekuii aucoanancy B AO3 3acrocoByBaBcs 'L/l Bix

nmoyatky JikyBaHHS 10 2 mu (60 MT [if040i PEYOBMHHM) BHYTPIITHBOM S30BO
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moaeHHo mpotsarom 10 m16, morim 'L — mo 2 mu (60 mr girouoi peuyoOBUHM)
BHYTPIITHBOM S130B0 uepe3 JieHb (Kypce 10 mi16); micis mporo — 1 pas Ha THXKIEHb
(5 TmxHIB).

- TIpu BapiaHTi 3 HA MOYATKY JIIKyBaHHS MpU3HayaBcs anpoTuHiH y 1031 10 tuc. OJ1
pazoM 13 (izionorivHEM po3duHOM 00’eMoM 200 wMJI BHYTPIITHHOBEHHO
KpameiapHo MomHs mpotsroM 10 mi6 3 METOr 3HWKEHHS IHTOKCHKAII Ta
BUPA3HOCTI OKUCIIOBAIBHOTO cTpecy, uepe3 1 micsaup — I mo 2 mur (60 mr
JIIF0Y01 pEUOBHHM) BHYTPIITHBOM sI30BO 110AeHHO MpoTsiroMm 10 mi6, motim 'L /T
o 2 My (60 Mr 11104901 peYOBUHM ) BHYTPIIITHEOM SI30BO 4Yepe3 jeHb (Kypc 10 m10),
micis bOTo — 1 pa3 Ha THXKIEHD (5 TUXKHIB).

anmpoTHHIH 3acTtocoByBaBcs y no031 10 Tuc. O]l paszom 13 (i3i0n0riYHUM
po3urHOM 00°’eMoM 200 MJI BHYTPIITHROBEHHO KpamnenabHO MOAHS npoTsaroMm 10 116 y
XBOpUX 13 3-M BapianToM nepeOiry 3axBoproBanHs. ['TII'/] 3acrocoByBaBcs y 1031 2
M (60 Mr mir0490i peuOBHMHHU) BHYTPIIITHROM SI30BO 1IOAHS TpoTsrom 10 ai6, motim
e 5 pasiB y Tid camiil 031 yepe3 JAeHb, MICs I[bOTO — 1 pa3 Ha TUXKIAEHb 5 THXKHIB Y
TIA camiil 7031 y XBOpHUX 13 2-M 1 3-M BapiaHTamu mepediry TyOepKynbo3y Mpu Ko-

iH(ekuii Th/BIL

2.4. CratuctruyHa oOpoOKa pe3yabTaTiB JOCIIKEHHS

Jani pe3ynbTaTiB OOCTEXKEHHS Ta JIIKYBaHHS XBOpUX 30epirajiucs,
oOpoOyoBAJIUCh,  Ta  OOYMUCIIOBAIMCS  Cy4aCHUMHM  METOJIaMHM  aHalli3y 3
BUKOPUCTAHHSAM CTaTUCTUYHOTO Makety Jinen3iiHoi nporpamu «STATISTICA® for
Windows 6.0» (Stat Soft Inc., Ne AXXR712 D833214FANS).

JIs BU3HAYEHHSI HOPMAJIBHOTO PO3MOJAUTY JAaHUX OIIHIOBAIUCA KOEIIEHTH
acUMeTpii Ta eKCIlecy, SKIO MOPSAAKUA IXHIX OI[IHOK HE PI3HUWIHCS 3 TIOPSAIKAMH IXHIX
noxuOOK, TO MIATBEpAXKyBajlacs TioTe3a HOpMalnbHOCTI. [laHi mpeacTaBiieHO Yy
Burisimii M = m (me M — cepeaHe 3HaueHHs, M — aOCONIOTHA MOXUOKA) st

HOpMalibHOTO po3noziry Ta y Buriasai Me (Qas-Qs) (me Me — meniana, Qps Ta Q75 —
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25-11 Ta 75-i WPOLEHTUT) — JUIs IHIIMX BUIIAJKIB, a TAKOX MPU Majiid KIJIBKOCTI
xBopux y BuOopii. CTaTUCTUYHY 3HAYMMICTh BIAMIHHOCTEH y rpymax MpH OLIHII
KJIIHIKO-PEHTIC€HOJIOTTYHUX Ta OaKTEepiOJOTIYHMX OCOOJMBOCTEH BHU3HAYAIM 3a
JIOTIOMOTOI0 KPHTEpilo Kci-KBaipatiB ()°) i3 3acTOCYBaHHSM mpaBKH €Teca s
JaHMX, JIe KIJIBKICTh CIOCTepekeHb He nepepuiryBaia 20. CTaTUCTUYHY 3HAUMMICTD
BIIMIHHOCTEH y Ipynax MpH OIIHIII IeMaTOJOTTYHUX Ta O10XIMIYHUX IMOKA3HUKIB, a
TaKOX TEPMIHIB 3HUKHEHHS KIIHIYHUX CUMIITOMIB, IPUITUHEHHS OaKTEPiOBUITICHHS
Ta 3aro€HHS JECTPYKIM Yy JIereHsAX BH3HAYAIM 3a JOMOMOTOK [-KpHTepiro
Cr’ronenTa (y BUMaAKy HOPMAJIbHOTO pO3MOALTY), Ta Kputepito ManHa-YitHi (npu
BIJICYTHOCTI KPUTEPIiB HOPMAJILHOCTI Ta MIPU Maliil KUIbKOCTI CIIOCTEPEKEHD (MEHIIIE
30). 3a piBeHb CTATUCTHUYHOI 3HAYMMOCTI MNPUMMANUCSH 3HAYCHHS IMOKAa3HUKA
BIPOT1IHOCTI pi3HMI Mik rpynamu (p) piBHi Menme 0,05. Jlns Bu3HaueHHs
CTATUCTUYHOI 3HAYMMOCTI BIIMIHHOCTEH y rpylax B JMHAMILi BUKOPUCTOBYBanH T -
TECT JUIsl 3aJISKHUX Tpyl (y BHUIIAJIKaX HOPMAJIBHOTO PO3MOJLTY) Ta KpUTEpid 3HAKIB
(y BuUIagkax BIJCYTHOCTI HOPMAJIBbHOCTI PO3MOAUTY Ta MOpH Majlid KUIbKOCTI
cnoctepekeHb (meHme 30). Jlmg Bu3HAYCHHSA 3B’SI3KIB  MDK  IMOKa3HUKAMH
BUPAxXOBYBaJIM KoedillleHT Kopensmii 3a meroaukamu Croipmena ta Tay-Kennan,
CTaTUCTUYHO 3HAYMMUMHU BBaXXaJM pe3yJbTaTtd 13 KoedimieHTom moHax 0,3 Ta i3
noxuOkor pl10,05. Jlna BuzHaueHHs (PaKTOpiB PU3UKY MPOTpPECyBaHHS KO-1H(EKIIii
KOPHCTYBAJIMCS METOMKOIO ° 13 3aCTOCYBAHHSM MPABKK €Teca i TOYHOro KPUTEPIto
dimepa 115 JaHUX, 1€ KUTBKICTh COCTepeKeHb He nepeBulyBaia 20. CTaTUCTUYHO
3HAUMMHUMH BBaXKajdu pe3yiabTatd, jAe mnoxubka pll10,05. Takox oriHIOBaIMN
BiHomeHHss maHciB (BIL) BrmBy BusiBIeHHX (DaKTOpIB Ha MpPOTrpecyBaHHS
3aXBOPIOBAHHS, JJIs MiTBEP/HKEHHS CTATUCTUYHOI 3HAYMMOCTI BU3HAYANU JOBIpUl
iarepBanu ([I), axmio 11 iHTEepBaIy HE MICTWIIM OJIMHHUIIIO, BBAXKAIH (PAKTOpP TaKHUM,

110 Ma€ BIUIMB Ha miporpecyBanHs [ 14, 38, 88, 129].
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PO3/11 3

OCOBJIMBOCTI IIEPEBIT'Y TYBEPKYJbO3Y Y XBOPUX HA KO-
IHOEKIIIO Th/BLJI

3.1. KniHiuHi 0cOOIMBOCTI IIEpediry 3aXBOPIOBAHHS Yy XBOPHUX Ha KO-1H(MEKIIII0

Th/BIJI

BcranoBieHo, 1o cepes XBOpHX yCiX Ipyn cTaTucTU4YHO 3Hauumo (p<0,05)
nepeBaXkaja HasSBHICTh KIIHIYHMX TPOSBIB, SKI JIarHOCTYBAJIMCS Mailke 3
0JIHaKOBOIO 4acToToro: y 47 xBopux (87,0 %) 1-i rpynu, y 27 (83,9 %) — 2-i rpynu, y
39 (84,8 %) — 3-irpynutay 17 (77,3 %) — 4-i rpynu.

AHani3ylour 1HTOKCHKAI[IHHI CUMITOMH BCTaHOBJIEHO HACTYIIHI OCOOJMBOCTI
(Tabm. 3.1).

Tabmuusg 3.1
KinbkicTs xBopux Ha ko-iH¢exuiro Th/BLJI 3i ckapramu, ki

XapPaKTepU3yKTh iHTOKCHKAIIMHUA CHHAPOM

1-a rpyna, 2-a TpyIa, 3-1 Tpyma, 4-a rpymna,
CumnromMu n=54 n=31 n=46 n=22
a0c. % a0c. % a0c. % a0c. %

[HTOKCHKALIIIH] 44 815 25 80,6 20 65,2 | 15 | 68,2
CKapru

[MigBuIeHHs _ 37 68,5 22 71,0 23 50,0 | 12 | 545
TEeMIIepaTypH Tija

debpuiibHa 27 50.0 14 |452%| 27 59,1 5 22,7
TeMIiepaTypa

3aransna 39 | 722 | 22 |71,0%| 24 |522| 10 | 455
C1a0KICTh

3umKkeHHs anetury | 16 29,6 13 | 41,9* 8 17.4 4 18,2
Hinsnmena 16 |296| 17 |323| 9 |196| 6 |273
HITIUBICTh

Btpara Baru 31 57,4* 17 54.8 15 32,6 9 40,9
[MpumiTtka. * — BigMiHHICTB MiX 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpynamu (p<0,05).
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Y xBopux 1-i rpynum CTaTUCTMYHO 3HA4YMMO dacrtime y 1,7 pasiB
JlarHOCTYyBaJlaCh BTpaTa Baru Tijia, HXK y nauieHTiB 3-1 rpynu (57,4 % npotu 32,6 %,
p<0,05), a cepen XxBopux 2-i IpyIu MO BIAHOIICHHIO 0 4-1 rpynu nepeBaxanu y 1,8
pasiB (debOpmibHa Temneparypa (45,2 % mpotu 22,7 %, p<0,05), y 1,5 paziB —
3aranpHa cnadkicts (71,0 % npotu 45,5 %, p<0,05) Ta 'y 2,3 pa3u 3HKEHHS aleTUuTy
(41,9 % mpotu 18,2 %, p<0,05). IIpu 11bOMy, CTATUCTUYHO 3HAYMMOI BIAMIHHOCTI Y
MPOsIBaX IHTOKCUKAIIIMHUX CUMITOMIB MIXK 1-10 1 2-10 TpyIliaMu HE BUSIBJICHO.

Takum YuHOM, Yy XBOpPHX Ha KO-1H(EKI[II0 I1HTOKCHUKAIIHI CUMOTOMHU
JIarHOCTYBAJUCh 3 OJHAKOBOIO YAaCTOTOI HE 3aJ€XKHO BIJ TUIY CHEHU(PIYHOTO
npotecy, ajie y 1,2 pa3u yacriiie, HXK y XBOpUX Ha TyOepKyJibo3 jeresb. IIpote, y
XBOpuX Ha Ko-iH}ekmito 13 BJTH nerens cTaTUCTUYHO 3HAYMMO YaCTIIIE HIK IPHU
BJTbH niarHoctyBanacek BTpara Baru Tina, a ipu PTh i3 ko-iHdekIiero mopiBHSIHO 13
PTb — ¢pebOpuiibHa TeMiniepaTypa, 3arajibHa CIa0KICTh Ta 3HUKEHHS alleTUTY.

Ckapru «OpOHXO-JIETEHEBOT0» CHHAPOMY 3YCTpidajucsi 3 OJIHAaKOBOIO
4acTOTOIO y BCIX rpymnax (Tabdiu. 3.2).

Tabmuus 3.2
KinbkicTs xBopux Ha ko-iHdekuiro Th/BLJI 3i ckapramm, aki

XapaKTepU3yTh «OPOHXO-JIereHeBUil» CHHAPOM

1-a rpyna, 2-a TpyIa, 3-1 Tpyma, 4-a rpyna,
CuMnromu n=54 n=31 n=46 n=22
aoc. % ao0c. % ao0c. % aobc. %
Jlerenesi ckapru 42 77,8 24 17,4 37 80,4 17 77,3

Karess 37 | 685 | 21 | 677 | 36 |783]| 17 | 773
Haasmicrs 24 | 444 | 13 | 419 | 24 |522| 12 | 545
XapKOTUHHSA
KpoBoxapkanus 1 1,9# 0 0 2 4.3 2 9,1
3anmmika 29 | 537 | 19 |613*| 14 [304 | 6 | 273
binb B rpy A 14 |2508%| 4 |129%] 3 |65 | 0o | 0
KJIITLI1

[TpumiTku:

1. # — BigMiHHICTB MiX 1-10 1 2-10 Tpymamu (p<0,05);
2. * —BiIMIHHICTB M1k 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 Tpynamu (p<0,05).
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Bcranosneno, mo 3agunika JiarHocTyBajgach cepen xBopux 1-i 1 2-i rpyn
cratucTiyHo 3Hauyumo (p<0,05) wactime y 1,7 ta 2,2 pasu, BiANOBITHO, HIXK Y
XBOpUX 3-i 1 4-1 rpy1m. btk B rpyaHii KIITI cTaTUCTHYHO 3HAYUMO (p<0,05) gacrime
JlarHOCTyBajach y XBopux 1-i rpymu 1 2-1 rpym, HiX y 3-i1 Ta 4-H rpymax,
BIMOBIAHO, y 1-¥ rpymi y 2 pasu yactime, Hix y 2-il. [Ipu upomy, cepen XBopux 3
KO-1IH(EKI[I€I0 KpOBOXapKaHHS JlarHocTOoBaHO Jumie y 1-# rpymi. Kamens 3
BUJIUUICHHSAM MOKPOTHHHS YacTillle BH3HAYaBCS Y XBOPUX HAa TyOEpKyNIbO3 JIET€Hb,
HIX TIpH Ko-1H(EKIIii Ta He 3aJIe)HO B TUITy crerudigaoro nporecy (p>0,05).

Takum 4MHOM, y XBOpUX Ha KO-1H(EKIIII0 NepeBakald 3aUIIKa, a Y XBOPUX
Ha Ko-1H(pexkuito 13 BATDH nerens yacTinie 11arHoCTyBaJIUCh O1J1b B TPYAHIN KIIITLI Ta
KpoBOXapKkaHHs, HiX 1pu PTB y matfieHTiB 13 Ko-1H}EKIIi€ro.

JlaH1 00’ €KTUBHOTO OOCTEXEHHS XBOPUX TpeCcTaBiIeHo y Tabi. 3.3. YV xBopux
Ha KO-1H(EKIII0 MO BIJHOMIEHHIO 10 XBOpuX Ha Tb JiereHp CTaTUCTHYHO 3HAYMMO
nepekaB TSHKKUM 3aralibHuil ctan: y 9,3 pasu y 1-it rpymi, Hix y 3-if rpymi (20,4 %
npotu 2,2 %, p<0,01) Ta y 5,7 pasiB — y 2-ii rpyni, HiX y 4-i1 rpymi (25,8 % npotu
4,5 %, p<0,05). Kaxekcis yacrTilie MiarHOCTYBaJlaChb y XBOpPHUX 2-1 TpyId, SIK IO
BiHOMmIEeHHIO 10 1-1 rpymm (y 3,4 pasu: 19,4 % mportu 5,6 %, p<0,05), Tak 1y
nopiBHAHHI 3 4-10 rpynoto (y 4,3 pasu: 19,4 % npotu 4,5 %, p<0,05).

[IputynyieHHs TNEpKYyTOPHOrO 3BYKY CTATUCTUYHO 3HAYUMO  4YacTille
J1arHOCTyBajach y XBOpUX 1-i rpynu, sSiK MO BIJHOIIEHHIO JI0 MAaLI€HTIB 2-1 rpynu (y
7,5 paziB: 24,1 % nportu 3,2 %, p<0,05), Tak 1 y NOpiBHAHHI 3 XBOpuMU 3-i rpyn# (y
3,7 paziB: 24,1 % npotu 6,5 %, p<0,05).

AyCKyITbTaTUBHO y XBOpPHX 1-i Tpymu >KOpCTKE AMXAHHS HaJ JIETCHAMHU
BUCITYXOBYBaJjoch y 1,2 pa3u yacrimie, HiX y 2-# rpymi (92,6 % npotu 77,4 %) ta'y
rpyni 3 (92,6 % mpotu 78,3 %), p>0,05; y xBopux 2-i rpynu >KOPCTKE IUXAHHS
BUCJIYXOBYBaJjoCh yactime y 1,4 pasu, Hix y 4-it (77,4 % nporu 54,5 %, p<0,05).
OcnabneHe JUXaHHS HaJ JIETEHSIMH BHUCIYXOBYBAJIOCh CTaTUCTHUYHO 3HAYMMO
yacTile y XBopux 1-i rpymnu, sk 1o BiAHOIIEHHIO 110 2-i rpynu (y 3 pasu: 29,6 %

npotu 9,7 %, p<0,05), Tak 1 go 3-i (y 4,5 pazi: 29,6 % npotu 6,5 %, p<0,005).
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HasBHICTh CyXuX XpHIMIB CTATUCTUYHO 3HAYUMO MEPEBAXKAIO y XBOPHUX 2-i TPyMNH,

HIX y 4-1 rpymi (y 3,5 pasis: 32,3 % npotu 9,1 %, p<0,05), Ta pigme Ha 10,3 %, HiX
y 1-it rpymni (32,3 % npotu 42,6 %, p>0,05).

Ta0murs 3.3

KisnbkicTs xBopux Ha ko-iH(pekuio Th/BLJI 3 pisHuMHN noka3HUKaMu

00’€KTHUBHOTI0 00CTE;KEHHSI XBOPHX

1-a rpyma, 2-arpyma, | 3-arpymna, | 4-a rpymna,
IToxa3HuKH n=54 n=31 n= 46 n=22

ao0c. % a0c. % abc. | % |abc.| %
Sarajbuii Crai: 32 | 59,3 | 13 | 41,9 | 25 |54,3| 13 |59,1
- CEPEIIHBOT TSHKKOCTI
- TSDKKAHN 11 | 20,4* 8 25,8* 1 2,2 1 45
3HIKEHOTO XapuyBaHHS 29 53,7 18 58,1 22 1478 | 13 |59,1
Kaxexkcig 3 5,6 6 (194*#| 1 2,2 1 45
Hpurynuierns 13 [241%#| 1 | 32 | 3 65| 0 | 0
IEPKYTOPHOTO 3BYKY
AYCKyIETATHBHO: 50 | 92,6 | 24 | 77.4* | 36 |78,3| 12 |545
- JKOPCTKE JMXAHHS
- ocJia0JIeHe TUXaHHS 16 | 29,6*#| 3 9,7 3 6,5 1 45
- CyXi XpUITH 23 | 42,6 10 | 32,3* | 17 | 37,0 2 9,1
- BOJIOT'1 XpHITH 5 9,3 2 6,5 8 (174 | 1 45
I'emaTomerais 27 | 50,0 | 20 | 645* | 6 |13,0| 4 |18,2
30UIbIIEHHS
nepudepruIHnX 12 | 222* | 7 | 226* | O 0 0 0
JTiM(aTUYHUX 327103
Bucunain Ha wikipi ta 16 | 29,6% | 18 |581*#| 2 |43 | 2 |91
CIIM30BHX 00OJOHKAX
Tpodiuni 3miHN 4 7,4* 4 1129 | O 0 0 0
Hepposoriuai cumnroMu 4 1,4* 1 3,2* 0 0 0 0
Habpsiku 4 7,4 3 9,7* 1 122 0 0

[TpumiTku:

1. * — BigMiHHICTh MIX 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpymamu (p<0,05);

2. # — BIIMIHHICTB MIX 1-10 1 2-10 Tpynamu (p<0,05).

['emaTomerasisi CTATUCTUYHO 3HAYMMO TMEpPEBaXKaja y XBOPHUX Ha KO-1H(DEKIIito,

HIXK Opu TyOepKynbo3i jerenb: y 3,8 pa3iB y 1-it rpymni (p<0,0001), nixk y 3-if rpymi

Tta y 3,5 pasiB y 2-i1 rpymi, HiX y 4-if rpyni (p<0,001). Ilpu mpomy, y xBopux 2-i
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rpynu remaToMmeraiisi BcTaHoBiieHa Ha 14,5 % wacTime, HiX y naiieHTiB 1-i rpynu
(64,5 % mporu 50,0 %). 30umbmieHHs TepubEepUIHHX JTIMGATHIHUX 327103
BCTAHOBJICHO JIMIIIE Y XBOPUX Ha KO-1H(EKINIO 3 OJJHAKOBOIO YaCTOTOIO HE 3aJICKHO
Bl Tumy crnenudiuynoro mnporecy, pll0,05. BucumanHs Ha IIKIpl 1 CIU30BUX
00OJIOHKaX CTATUCTUYHO 3HAYMMO YACTIIIEe BUSBISUINCH Y XBOPUX Ha KO-1H(EKIIIIo,
Hik npu Th nerens. [Ipote, y XBopux 2-i1 Tpyny BOHH BHSIBISUIUCH CTATUCTHYHO
3HaYMMO 4acTimie y 2 pa3u, Hix y 1-if rpymi (59,1 % npotu 29,6 %, p<0,05) Ta 'y 6,4
pa3u, HiXx y 4-if rpyni (59,1 % mpotu 9,1 %, p<0,01); y xBopux 1-i rpynu BoHH
CTaTUCTUYHO 3HAYMMO dacTime y 6,8 pa3iB BHUSABISUIMCH, HIX y 3 rpym (29,6 %
npotu 4,3 %, p<0,005).
bakrepioBuainenns BctaHoBieHO y 39 ocib (72,2 %) 1-1 rpyny, y 25 naifieHTiB
(80,6 %) — 2-1 rpynu, 37 (80,4 %) — 3-i rpynu i y 15 (68,2 %) cepen namieHTiB 4-i
rpynu (tadi. 3.4).
Tabmuusg 3.4

KinbkicTs xBopux Ha Th/BlLJI-ko-iHdekuiro i3 0akTepioBUIiIeHHAM,

MiATBEP/I:KEeHUM PiZHUMHU METOAAMHU

Meron 1-a rpyna, 2-a Tpyna, 3-4 rpyma, 4-a rpyna,
BCTAHOBJICHHS n=54 n=31 n=46 n=22

OakTepioBUAUICHHS | abc. % aoc. % aoc. % | abc. %
Haspricts 39 | 722 | 25 |806| 37 |804| 15 | 682
0aKTEep1OBUAIICHHS:

- Ma30K 27 169,0*| 15 |60,0| 29 |784*| 10 | 66,7*
- KYJIbTYPaJbHO 28 | 725*| 14 |57,9%| 33 [89,2*| 11 | 73,3*
- metogoM ITJIP 12 | 32,5# 6 26,3 6 16,2 | 6 40,0

[TpumiTku:

1. * — BiAMIHHICTB Yy MeXaXx oaHi€el rpynu (p<0,05);

2. # — BimMiHHICTh MXK 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 Tpynamu (p<0,05).

Amnanizytoun metonu BusiBiieHHs MBT BcTtanoBieHO, 110 cepesl XBOpHUX Ha KO-
iH(ekio y 1-i1 rpymi KynbTypainbHo HasBHICT, MBT miarBepxyBanach y 1,2 pasu
yacTime, Hik y 2-i rpymi (p>0,05). ¥V xBopux 1-i rpynu HasBHicTE MBT MeTomom

[TJIP niarHOCTyBaslach CTATUCTUYHO 3HAYMMO YacTilie y 2 pas3u, HDK y 3-i rpymi
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(32,5 % npotu 16,2 %, p<0,05). OTxe, CTATUCTUYHO 3HAYUMO 1H(HOPMATUBHILIUMU
metogamu BusiBiaeHHs MBT y Bcix xBopux Oynu OakTepioCKOmisi Ta KyJlbTypasbHi
METO/TH.
HasiBHICTB mecTpyKIIii y JereHsx cepell XBOPUX Ha KO-1H(PEKI[II0 CTATUCTUYHO
3HAYMMO He Biapi3HsIiack (Tabm. 3.5).
Taomung 3.5

KisnbkicTh XBOpPHX i3 Pi3HUM PO3MOBCIOIKEHHSM IeCTPYKUIi Yy JiereHsix

. 1-a a, | 2-arpyma, | 3-arpyma, | 4-arpyima,
Posnosciomeniers | Z ™ | T a6 | n=22
ACCTpYKIIA aoc. | % | abc. % abc.| % | abc. %
HasiBHICTh HeCTpyKITi: 25 46,3 | 17 54,8 36 | 78,3# | 15 68,2
- 1 necTpyxkitis 13 (52,0 7 | 41,2* | 18 | 50,0 | 14 | 66,7*#
- KIJIbKA JACCTPYKITIH 12 (48,0 8 |47,1*#| 17 [47,2*| 4 26,7*
- MHOKMHHI1 JECTPYKIIIi 0 0 2 11,7 1 2,8 1 6,6
[TpumiTku:

1.* — BigMIHHICTB y Mexax ojHiei rpynu (p<0,05);
2. # — BimMiHHICTh MX 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 Tpynamu (p<0,05).

[Ipote, y XBOpuX Ha TyOEpKyJbO3 JIET€Hb JAECTPYKLII JlarHOCTYBaJIKCS
qacTillle, HiXK Y XBOpUX 13 Ko-1H(ekIieto: y 3-i rpymi y 1,7 pazis, HiX y 1-i rpymi
(78,3 % mpotu 46,3 %, p<0,005), y 4-ii rpymi Ha 13,4 %, Hix y 2-11 rpymi (68,2 %
npotu 54,8 %, p>0,05). AnHami3z 3a KUIBKICTIO JIECTPYKIIHA y JIETeHsIX I03BOJIUB
BCTAHOBUTHU, IO CEpPEeA XBOPUX YCIX TPYyN CTATUCTUYHO 3HAYUMO YacCTille
JIarHOCTYBaJUCh OJHA Ta Kuibka gecTpykuit (p<0,05). ¥V xBopux 1-i rpynu
MHOXHMHHUX JECTPYKIiid He Oyno. BcraHoBineHo, mo y xBopux 4-i rpymnu
CTATUCTUYHO 3HAYMMO dYacTime y 1,6 pa3iB HiX y rpymni 2 peecTpyBajach OJHA
nectpykuis (66,7 % npotu 41,2 %, p<0,05), a y rpymi 2 —y 1,7 pa3iB nepeBaxayio
KUJIbKA JAECTPYKITiH, HIXK y rpyti 4 (47,1 % npotu 26,7 %, p<0,05).

Takum dYHMHOM, y XBOpPHX Ha TYOEpKYIbhO3 JIET€Hb NECTPYKIli y JETeHAX
J1arHOCTYBAJUCS CTATUCTUYHO 3HAYMMO YaCTIIle, HK MpHU Ko-1HDekIi. Y XxBopux Ha
PTBb mnepeBakana HasBHICTH 1-1 mecTpykili, a KuUlbKa AECTPYKIIA CTATUCTUIHO

3HAUYMMO TEepeBa¥aiu y XBopuX Ha ko-iHdekuito 13 PTh. Ilpu upomy, y xBopux Ha
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ko-iHdekiio 13 BJITH nerenr MHOXXMHHI JECTPYKIIii HE BCTaHOBIIeHO, a ipu PTh
BOHHU BU3Hauanmucs y 11,7 %.

[Ipr aHamizi PO3MOBCIOKEHOCTI  CHEUU(PIYHOTO TIPOIECy Y JIETCHSIX
BCTAaHOBJICHO, IO Y XBOPHX YCIX TpYI KiJbKiCTh OOMEXKEHOTO Ta MOIINPEHOTO
MpoIlecy JIarHOCTYBaJUCs Maibke 3 OJHaKoBOK dactoToro: 46,3 % 1 53,7 %,
BIJIMOBIIHO — Y 1-if rpymi, 58,0 % 1 42,0 %, BignoBigHO — y 2-if rpymi 1a 56,5 % 1
43,5 %, BignoBigHO — y 3-i1 rpymi, 54,5 % 1 45,5 % —y 4-i rpymi, p>0,05.

CynytHiit no3anerenesuii Tyoepkynbo3 (II3Th) Bcranosneno y 28 (51,8 %)
xBopux 1-1 rpymnu, o vacrime y 2,6 pasis (p<0,05), Hixx y xBopux 2-i (y 6 (19,2 %)
xBopux) Tay 1,3 pasu (p<0,05), nix y 3-i1 rpymi (y 1,8 (39,1 %) xBopux) (tadiu. 3.6).

Tabmuusg 3.6
HasiBHiCTb CynmyTHBOI0 N03aJ1eT€HeBOr0 Ty0epKyJIb03y Y XBOPHX HA

Kko-iHpexuiro Th/BILJI

Bun mosanereneBoro 1-anr:ps};r1a, 2-an1;%}1na, 3-ﬂnr:[zl}éna, 4-an1;1:)2}£na,

TYOEPKYILO3HOTO MpotECy aoc. % aoc. % aoc. % aoc. %
[TneBput 9 16,6*# 1 3,2 1 2,2 0 0
TBB' 0 0 0 0 17 |369* | 3 | 13,6*
TBBIJI3° 8 | 148# | 1 [32 ]| 0 0 0 0
TBILI3® 3 5,6# 0 0 0 0 0 0
MeHiHriT 2 3,7 1 3,2 0 0 0 0
Tb kicTox 0 0 1 3,2 0 0 0 0
[loennanHus AexIbKOX HopM
3TE: 6 11,1 2 6,4 0 0 0 0
ITneBput+Thb 1 1,8 0 0 0 0 0 0
[TneBput+ TEBI'JI3 1 1,8 1 3,2 0 0 0 0
ITneBput+TBEB+TBBIJI3 1 1,8 0 0 0 0 0 0
[TneBput+THITJI3+TEBIJI3 1 1,8 0 0 0 0 0 0
[TneBpUT+MEHIHTIT 1 1,8 0 0 0 0 0 0
TBBI'JI3+ TBITJI3 1 1,8 1 3,2 0 0 0 0
Bcrworo: 28 | 51,8*# 6 19,2 | 18 39,1 3 13,6

[TpumiTku:

1. * — BigMiIHHICTH MDX 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpynamu (p<0,05);

2. # — BIIIMIHHICTBb MIX 1-10 1 2-10 Tpynamu (p<0,05);

3. 'TBb — Ty6epKy1b03 GPOHXIB;

4. *TBBTJI3 — Ty6epKyiIb03 BHYTPIMIHBO-TPYIHHX JiMpATHIHEX 3aJ103;
5. *TBILJI3 — Ty6epKyip03 nepudepruHmx JTiM(paTHIHIX 3a7103.



54

Y xBopux Ha TyOEpKy/lIbhO3 JIET€Hb, HE 3aJ€KHO BIJ TUIY CHEIU(IYHOrO
MPOIIeCy, M1arHOCTYBABCS MPAKTHYHO TUIBKH TyOepkynno3 OponxiB (Thb). ¥V 1-i
rpyni CTATUCTUYHO 3HAYMMO YACTIIIE A1arHOCTYBAIMCS: HIX y 2-U Ta 3-il rpymax —
mieBputT y 5,2 Tta 7,5 pasis, BianosiaHo (p<0,05); HixX y 2-# Tpyni — TyOEpKYyJIbO3
BHYTpiIHBO-TpyAHUX JHiMpatnuaux 3ano3 (TBBIJI3) — y 4,6 pasie (p<0,05).
TyOepkynbo3 nepudepuunux giMmparuunux 3ano3 (TBIJI3) BcraHoBieHo muiie y
rpymi 1 (5,6 %), a TyO6epkynbo3 KicTok — y 2-if rpymi (3,2 %). Cnenudidanii MEHIHTIT
BCTAHOBJICHO Mai’ke 3 OJHAKOBOIO YaCTOTOIO cepel 000X Tpyml 3 KO-1H(EKITi€ro.
[loennanns npexinbkox ¢opm II3TH cnocrepiraniocs auiie npu Ko-iHPeEKIii He
3QJIEKHO BiJ TUMY cHeu(IYHOro Mpolecy Mailke 3 OJHAKOBOI YacTOTOHO: Yy 6
narienTiB (11,1 %) 1-i rpynu ta y 2 (6,4 %) — 2-i rpynu. Ane y xBopux 1-i rpynu i
MO€THAHHS OyJIH OUTBII TSHKUYMMU, HIXK Y 2-U TpyTii.

[IpoBeneHO aHalI3 YaCTOTU CYIMYTHHOIO HETYOEPKYJIbO3HOTO YPAXKEHHS 1HILUX
opraniB 1 cucreM (HYOC) y xBopux Ha ko-iHpexmito Th/BUJI (tadn. 3.7).
Bceranosneno, mo HYOC 3ycTpivanucsa y xBopux 1-1 rpynu CTaTUCTUYHO 3HAYMMO
yactime y 1,6 pasiB, Hixk y 2-i rpymi (p<0,005) Ta y 1,3 pasu uacrimie, HIX y 3-i
rpyni. Bipychuii rematur (BI') giarHoctyBaBes y xBopux 1-i rpynu y 22,2 %, 110
CTaTUCTUYHO 3HauyuMo yactime y 10,5 pasis, Hix y 3-it rpym (p<0,001) ta y 1,7
pasiB, HiX y 2-# rpymi. [Ipu nbomy, y Bcix xBopux BI' OyB y cranii pemicii.

VY 1-ii rpyni xponiuauii Oponxit (Xb) Ta noegnanus aexiibkox gopm HYOC
BUSIBJISITMCS CTATUCTUYHO 3HAYMMO 4YacTie y 2,5 pasiB, HIX y 2-i rpymi (p<0,05).
UYactora nomioprannoi HempoctatHocTi (IIOH) y xBopux 1-i 1 2-1 rpyn CTaTUCTUYHO
3HauUMMO He Biapi3Hsiack (24,2 % 1 19,5 %, BiAnoBinHO), ane Oyna 4acTilIOw, HIXK Y
XBOpHX Ha TyOepKysbh03 JIETeHb Yy TOPIBHSIHHI 3 BIAMOBIIHUM THUIIOM CIEIU(IYHOTO
npouecy: y 3,7 (24,2 % npotu 6,5 %, BignosigHo, p<0,05) ta y 2,3 paziB (19,5 %
npotu 8,3 %, BianosiaHo, p<0,05), BignosigHo. [Ipu Tomy, 1o cepea xBopux 2-i 1 4-i
rpyn yactora HYOC wne Bigpizusmacs (54,8 % 1 40,1 %, BiamoBimHO), cami
HO30JIOTIYHI OJMHHULI Yy 2-H rpymni Oynu OUIbII TSOKYMMHU: JUIE y 2-W rpymi

niarnoctyBanuca BI' (12,9 %), kaununos (9,6 %) Ta moenHaHHsl JEKUIBKOX (opm
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HYOC (6,4 %), a y 4-it rpym Bucoka yactora HYOC 3ymoBieHa CTaTUCTUYHO

3HaYMMO YacTimuM npueaHanusam Xb, Hix y 2-i rpymi (p<0,05).

Taomurs 3.7

HasiBHICTH CyNyTHHOI'0 HETYOEPKYJIbO3HOI0 YPAsKEHHSI IHIIIMX OPraHiB i

CHCTeM Yy XBopuX Ha Ko-iH¢ekniro Th/BLJI

l-arpyma, | 2-arpymna, | 3-sarpymna, | 4-arpyna,
Bux HYOC n=54 n=31 n=46 n=22

abc. | % |abc.| % |abc.| % |abc.| %
Bipycni rematut B1C (BI') | 12 | 222* | 4 12,9 1 2,1 0 0
Kannunos cnmzoBux 6 | 111 | 3 |96 0 0 0 0
000JIOHOK
Xponiunuii 6ponxit (Xb) 9 |16,6#| 2 6,4 27 [588| 7 |31,8*
[ToniopranHa HEOCTaTHICTh * *
(IIOH) 13 | 24,2 6 195 3 |65 2 8,3
[loenHanHs IEKIIBKOX POpM
HYOC: 9 |166#| 2 6,4 0 0 0 0
BI'+xaumanmnos 2 3,7 0 0 0 0 0 0
BI'+Xb 1 1,8 0 0 0 0 0 0
BI+ITIOH 3 5,6 1 0 0 0 0 0
Xb+kauonnos 1 1,8 1 0 0 0 0 0
[TOH+xauanmo3 2 3,7 0 0 0 0 0 0
Bceroro 49 |90,7#| 17 | 548 | 31 |674| 9 | 40,1

[TpumiTku:

1. * — BigMiIHHICTB MIX 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpynamu (p<0,05);
2. # — BIZMIHHICTb MDXK 1-10 1 2-10 rpynamu (p<0,05).

Takum 4MHOM, MPOBIBILIY PETEIbHE BUBUEHHS KIIIHIYHUX MPOSIBIB KO-1H(DEKIIII,

MOYKHA BHJIUIUTH HACTYITHI OCOOJUBOCTI:

1. Cepen iHTOKCHKALIHHUX cuMnTOMIB y xBopux Ha B/ITB/BIJI cratuctuuno

3HAYMMO YacTille AlarHOCTyBajdach BTpaTa Baru Tula, BUPA3HIIUMU OYyJIM CUMITOMHU

«Oponxo-nereneBoro» cunapomy. [Ipu PTB/BIJI cratucTdHO 3HAYMMO dYacTilie

BU3Hauanuca (peOpuiibHa TemmepaTypa Tijla, 3arajbHa CIA0KICTh Ta 3HWKECHHS

areTUTYy.

2. Ilpu ko-1H(DeKIIT He 3aJIeKHO B TUITY CHIEIU(DIYHOTO POIIECY CTATUCTUIHO

3HAYMMO BHU3HAUAIUCS TSDKYMM 3arajbHUNA CTaH 3 TMEpeBaXKaHHSAM Maibke BCIX
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JOCITIKYBaHUX [MIOKA3HUKIB 00’ €KTUBHOTO 00CTEKEHHS, rermaToMeranis
CTATUCTUYHO 3HAYUMO YacCTille aiarHocTyBasiach y 3,8 pasiB y 1-if rpymi ta y 3,5
paziB y 2-# rpymi, 11e 3yMOBJICHO YacTIIIUM YPa)KCHHSIM TaII€HTIB 13 KO-1HPEKITIE0
TB/BIJI Bipychumu renatutamu B 1 C; 30uiblieHHsS nepudepuyHux TiMOaTHIHUX
3aJ103 BCTAHOBJICHO JIMINIE y XBOPUX HA KO-1H(EKII 3 OJHAKOBOIO YacCTOTOIO;
noeHanHs Jekiibkox ¢opm I[I3Th cnocrepiranocs nuiine npu Ko-iHGEKIii Maibke 3
OJTHAKOBOIO YaCTOTOIO.

3.V xBopux Ha BJATB/BUJI cynytniit [I3Th BcranoBieno y 2,6 pasiB yacrimie
(ocobmBO TIEBpUT Y 5,2 pa3u Ta ypakeHHS JiMpaTuyHuX 3a5103 — y 4,6 pasiB).
HYOC BusiBneno y 90,7 % Bunajakis, mo vactime y 1,6 pa3iB, HXX y XBOpUX Ha
PTB/BIJL.

4. Y xBopux Ha PTH/BIJI remaromerainist Bu3Hauanacs Ha 14,5 % gactime, HIXK
npu BJITH/BIJI, BucunanHs Ha MKIpl 1 CIM30BUX OOOJOHKAX — Yy 2 pa3u yacTille.
baxrepiosuainenns y xsopux Ha PTB/BIJI cnioctepiranocs vacrime y 1,2 pasu, Hixk

npu PTh.

3.2. IMyHOJIOTIYHI OCOOJIMBOCTI mepediry TyOepKynbo3y MpH Ko-iH(EeKIIil

Th/BII

VY xBopux Ha ko-iH@ekuiro Th/BUJI npoBeneHo aHami3z TepMiHIB OQIiIHHOT
peectpanii no3utuBHoro BlJI-cTaTycy mo BIZHOIIEHHIO 10 3axBoproBaHHs Ha Th
jeress (puc. 3.1).

Bcranosneno, mo y 1-it rpyni nosutuBHuid BIJI-cTaTyc 10 3aXBOoproBaHHS Ha
TyOepKyb03 OyB o(iriiiHo 3apeectpoBanuii y 23 xBopux (42,6 %), ay 31 (57,4 %) —
Oyn0 BuU3HAYeHO HasBHICTH aHTUTUI A0 BIJI omHOWacHO 3 miarHOCTYyBaHHSM
TyOepKyIb03y. Y 2-il Tpymi crocTepirajgocsi CTaTUCTUYHO 3HAYUME MEPEBAKAHHA Y
2,4 pa3u XBOpHUX 3 BCTAaHOBJIEHHAM BIJI-MO3UTHBHOrO cTatyCy 10 3aXBOPIOBaHHS Ha
TyOEpKyJIb03, HDK oOjHOYacHe ix BusiBieHHs: 22 (70,9 %) mpotu 9 (29,1 %),

BinoBiHO (p<<0,001). ITpu mpomy, y 2-i1 rpyni odiuiiiHa peecTpallisi MO3UTUBHOIO



57

BlJI-cratycy 1m0 pO3BUTKY TyOepKynbhO3y BH3HAYanmach CTaTHCTUYHO 3HAYMMO
yacrtime y 1,6 pasis, Hix y 1 rpymi (70,9 % npotu 42,6 %, BianosigHo, p<0,01), a'y
1-i rpyni — y 1,9 pa3iB yacriiie CrocTepirajioch 0OJHOYACHE BHSBIICHHS HasBHOCTI
antutin 1o BUI 3 miarnHoctyBaHHsAM TyOepKynbo3y, HIXK y 2-i rpymi (57,4 % npotu

29,1 %, BignoBigHo, p<0,005).

100 g

80 70,9

60 1

e
d
w0y”
d

201

l-a rpyna 2-a rpyna

B BUJI-no3uTuBHMIL CTaTyC 10 BCTAHOBJIEHHS JIIarHO3Y TYOEpKYJIbO3y
[J omHOYAaCHE BUSBIICHHS

Puc. 3.1. Tepminu odiuiiinoi peectparti no3utuHoro BLJI-
CTaTyCy BITHOCHO 4acy JIarHOCTUKU TyOepKyJbo3y, % XBOPUX

[Ipumitka. * — BiAMiHHICTH M1k 1-10 1 2-10 rpynamu (p[10,05).

Takum ywmnoMm, y xBopux Ha BJITB/BIJI maibke y MOTOBUHU BUMAJKIB
HasBHICTh BIJI-MO3UTHBHOTO cTaTyCy 1 aKTUBHOTO TyOEpKyIb03y OyJIM BCTAaHOBIICHI
onHovacHo. ¥ xBopux Ha PTB/BUI — y 1,6 pa3iB yacTiie TyOepKyJb03 pO3BUBABCS
Ha T mo3utuBHOro BlJI-cTarycy.

[IpoananizoBaHo TpuBadicTh 3axBoproBanHsa Ha BIJI Big odimiitHoi peecTparii

nosutuBHoro BlJI-ctaTycy no BctaHoBieHHs faiarHo3y Th y xBopux Ha ko-1H()EKIIi0

(Tabm. 3.8).
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Taomurg 3.8

JaBHicTh 3axBoproBaHHs Ha BlJI-indekuito 10 BUsBJIEeHHS Ty0OepKYyJIb03y Yy

XBOPHX HA KO-iH(}eKuio

TpuBainicth B pokax 1-a rpyma, n=23 2-a rpyma, N=22
aoc. % aoc. %
Jlo 1 poky 9 39,1* 3 13,6
2-5 pOKiB 7 30,4 8 36,4
6-10 pokiB 4 17,4 7 31,8*
binbire 10 pokis 3 13,1 4 18,2

[TpumiTka. * — BigMiHHICTE MK rpynamu (p<0,05).

Busisneno, mo y 1-i rpym namienTy xBopiiu Ha BIJI cratuctuyHo 3HaYMMO
yactime y 2,2 pa3u (p<0,001) tpuBanictio 10 5 pokiB, npudomy y 39,1 % neit Tepmin
He TmiepeBulyBaB 1-ro poky. Y 2-if rpymi Ha BIJI xBopinu 1 10 5 pokiB, 1 Outbiie 5
pokiB 1o 11 xBopux (50,0 %). BcranoBneno, mo y 1-il rpymi namieHTH XBOPUIM Ha
BIJI craructuuno 3naunmo yvactime y 2,8 pasziB (39,1 % nporu 13,6 %, p<0,001)
TPUBAJICTIO 10 | pOKy, HDK y 2-¥ rpyIi, A€ CTaTUCTUYHO 3HAYMMO yacTtime y 1,8
pa3iB namieHTy xBopian Ha BIJI 1o BusBIEHHS TyOepKyibo3y TepmiHOM 6-10 pokiB
(31,8 % mmpotu 17,4 %, p<0,05).

Takox 13 aHaMHE3y BCTAHOBJIEHO, 11O JIO TIOYATKY JIKYBaHHS cepell XBopux -1
rpynu APT panimie orpumysanu 6 maitientis (11,1 %), a y 2-i rpym — 10 (32,2 %).
CnoxuBauamu 10’ ekiiianx HapkoTuKiB (CIH) y 1-it rpymi 6ynu 17 xBopux (31,5 %),
y 2-ii rpymi — 8 (25,8 %).

Takum umHOM, cepen xBopux Ha ko-iH(pekito Th/BUI i3 BATH y 42,6 %
BUIIAJIKaX JI0 BCTAHOBJIEHHS JIlarHO3y TyOepKynbo3y APT panilie oTpuMyBaiu Juie
1/4 vactuna marientiB (11,1 %), a cepen xBopux Ha ko-iHpekiito i3 PTh —y 70,9 %
Bunaakax APT orpumysanu 31,5 % xBopux.

Bcranosneno (tada. 3.9), mo maibke y 2/3 xBopux 1-i rpynu (62,9 %) ta y
noyioBuHu TarieHTiB 2-i rpynu (51,6 %) cmoctepiraiocss BUpa3HE MPHUTHIUYCHHS

IMYHHOI CUCTEMHU, KOJIU KUIbKICTh CD4+—J1iM(1)ouHTiB ckiagaina < 200 ki/MKIIL.
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Taomurs 3.9

Po310/1i1 XBOpHUX Ha Ko-iH(eK1ilo y rpynax B 3a/e;KHOCTi Bi Kiabkocti CD4'-

KJIITHH
o . KinpkicTe XBOpHUX
Kinekicte CD4 " -xiTHH ¥
KpOBi (K1/MEKT) 1 rpymna, n=54 2 rpyna, n=31

aoc. % aoc. %
> 500 7 13,1 5 16,2
350-499 4 7,4 2 6,4
200-349 9 16,6 8 25,8
<200, 13 HUX: 34 62,9* 16 51,6*
<50 21 38,9#* 6 19,3
51-100 9 16,6* 6 19,3
101-200 4 7,4 4 13,0
CCPGI[HH Kumbkicte CD4'- 202.0 + 36,1 182,44 37.5
kiaituH, M+m

[TpumiTku:
1. * — BiIMiHHICTb y MexaXx ojaHi€ei rpymu (p<0,05);
2. # — BigMiHHICTH MK Tpynamu (p<0,05).

Y xBopux 1-i rpymu kinbkicte CD4™-mim@omutis < 50 xn/mkn Oyna
CTaTUCTHYHO 3HAYMMO BHIIO0 y 2 pa3u, HiK y XBopux 2-1 rpymnu (p<0,01).

Takum ymHOM, y OuibIIOi yacTuHu xBopux Ha BJITB/BIJI nasBhicts BIJI-
MO3UTHUBHOTO CTAaTyCy 1 aKTUBHOTO TyOepKyiaho3y OyJM BCTAaHOBJICHI OJHOYACHO
(57,4 % npotu 29,1 % mpu PTBH/BIJI, p<0,005), a 13 xBopux 3 BlJI-iHdekiiero g0
BcraHoBJeHHs aiarHo3y BATH APT panime orpumyBanu 6 namienTtiB (11,1 %). ¥V 9
(39,1 %, p<0,05 mopiBasHo 13 PTB/BIJI) Bumamkax cepen xBopux Ha BJITH
TPUBAJICTH MEPIOAy Bia odiliiHOI peecTpauii no3utuBHoro BlJI-cTtaTycy cknana 1o
1 poky.

Tomy imyHoOOriYHOIO OcobnuBicTIO Tepediry ko-indekuii BATB/BIJI 6yno
OinbII BUpasHe 3HMKeHHs KinbkocTi CD4 -nimdormTis (y 34 xBopux y 62,9 % < 200
ki/MK, 13 HUX Y 21 (38,9 %) < 50 x/mxa, p<0,05 mopiusino 13 PTH/BIJI).

Kinbkicte xBopux Ha PTB/BIJI y cTaaii BupasHoi imyHocympecii Oysa 3Ha4HO

MeHII010: piBenb CD4™- imdormTis < 200 ki1/MK11 6yB BCTaHOBJIEHHIA umie y 16 ocio
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(51,6 %), a piBenb < 50 xi/mMKi1 — y 6 mamieHTiB (19,3 %), — 110 MOKJIMBO TIOSICHUTH
3HaYHO BHUIIMMM  BIJCOTKamMu BusBJIeHHsA BlJI-mo3utuBHOrO cratycy 1o
BCTAHOBJICHHS JllarHO3y TyOepKynbo3y (y 22 ocid — 70,9 %, p<0,001, 13 Hux 50 %
Manu TpuBanuili aHamue3 (moHan 5 pokiB) BUI-indikyBanus, p<0,05) ta yacTimmm
cBoeuyacHuM 3actocyBaHHsIM APT (y 10 nmamienTiB — 32,2 %).
[IpoBeneHo anami3 3alneXHOCTI KIIHIYHOI (opMU TyOepKylIb03y BiJ KiJIBKOCTI
CD4"-nimdpoiuTis y XBopux Ha Ko-indekiito TH/BLJI (Tabmn. 3.10).
Taomurg 3.10
Bmict CD4™-kiiTun y kposi BLI-ingikoBanux, Xsopux Ha Ty0epKy./Ib03 i3

Pi3HUMM KJIiHIYHEUMH (popMaMu TY0epKY.JIb03Y JIereHb

Kiggjf_“ 1-a rpyma, n=54 2-arpymna, n=31
KIITHH y Kniniuna dpopma
KpOBI, 1 2 3 1 2 3
(thc) IT IT BT IT T BT
aoc. % abc. % abc. % abc. % abc. % abc. %
> 500 2 3,8 2 3,8 2 3,8 3 9,6 1 3,2 1 3,2
350-499 2 3,8 2 3,8 0 0 1 3,2 1 3,2 0 0
200-349 3 5,5 5 9,2 1 18 5 16,1* 3 9,6 0 0
<2005 1 1g | s3owr | 15 |276%| 2 [38| 5 |161%| 11 |35 | 0 | 0
<50 10 18,5* 11 20,2* 1 18 0 0 5 16,1 0 0
51-100 5 9,2 3 55 1 18 3 9,6 4 12,9 0 0
101-200 3 55 1 19 0 0 2 6,5 2 6,5 0 0
Bcerporo: 25 46,3 24 44,4 5 9,3 14 45,2 16 51,6 1 3,2
[TpumiTku:

1. # — BimMiHHICTb MiX 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpynamu (p<0,05);
2. * — BIAMIHHICTB Y Mekax oaHiei rpymnu (p<0,05);

— 1HQUIBTPaTUBHUHN TyOEpKYIIbO3;

— IUCEMIHOBaHUM TyOEpPKYJIbO3;

— BOTHUIIIEBUM TYOEPKYIHO3.

w N

3.
4.
S.

Y xBopux 1-i rpymu 3 piseem CD4"-mimpomutis < 200 xn/mka IT
niarHocTyBaBcs y 2,5 pasiB yactimie (p<0,05), a IT — y 1,6 paziB (p<0,05), mpu qomy
31 CTATMCTHYHO 3HAYMMHUM INEPEBAKAHHAM y MaLicHTIB i3 piBHeM CD4 -nimMdouuTin
< 50 KIJI/MKI.

Y xBopux 2-i rpymu 3 piBHeM CD4'-mimpormtie < 200 xa/mxa T

BCTAHOBJIEHO y 2,2 pa3u yacTime (p<0,05) 3 mepeBakHOIO 4acTOTOO TpH piBHI CD4-
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aimpommtie < 100 xi/mxn. Boruumesa ¢gopma (BT) y xBopux 1-i rpynu y 1/2
nanieHTis BusHayanacs npu pisHi CD4’-nimponutis > 200 xin/mka. CTaTUCTHYHO
3HauMMe 3pocTaHHs yacTotu [T y 2-if rpyIi BCTAaHOBIIEHO 3 OJIHAKOBOIO YaCTOTOIO, SIK
y manieHTiB i3 piaeM CD4 -nimdormTis < 200 ki/MK1, Tak i — 200-349 kn/mxon. Ipu
IPOBEJCHHI MOPIBHIHHSA MK TPyIaMH BCTaHOBJICHO, IO Yy XBOpUX l-i rpymu mpu
piBai CD4"-nimponutis < 200 KI/MKI BU3HAYAIOCh CTATUCTHYHO 3HAYUME
nepeBakaHHs y 2 pasu (p<0,05) IT (uacrime y xBopux i3 piBHeM CD4"-nimdormTis
< 50 kn/MKI).

TakuM 4MHOM, y XBOPHX Ha KO-iH(EKIiI0 TpU 3MeHIIeHHi Kinbkocti CD4'-
JIM(}OUUTIB CTATUCTUYHO 3HAYMMO 301JIBLIYBANACS YacTOTa TAKUX KIIHIYHUX (HOpM,
gk [T ta AT: y xBopux 1-1 rpynu IT ta AT, y 2-it rpyni — IT. ¥V xBopux Ha PTbH 13
ko-inQekuiecto 3poctanns yactotu 1T mpu pisai CD4 -nimdonutis 200-349 k1/mMK1
MOXe OyTH HECHPHUSTIMBUM (PAKTOPOM MPOTHO3Y HPOrpECYBAaHHS CHEHUPIYHOIO
IpOLECY.

IIpoBenieHo aHani3 3anesxxHocTi po3suTKy I13TE Ta HYOC Bin kinekocti CD4"-
KITHUH y xBopux Ha Ko-iHdekiiro Th/BIJI (tadn. 3.11). ¥V xBopux 1-i rpynu
po3puTok [I3Th Ta HYOC craTucTHYHO 3HAYMMO 3aJIe’Kalid Bij KiIBKOCTI CDA4’-
nimornuTis: 3 piaeM CD4™ nimdormTis < 200 kn/mMkn II3TE Ta HYOC BcTaHoBEHI
BiMoBiHO ¥ 1,8 1y 2,5 pa3iB vacriie, HIX y HaIlieHTiB 3 piBHeM > 200 KJI/MKIT; pu
piBui CD4"-nimponuris < 50 ki1/mxia — y 1,5 Ta 4,4 pasu BianosigHo; y 2-i rpymi — 3
pisaem CD4"-nimponutie < 200 xn/mxa IT3TE Ta HYOC BetanoBneni y 2 iy 2,4
pasu dacTiile, HiX y manieHTiB 3 piBHeM CD4™-nmimdormTis > 200 Ki1/MKI, a 1pH
piBai CD4"-xmitun < 50 k1/MKa — Bignosimguo y 3 Ta y 1,4 pasu yactime Hix y
xBOpHX 3 piBHeM CD4"-nimMponutis > 50 Ki1/MKIIL.

TakyuM 4YMHOM, BHU3HAYEHO OCHOBHI IMYHOJIOTIYHI OCOOJMBOCTI  mepediry
TyOepKyJIb03y MpU KO-1HPEKIIIi:

1. V xBopux Ha BITB/BIJT y 62,9 % pisens CD4 " -nimdoruTis cknagas < 200
KI/MKI, 13 HUX y 38,9 % < 50 xi/MKI, npuyomy, HE3aJ€XKHO BIJ CTYIEHIO

IMyHOCyTpecii, Maii)ke y MOJIOBUHU XBOpUX HasBHICTH BlJI-mosutuBHOrO crarycy i
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aKTUBHOTO TYyOEpKyJbo3y OyJIM BCTaHOBJEHI OJHOYAcHO, a 13 xBopux 3 BIJI-

1H(EKITE€I0 10 BCTAHOBJICHHS [iarHo3y TyOepkynbo3y APT panime oTpumyBaim

mumie 11,1 %. YV 39,1 % Bunaakis BlJI-indexkiito 6yso BUsBIEHO 10 1 poKy TOMYy.

Tabomur 3.11

Kisnbkicts xBopux Ha ko-iHpexkuio Th/BIJI i3 II3TH ta HYOC B 3auexnocTi

Bix kisibkocTi CD4'-kiiTun

Kinbkicts la rpyma, n=54 2-a rpyma, =31
CD4"-knituH,
S [13Th HYOC [13Th HYOC
abc. % abc. % abc. % abc. %

> 500 3 5,5 5 9,3 1 3,2 1 3,2
350-499 3 5,5 3 5,5 0 0 1 3,2
200-349 4 7,5 6 11,1 1 3,2 3 9,7
<200, i3 HUX: 18*# | 33,3 | 35*# | 64,8 4* 1 129 | 12* 38,7
<50 11*# | 20,4 | 27*% | 50,0 3* 9,7 7* 22,6
51-100 6 11,1 6 11,1 1 3,2 4 12,9
101-200 1 1,8 2 3,7 0 0 1 3,2
Bcporo 28 51,8 49 90,7 6 19,2 17 54,8

[TpumiTku:

1. * — BiMiHHICTb y MexkaXx ojaHi€ei rpymu (p<0,05);

2. # — BigMiHHICTh MK rpymnamu (p<0,05).

2. llpu 3pocTaHHi BHUPA3HOCTI IMYHOCYMNpecli CTaTUCTUYHO 3HAYUMO

30UTbLIYBaJIacs YaCTOTA TaKUX KITHIYHUX (opM, K 1HUIbTpaTtuBHA (Y 2,5 pa3iB) Ta

nuceMinoBana (y 1,6 pasiB).

3. ¥V xBopux Ha BJATB/BIJI wactime nopiBasHo 13 PTh/BIJI Bu3Havanucs

cynytHi [13Th 1 HYOC, 1mo MoXIuBo MoB’s3aHO 3 TUM, 110 y 42,6 % BUNAAKIB A0

BUSIBJIICHHS TyOepKynbo3y APT panime orpumyBanu yumie 1/4 gacThHA TMalli€HTIB.

Bceranosneno, o po3sutok I[I13Th ta HYOC cratuctuuHo 3HAYMMO 3ajiexkaiu Bij

TAKKOCTI iMyHocynpecii: 3 piBaeM CD4 " -nimdormTis < 200 kn/mkn I13TB Ta HYOC

BcTaHOBNEH] y 1,8 pasiB iy 2,5 pa3is uacTime, a npu pisai CD4" xitin < 50 k1/MK1

y 1,5 Ta 4,4 pasu, BiANOBITHO.
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4. YV xBopux Ha PTb npu xo-iHdekmii y 1,6 pas3iB dyacTiie TyOEpKyJIbh03
po3BuBaBcsa Ha T mo3utuBHOro BlJI-ctatycy B cramii rmubokoi imyHocympecii (y
51,6 % BunaznkiB 3 pisaem CD4" nmim¢ponurie < 200 ki/mxn). Ilpu 3pocranHi
IMyHOCYTIpecii CTaTUCTUYHO 3HAYMMO 30UIbIIyBajiacsi dYacToTa JIHCEMIHOBAHOIO
TyOepKynb03y y 2,2 pasu npu piBHi CD4" mimdormTis < 100 KI/MKI, a 3pocTaHHS
yacToTH iHpinbTpaTHBHOI popmu npu piBHi CD4" mimdornutis 200-349 K1/MKI MOkKe
CIIy’)KUTH HECHPHUSTIUBAM (HaKTOPOM MPOTHO3Y MPOrpecyBaHHS CHEHU(PIIHOTO
nporecy. Menma yactora HYOC y 1,6 pasiB, Hix y 1-if Tpymi MOXIJIHUBO OB’ sI3aHa 3
UM, 1m0 y 70,9 % BumnaakiB 10 BUSBICHHS TyOepkynb03y APT paninie oTpumyBaiiu
Mmaitke 1/2 mamientiB (31,5 %). Bcranoneno, mo po3sutok I[I3Th ta HYOC vy
xBopux Ha PTB/BIJI craTucTiyHO 3HAYMMO 3ajieajau Bl TSHKKOCTI IMyHOCYIIpeECii: 3
pisaem CD4" nim¢ponuris < 200 kn/mkn II3TE ta HYOC BcraHoBieHi y 2 pasu iy

2,4 pasu yacTime, a npu pisai CD4" < 50 kin/mMki —y 3 Ta 1,4 pasu, BianosigHo.

3.3. OcobnuBocCTi nepediry 3axBOproBaHHA y XBopux Ha Ko-iH@ekuiro Th/BIJI

3a TeMAaTOJIOTTYHUMH Ta 010XIMIYHUMHU MOKA3HUKAMU

[Ipu npoBeneHHI aHai3y NOKa3HUKIB mnepudepuyHoi kposi (Tadmn. 3.12)
BCTAHOBJICHO, 110 y XBopuxX 1-i 1 2-i rpyn BU3HA4YaJlOCh CTaTHCTUYHO 3HAUYMMeE
3HKeHHsS y 1,2 pa3u piBHIB remornodiny (HB) (p<0,01 i p<0,05, BiamoBigHO) Ta
eputpouutiB (p<0,05 1 p<0,01, BignmoBiaHO), HIXK y 3-i1 1 4-i1 rpynax. IIBuAKICTH
ocimanns eputpouutiB (IIIOE) y xBopux 1-i 1 2-1 rpyn Oyna CTaTUCTUYHO 3HAYMMO
Buiow y 1,7 (p<0,0005) ta 1,5 pazi (p<0,005), BianoBigHO. 3pyIIEHHS MaTUYKO-
AIEpHUX HEUTPO(UIIB BIIBO BCTAHOBJICHO B YCIX MAIlIEHTIB, MPOTE MOPIBHAHO 13
reMOrpaMol0 XBOpHUX Ha TyOepKyiabo3, y mamieHTiB 1-i 1 2-1 rpyn Bia3HaudaBcs
CTATUCTUYHO 3HAYUMO TSDKUMM CTymiHb 3pyiieHHs (y 1,7 paszis p[10,005 ta y 2 pasm,
p[10,05, BignmoBigHO), HIX y 3-i 1 4-i Tpymnax, BianoBigHO. KimbKicTh €03MHODIIIB y
XBOpUX 2-1 rpynu Oyja CTAaTUCTUYHO 3HAYUMO HIXKUOIO Yy 2 pasu, HiX y 4-il rpymi,

pl10,05. 'emaTokput OyB 3HMKEHUM Yy MAalLI€HTIB 1-i rpynu nopiBHSAHO 13 3-10 y 1,3
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pazu, pl10,0001. Jletikouurapauii iHAekc iHTokcukarii (JIII) OyB craTtuctudHo
3HayuMo BumuM y 1,8 Ta 'y 1,7 pa3ziB y xBopux 1-11 2-i rpymn, BiANOBIIHO, HIXK Y 3-i1 1
4-i1 rpynax. [Ipu npomy, y 1-it rpymi JIII 6yB BummuMm y 1,6 pasiB, HIX y 2-i Tpymi,
p<0,05.

Tabmnug 3.12

XapakTepuCTHKA NMOKA3HUKIB nepudepudHOi KPOBI y XBOPHUX HA

Ty0epKyJb03 i ko-iHpekuiro TH/BLJL, (M £ m)

1-a rpyma, 2-a rpymna, 3-s1 rpyna, 4-arpyna,
Moxasscn =54 n=3t | neds | n=2

I'emormo0iH, 1/11 110,4+3,4* | 1182+6,1* | 137,7+2,5 | 137,8+£3,5
Epurporuri, *10/n 3,5+0,1% 3,7+02% 43+0,1 43+0,1
JlefikouuTH, *10%/n 73+0,5 6,1 £0,4 74+0,2 7,0+0,3
HIOE, mM/Toz 43,9 £2,8% 38,6 +5,6* 25,8+ 2,8 24,6 +3,9
[Tanuuko-saepHi HeWTpodinu, % 11,3+1,2* 9,3+ 1,6% 7,0+£0,7 5,1£0,9
Cermenro-sepHi HeliTpodinm, % 55,1 £1,9* 54,1+2,2 604+1,4 58.8+1,9
Eosunodinu, % 1,3+0,2 1,0+ 0,3* 1,6 £0,2 2,0+0,4
Jlimbpouwmru, % 254 +£2,0 293+23 254+1,3 26,5 +2,1
Momnonutu, % 7,1 +£0,6* 6,5+0,6 5,3+0,5 6,6 £0,6
I'emaroxpur, ox. 37,1 £1,6* 39,7+23 473 +1,1 439+1,3
lfzieke sxepHoro 3pymieHHs 0,21 +0,02% | 0,18 +0,03* | 0,12+0,01 | 0,09 = 0,02
HEUTPOd1IiB, OI.
JlefikounTapHitii iitexe 3,1 £0,64% | 1,89+0,35% | 1,67+022 | 1,11£0,18
IHTOKCHKAIIii, OI.
Jlimdorurapauii iHaEKC, OJ1. 0,49 £ 0,06 0,50+0,05 | 0,40+0,03 | 0,43 +0,04

[TpumiTku:

1. * — BigmMiHHICTH MIXK 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpymamu (p<0,05);
2. # — BIIMIHHICTB MIX 1-10 1 2-10 Tpynamu (p<0,05);

Takum ynHOM, Y XBOpHX Ha KO-1H(EKIII10, HE 3aJIEKHO BiJ TUTTY CTIEIIM(IYHOTO
MpoIlecy, 3a MMOKa3HUKaMHu TMepudeprudHoi KpPOBI BCTAHOBJIEHO: MPOSBU aHEMIl
(3umxeHHss y 1,2 pa3u piBHIB T€MOIVIOOIHY Ta EpPUTPOIIMTIB), TSHKUYUN CTYMHIHB
3pYIICHHS TATHYKO-IepHUX HelTpodutiB BiiBo (y 1,7 Ta 2 pasu y 1-# i 2-i rpynax,
BIIMOBIHO), cTaTucTiyHO 3HaunMMe miaBuiieHHs LIOE (y 1,7 pa3iB y 1-i rpymi Ta 'y
1,5 paziB —y 2-#) ta JII (y 1,8 — B 1-if rpymi Ta y 1,7 paziB — y 2-i). Y xBopux Ha
BJITH/BIJI y nopiBasiuHi 3 BJITh Bu3Hauanocs 3MeHIlIeHHs TeMaTOKpUTy y 1,3 pasu,

nopiBHsHO 13 PTH/BUI Bu3zHauanacek 6inbin BupasHa iHTokcukaiis (3poctanus JII y
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1,6 paszi). ¥ xBopux Ha PTBH/BIJI Bu3Havaim 3MEHIIEHHS KIIBKOCTI €03UHODILIIB
MOPIBHSHO 13 TOKa3HUKOM narlienTiB 13 PTh.

VY XxBopux Ha KO-1H(EKIII0, HE 3aJeKHO BIJ TUILY CHEHU(IYHOTO IMPOIIECy,
BU3HAYAJIOCh 3POCTAHHS YCIX MOKa3HUKIB (GyHKIT medinku (tabdn. 3.13). Tak, y
xBopux 1-i1 2-1 rpyn mopiBHSHO 13 JaHUMH 3-1 1 4-1 CTATUCTUYHO 3HAYUMO BUIIUMHU
OyJu: TOKa3HUKKH TUMOJIOBOI mpoou y 5,2 Ta 3,9 pasiB, BianorigHo (p[10,0001);
piBHs AATy 2,2 pasu (p[10,005) Tay 2,12 pa3u (p[10,03), BiamosigHo. Y xBopux 1-
i rpynu piBeHb AcCAT OyB BummM y 2 paszu (p[10,005).

Taomuig 3.13

XapakTepucTHKA MOKA3HUKIB (PYHKIUII IEYiHKH Y XBOPHUX HA TYOepKYyJIb0o3

i xo-indexuiro Th/BLJI, (M £ m)

l-arpyma, | 2-arpyna, | 3-arpymna, | 4-arpyna,
Hoxasmmkn n=54 n=31 n=46 n=22
Binipy6iH, MKMOJIB/ 18,5+4,7 17,760 | 11,8+0,7 | 11,7+0,6
TumosnoBa npo0a, oj. 99+0,7* 8,9+ 1,0*% 1,9+0,2 2,3+0,2
ANAT, MKMOJB/TOI*MII 0,72+0,1* | 0,84+0,2* | 0,32+0,04 | 0,4=+0,1
ACAT, MKMOJIB/TOT*MIT 0,61 £0,09*% | 0,59+0,15 | 0,3+0,04 | 0,39+0,05

[TpumiTka. * — BigMIHHICTE MDXK 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpynamu (p<0,05).

Takum YMHOM, Y XBOPUX Ha KO-1H(DEKI1I0 10 MOYaTKY JIKyBaHHSA BU3HAYAIKCh:
MIJBUIIEHHS Y 2 pa3d akTUBHOCTI (epMeHTIB ANAT Ta ACAT, NIIBUIIEHHS
TUMOJIOBOI TIpoOu. Taki 3MIHU JI0 MOYATKY JIKYBaHHSI MOHA MOSICHUTHA HACTYITHUM:
y xBopux Ha BJITH/BIJI nosutuHuii BIJI-ctaTyc 10 3aXBOproBaHHS Ha TYOEPKYIhO3
BCTaHOBJIEHO y 42,6 % XBopux, HasgBHICTh cynmyTHboro BI' y 33,3 %, cnoxuBauiB
10’ exuiinux HapkotukiB (CIH) —y 31,5 %; y xBopux Ha PTb npu xo-indexmii —
no3utuBHM BlJI-cTaryc no 3axBoproBaHHs Ha TyOepKynibo3 BuzHauarcs y 70,9 %,
cymyTHii BipycHu# rematut y 16,0 %, CIH —y 25,8 %.

Cepen TII'®3 cnocrepiranu 3arajibHy TEHICHINO 0 MiJABUIICHHS SIK SIKICHUX
(CPB, P®), Tak 1 kinbkicaux moka3uukiB (CI', CPb, P®) y xBopux Ha ko-1H(DEKIIiI0
nopiBHSHO 13 jgaHumMu BlJI-HeraTuBHUX XBOpHUX Ha TyOepkynabo3 (Tadm. 3.14).

CraructuyHo 3HauuMo 30unbieHumMu Oynu piBai CI' y 1,5 pasis, CPb — y 7 pasis,
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P® B kinbKicHIM peakiii y 4,5 pa3iB y xBopux 1-i rpynu. Pipai P® ta CI' y 1-it rpymi
NEPEBUILYBAIA aHAJIOTIYHI MOPIBHSIHO 13 2-10 Tpynow y 7,9 ta 1,2 pa3u, BiANOBITHO
(p<0,05). V¥ Bcix rpymnax crnoctepiraiu mijBuileHi piBHi ¢iOpuny ta o-AT, npote,
CTaTUCTUYHO 3HAYMMHUX BiIMIHHOCTEH MiXX TpyllaMu HE BCTAHOBJICHO.

Tadomus 3.14

IHoka3HukM rocTpoi pa3u 3anajeHHs Yy XBOPUX HA TYOEpPKYJIbO3 i

ko-indexuiro TH/BILJI, (M = m)

1-a rpymna, 2-a rpyia, 3-s1 rpyna, 4-arpyna,

Moxasiicn =54 n=31 =46 =22
Cipormikoinm, ox. 10,7 £ 1,4#* 83+1,2 7,1+£1,0 10,5+ 1,8
CPB, ox. 7,7 +4,3*% 1,1+0,3 1,0+0,2 1,7+£0,3
CPBb, mr/n 20,2 £ 5,4* 19,0+ 6,9 8,627 17,7+9,5
P®, ox. 6,8 +4,4 0,2+0,1 0,1+0,1 0
P®, MO/mn 31,4 +9,7#* 4,0 £0,9% 7,0+1,7 0
¢bi6puH, MT 158 +1,1 154+1,2 20,2 +1,5 174 £ 1,1
01-AT, Mr/mn 502,7 + 81,1 489,4 £119,4 496,8 £ 85,0 613.4 +190,7

[TpumiTku:

1. # — BigMiHHICTB MiX 1-10 1 2-10 Tpynamu (p<0,05);
2. * — BIIMIHHICTB M1X 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpynamu (p<0,05).

Takum 4MHOM, y XBOpPHX Ha KO-1H(EKIII0 aKTUBHICTH 3alaJIbHOTO MPOIECY
Oyna OLIpII BHUPA3HOIO, HDK Y XBOPUX Ha TyOEpKy/lbO3 JIEreHb, OCOOJIMBO IpHU
BJITB/BLJI (36inemienns CPb —y 7 pazis, PO —y 7,9 pasis Ta CI' y 1,2 pa3n).

VY nporeinorpami (tabn. 3.15) xBopux Ha KO-1H(EKIII0 BlJ3HAaYaIacs
rinoajap0ymiHeMisi, sika Oyya OLIbll BUpa3HOW y 1-i rpymi (piBeHb aibOyMiHYy OYB
HIUOKYMM y 1,5 pasiB mopiBHsHO 13 3-10 rpymnoto, pl 10,0001, tTa y 1,2 pasu — 3 2-10
rpynoto, p]0,05), piBeHb anbOymiHy y XBopux 2-i rpynu OyB y 1,3 pasu HHKYMUM,
HIX y 4-i1 pymi (p[10,01). Binnosinno, A/I" cniiBBigHOIIEHHS Oysi0 HIKYuM y 1,8 Ta
y 1,5 pa3iB y 1-it 1 2-i1 rpynax, Hix y 3-# (p[10,0001) 1 4-i1 (p[10,01) rpymax,
BIIMOBIIHO. PiBHI al-ry100yJiHIB HE MEPEeBUILYBAIM HOPMalbHI MOKAa3HUKH, XOY 1
CTaTUCTUYHO 3HauuMo pi3Hmwmcs Mik BlJl-mosutuBaumu ta BlJI-HeratnuBHMMU

XBOpUMH Ha TyOepKynbo3. PiBHI y-rno0ymniHiB y 1,7 ta 1,8 pasiB y 1-i1 1 2-i1 rpynax
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nepeBuIyBayiv nokasHuku BlJI-neratuBaux narientiB 3-1 (p[10,0001) 1 4-1 (p[10,01)

rpyM, BiAMOBIIHO.

Tabmurs 3.15

IToxka3HUKM MPOTEIHOTPAaMM Y XBOPHUX HA TY0EpPKYJIbO3 i

ko-indexuiro TH/BIJI, (M = m)

1-a rpymna, 2-arpymna, 3-arpyna, | 4-arpyna,
Mo =54 =31 n=6 | n=22

3arajapHHM O1I0K, T/ 72,4+ 1,4 74,2 +£2,0 74,0+ 0,8 72,1 £1,3
AnpOymiH, % 33,6+ 1,7% | 41,3+£2,6% | 50,0+1,5 51,7+ 19
A/T’, on. 0,57 +£0,05* | 0,75+0,09* | 1,04+0,06 | 1,13 +0,09
al-rnoOyminu, % 39+0,3* 39+04%* 5,3+0,5 52+04
a2-rino0yminu, % 9,1 +0,7# 7,2+0,5% 8,6 0,6 9,1 +£0,8
B-rmo6yminu, % 16,4 +£0,9 14,8 £1,0 14,7+ 1,0 15,5+0.,9
y-rno0ymiau, % 35,8 £1,7* 32,7 +£2,5% 21,4+1,2 18,6 +1,3

[TpumiTku:
1. * — BigMiHHICTD MK 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 rpynamu (p<0,05);
2. # — BIIMIHHICTB MIX 1-10 1 2-10 Tpynamu (p<0,05).

Takum 4MHOM, y XBOPUX Ha KO-1H(EKIIIO HE 3aJ€KHO Bl TUITY CEU(IYHOTO
npolecy rinoanbOyMiHemiss Oysia OUIbII BUPA3HOIO, HIK Y XBOPUX Ha TyOEpKYJbO3
JIETE€Hb, 0 MPOSBISIIOCH 3HUKEHHSAM PiBHA ansoyminy y 1,51 1,3 pasu y 1-i1 1 2-i
rpynax, BIJIMOBIIHO, Ta 3POCTaHHAM pIBHIB Y-rioOymiHiB y 1,7 Ta 1,8 pa3sis,
BIJIIIOBIIHO.

Panne BPIIO oninroBanu 3a mapkepamu [1Ob ta npogykramu nedparmenTarii
o11kiB — MCM. V Bcix rpymnax nauieHTiB cnocTepiraiacs 3poctanus, sk MCM, tak 1
mapkepiB [IOb — A®I' ta KOOI, gk npu CHOHTaHHOMY, TaK 1 TMpU MeTail-
1HIyKOBaHOMY OKuCJIeHH1 (Tabn. 3.16). CratucThyHO 3HAUMMO OyJH IiJBUILEHI
piBHi MCM npu CHOHTaHHOMY OKHCIIEHHI Y TAII€HTIB 13 KO-1HPEKI1€10 MOPIBHIHO 13
kouTposieM (pl10,0001) B o060ox rpymax. Ilpum meTan-iHIyKOBaHOMY OKHCIJICHHI
nigsuieHuMu Oynu piBai MCMin254 y 1,2 (p[10,05) 1y 1,5 (p[10,001) paziB y 1-ii i
2-ii rpymnax, BIANOBIIHO, MOPIBHSAHO 13 KOHTPOJEeM. TaKoXX CTaTUCTUYHO 3HAUYKMMO

MiIBUIEHUMU OyJid PIBHI MapKepiB CIIOHTAHHOTO Ta IHIYKOBAHOTO OKHUCIIECHHS
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OinkiB y xBopux 1-i 1 2-1 rpyn mopiBHsHO 13 KoHTpojieM: A®I'cn —y 1,3 tay 1,4
pasu, BignosiaHo (pl10,005); K®I'cn — y 1,4 pa3u nepeBulyBaiu KOHTPoOb y 1-if
(p[10,0001) 1 B 2-i1 (p[10,0005) rpymax; A®I'iH —y 1,2 pasu 'y 1-i (p[10,005) 1 B 2-i1
(p[10,01) rpynax; K®I'iu — y 1,3 pasu y 1-it rpyni (p10,0005) 1 B 2-# (p[10,001)
rpymi.

Tadomurs 3.16
IToka3HUKHN MOJIEKYJ CepedHIiX Mac i MapKepiB NePeKUCHOr0 OKMCJIeHH OiIKiB

Yy XBOpPHX Ha Ty0epKyJibo3 i ko-indekuiro Th/BLJ, (M £+ m)

3110poBi, 1-a rpymna, 2-arpyma, 3-irpyma, | 4-arpyna,
IToxasHuku n=32 n=54 n=31 n=46 n=22

MCM254, ox. 0,22+0,004 | 0,30+0,01* | 0,28+0,02* | 0,31+0,02 | 0,28+ 0,02
MCM272, ox. 0,13+0,004 | 025+0,01% [ 0,22+0,02* [ 0,25+0,02 | 0,23+ 0,03
MCM280, ox. 0,13+0,004 | 025+0,01* | 023+0,02* | 0,26+0,02 | 0,24 +0,03
MCMin254,0n. | 3,60+0,14 | 4,26+0,25% | 528+0,59* | 4,56=0,33 | 532:+0,52
MCMin272, on. [ 234004 | 2.32+0.06 | 231+009 [231+0.55 [ 2.33+0,08
MCMiu280, ox. 1,80 + 0,03 1,83 +0,04 1,82+0,08 | 1,82+0,04 | 1,80+ 0,06
A®Tcn, ont 3,81£0,09 | 501+031% | 520+0,65% | 506+038 | 6,0 0,50
LIIBH/T OlIIKa
K®T'cn, ont 2,32+0,09 | 3,19+0,16% | 3,35+0,33*% | 3,13+0,20 | 3,85+0,27
LIIBH/T OlIIKa
A®TH, on 7,17£0,19 | 8,92+0,28* | 8,80+0,51* | 9,15£0,36 | 9,43 + 0,60
LIIIBH/T OlIKa
K®T'i, ont 2,92+0,11 | 3,79+0,17* | 3,70+021* | 3,69+020 | 4,06+ 0,23
LIIIBH/T OlIKa

[TpumiTka. * — BIAMIHHICTB TIO BITHOIIEHHIO /10 310poBUX 0¢id (p<0,05).

Takum 4MHOM, y XBOPUX Ha KO-IH(EKIIII0 HE 3aJ€KHO BiJl THUIY CHELU(PIYHOTO
MPOIIECY BHU3HAYAIOCS 3POCTaHHS C€HJIOTCHHOI 1HTOKCHKAIi (MiABUIIECHHS PIBHIB
MCM B cepeanboMy B 1,2 pa3u) Ha Tl OUIbII MOTJIMOJIEHOTO OKHCIIOBAIBHOTO
ctpecy 3a paxyHok [1Ob (3pocranus mapkepis [1Ob B cepenabomy B 1,2 paszn).

BcranoBrneno, mo y XBOpHUX Ha KO-IH(EKIII0 HE 3aJeKHO B THIY
cnenu@iYHOTO MpOoLiecy BU3HAYAIUCh 3MIHM Maibke ycix mnokazHukis [IOJI y
NMOpiBHSHHI 3 KoHTposieM (Tabm. 3.17). ¥V xBopux 1-i 1 2-i Tpyn BU3HAYAIOCH
3poctanns MJIA y 1,4 1 B 1,3 pasu, Bianosiguo (pl[10,05), AK —y 1,2 1 1,3 pa3sm,

BinoBiHO (p[10,05). ¥ xBopux 1-i rpynu nokazuuk TK OyB cTaTHCTHUHO 3HAYMMO
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BUIIMM y 1,2 pa3u mo BigHOIIEHHIO 110 KoHTpoiwo (p<0,05). Pieenr IO Oy

IPAaKTUYHO OJHAKOBUM Yy BCIX Tpymax. Y XBOpPHUX Ha TyOepKylb0o3 JIET€Hb JaHl

IIOKAa3HUKH CTATUCTHYHO 3HAYNMO HC BiI[piBHHJII/ICB BiI[ KOHTPOJIbBHUX 3HAYCHD.

Taomurg 3.17

IToka3HNKHN MapKepiB EePEKNCHOI0 OKHUCJIEHHS JiliiB y XBOPUX HA

Ty0epKyJbo3 i ko-inpekuiro TH/BILJIL, (M £ m)

Kontpois, 1-a rpyma, 2-a a, 3-s1 rpyna, 4-a rpyna,
Hoxasmmku n:IB)Z n:p5}:1rI nr‘:];;,sin n:%}é n:]pz}éH
MJA, amons/n | 4,86 +0,31 | 7,05+0,77*# | 6,31 £0,55* 4,64 +£0,37 5,40 + 0,55
JK, ox. 1,09+0,03 | 1,32 +£0,06%# | 1,42+0,11%* 1,52+0,12 1,17+0,10
TK, ox. 0,90+0,03 | 1,11+0,08* 0,95+ 0,07 1,02 £ 0,08 0,98 + 0,08
IO, ox. 0,31 +£0,04 | 0,38+0,03 0,32+ 0,03 0,34 £ 0,07 0,32 £ 0,05
[TpumiTku:

1. * — BIAMIHHICTB IO BIJTHOIIEHHIO /10 310poBUX 0cid (p<0,05);
2. # — BimMiHHICTH MiXK 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 Tpynamu (p<0,05).

TakuMm YMHOM, OKHCIIOBAJIBHUM CTpEC Ta EHJAOTCHHA IHTOKCHUKAIIIS 32 paxyHOK
[1OJI y xBopux Ha KO-1H(EKIIII0 HE 3aJIEKHO BijJ TUIY crienudiuHoro mpouecy 0yniu
CTATUCTUYHO 3HAYMMO TKYUMH, HDK y XBOPHUX Ha TyOepKylbo3 JIeTreHb, IO
MPOSIBIISLIOCH 3pOCTaHHSM y cepeHboMy y 1,2 pasu MJIA Ta rigponepeKkuciB JimiiB
(IK 1 TK).

Heonno3naunoro BusiBmiiacs BiAnoBias AQO3 opraHi3aMy y XBOpHX 13 KO-
iHpexmiero (tabn. 3.18). AKTUBHICTH KaTanazu Oyjla CTaTUCTUYHO 3HAYMMO
3HM)KEHOI0 Yy XBOpHUX 1-i 1 2-i rpyn NMOpiBHSHO, K 3 3-10 1 4-10 rpynamu (y 1,5 pa3sis,
pl10,05 1y 2 pasu, pl 10,001, BiamoBiaHo), Tak i 3 koutposuem (y 1,5, pl10,05 tay 1,6
pasis, p[10,01, BignoBigHO). AkTuBHICTE CO/l, HaBmaku, 3pocrana npu Ko-1H(peKIii.
Tak, Bumi piBHi aktuBHOCTI COJI BcTaHOBIeHI y XBopux 1-i rpynu y 2 pasu
(p[10,05) mopiBHsAHO 3 KOHTpoJieM Ta y 3 pa3u (p[10,0005) mopiBHSIHO 13 3-10 TPYIIOO.
V¥ xBopux 2-i rpynu aktuBHicTh CO/] X04a i cTaTUCTUYHO HE 3HAYMMO, IpoTe OyIia
y 1,4 pa3u BuIIOI0, HIXK Y KOHTPOJIbHIN TpyIi. PiBHI ri1yTaTioHy BiIHOBJIEHOTO Oyiu
CTATUCTUYHO 3HAYMMO HI)KUYKMMH y XBOpHUX 1-1 rpynu mopiBHAHO 3 KOoHTpoJieM (y 1,4

pasu, p[10,05) Ta y 4-i1 rpyni nopiBHaHO 3 2-10 rpynoto (y 1,9 pasis, p[10,05).
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Taomurg 3.18
IMoka3HUKM CHCTEMH AHTUOKCHIAHTHOIO 3aXUCTY Y XBOPHX Ha

Ty0epKyJabo3 i ko-inpekuiro TH/BILJIL, (M £ m)

[Toka3HUKH Koutposs, 1-a rpyna, 2-arpyna, 3-1 rpyma, 4-a rpyma,

n=32 n=>54 n=31 n=46 n=22
AKTHBHICTh
KaTajasH, 449+ 0,37 |3,00+0,31*%# | 2,77 +£0,41%# | 4,45+0,22 5,57 £ 0,60
MKaT/T/XB
AKTHUBHICTD
COJ, ox./mr 294+0,61 |579+084*# | 4,21+1,04 1,86 0,33 4,28 + 0,89
Oinka
I'myrartion
BIIHOBJIEHHI, 1,53 +0,15 1,10+ 0,12* | 1,23 +0,23# 1,23 +0,14 0,65 +0,14

MKMOJIB/T HB
I'P, MkMoOIIB .
HAJI®H/r He 239+031 | 1,39+0,18* | 1,60+030 | 2,08+035 | 1,73+0,33
ITL,MO/rHe | 1990177 | 11,87+ 145 | 13,61 +2,6* | 14704251 | 11,88+2.70

;TB, MMOJIB/XB/T 1756 +11,5 | 179,2+20,2 | 1742 +20,1 | 209,4+21,3 | 160,7 +20,7

[TpumiTkw.
1. * — BIAMIHHICTB IO BITHOIIEHH!O /10 310poBUX 0cid (p<0,05);
2. # — BimMiHHICTh MXK 1-10 1 3-10 Ta 2-10 1 4-10 Tpynamu (p<0,05).

Pigui ['P Manmu TeHJeHIII0 A0 3HUKEHHS Yy BCIX rpynax, a CTaTUCTUYHO
3HAUYMMO HWXYUMHU y 1,7 pa3iB BoHu Oynu y 1-il Tpyni MOPIBHSHO 13 KOHTPOJIEM
(pJ0,01). PiBui I'Tl Oynu 3umxenumu y 1,7 ta 1,4 pasu y xBopux 1-i 1 2-i rpyn y
MOPIBHSHHI 13 KOHTpOJbHOIO Tpymoto (p[10,001). CratucTuuHo 3HAYMMOI PI3HUIIL
MK piBHsMU ['T Mk rpynaMu He BCTaHOBJIEHO.

TakuM 4YWMHOM, y XBOpUX Ha KO-1H(EKIII0 BCTAHOBJICHO BUHUKHECHHS
nucbanancy B AO3 3a paxyHOK 3MEHIIICHHsS] akTUBHOCTI kKaranazu y 1,5 (1-a rpyma)
ta 'y 1,6 (2-a rpyna) pas3iB, KOMIIOHEHTIB TIOJ-IUCYJb(]IAHOI cUCTEMU (TIYTATIOHY
BiHOBNEeHOro y 1,4 (1-a rpyna) i 1,9 (2-a rpyna) pasis; I'P y 1,7 pazis; I'Tl y 1,7 (1-a
rpyna) i 1,4 (2-a rpymna) pas3u) Ta 3pocTaHHs Ha oMy Tii aktuBHOCTI CO y 2 (1-a
rpyna) i 1,4 (2-a rpyna) pasu, sika B TaKOMY BHUIAJKy HE CTPUMY€, a MIIATPUMYE

TKaHUHHE MOIIKOUKEHHS 32 paxyHoK nocuieHHs: BPIIO.
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OT1xe, BU3HAYEHO TaKl reMaToJIoT1uHI Ta 010XiIMi4H1 OCOOJMBOCTI Y XBOPUX Ha
KO-1H(DEKITI10:

1. V xBopux Ha TH/BIJI Bu3Hauanu aHemito, 3pYIIEHHS MNaJIHMYKO-sSISPHUX
HedTpodumiB BiiBo, aHeo3uHoduito, miaBuiieHHs HIOE Ta JIII. ¥V xBopux Ha
BATB/BUI — 3umxkeHHs reMaTokputy nopiBHsHO 13 xBopumu Ha BJITH. [lopiBHsiHO
13 mokaszHukamu BlJI-HeraTuBHMX XBOpHUX Ha TyOepKyJb0o3 y TAali€HTIB 13 KO-
iH(eKII€I0 BU3HAYAJIOCA MIABUIICHHS PiBHIB AJAT Ta ACAT, TUMOJIOBOI mpooOwu,
3HIKEHHS — anbOyminy, A/I" Ta 3pocTanns — y-riao0ymiHiB. Y xBopux Ha BJITH/BLJI
BCTaHOBJIEHO 301bieHHs piBHIB CPh, P® 1 cipormikoimis.

2. ¥V xBopux Ha Tb/BIJI Bu3Hauamocsi 3pocTaHHA MapKepiB €HIAOTE€HHOI
iHTOKCcUKali (miaBumieHHs piBHiB MCM B cepennboMy B 1,2 pa3u) Ha Ti1 OUIbII
noriauOJIeHOr0 OKUCIIOBAIBHOIO cTpecy 3a paxyHok [IOb (3pocTanHs moka3HUKIB
[1Ob B cepennbomy B 1,2 pasu) ta IIOJI (3poctanns MJA, JK); 3pocranns TK y
xBopux Ha B/ITB/BIJL

3. V xBopux Ha KO-1H(QEKIII0 AaKTUBHICTh KaTajazu Oyja 3HUKEHOIO
NopiBHSHO, siK 3 BlJI-HeraTuBHUMU MallieHTaMH, TaK 1 3 KOHTPOJEM. AKTHUBHICTb
CO/l, naBmakwu, 3poctana y xBopux Ha Th/BUJI. PiBHI riiyTaTioHy BiJHOBJIEHOTO Ta
['P Oymu 3umxenumu y xBopux Ha BJITH/BIJI nopiBHsiHO 3 koHTposiem. PiBHi I'TI
OyJH 3HMKEHUMH y BCIX XBOPHUX Ha KO-1H(EKIIITO.

Tobto, y xBopux Ha Ko-iHPekmito TB/BIJI BcTaHOBIEHO BUHHUKHEHHS
nucbanancy B AO3 3a paxyHOK 3MEHIIEHHSI aKTUBHOCTI KaTajga3u 1 KOMIIOHEHTIB
Tion-aucynbdigHoi cucremu (piBHIB TiyTaTioHy BigHoBieHoro, [P, TTI) Ta

3pocTtaHHs Ha akTuBHOCTI CO/l, sika miATpUMYyBaja TKAaHUHHE MOIIKOIKEHHS.

3.4. Kopenamiiai 3B’S3KM MK TI'€MaTOJOTIYHMMH Ta  O10XIMIYHHMH

MOKa3HUKaMHU y XBopuX Ha ko-iHPpekuiro Th/BLJI

Bcranosineno, mo y xBopux 1-i rpynu 3poctanus piBHst MCMcn254 3B0poTHO

3anexaino Big piBHIB JiMdouutiB (R = -0,32, p[10,05), 0,-AT (R =-0,58, p[10,05) Ta
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3arampHoro Oinka (R = -0,38, p[]0,05). 3pocranns pieHiB MCMcn272 Ta
MCMcn280 3BopotHo 3amexano Big piBaa oy-AT (R = -0,60 ta R = -0,62,
BianoBigHO, pl10,05), 611ka (R =-0,36, p[10,05) 1 npsiMO — BiJT KIJILKOCTI1 JICHKOIIMTIB
(R =043 i R = 0,46, BignosimHo, pl[10,005). 3pocranas MCMin254 mnpsmo
3anmexano Bing 3poctaHHs piBHA ¢iopuny (R = 0,39, pl10,05), a MCMin280 —
3BOpOTHO Bij JerkonuTiB (R =-0,31, p[10,05).

Bcranosneno, mo y xBopux 1-i rpynu 3pocranus piBHiB A®I'cn i K®I'cn
MPSMO 3aJIeXkaNo BiJ KUTBKOCTI manudko-saepHux Heirtpodimis (R = 0,37 1 R = 0,38,
BianoBigHo, pll0,05), piBasa JIII (R = 0,43, pl]0,005 Ta R = 0,39, pl10,01,
BIIMOBIHO), 3aranbHoro Ounipyoiny (R = 0,36 ta R = 0,37, BignosinHo, pl10,05).
Pienr A®I'cn npsimo 3anexas Big piBHs CPb (R = 0,38, p[10,05). Mapkepu [10b
IIPY CIOHTAHHOMY OKHUCJICHH1 MaJIi 3BOPOTHIM 3B 530K 13 piBHsAMU JiMboruTiB (R = -
0,53, p[10,0005 Ta R = -0,40, p[10,01, BianoBigHo) Ta JII (R = -0,52, p[10,0005 Tta R
=-0,39, p[10,01, BignoBigHO). BcTanoBneno npsimuit 3B's130k Mixk piBHssMu ADI'iH Ta
3arapHOrO OLTIPYOIHY (R = 0,35, p[10,05) 1 K®I'in i3 CPb (R = 0,40, p[10,05) Ta
3BOpPOTHIN 3B's130Kk Mik piBHsAMU K®I'iH Ta piBHemM TumoisioBoi mpodu (R = -0,48,
p[10,01).

Takum 4MHOM, 3pocTaHHs NpoAykTiB cnoHTanHoro [IOb ta MCM y kpoBi
xBopux Ha B/[TB/BIJI kopemntoBaio i3 jgeldKonuTo30M, JiMdorneHi€ero, 301IbIIeHHIM
BIJIHOCHOI KUTbKOCTI MAJIMYKO-SAEPHUX HEUTPoPiiB, 3pocTaHHsaM JIII Ta 3HMKEHHAM
JII, rinepOutipyOiHemieto, 3poctaHHsM piBHIB CPb, 3Hmxkennam — o3-AT Ta
3arajpbHOTo O11Ka. 3pocTaHHs y KpOoBi piBHIB MapkepiB iHaykoBaHoro [IOb rta MCM
KOpEJIOBaJo 13 3pOCTaHHAM PpiBHA (iOpuHy, 3araimbHoro OunipyOiny, CPb Ta
3HIDKCHHSIM — PIBHIB JICUKOIMTIB 1 THUMOJIOBOi TpoOH, WMOBIPHO, uepe3 3puB
aJanTarifHuX MEXaHi3MiB OpraHi3My MPU MPOTPECYBAHHI 3aXBOPIOBAHHS.

[IpssMuii 3B'SI30K BCTAHOBJIEHO Yy XBopux |- rpynu mMix piBHsMu MJIA 1
nevikormtiB (R = 0,42, p[10,01), JIII (R = 0,37, p[10,05), AnAt (R = 0,41, p[10,05),
AcAt (R = 0,43, pl]0,01) Tta 3BOpOTHIN 3B'A30K 13 piBHSIMH anbOyminy Ta A/l
criBBigHomeHHsM (R = -0,38 1 R = -0,39, p[10,05, BianosigHo). Piens JIK MmaB
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npsiMi 3B’sI3KM 13 TTOKa3HUKOM JiiMdoruTiB kpoBi Ta JII (R=0,36 1 R = 0,37, p[10,05,
BIJIMOBITHO). IO BKa3yBayio Ha 3aiexHicTh mporeciB [IOJI Bim mopymeHHSIM
(YHKITIOHATIBHOTO CTaHy MEYIHKH y XBOPHX.

AKTHUBHICTh KaTajla3u Oyja y 3BOPOTHOMY 3B'SI3KY 13 PIBHSIMH THMOJOBOL
npobu (R =-0,41, p[10,01) Ta y-rmobyminiB (R = -0,66, p[10,0005), aktuHicTs COJ]
— 13 piBHAMH reMorno0iny ta eputpouutiB (R = -0,51, p[10,01 Ta R =-0,43, p[10,05
BimoBiHO), miMmdonuti Ta JII (R =-0,57 1 R =-0,56, p[10,005, Bianosianao). I3 JIII
aktuBHicTh CO/J] mana mpsimuii 3B'si30k (R = 0,47, pl10,01). PiBenr rayraTioHy
BIJIHOBJICHOT'O Y MAIlEHTIB 1-1 rpynu MaB 3BOPOTHI 3B’SI3KH 13 PIBHSAMH I'eMOIJIO0IHY,
eputporuTiB i JII (R =-0,32, R =-0,32 Ta R = -0,30, p[ 10,05, BiAmoBiHO) 1 IpsSMUi
3B's130Kk — 13 piBHeM CPb (R = 0,56, p[10,0005). Pieusr I'T xopemntoBaB i3 piBHEM
AcArt (R =-0,40, p[10,05).

Takum uwmHOM, y xBopux I-i rpymu aktuBHicTb COJl, rayTationy
BIJIHOBJICHOTO 30UIBIIYBAJIUCS TPHU 3POCTaHHI PIBHIB €HJOTEHHOI 1HTOKCHKAII Ta
BUPA3HOCT1 3alajieHHs, a aKTUBHICTh KaTanasu — 3MeHmryBanacs. COJl crpusina
1HaKTUBAIlli CYNEPOKCUIHOTO aHIOH-pAUKANy /10 MEPEKUCY BOJHIO, SKUW 3a YMOBH
HU3bKOT aKTUBHOCTI KaTajla3u Ta 3HWXEHHS PiBHIB (DEPMEHTIB TiOJ-IUCYNIb(1THOT
CUCTEMH 3IMCHIOE TIOMIKO/KYIOUY Jil0 Ha KIITHHH, a 3a TaKuX YMOB
niaTpuMyBasiocs: 3ananeHHs. 3B'130K ['T 3 ACAT MOXJIMBO MOSICHUTH MOPYHICHHSIM
CUHTE3Y (PEPMEHTY MPHU YIIKOJKEHHI MEYIHKH.

VY xBopux 2-1 rpynu piBHi MCM254 Manu nipsiMi 3B’SI3KH 13 PIBHAMH NAJIUYKO-
anepuux HenrpodiniB (R = 0,66, pl10,01), remaronoriunux iaaexcis JIII (R = 0,53,
p[10,05), 143 (R = 0,77, p[10,001), CI" (R = 0,58, p[]0,05). Pisenp MCM254 maB
3BOPOTHIH 3B'SI30K 3 PIBHAMH reMoryiodiny, eputrporutiB (R = -0,61 ta, BiamnosigHoO,
R = -0,59, pl10,05), remarokputom (R = -0,76, pl[10,005), ansbyminy, A/l
criBigHomeHnusm (R = -0,58, R = -0,59, p[10,05) Ta CDA4"-knitnHaMu (R=-0,75,
p[10,005). PiBens MCM272 MaB 3BOpoTHi 3B’si3ku 3 piBHeM CD4'- mimdoruTis Ta
A/T" cmoiBignomenusm (R = -0,56, R = -0,58, pl[10,05, BignoBigHo). Iloka3zHuk

MCM280 OyB y npsiMoMy 3B 3Ky 13 PIBHSAMHU NAINYKO-epHUX HeUTpodiiB Ta 113
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(R=0,521 R =0,60, p10,05, BifnoBinHO), 3B0poTHOMY — i3 KinbkicTio CD4 " -KitiTiH
1 A/I" cniBBimHomenusm (R = -0,55, R = -0,54, p[10,05, BiamoBiaHo). [Ipsmi 3B’ s13ku
BiI3HAYMIM MK piBHAMH MCMin254 1 eputponuTis, Jimdorutis Ta JII (R = 0,52 Ta
R =0,571R = 0,58, p[10,05, BinmoBiaHo), 3B0poTHI MK MCMin254 3 manuyko-
saepaumu Hetpodinamu Ta JII (R =-0,56 1 R = -0,53, pJ0,05, BianoBigHO). PiBHi
A®I'cnn 1 K®OI'cm Manu 3BopoTHi 3B’s13kM 13 piBHsIMU PD (R = -0,65, pl10,05) Ta
neikoruTiB (R =-0,59 1 R =-0,56, p[10,05).

Taxum ynHOM, TOCUJICHHSI OKUCITIOBAJIBHOTO cTpecy 3a paxyHok [1Ob y kposi
Mali€eHTiB 2-1 TPyNnu CYIPOBOKYBAJIOCS aAHEMIEIO, JICMKOIEHIE, 301IbIIICHHIM
BIJIHOCHOI KUIBKOCTI MaJUYKO-sII€pHUX HeuTpodimis, 3poctanHsMm [A3, JIII, piBus
CI, 3menmeHHsM Kinbkocti CD4'-nimdornutis, pisHiB P®, ansbyminy, A/l
CHIBBIJIHOIIEHHS, 1[0 BKAa3yBaJl0 Ha 3B'S30K Mk BHUPA3HICTIO OKUCIIOBAIBHOIO
CTpecy 1 Ipo3anaJbHUX 3MiH Y 1a00paTOPHUX MOKa3HUKAX.

[Ipu PTB/BIJI BusHauanucs mnpsimi 3B'sI3kM Mk piBHIMH MJIA Ta al-
rnooymiHiB (R = 0,58, pl10,05), AK 1 TK i3 piBuamu B-rnoOymiHiB (R = 0,50 1,
BiznoBiiHO, R = 0,59, p[10,05). Takoxx BCTAaHOBJICHO MPSIMUIN 3B'S30K MIXK PIBHAMHU
TK 1 JIII (R = 0,51, p[10,05) Ta 3BOpOTHI 3B’s3KM — Mik TNokazHuKamu TK 1
remorio0iny (R = -0,51, p[10,05), eputpounrtis 1 remarokpury (R = -0,65, p[10,01).
Tob6to, mocwmnenns I[IOJI kopemoBamo 3 TOCHJICHHSM IHTOKCHKAIlli, aHEMIELO,
3HIDKCHHSIM TEeMaTOKPUTY.

AKTHUBHICTh KaTaJla3u XBOpUX 2-i Ipynu Maljia 3BOPOTHI 3B’SI3KM 13 PIBHIMHU
CPb Ta y-rnoOyminiB (R = -0,58 1 R = -0,67, p[10,05) Ta npsmi 3B’s3KU 13 piBHAMU
ansoyminy (R = 0,71, p[10,01) Ta A/T" cniBBigHomenusm (R = 0,74, p[10,005). PiBHi
TIIyTaTIOHY B1IHOBJIEHOTO 3BOPOTHO KOPEIIOBAJH 3 piBHIMU Tremoriooiny (R = -0,62,
p[10,005), piBeHb TIyTaTiOHY BIJHOBJICHOTO — 13 piBHeM epurporuTiB (R = -0,50,
pl10,05). Pieenp I'P maB mpsmi 3B’si3ku 13 piBHsAMU ol-rinoOyminiB (R = 0,54,
p[10,05). PiBear I'T maB 3BOpOTHI 3B’A3KM 13 TIOKa3HHMKAMU T'€MOTJIOO0IHY,
eputpouutiB ta JII (R =-0,50, R =-0,53 Ta R = -0,50, p[10,05, BiAMOBiHO), 3B'I30K
13 piBHeM ol -Tio6yminiB (R =-0,89, p[10,05).
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Takum umHOM, y XBOpHX 2-i Tpymi TakKoX KOMIIEHCATOPHO 3pOCTalH PiBHI
[JIyTaTiOHy BIHOBJICHOrO, a AaKTUBHICTb Karaja3u, MMOBIpHO, 1O Mipi
IpOrpecyBaHHS 3aXBOPIOBAHHSA, 3MEHINMYBajacs, IO CBIJYMIO TMPO THKKICTH
ypaxkeHHs y xopux Ha PTh/BIJI nmpu nornmubnenni qucdanancy B cuctemi AO3.

BpaxoBytoun HasBHICTh KOPENSIIMHUX 3B’S3KIB MIXK MOKa3HUKAMHU aHali3y
nepudeprudHoi KpoBi, mpoTeinorpamu, ¢yHkuii nedinku, [II'P3, remaTonoriyHuMu
ingexkcamu 1 mapkepamu [1OB, IIOJI, enporeHHOi IHTOKCHKAIli, iX MOXKHa
BUKOPHCTOBYBATH JIJIsl HAOIFMIKEHOI OIIHKK BHPA3HOCTI OKHCIIIOBAIBHOTO CTPECY Ta

CTYTNEHIO €HJI0MeHHOI IHTOKCHKaIlii y XxBopux Ha Th/BIJIL.
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PO3/1T 4

®AKTOPHU PU3UKY TPOTI'PECYBAHHSA TYBEPKYJIBO3Y Y XBOPUX
HA KO-IH®OEKIIIO Th/BIJI TA BAPIAHTU ITEPEBITY
3AXBOPIOBAHHA

Jljis BU3HAUEHHS NOKa3aHb J0 NPU3HAUYEHHS NaTON€HETUYHOTO JIIKyBaHHS Oyl0
BHUBUYEHO (DAKTOPH PU3MKY MPOTrpecyBaHHs TyOEpPKYJIbO3y Y XBOPUX Ha KO-1H(EKIIIIO
Th/BUI (39 Bunankis BJATH npu ko-indekii ta 23 — PTh npu ko-indexii). Ha
OCHOBI 4OTO 0YyJI0 BUBHAYEHO BaplaHTHU Nepediry TyOepKyJibo3y MpHu Ko-1HPekuli. Yci
XBOpl OTPUMYBAJIM CTaHAAPTHY KOMOIHOBaHYy TEpamilo OJHOYACHOTO MPHU3HAUYECHHS
[TTTI+APT.

@akTopy PU3UKY MPOTPECYBAHHS TYOEPKYJbO3y Y XBOPHUX HA KO-1H(PEKIIIO
Th/BIJI oOuucnioBanu Ha MiACTaBI MAaTEeMaTHYHOIO aHali3y OIIHKUA pe3yJbTaTiB
JUHAMIYHOTO OOCTEKEHHS XBOPHUX MPU HAIXOJIKEHHI JI0 JIKapHI Ta yepe3 3 micsll
JIKyBaHHS, IO JO3BOJIMJIO B TMOAANBIIOMY 3aCTOCOBYBAaTHM IIi KpHUTEpli IS
MPOTHO3YBAaHHS PHU3UKIB HECHPUSITIMBOIO TMEpediry 3aXBOPIOBAHHS y XBOPHUX, SIKI
TIIBKH MOYAJIA JIKYBaHHA. Y SIKOCTI (paKTOPIB pU3UKY Oyiu 0OpaHi MOKAa3HUKH, IJIS
akux goBipuuit iHTepBan (/I) mokasznuka BimHomieHHs maHciB (BII) Oy Oinbime
onunwuti, p<0,05.

BceranoBnieHHs (akTOpiB pU3UKY MPOTrpeCyBaHHS TyOEpKYyJIbO3y Y XBOPHUX Ha
ko-iHpexiio Th/BIJI mpoBoaumm yepe3 3 MicsIl BiJl MOYATKY JIIKYBaHHS Y XBOPHUX 31
BCTAHOBJIEHUM (DaKTOM IMporpecyBaHHs 3axBoproBaHHs. [Iporpecyrounii nepe0dir ko-
1H(EKIIT pOo3LIHIOBABCS MPU: BIACYTHOCTI KOHBEPCIT Ma3ka MOKPOTHHHSI, HEraTUBHIN
KJIIHIKO-PEHTI€HOJIOTIYHIA JauHaMili a0o BIACYTHOCTI 3MiH 10 3akiH4eHHI [D,
MpOrpecyBaHHi CyNMyTHLOT NMATOJIOT1, IEKOMIIEH allil 3 00Ky 1HIIIKUX OPTaHiB 1 CUCTEM,
HOTIPIIEHH] TEeMAaTOJIOTIYHUX, OIOXIMIYHMX Ta IMYHOJIOTITYHMX IOKa3HHKIB 13

KJIIHIYHOK) CUMIITTOMATHKOKO.
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VY AKOCTI MOKIMBUX (DAaKTOPIB PU3UKY IIPOTPECyBaHHS 3aXBOPIOBAHHS TIPH KO-
1H(EKIIT OIMIHIOBAIMCA HACTYMHI JaHi: KIiHIYHI (HAsSBHICTh CHHAPOMY CHCTEMHOI
3amanpHoi  BiAMOBiAi), iMyHomoriuli (kimekicte CD4'-kmitur < 200 Ki/MK),
PEHTTEeHOJIOT1UHI  (TIOMMPEHICTh TMPOIECy B JIETCHSAX, HAABHICTh JACCTPYKIIIH,
OpUETHAHHS  TO3AJIETEHEBOTO0  TYOEpKyJIbho3y), MIKpoOionoriuni  (HasBHICTb
O0aKTEepIOBUAUICHHS METOJIaMH MIKPOCKOIIi Ta 3aciBy MOKPOTHHHS) 1 JlaDopaTopHi
(MTOKa3HUKHU KIIHIYHOTO aHalli3y KpOBi, T€MATOJOTI4HI 1HAEKCH, MOKa3HUKU TOCTPOi

¢azu 3amaneHHs, MPOTEIHOTPaMH).

4.1. ®@akropu puU3HKY MporpecyBaHHs TyOepKynbo3y y xBopux Ha BJITB/BLJI

Cepen 39 xBopux Ha BJITH npu ko-indekiii gonosikiB 0yno 29 (74,4 %),
KIHOK 5 (25,6 %). Cepenniéi Bik ckiaB (38,2 + 1,4) pokiB. BT BusiBienuii y 4
namiedTiB (10,3 %), IT —y 18 (46,2 %), AT —y 17 (43,5 %). JleCTpyKTUBHHI1 TIpOILIeC
y JiereHsX BCTaHOBIJIEHO y 16 xBopux (41,0 %), 6aktepioBuaineHus —y 27 (69,2 %).
Tob6T0, nana BHOOpKa MAIliEHTIB HE BIAPI3HsUIACS 3a BIKOM, CTaTTIO, KITHIYHUMH
dbopmamu, PEHTIEHOJOTIYHUMHU 1 OAKTEPIOJOTIYHUMHU XapaKTepucTukamu Bij 1-i
rpynu 1 0yja penpe3eHTaTUBHOIO.

UYepes 3 wicsill BiJl MOYaTKy JiKyBaHHA y 22 xBopux (56,4 %) BuU3Hauagach
HeraTuBHa AuHamika. [IpoTsarom uporo Tepminy 13 Hux nomep:io 13 xsopux (33,3 %).
[To3uTuBHA MUHaMiKa BcTaHOBJIeHA y 17 xBopux (43,6 %).

[Ipu ominil MOXIHBUX (AaKTOPIB PUBHKY MPOTPECYBaHHS TyOEpKyIbO3y Yy
xBopux Ha BIATBH/BUI (Tabn. 4.1) BCTaHOBJIEHO, IO Y MAIIEHTIB 13 MPOTrPECYIOUUM
nepebiroM 3axXBOPIOBAHHS CTATUCTHUYHO 3HAYMMO YACTIllIe iarHOCTyBalucs: y 2,6
pasiB — CC3B (p<0,005); y 2 pa3u — 3HmKeHHs KinpkocTi CD4 -nimdoruTis < 200
ki/Mka (p<0,05); y 2,3 pasu — GakrepioBuaiieHHs Oyio macuBHuM (p<0,05); y 1,5
pasiB — OyB MOMIUPEHUI AeCTPYKTUBHUI mporiec y yerensx (p<0,05); anemis —y 6,9
paziB 3HmkeHHs: HB < 90 /1 (p<0,05); y 5 pa3iB — 3HUKEHHSI TeMaTOKpuTy < 35 of.

(p<0,0005); 1513 > 0,3 ox. BCTAHOBJICHO JIMILE MPU NPOrPECYBAHHI 3aXBOPIOBAHHS
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(31,8 %, p<0,05); y 6,9 paziB — migsuienus JIII > 4,0 on. (p<0,05); y 2,3 pa3u
yacTime — HasBHICTh CPB y xposi (p<0,05); y 5 pa3iB — piBeHb (pibpuny 6yB 9 > Ta <
18 r/n (p<0,05), nucnpoTreinemis, siKka MPOSBIAIACH 3HIKCHHSAM PiBHS aIbOYMIHIB <
35 %y 3 paszu (p<0,005), niaBumieHHsM Y-T00ymiHIB > 45 % y 4,6 pasiB (p<0,001), 1
K HacNiJoK, 3HWkKeHHs koedimienty A/[" cmiBBigHOmeHHs < 0,5 ox. y 3 pasu

(p<0,005).

Tabmms 4.1
YacTroTa BU3HAYEHHSA q)aKTOpiB PU3HKY IIPOrpeCyBaHHHA Tyﬁeplcyﬂbo3y y
xpopux Ha BATH/BLJI
HasBHicTh HasiBHICTB (hakTOpy IpH MPOrpecyrodoMy nepediry
thaxropy npu B neranpHux be3 ypaxyBanus Bceroro,
®DaKkTopU pUBKKY MO3UTUBHIN BHMIagKax, N=13 | merampHOCTI, N=9 n=22
nuHaMminl, Nn=17
aoc. % abc. % abc. % aoc. %
CC3B 5 29,4 12 92,3* 5 55,6 17 77,3*
HasBHIiCTE OakTepioBHIiICHHS 9 52,9 12 92,3* 6 66,7 18 81,8*
MacuBHe 0aKTepiOBUAIIICHHS 5 29,4 11 84,6* 4 44,4 15 68,2*
HasBHICTE HecTpyKIiil y JIereHsx 5 29,4 6 46,2 5 55,6 11 50,0
[ommpenuii nereneBuii mpouec, 7 412 7 53.8 3 33,3 13 59
Hectp-
[ommpenuii nereneBuii mpouec, 118 3 23.0 5 55,6+ 8 36,4
Hectp+
Jlereneswmii npouec i [I3Th 8 47,1 10 76,9 4 44 .4 14 63,6
HoenHaHm MOMIMPEHOTO JISTEHEBOTO 4 235 6 46,2 1 111 7 318
npouecy 1 [13Th
HO€Z[HaHI.“I$I 00MEKEHOTO JISTEHEBOTO 4 235 4 30,8 3 333 7 318
npouecy 1 [13Th
Kinskicts CD4" < 350 /MK 14 82,4 13 100,0 7 77,8 20 90,9
Kinskicts CD4" < 200 /MK 7 411 11 84,6* 7 77,8 18 81,8*
Kinskicts CD4" < 50 x/MKi 6 35,3 11 84,6* 1 11,1 12 54,5
T'emorno6in < 110 r/n 7 41,2 9 69,2 3 33,3 12 54,5
T'emorno6in < 90 r/n 1 5,9 6 46,2* 3 33,3 9 40,9*
KinbkicTs eputporuTis < 3,5%10™/1 7 41,2 9 69,2 6 66,7 15 | 682
KimpkicTs mimdorutis < 15 % 3 17,6 9 69,2* 1 11,1 10 45,5
I'emaTtokput < 35 o. 1 12,5 12 92,3* 2 22,2 14 63,6*
1513 > 0,3 op. 1 5,9 6 46,2* 2 22,2 8 36,4*
JIIT > 4,0 ox. 1 5,9 7 53,8* 2 22,2 9 40,9*
CPb + 5 29,4 12 92,3* 3 33,3 15 68,2*
9 r/n > ¢idbpun < 18 r/n 2 11,8 11 84,6* 2 22,2 13 59,0*
AnpOyMmiH < 35 % 4 23,5 12 92,3* 4 44,4 16 72,7*
AT <0,5 ot 4 23,5 12 92,3* 4 44,4 16 72,7*
y-rno0ymiam > 45 % 2 11,8 11 84,6* 1 11,1 12 54,5*
[IpumiTka. * — BIAMIHHICTE 1O BIJIHOLIGHHIO 10 MIATPYNH XBOPHUX 3

MO3UTUBHOIO TUHAMIKO0 (p<0,05).
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[Ipu nporpecyBanni BJITB mnpu ko-iHdekiii y JeTaJbHUX BHITQJKaX
CTaTUCTUYHO 3HAUYMMO 4acTiiie gaiarnoctyBanucs: y 3,1 pazu — CC3B (p<0,001); y 2
pasu — 3HMKeHHd KinbkocTi CD4"-kitua < 200 kin/mMka (p<0,05) iy 2,4 pasu — < 50
Ki/MKI (p<0,05); y 1,7 pa3iB — HasBHICTh OaktepioBuaiiaeHHs (p<0,05); y 2,8 pasiB
yactime OakrtepioBuauieHHs Oyino MmacuBHHM (p<0,005); amemis — y 7,8 pa3si
yacrime Oyno 3umkeHHs HB < 90 /i (p<0,05); y 3,9 pasu — 3HMKEHHS KiJIBKOCTI
mimdoruTiB < 15 % (p<0,01); y 8 pa3iB yacTimie — 3HHKCHHS TeMATOKpHUTy < 35 OfI.
(p<0,0001); 143 > 0,3 ox. BctaHoBieno y 38,5 % (p<0,01); y 9 paziB gacTime —
niasuiieHHs JIII > 4,0 ox. (p<0,01); y 3,1 pa3u — nassaicte CPb (p<0,001); y 7,1
pa3u yactimie — piBeHb PiOpuny 9 > ta < 18 r/m (p<0,0005); mucnporeinemis:
3HIDKEHHSI piBHS anbOyMiHIB < 35 % y 3,9 pasiB vactime (p<0,0005), migBUIlieHHIM
y-T100yiHIB > 45 % —y 7,1 pazu (p<0,001), 1 ik HacHIAOK, 3HIKEHHS KOC(IIIEHTY
A/T"'<0,5 on. y 3,9 pazis (p<0,005).

TakuM YMHOM, CTAaTUCTUYHO 3HAYUMHUMH (PakTOpaMu, sIKI Majd BIUTUB Ha
IIPOrpecyBaHHs TyOepKy/ibo3y y XBopux Ha ko-iH@pekuito Th/BIJI npu B/ITHE/BII
oymu: HasBHicTh CC3B, 3HMKeHHA KinbkocTi CD4™-kiitun < 200 KiI/MKJI, MacHBHE
OaKTEepiOBUAUICHHS, TOMIMPEHUA JECTPYKTHUBHUN TIPOLIEC Y JIETEHAX, aHeMIis
(3amwkenHs He < 90 1/i1), 3HmKeHHS reMaTokpuTy < 35 of.,3pocranns 143 > 0,3 ox.,
nigsuienus JIII > 4,0 ox., HasBHicte CPb, nipu piBai ¢idpuny 9 > ta < 18 1/1,
TUcnpoTeineMis (3HWKEHHS piBHS anbOyMiHIB < 35 %, 30UIbIIEHHS — Y-TJIO0YJIIHIB
noHana 45 % Tta 3HwkeHHs koediuieHTy A/I' < 0,5 ox.). A y JeTanbHUX BUMNAAKaX
JIOJIATKOBO CTAaTUCTUYHO 3HAYUMUMHU (PAKTOpaMH TPOTPECyBaHHs OYJIH: 3HIKCHHS
kinbkocti CD4"-kmituH < 50 KI/MKJ, HasBHICTb OaKTEepIOBULICHHS Ta 3HUKCHHS
KubKkocTi iMponutis < 15 %.

JIJist CTAaTUCTUYHO 3HAUYUMUX (DAKTOPIB PU3UKY MPOTPECYBAHHS TYOCPKYIbO3Y
y xBopux Ha B/ITBE/BIJI Busnavanu BIII netansHOCTi (Tabi. 4.2) Ta mporpecyBaHHs
(trabn. 4.3) mpu HASIBHOCTI BCTAHOBJIEHUX (HAKTOPIB PU3UKY. Y SKOCTI (aKkTopiB

pU3uKy Oynu oOpaHi moka3Huku, 1is sikux JlI mokasnuka BIII OyB Ounbliie oguHuLII.
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Taomurs 4.2

BinHomenns maHciB gerajbHocTi y xBopux Ha BJITH/BIJI npu HasBHOCTI

(¢akTOpiB pU3MKY NPOrpecyBaHHS 3aXBOPHOBAHHS

) o . ..
DaKkTopH pU3UKY i;ii?};u(%{ﬁ{f) 95 % ﬂOBlpngHTepBan A p

CC3B 28,8 2,91-284,78 <0,001

MacuBHe 6aKTepiOBUIICHHS 13,2 2,11-82,5 <0,005

Kinskicte CD4" < 50 xi/mMKi 10,08 1,66-61,33 <0,05

Hg <90 r/n 13,71 1,38-136,22 <0,05

I'emaroxpur < 35 ox. 192,0 10,87-3390,16 <0,0001

513 > 0,3 ox. 13,71 1,38-136,22 <0,05

JIII > 4,0 op. 18,67 1,88-185,41 <0,01

CPb + 28,8 2,91-284,78 <0,001

9 r/n > idpun < 18 r/n 41,25 5,01-339,82 <0,005

AnpOymin < 35 % 39,0 3,8-399,87 <0,0005

A/T'<0,5on. 39,0 3,8-399,87 <0,0005

y-ro0ymiau > 45 % 41,25 5,01-339,82 <0,0005
Tabmums 4.3

BinHomeHHs HIAHCIB NPOTrpecyBaHHS 3aXBOPIOBAHHS Y XBOPHUX HA

BATBH/BIJI npu HassBHOCTI (aKTOPIiB PU3HKY NPOTrPeCyBAHHS 3aXBOPIOBAHHA

: o ..
DakTopy pU3HKY E:II{IZ?;H(%{I}{;) 95 % HOBlpqEEHTepBaH ant p

CC3B 8,16 1,93-34,55 <0,005
MacuBHe O0akTepioBUALIICHHS 5,14 1,3-20,36 <0,05
ITommpennii nereHeBuit 0,38 1,3-67,65 <0,05
npouec, dectp+

Kimbkicts CD4" < 200 x/MKi 6,43 1,51-27,45 <0,05
He <90 r/n 11,08 1,24-99,15 <0,05
I'ematokpur < 35 on 28,0 3,11-252,49 <0,0005
513 > 0,3 on 9,14 1,01-82,45 <0,05
JIII> 4,0 ox 11,08 1,24-99,15 <0,05
CPb + 5,14 1,3-20,36 <0,05
9 /i > ibpun < 18 r/n 10,83 1,97-59,46 <0,005
AnpOymin < 35 % 8,67 2,01-37,38 <0,005
AT <0,5ox 8,67 2,01-37,38 <0,005
y-roOyninu > 45 % 9,0 1,65-49,14 <0,01

Takum YWHOM, Ha OCHOBI CTaTHUCTHYHOTO aHali3y, (akTopamMu pHUHKY

nporpecyBanHs 3axBoproBaHHa y xBopux Ha BJITB/BIJI cramu 4 daxropa, siki
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BpPaxOBYBaJIM KJIIHIKO-PEHTTEHOJIOTIUYHI Ta IMYHOJOTIYHI TOKAa3HUKH Ta JJIS SKUX

OyJ0 BH3HAYEHO CTATUCTHYHE MiJTBEPKEHHS X 3HAYMMOCTI y XBOPHUX Ha KO-

iHdexuiro Th/BIJI mpu BJITB, Ta siki BiTHECEHO 0 «BEIMKUX KPUTEPIiB»:

1.

© 0o N o 0~ WD PRE

HasBHIcTE CC3B,

. MacHuBHE 0aKTepiOBHIIJICHHS,

2
3.
4

NOIIUPEHUHN AECTPYKTUBHUI MPOIEC Y JETECHSIX,

. 3HMKeHHs KinpkocTi CD4™-nmimdonuris < 200 Ki1/MKII,

Ta 9 mabopaTtopHuX (HaKTOPIB PU3HKY, SKi BITHECEHO 10 «MAIUX KPUTEPIiBY»:
samxenas He < 90 1/,

3HUKEHHSI reMaToKpuTy < 35 of.,

masumenss 1513 > 0,3 ox.,

miasuenns JIII > 4,0 ox.,

HasBHICTh CPB,

piBeHb Pi06puny 9 > 1a < 18 /1,

3HM>KEHHSI p1BHS alibOyMiHIB < 35 %,

M1JBHUIICHHSAM Y-TJI00YIHIB > 45 %,

3HIKEeHHs Koeditienty A/I" < 0,5 ox.

A daxTopamu pusuky setanbHOCTI XxBopux Ha BJITB/BIJI cranu nactynsi 4

dakTopa, sIKi BpaxOBYBaJIM KIIHIKO-PEHTTEHOJIOTIYHI Ta IMYHOJIOTIYHI TOKa3HUKHU

(«BEJMK1 KpUTEPIi»):

1.

> W

HasBHIcTE CC3B,

2. 3HWKeHH] KinbkocTi CD4 " -xiitur < 50 Ki1/MKI,
3.
4

. MacHUBHE OAKTEpIOBHIICHHS,

HasBHICTh OAKTEP10OBUILICHHS,

Ta 9 MabopaTOPHUX («MATTUX KPUTEPIS»):
samxenas He < 90 1/,

3HUKEHHS KIJIbKOCTI TiMGo1uTiB < 15 %,
masumenss 153 > 0,3 og.,

masumenns JII1 > 4,0 ox.,
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HasiBHIiCTH CPB,
piBeHb ¢i6puny 9 > ta < 18 /7,
3HM>KEHHSI p1BHS alibOyMiHIB < 35 %,

M1JBHUIICHHSAM Y-TJI00YIiHIB > 45 %,

© o N o o

3HIKEeHHS Koeditienty A/I' < 0,5 ox.).
[IpornocTuuHe 3HaYeHHS I JTIKapiB Ma€ BUSHAUCHHS PU3UKY MIPOTPECYBAHHS
3aXBOPIOBaHHSI. TOMy B TMOJANBIIOMY BH3HAYAIW 3aJICKHICTH MPOTPECYyBAHHS
TyOepkynp03y y xBopux Ha BJITB/BIJI Bim KUIBKOCTI «Mamux» 1 «BEITUKHAX»
KpuTepiiB. Bu3HaueHO MiHIMaIbHY KUIBKICTh J1A00OpaTOpPHUX (AKTOPIB PHUBHKY
(«Manmux KpHUTEpIiB») JJIs BCTAHOBJIEHHS MMPOTPECYIOYOro Mepediry 3aXBOPIOBAHHS Y
xBopux Ha BJITH/BIJI (tabn. 4.4). BcranoBieHO, MO0 CTaTUCTUYHO 3HAYUMOIO
(pl10,01) kinbkicTio nabopaTopHuX (akTopiB, MO0 BBaXaTH Mepedir Ko-iHQekIii
MPOTPECYIOUNUM, BUSBWINCS OJHOYACHA HASBHICTh BiA 4-X 10 7-U J1aOOpaTOPHUX
dakropis (BII > 1, /Il He MicTUB OJUHUII1).

Tabnuns 4.4
3asekHicTh MporpecyBaHHs Ty0epKyabo3y y xsopux Ha BJITH/BIJI Bin

KLIBKOCTI J1a0opaTOpHUX (PAKTOPIB PU3UKY

.. KinpkicTs xBopux i3 | KinpkicTh XBOpHX
KinpxicTb . . .
MIPOTPECYIOUNM 13 TIO3UTUBHOIO . 95 % nmoBipumit
nabopaTopHUX 6i . Bignomenus .
(baKTopiB Ha IOYATKY nepedirom, JIMHAMIKOIO, mancis (BIL) IHTEepBa IS p
. n=22 n=17 BIII
THKYBaHHA abc. % abc. %
1 22 100,0 14 82,4 - - >0,05
2 21 95,5 12 70,6 8,75 0,91-83,95 >0,05
3 19 86,4 10 58,8 4,43 0,94-20,98 >0,05
4 19 86,4 7 41,2 9,05 1,91-42,81 0,01
5 17 77,3 3 17,6 15,87 3,21-78,32 10,0005
6 13 59,1 0 0 - - 10,0005
7 8 36,3 0 0 - - 0,01
8 3 13,6 0 0 - - >0,05
9 1 45 0 0 - - >0,05

Takum 4yMHOM, NI BCTAHOBJIEHHSI IPOrPECYIOUOTO NEepediry 3aXBOPIOBAaHHS Y

XBOpHUX Ha

BJATE/BLJI

CTaTUCTUYHO

3HAYUMOK  MIHIMAJIBHOKO

KIJIbKICTEIO

nabopatopHux (¢akTopiB pU3MKYy Oylia OJHOYAcHA HasSBHICTH 4-X J1a0OpaTOPHUX
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daxTopiB. Ha 0CHOBI 1IbOTO B MOJATBIIOMY OJTHOYACHY HASBHICTH OyAb-AKUX 4-X 13
uX Ja00paTopHUX PaKTOpiB («MATUX KPUTEPIiBY) OLIHIOBAIH B «1» Oa.

Koxen «Benukuii kputepiit» y xBopux Ha BJITH/BIJI ominuau B «1» 6an. [pu
HasgBHOCTI 4-X 1 OUIbIIE «MaJMX KpHUTEpiiB» BHCTaBisBCA «l1» Oan. ToOro,
MaKCHMajbHa MOXJIMBA KUIBKICTh 0amiB — «5» (4 O6anu 3a «Benuki kputepii» 1 1 6an
1pu 4-X 1 OLIBIIE «MATUX KPUTEPIS»).

[Ipu BcTaHOBIEHHI HEOOXIAHOI KUIBKOCTI OamiB Il MPOTHO3YBaHHS
nporpecyBaHHs 3axBoproBanHs y narieHTiB i3 BJATB/BIJI (tabn. 4.5) BusBieHo, mo
CTATUCTUYHO 3HAUYUMHUMHU OYyJM HAsBHICTH Bif 2-x A0 5-tu OamiB (BLL > 1, I ne
MicTuB oauHuIl, p10,05).

Tabmuis 4.5
3asekHicTh MporpecyBaHHs Ty0epKyabo3y y xsopux Ha BJITH/BIJI Bin

KIJIBKOCTI 0aJ1iB

Kinbkicts xBopux i3 | KinbkicTh XBopux
KinpkicTs OaiB Ha MPOTPECYIOTHM 13 TIO3UTHBHOIO BinHomeHHs 95 % moBipumii
. nepedirom, JHMHAMIKOIO, . . p
MOYAaTKY JIIKYBaHHS n=22 n=17 manciB (BII) | iarepsan mis BIII
abc. % abc. %
1 22 100,0 15 88,2 - - >0,05
2 21 95,5 8 47,1 23,63 2,56-217,68 10,01
3 15 68,2 5 29,4 5,14 1,3-20,36 (10,05
4 7 31,8 0 0 - - 10,05
5 6 18,2 0 0 - - (10,05

TakuMm 4WHOM, JIJI1 BCTAHOBJICHHS MPOTPECYIOUOro Imepediry TyOepKyIbo3y Y

xBopux Ha BJITH/BIJI HeoOxigHa MiHiMaibHa KUTBKICTB OamiB — 2 13 5 (p[10,01).

ToOTo, 1Is1 BKIIOUEHHS J1a0OpAaTOPHOro (HAKTOpPy y KpUTEpii MPOTrHO3YBaHHS
nepebiry 3axBoproBanHs y xBopux Ha BJITH/BIJI neoOxinHa ogHOYacHA HASsIBHICTH
Oynp-skux 4-x 13 9-u «mamux kpurtepiiBy (3HmwkeHHs HB < 90 r1/1, 3HMWKEHHS
rematokputry < 35 ox., migsumenas 143 > 0,3 ox., miasumenus JIII > 4,0 ox.,
HasBHICTE CPb, piBenp ¢iOpuny y Mexax 9 > ta < 18 1/1, 3HWKEHHS PIBHA
anbOyMiHIB < 35 %, MiABUILIEHHAM Y-TT00YIiHIB > 45 %, 3H1mkeHHs koediuieHty A/’

criBBigHOIIEHHS < 0,5 011.), TOA1 BUCTABIAEThCA «1» Oan. Ilpu HasIBHOCTI «BEJIMKUX
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kputepiiB»  (HasBHicTb CC3B, MacuBHe OaKTEpiOBUAUICHHS, MOIIUPECHUM
v . . + .

JNECTPYKTHBHUN TIPOILleC Y JIETEHSAX, 3HWKeHHA KiabkocTi CD4 -xmitma < 200

KJI/MKJ,) BHCTaBJIAE€TbCS 1O OJHOMY Oany 3a KOXHUH. [l BCTaHOBIIEHHSA

MIPOTPECy0UO0ro rnepediry HeoOxijHa MiHIMaJIbHA KUIBKICTh OaiiB 2 13 5.

4.2. BapianTtu niepe0iry 3axBoptoBanHs y xBopux Ha BJITB/BIJI

Ha ocnoBi Bu3HaueHHsa (akTopiB pu3uky mnporpecyBanns BJITb mpu xo-
iH(dexIii Ta migpaxyBaHHs OaliB BU3HAUEHO 3 BapiaHTa Horo rnepeoiry:
- BapianT 1 — 6e3 pusuky nporpecyBanHs (HasiBHICTB 0-1 0aniB);
- Bapiant 2 — pusuk nporpecyBanHs 0e3 CC3B (nasBHicTh 2-4 OamiB 0e3
BiimoueHHs: CC3B);
- Bapiant 3 — pusuk nporpecyBanss 13 CC3B (HasBHICTB 2-5 0aiiB, y TOMY YHCII 1
CC3B).

3a BCTaHOBJIIEHMMHM BapiaHTamu xBopi 1-i rpynu (54 xBopux Ha BATBH/BLII)
Oyiu po3MoiieH] Ha 3 mArpymnu:

- miarpyny 1 (Bapiant 1) cknanu 15 xBopux (27,8 %);
- miarpymy 2 (BapianT 2) — 13 xBopux (24,1 %);
- miarpyny 3 (Bapiant 3) — 26 xBopux (48,1 %).

[licns po3moaily Ha MATPYNH 3a BaplaHTaMu Tepediry 3aXBOPIOBaHHS
BCTAHOBJIEHO, 1110 HAABHICTh JECTPYKIH B JiereHsx (puc. 4.1) cepen XxBOpHUX MIATPyIl
2 1 3 milarHocTyBajach MalXKe 3 OJJHAKOBOIO YacTOTOI — Yy 6 xBopux (46,1 %) Ta 14
xBopux (53,8 %), BianosiaHo. [Ipore, y XxBopux miarpynu 3 necTpyKuii 3ycTpiyainucs
CTATUCTUYHO 3HAYMMO dYacTime y 1,6 pasi, Hix y marpymi 1: 14 xBopux (53,8 %)
npotu 5 mamieHTiB (33,3 %), (p<0,05). HasBHiICTh OaKTEpiOBUIIJICHHS y XBOPHX
niarpynu 3 BCTaHOBJIEHO Y 23 xBopux (88,5 %), 1110 CTATUCTUYHO 3HAYMMO YaCTIllIe
y 1,5 pasiB, "Hix y miarpymax 1 i1 2 (9 xBopux (60,0 %) Ta 7 namientiB (53,8 %)

Nall€eHTIB, BiANOBIAHO), (p<0,01).



85

100

miarpyna 1 miarpyna 2 miarpyna 3

B MBT+ O ectpt+
Puc. 4.1. YacTtoTa GakTepioBUIUICHHS 1 ASCTPYKIIHA B JICTCHAX B

3aJIKHOCTI BIJT BapiaHTy Mmepediry TyOepKynbo3y y XBOPHX Ha
BATE/BUI, % xBopux

[TpumiTku:
1. * — cTaTUCTUYHO 3HAYMMA BIAMIHHICTh MDK MiaArpymamu 3 1 2;
2. ** — CTAaTHCTUYHO 3HAYUMA BIAMIHHICTh MK miArpymamu 3 i 1.

[Ipu posnoauni xBopux rpynu 1 3a KIHIYHUMH (opMaMu B 3aJIEKHOCTI Bij
BapiaHTy nepediry (puc. 4.2) BcraHoBieHo, o y niarpym | BT miarnoctyBaBcs y 3
xBopux (20,0 %), 110 CTaTUCTUYHO 3HAYMMO 4YacTilie, HiX y miarpynax 213y 5 ta
2,5 paziB, BigmoBigHo: mo 1 xBopomy (7,8 % Ta 3,9 %, BigmomimHo, p<0,005).
Kinbkicte xBopux 3 IT y miarpymax CTaTUCTUYHO 3HAYMMO HE BIIPI3HAJIACK!
nigrpyna 1 — y 8 mamientiB (53,3 %), 2-a miarpyna — y 5 (38,4 %) ta 3-1 —y 12
xBopux (46,1 %). AT TtyOepkynbo3y JereHb CTAaTUCTUYHO 3HAYUMO YacTille
J1arHOCTyBajach y XBOpUX MiArpyn 2 1 3, Hixk y miarpyni 1: 7 namienTis (53,8 %) 1 13
xBopux (50,0 %) npotu 4 (26,7 %), Bianosigno (p<0,05).

BpaxoByroun HEBENMKY KUIBKICTh Malll€EHTIB Y AaHUX MIATPyNax pe3yjbTaTh
npeacrasieHo y Burisiai: Me (Qzs-Q7s), e Me — meniana (50-i mporeHTnb), Qs —
25-1 1 Q5 — 75-ii TPONEHTLI, BIAMOBIAHO (BEpPXHIM Ta HWKHIA KBapTHII).

CratTuCTUYHY 3HAYMMICTh BIJIMIHHOCTEH JaHUX Yy MIArpynax 1 3 KOHTPOJIEM
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BU3HAYaJIM MeTO0M MaHHa-YiTHi. 3a piBeHb CTATUCTUYHOI 3HAYMMOCTI IpUIManCs

3HAa4YCHHSI MOKa3HHUKA BIPOT1IHOCTI pi3HMILIL Mk Tpynamu (p) piBai menie 0,05.

100 -

80 1

60 -

40 1

20

niarpyna 1 niarpyna 2 niarpyna 3

B BT BIT AT

Puc.4.2. YactoTa pizHux ¢popMm TyOEpKYIb03y B 3aJI€KHOCTI
BiJI BapiaHTy nepediry Ty0epKyab03y y XBOPUX Ha
BATB/BUI, % xBopux

[TpumiTku:
1. * — cTaTUCTUYHO 3HaYMMa BIIMIHHICTh MK miarpynamu 1 ta 2 1 3;
2. ** — CTaTUCTUYHO 3HAYMMa BIAMIHHICTh MK miarpynamu 213 ta 1.

[pu ananisi kinbkocti CD4 -niM(OIUTIB B 3a1€KHOCTI BijJl BapiaHTy nepebiry
BCTAHOBJIEHO, IO Y XBOpuX Miarpynu 1 cepenns kinpkicts CD4'-kniTun cknana 244
ki/mkn (88-404), mo craructuyHo 3HaunMo (p<0,05) Bume y 3 Ta 4,5 pasiB, HiXK Y
xBopux miarpym 2 i 3: 79 (30-135) ki/mki i 54 (36-147) xa/MKJ1, BiAOBITHO.

Taxum urHOM, HaWOUIBII BUPA3HOIO IMYHOCYIIpecis Oyia y XBOpUX miarpyn 2 i
3 (xinbkicts CD4'-nimdormTis Menme, Hix 200 Ki/MKn), y miarpymi 1 KinzekicTs

CD4"-nimpouuTis Oyna y mesxax 200-349 kin/mMKi.
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Bapiantu nepebiry TyoepKynpo3y y xBopux Ha ko-iHdekiio BJITh/BIJI manu
HACTYMHI TemaToJioriuyHl ocobmuBocTi (Tabm. 4.6). YV xBopux miarpym 2 1 3
BU3HAYAJIOCh CTAaTUCTUYHO 3HA4YMME 3HWXKEHHS y 1,3 pasu piBHIB TeMOrIOOiHY
(p<0,05 1 p<0,0001, BinmoBigHO) Ta epurporutiB y 1,2 pasu (p<0,05 1 p<0,0001,
BiANoBiAHO), HIXK y miarpymi 1. IIIOE Oyna 3Ha4HO MiJBUIIIEHOIO CEPe]l XBOPUX YCiX
MITPYIIL.

Tabmuns 4.6
IMoka3zuuku nepudepuvdHoi KPoBi y XBopuX 1-I rpynu B 3aJI€:KHOCTI Bij

BapiaHTy nepediry Tyoepky.ino3y y xsopux Ha BJITB/BIJI, Me (Q25-Q7s)

[Miarpyna 1, [Migrpyna 2, [Migrpyna 3,

[TokazHuku =15 n=13 n=26
I'emoro6iH, 1/ 134,0 (128-148) | 102,0 (92-124)* 98,5 (84-112)*
Eputporury, *10%%/n 4,2 (4,0-4,7) 3,4 (3,0-3,9)* 3,3(2,7-3,6)*
JleiikomutH, *10°/1 5,6 (4,8-6,9) 6,3 (4,5-6,9) 7,5 (6,2-10,4)*
IIOE, Mmm/rox 35 (10-48) 40 (36-46) 59 (44-62)*#
[Maymuko-saepHi HelTpodinu, % 5 (4-8) 7 (5-8)* 14 (10-22,5)*#
eozuHOGIH, %o 1 (0-3) 1(0-3) 0 (0-1)*
aimpormty, % 35 (26-45) 32 (21-42) 14 (9-24)*#
MOHOIIMTH, % 5 (3-10) 6 (3-10) 6 (4-9)
I'eMaTOKpHT, O/I. 45 (42-47) 36 (33-36)* 31 (28,5-39,3)*
[HIIeKC SIePHOTO 3pYIIIECHHS, OI. 0,12 (0,05-0,18) | 0,16 (0,12-0,2) | 0,22 (0,15-0,43)*
JleiikomuTapHI I eKe 052 (035-167) | 132 (044-18) | 374 (1,18-8,0)*#
IHTOKCHKAIIii, O]1.
Jlimorurapauii iHaeKC, O/, 0,56 (0,4-0,92) | 0,62 (0,27-0,82) | 0,17 (0,11-0,38)*#

[TpumiTku:
1. * — BiIMIHHICTB 10 BiHOIICHH!O J0 miarpymu 1 (p<0,05);
2. # — BigMiHHICTB MK migrpynamu 2 i 3 (p<0,05).

[Ipore, y xBopux miarpynu 3 IIIOE Oyna craTuctuyHOo 3Ha4MMO BHINOK0 y 1,6
(p<0,01) Ta 1,5 paziB (p<0,05), BiAMOBigHO, HUK y miarpymax 1 1 2. 3HayHe
30UTBIIICHHST TIAJTUYKO-SIIEPHUX HEUTPO(DUIIB BCTAHOBJIICHO y MAIIEHTIB MIArpynu 3
MOpPIBHSIHO, SIK 3 mokasHukamu miarpynu 1 (y 2,8 pazie, p[10,0005), Ttak 1 3
nokasHukamu miarpynu 2 (y 2 pasu, pl[l10,01). ¥V miarpymi 3 BHU3HAYaIUCh
aneo3unodimis (p<0,05), mimponenis (3HwKeHH TiMbOIUTIB y 2,5 pazi (p[10,001)
Ta (p[10,0001), Hixk y miarpynax 1 i 2, BIAMOBIIHO), 1 IK HACIIIOK pi3ke 3HMKeHHs JII

y 3,2 Ta 3,6 pasiB (p/10,001), Hix y miarpynax 2 i 1. 3HHXKeHUM reMaToKpuT OyB Yy
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niarpynax 3 1 2, mopiBHsHO 13 miarpynow 1y 1,4 pasu (pl10,05) 1 y 1,2 pa3mu

(p10,005), Bignosinno. 36inemenum Oy JIII y miarpymi 3 y 7,2 pa3u HOpiBHSHO 13

niarpymnoro 1 (pl10,001) tay 2,8 pazi — 13 miarpymnoro 2 (pL10,0005).

[Tpu omiHIN MOKa3HKUKIB (PYHKITIT EYIHKHU B 3aJIEKHOCTI BiJl BapiaHTy Iepediry

3aXBOPIOBaHH MpH Ko-1H(DeKIil y xBopux 1-1 rpymnu (Ttabmn. 4.7) BCTaHOBIIEHO, IO Y

APy 3 BU3HAYAJIOCh MIJIBUINEHHS THUMOJIOBOI mpodu y 1,4 pasu (pl[10,05) mo

BiJTHOIICHHIO 70 2-1 MATPYIIH.

Tadonurs 4.7

IHokasnuky GyHKIUII mediHKM y XBOpHUX 1-i rpynu B 3aJ1€5KHOCTI Bij

BapianTy nepediry Tyoepkyano3y y xpopux Ha BJITB/BILJ, Me (Q,5-Q7s)

Tloka3zHuku

[Migrpyna 1, n=15

[Migrpyna 2, n=13

[Tigrpyna 3, n=26

binipy6iH, MKMOIIB/I

11,4 (10,1-14,5)

11,5 (9,9-14,5)

12,7 (9,3-16,3)

Tumornosa mpo6a, oj.

7.1(2,6-11,7)

10,1 (7,0-12,2)

12,8 (7,7-16,8)*

ANIAT, MKMOJIB/TOI*MII

0,66 (0,2-0,92)

0,53 (0,33-1,12)

0,48 (0,25-0,86)

ACAT, MKMOJIBL/TOI*MII

0,4 (0,19-0,78)

0,46 (0,21-0,96)

0,47 (0,29-0,77)

[Mpumitka. * — BigmMiHHICTE MiX miarpynamu 2 i 3 (p<0,05).

[II'®3 y maiieHTiB 3 PI3HUMU BapiaHTaMU IepedIry 3aXBOPIOBAHHS MPU KO-

iH(eKIiT mpencTasieHi y Tabm. 4.8.

Taomumg 4.8

IHoxka3zHukH rocrpoi pa3u 3anajieHHs y XBOpPHUX 1-1 rpynu B 3a/1€5KHOCTI BiJ

BapiaHTy nepediry TyoepkyJibo3y y xsopux Ha BJITB/BLJI, Me (Q25-Q75)

ITigrpyma 1, ITiarpyna 2, ITigrpymna 3,
ITokazHukH nli {g nli }f; nli}zqé

Ciporikoinm, o1. 6,5 (5,1-9,9) 5,9 (5,1-10,3) 10,9 (6,6-20,5)
CPB, ogn. 0 (0-2) 2,0 (0-3) 1,0 (1-2)
CPb, mr/n 0 (0-12) 12,0 (0-24) 6,0 (6-48)*
PeBmatoiguuii ¢pakrop,
MO/t 0 (0-12) 12 (0-96) 24 (12-48)
¢bi6puH, MT 15 (13-18) 16 (13-18) 17 (10,7-22)
o1-AT, mMr/mn 342 (216,7-975,8) | 392,46 (250,3-69,5) | 377,82 (352,4-577,4)

[TpumiTtka. * — BiIMIHHICTB IO BigHOIICHH!O A0 miarpymu 1 (p<0,05).
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VY G1aBII0CTI MAIIEHTIB 3pOCTAIN Maike BC1 TOKa3HUKHU MOPIBHSHO 13 HOPMOIO.
CratuctTnuHo 3Ha4MMO Ounblri 3HadeHHS MaB piBeHb CPb y kinbkicHil peakmii y
MALIE€HTIB MIATPYNH 3, MTOPIBHSHO 13 piBHEM Yy xBopux miarpynu 1 (p[10,05).

VY mporeinorpami (tabn. 4.9) y miarpynax 3 1 2 mopiBHSHO 13 miarpymnowo 1
BiJI3HAYAJIOCS CTATUCTUYHO 3HAYMME 3HWXKEHHS piBHIB anpOyminy (y 1,4 pasm,
p10,0005 1 1,2 pasm, pl10,05, BignoBigHo) ta A/I' cmiBBigHOmeHHS (y 1,6 pasis,
p[10,0005 1 1,2 paswm, p[10,05, BignoBigHO). CTAaTUCTHYHO 3HAYUME 3POCTAHHS PIBHIB
Y-T700yJiHIB BCTAHOBJICGHO y MIATpymi 3 mopiBHAHO 3 miarpymoio 1 (y 1,2 paswm,
pl10,05).

Ta6nuns 4.9
Ioka3HukM MPOTEiHOrPaMu y XBOPHX 1-I rpynu B 3aJI€KHOCTI BiJ

BapiaHTy nepediry TyoepkyJibo3y y xsopux Ha BJITB/BIJI, Me (Q25-Q+5)

Tloka3zHuku

[Migrpyna 1, n=15

[Tigrpymna 2, n=13

[Tigrpyna 3, n=26

3aranpHuii OLIIOK, I/J1

75,9 (71,3-80,2)

74.8 (68,5-79,9)

70,6 (60,5-77,5)

AnpOymin, %

40,3 (37,2-51,1)

32,4 (25,3-36,7)*

28,0 (20,9-35,1)*

A/T, on.

0,68 (0,59-1,0)*

0,49 (0,37-0,57)*

0,42 (0,34-0,5)*

al-rnobyninu, %

3,7 (3,1-5,4)

3,4 (1,9-5,4)

3,4 (3,0-4,2)

02-r100yninu, %

8,0 (6,1-8,6)

8,2 (6,0-11,9)

10,2 (6,1-12,9)

B-rmobymian, %

14,7 (12,8-19,0)

15,6 (11,4-17,2)

17,9 (14,2-22,9)

y-T00ymiHH, Yo

30,1 (20,7-36,5)

37,2 (34,7-48,9)

38,2 (32,7-42,2)*

[TpumiTka. * — BigMIHHICTB IO BigHOMICHH!O A0 miarpynu 1 (p<0,05).

[Iponyktu nedparmentanii OutkiB (MCM) npu CHOHTaHHOMY OKHMCJIEHHI MaJu
BUIII PiBHI, HI’)K Y KOHTPOJIbHIN T'PYIIl MIPH BCIX BapiaHTax Mepediry 3axBOPIOBAaHHS.
Axne piBai MCM vy nartiedTiB miarpynu 3 Oyjiu CTaTUCTHYHO 3HAYMMO BUILMMU, HIK
y miarpynax 2 i 1 g MCM254, vix y miarpymi 2 — ansgs MCM272 1 MCM280 (taba.
4.10). Pieai MCMin y miarpym 3 Oyiud BUIIMMH, HDK Y KOHTPOJI Ta Y XBOPHUX
nigrpynu 1 g MCMin254. Pisai K®I'cnm Oynu BUIIMMHM Yy BCiX MiATrpymnax
MOPIBHSHO 13 KOHTPOJIEM, Y MIArpyMi 3 — BUIl, HBK y 1-il miarpymi, p[10,05. PiBHi
A®I'cn mepeBuIyBaay KOHTPOJIbHI MOKa3HUKH y XBopux miarpyn 2 13 (pl10,01), y
niarpyni 3 — nepeBuiyBain 3HaueHHs miarpynu 1, pl10,05. Pisai A®I'iH ta KOI'iH

CTaTUCTUYHO 3HAYMMO MEPEBUIYBAIN KOHTPOJIbHI MOKA3HUKH Y BCIX MAaLlI€HTIB.
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Tabomurg 4.10

Hponykru nedpparmenrauii 6inkoBux mosaexkysa (MCM) Ta mapkepu

NMEePEKUCHOr0 OKMCJIEHHs OLIKIB y XBopuX 1-i rpynu B 3aJ1€5KHOCTI BijJl BapiaHTy

nepediry tyoepkyano3y y xsopux Ha BATB/BLJI, Me (Q25-Qs)

KoHnTpois, [igrpyma 1, [igrpyma 2, [igrpyma 3,
Hokasian n=32 n=15 n=13 n=26
MCM254, ox. 0,22 (0,21-0,24) | 0,25(0,23-0,31)# 0,25 (0,23-0,36)# | 0,30 (0,27-0,39)*#-
MCM272, ox. 0,13 (0,12-0,15) | 0,25(0,20-0,27)# | 0,20 (0,15-0,27)*# | 0,27 (0,20-0,33)#
MCM280, ox. 0,13 (0,11-0,15) | 0,26 (0,22-0,29)# 0,20 (0,15-0,27)# 0,29 (0,20-0,32)#-

MCMiun254, ox.

3,70 (2,65-4,15)

3,92 (3,35-4,21)

3,80 (2,96-3,98)

3,92 (3,49-4,54)*#

MCMiu272, ox.

2,33 (2,19-2,48)

2,25 (1,98-2,43)

2,16 (1,95-2,64)

2,38 (2,18-2,64)

MCMin280, ox.

1,78 (1,66-1,92)

1,77 (1,54-1,96)

1,75 (1,54-2,10)

1,82 (1,73-2,09)

A®I cm, ont miasH/T OiaKa

3,75 (3,45-4,08)

4,21 (3,64-4,27)

4,74 (3,81-5,43)#

4,65 (4,37-5,53)*#

K®TI'ch, onT miiiepH/T O6inka

2,40 (1,88-2,65)

2,66 (2,24-3,32)#

2,90 (2,32-3 57)#

3,02 (2,77-3 51)*#

A®I'iH, onT HIIBH/T 01K

7,19 (6,71-7,91)

9,28 (7,99-11,22)#

9,51 (7,06-10,44)#

8,40 (7,54-10,24)#

K®TI'in, onT migsH/T Oinka

2,90 (2,37-3,34)

3,92 (3,06-4,40)#

3,69 (3,22-4,39)#

3,81 (2,91-4,92)#

[TpumiTku:

1. # — BIAMIHHICTb 110 BiIHOIIECHHIO 10 KOoHTposro (p<0,05);
2. * — BIIMIHHICTB IO BiIHOIICHH!O 710 miarpymu 1 (p<0,05);
3. * — BiAMIiHHICTh MiX miarpymnamu 2 i 3 (p<0,05).

HaiiGinpmni 3Minn y nokasnukax [IOJI BcTaHOBIIEHI y XBOpUX MiATpynu 3

(tabm. 4.11). Tak, piBenb M/IA niepeBulilyBaB aHAJOT1YH1 3HAYECHHS 1HIIUX TIATPYN Y

1,4 pazu (p[10,005) Ta 1,2 paszu (p[10,05), BianoBiaAHO y XBopux miarpymn 1 1 2; piBHi

TK 1 IO nepeunryBanu y 1,2 pasu (pl10,05) 1 y 2,1 pa3u (p[10,05) ananoriuni

3HAYEHHA marpynu 1.

Tabmums 4.11

Hoxazuuku I1OJI y xBopux 1-i rpynu B 3a/1e5KHOCTI BijJl BapiaHTy nepeodiry

Ty0epKyJab0o3y y xBopux Ha BJITBE/BLJL, Me (Q,5-Q7s)

[Migrpymna 1, n=15

[Migrpyma 2, n=13

[ligrpyma 3, n=26

4.7 (3,38-5,64)

5,82 (4,04-6,77)

7,05 (5,83-10,25)*#

1,09 (0,98-1,48)

1,13 (1,04-1,45)

1,29 (1,14-1 54)#

0,9 (0,83-1,12)

0,99 (0,85-1,08)

1,13 (0,93-1,32)*#

0,2 (0,18-0,23)

0,39 (0,29-0,44)*

0,43 (0,40-0,49)*#

IloxazHukn KonTpois, N=32
MJIA, amons/n | 4,88 (3,76-5,64)
JK, ox. 1,12 (0,95-1,21)
TK, ox. 0,89 (0,84-0,98)
10, ox. 0,38 (0,23-0,44)

[TpumiTku:

1. # — BIIMIHHICTb T10 BiTHOIIIEHHO 10 KOHTpouto (p<0,05);
2. * — BIIMIHHICTB IO BifHOIICHH!O 710 miarpymu 1 (p<0,05);
3. » — BigMiHHICTh M miarpymamu 2 i 3 (p<0,05).
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Busnauanmu oco6nauBocti AO3 y miarpymnax nmamieHTiB  (Tabn.  4.12).
BeranoBuiy, mo y XBOpUX MIArpyn 3 1 2 MOPIBHAHO 13 KOHTPOJEM CTAaTHUCTUYHO
3HAYMMO 3HUKEHOI0 Oyjia akTWBHICTH KaTtanazu y 1,8 (pl[]0,0001) ta 1,6 pasiB
(p[10,05), BigmoBigHO, MmO y 1,3 pa3u Hmwkue, HDK y miarpymi 1. Haromicts, y
HiArpyIi 3 CTaTUCTUYHO 3HAUYMMO 3pocTtaia aktuBHicTh COJl y 3,8 pasis (p[10,005).
PiBHI TiIyTaTioOHy BiHOBJIEHOTO OYJIM CTAaTUCTUYHO 3HAYUMO 3HMIKEHUMH Y 2 pa3u y
Bcix miarpynax mamieHtiB (p10,05). 3amwkenumu Oynu piBHi ['P y xBopux miarpymnu
3 mopiBHsHO 13 KoHTposieM (p[10,001), I'Tl —y 2,2 pa3u y miarpynax 2 i 3 nmopiBHIHO
13 kouTpoJeM (p[10,005).

Tabomurg 4.12

IHoxka3HMKHN AHTHOKCHIAHTHOI CHCTEMH 3aXUCTYy y XBOpHX 1-i rpynu B

3aJ1eKHOCTI Bil BapiaHTy nepediry ty0oepkyabo3y y xsopux Ha B/ITH/BIJI,

Me (Q25-Q75)
Kontpois, Hiarpyna 1, [Miarpyna 2, [Minrpyna 3,
Howastkir n=32 n=15 n=13 n=26

AKTHUBHICTh KaTajasH,
MKAaT/T/XB

3,89 (3,07-5,02)

2,79 (1,79-5,52)

2,34 (1,87-4,38)#

2,14 (1,37-3,17)#

AxtuBHicth COJI, oa/Mmr Oiaka

1,75 (0,81-5,11)

1,97 (1,33-6,83)

1,99 (1,28-10,56)

6,79 (4,47-9,72)*#

I'myTatioH BiHOBIEHUH,

MKMOJIB/T HB

1,74 (0,79-2,16)

0,58 (0,44-0,96)#

0,92 (0,67-0,97)#

0,86 (0,55-1,54)#

I'P, mxmons HAJI®H/r He

1,68 (1,34-3,01)

1,32 (0,50-2,06)

1,44 (0,47-2,42)

0,96 (0,68-1,26)#

I'TI, MO/r He

17,5 (12,8-25,5)

10,2 (7,5-21,6)

7,8 (5,8-10,7)#

7.7 (5,0-15,6)#

I'T, mmouns/xB/T HB

169,8
(125,6-224,8)

1646
(141,6-234,4)

140,9
(105,3-204,1)

140,6
(68,3-254,2)

[TpumiTku:
1. # — BIIMIHHICTb 10 BiTHOIIICHH!O 710 KOHTPOJIt0 (p<0,05);
2. * — BIAMIHHICTH 110 BigHOIIEHHIO 10 miarpymnu 1 (p<0,05).

Takum unaOM, y xBopux Ha BJITH/BIJI BcTranoBineHO HACTYMHI OCOOIMBOCTI B
3aJIEKHOCTI B1J] BapiaHTy Nepediry 3aXBOPIOBAHHS:

1. {nst xBopux 2 i 3 BapianTis — 3Hmxkeni pisai CD4™-nimMmdonutis y 3 pasu (79
(30-135) xi/mkin y 2-y BapianTi ipotu 244 (88-404) xn/mxn —y 1-y) Ta y 4,5 (54 (36-
147) xn/mxa ang 3-To BapiaHTy), HIXK y Malli€HTIB 1-ro BapiaHTy nepediry; Jacriiie
BU3HAYaNIacsa AuceMiHoBaHa (popma TyOepKyabo3y jJerenb y 2 pasu (53,8 % mnsa 2-ro

BapiaHTy npotu 26,7 % s 1-ro) tay 1,9 pasziB (50 % nams 3-ro BapiaHTy) NOPIBHSHO
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13 1-m BapiaHTOM; OUIBII BHUpa3Hl Mpo3amnajabHl 3PYIICHHS Y KpPOBI: 3HUKEHHS
eputpouuTiB y 1,2 pasu i remorno6iny y 1,3 pa3u, 3HHKEHHs reMaTokputy y 1,4 Ta 'y
1,2 pa3u, 3HIWKEHHS PiBHIB aibOyMiHy y 1,4 ta y 1,2 pasu, A/I" cliBBiIHOLIIEHHS Y
1,6 1 y 1,2 pa3u mopiBHSHO 13 MOKa3HUKAMH XBOPHUX 13 1-M BapiaHTOM Iepediry
3aXBOPIOBAHHS.

2. Jlng mamieHTiB 3-i mMATpYynM XapakTepHUMHU Oyiu Oulbllla dYacToTa
OakTepioBuauoBaviB (88,5 %) mopiBHsHO 13 xBopuMu 1-i (60 %) 1 2-1 (53,8 %)
rpyn; Oinbple BUNAAKIB 13 AecTpykuisimu B jereHsx (53,8 % mpotu 33,3 %)
MOPiBHSHO 13 1-M BapiaHTOM; OUIBIII BUPa3HI Mpo3anaibHi 3MIHH y KpOBI1 (3pOCTaHHS
IIIOE y 1,7 Ta y 1,5 pa3iB nopiBHsiHO 13 1-M 1 2-M BapiaHTaMu; 301IbIICHHS
BIJIHOCHOT KUIBKOCTI MAJIMYKO-SIEPHUX HEUTpOodiIiB y 2,8 Ta y 2 pa3u BIANOBIIAHO;
aHeo3uHoIis; JiMdorneHis (3HWKEHHA JIMGOUUTIB y 2,5 pas3iB MOPIBHIHO 13
nokasHukamu 1-i 1 2-1 miarpyn; 3poctanHs piBHa CPb 1 y-rnoOyniniB y 1,2 pasu
MOPIBHSHO 13 1-M BapiaHTOM.

3. Jlns Bcix BapiaHTIB mepediry XapakTepHOwo Oyia €HJIOr€HHA 1HTOKCHUKAIIS
32 paxyHOK 3POCTaHHS MOPIBHSHO 13 KOHTPOJIBHUMU TMOKa3HUKaMu piBHIB MCM Ta
mapkepiB [10Ob. Ane y narmienTiB 3-1 miarpynu 3MiHu Oyau OUTbIT BUPA3HUMU: PiBHI
MCM254 y 1,2 pa3u nepeBulLyBaIld MOKa3HUKH y 1-i1 1 2-i miarpynax, MCM272 —y
1,4 pazu i MCM280 y 1,5 — mopiBHsiHO 13 2-10 miarpymnoto. [lpu 3-y BapianTi
nepediry BiazHavyaiu 3poctanHs MapkepiB [1OJI mopiBHSAHO SK 13 KOHTPOJIEM, TaK 1 3
nokaszHukamu xBopux 1-ro (y 1,4 pasu g MIAA; y 1,2 — qna TK; y 2,1 pa3u qis
[IO) 1 2-ro BapianTiB (y 1,2 pazu mna MJIA), mo cBiAYMIO Mpo MOTIHOJIEHHS
OKHCITIOBAJILHOTO CTPECY.

4. Jlns xBopux 13 1-M BapiaHTOM TiepeOiry XapakTepHE 3MEHIICHHS PiBHS
TJIyTaTIOHY BIHOBIIGHOTO y 3 pa3W MOPIBHSHO 13 KOHTPOJIEM HA TJII HOPMAJIbHHUX
3HaueHb 1HIKX nokazHukiB AO3. [Iucbananc B AO3 O0yB HalOUTbII BUPA3HUM MpU
BapianTax 3 1 2 3a paxyHok 3poctanss aktuBHOCcTI COJl (y 3,9 pasiB mns BapianTy 3
MOPIBHSHO 13 KOHTpoJieM 1y 3,4 — i3 1-M BapiaHTOM) Ha TJIi 3HM)KEHHS aKTUBHOCTI

karanasu (y 1,7 pasiB 115 2-ro BapianTy 1y 1,8 — ni1s 3-ro mopiBHSIHO 13 KOHTPOJIEM),
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I'TI (y 2,2 pa3u ayis 2-ro Bapianty 1y 2,3 — 115 3-r0 opiBHSHO 13 KoHTposiem) 1 I'P (y
1,8 pasiB 17151 3-TO BapiaHTy MOPIBHSIHO 13 KOHTPOJIEM.

Tobto, y xBopux 13 1-M BapiaHTOM Mepediry cCrocrepiraiocs 3pOCTaHHS
engorenHoi iHTokcukanii Ta I1Ob na Tm agexkBatHOro AO3. ¥V xBopux i3 2-M 1 3-M
BapiaHTaMM BH3HadaBcs JucOamanc B cuctemi AQO3 Ha TI1 BHpa3HIIIHNX
npo3anajlbHUX 3MIH y KpoBl. Y MAaIli€HTIB 13 3-M BapiaHTOM CIIOCTEPIrajocs
MOTJIMOJICHHST KJIIHIKO-PEHTICHOJIOTIYHUX Ta JIA0OpaTOPHUX 3pYIIEHb 3a PaxyHOK
noruOJIeHHS OKHCIIOBAILHOTO CTpecy Yy BUrJsial 3poctanHs mapkepis [10b 1 TTOJI 1

nucbanancy B cuctemi AO3.

4.3. ®akTopu pU3MKY NMporpecyBaHHs TyOepKynbo3y y xBopux Ha PTh/BLJI

Cepen 23 xBopux Ha PTBJI npu ko-indexuii Oymno 20 yonosikiB (87 %), 3
xiHkH (13,0 %). Cepenniii Bik xBopux ckiaB 36,9 = 2,0 pokis. BT O0yB BusiBiieHuii y
1 xBoporo (4,3 %), IT —y 11 namientiB (47,8 %), AT —y 11 (47,9 %). Hectpyxkuii y
JereHsx BctaHoBieHO y 13 xBopux (56,5 %), 6axrepiopuauienns —y 17 (73,9 %),
p>0,05. TobGrto, nana BuOOpKa NAIlIEHTIB HE BIAPI3HSIACS 3a BIKOM, CTaTTIoO,
KJIIHIYHUMUA bopmamu, PEHTI€HONOTYHUMU 1 0aKTepi0JIOrTYHUMHU
XapaKTEPUCTHKAMU BiJl 2-1 rpynu i OyJia penpe3eHTaTUBHOIO.

Yepes 3 wmicsul BiJl MoyaTKy JikyBaHHA y 12 xBopux (52,2 %) BuU3Hauanach
HEraTHBHA KIIIHIKO-JA0OpaTOpHA, IMYHOJOTIYHA Ta PEHTIeHOJOrIYyHa JAUHaMIKa,
BIJICYTHICTh KOHBepCii MOKpOTHUHHA. [IpoTsSroM 1mporo TepMiHy 13 HUX TOMEpJo 7
xBopux (58,3 %). Ilo3utBHa AHAMiKa BcTaHoBieHa y 11 xBopux (41,7 %).

[Ipu omiHill MOXIMBUX (DaKTOPIB PU3UKY MPOTPECYBaHHS TYOEpPKYIbO3y Y
xBopux Ha PTB/BIJI (Tabn. 4.13) BCTaHOBJIEHO, MO0 y XBOPUX 3 MPOTPECYIOUUM
nepediroM 3axXBOPIOBAHHS CTATUCTUYHO 3HAYMMO YacTille AiarHOCTyBalucs: y 3,6
pa3ie — CC3B (p<0,05); y 4,1 pa3u uacrime OakTepiOBUIIICHHS OYyJ0 MAaCHBHUM
(p<0,05); y 8,7 — mommpeHuii 1eCTpyKTUBHUI mporiec y jerensax (p<0,05); y 2 pasu —

sHUKeHHs Kinbkocti CD4 -knitun < 200 xn/mkn (p<0,05); y 6,4 pasu — 3HUKEHHS
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He < 110 r/a (p<0,05); y 6,4 pa3u — 3umwkeHHs JgiMmponutie < 20 % (p<0,01) Ta
remarokpury (p<0,05); y 7,3 pa3u — 3poctanns JIII > 2,0 ox. (p<0,005); y 6,4 pa3u
yacTime BuzHadanu 3meHmeHns JII [ 0,25 ox. (pl10,05); y 8,2 pa3u yacrime —
HasiBHICTh CPb (p<0,005); y 4,5 pa3u yacTimie — piBeHb (i0OpuHy OyB y Mexax 9 > ta
< 18 1/n (p<0,005); 3umxkenus y 5 paziB (p<0,001) piBua ansOyminiB < 40 % Ta
koedimienty A/I' <0,7 og.

Tabmuis 4.13

YacToTa BU3HAYEHHS (PAKTOPIB PU3UKY NPOrpecyBaHHsA Ty0OepKyJIb0o3y Yy

xpopux Ha PTH/BILJI
HasBHicTh HasiBHicTb (hakTOpy NpH MpOrpecyrodomy nepediry
(axropy npu B neransHux be3 ypaxyBanHus Bcesoro,
®daxTopu Ha MMOYATKY JTiKyBaHHSI MMO3UTHBHIN Bumagkax, N=7 | nerampHOCTI, N=5 n=12
nuHamim, N=11
abc. % aoc. % abc. % abc. %

CC3B 2 18,2 6 85,7* 2 40,0 8 66,7*
Kinskicts CD4" < 200 /MK 4 36,3 3 42,9 2 40,0 9 75,0*
Kinskicts CD4" < 50 xi/mK 1 9,1 4 57,1* 1 20,0 5 41,7*
HasBHiCTh OakTepioBHIiICHHS 7 63,6 6 85,7 4 80,0 10 83,3
MacuBHe 0aKTepiOBUAIIICHHS 2 18,2 5 71,4* 4 80,0 9 75,0*
HasBHICTE HecTpyKIiil y JIereHs X 5 455 3 42,9 5 100,0 8 66,7
[oumpenwnii nporec, Jectp- 3 27,3 3 42,9 4 80,0 7 58,3
[Hommpenuii nereneBuii mpouec, 1 9.1 1 143 4 80,0* 5 417
Hectp+
Jlereneswmii npouec i [13Th 0 0 2 28,6 1 20,0 3 25,0
T'emorno6in < 110 r/n 1 9,1 5 71,4* 2 40,0 7 58,3*
T'emorno6in < 90 r/n 1 9,1 3 42,9 2 40,0 5 41,7
KinbkicTs eputpormTis < 3,5%10™/1 5 455 6 85,7 2 40,0 8 66,7
KimpkicTs mimdoruris < 20 % 1 9,1 3 42,9 4 80,0 7 58,3*
I'emaTtokput < 35 of. 1 9,1 6 85,7* 1 20,0 7 58,3*
1513 > 0,3 o, 0 0 3 42,9* 1 20,0 4 33,3
JIIT > 2,0 o1 1 9,1 5 71,4* 3 60,0* 8 66,7*
JII < 0,25 o1 1 9,1 2 28,6 3 60,0* 7 58,3*
CPE + 1 9,1 6 85,7* 2 40,0 9 75,0*
9 r/n> ¢ibpur < 18 r/n 2 18,2 6 85,7* 3 60,0 10 83,3*
AnbOymin <40 % 2 18,2 6 85,7* 4 80,0* 11 91,7*
AT <0,7 on. 2 18,2 6 85,7* 4 80,0* 11 91,7*

[IpumiTka. * — CTAaTUCTUYHO 3HAYMMA BIJMIHHICTH IO BIJHOIICHHIO [10
NMOo3UTUBHOI quHamMiku (p<0,05).

B neranpHMX BUIAIKaxX OKpIM MEpPEepaxOBaHUX PaHIIIC BU3HAYMIIN: 3HMKCHHS
kinpkocti CD4A™-kmitun < 50 xi/mkn (41,7 %, p<0,05), migBumenus 153 > 0,3 ox.

(42,9 %, p<0,05). JliarHOCTyBaJIMCS JIMIIIE TIPU MPOrpPECyBaHHI 3aXBOpPIOBaHHS (0e3
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ypaxyBaHHs JIETAIbHOCTI): MOMIMPEHUN NECTPYKTUBHUHN mpoliec y yereHsax (80,0 %,
p[10,05).

[TIpu nporpecyBanni PTH npu ko-iHdekIii y neTanpbHUX BUIAIKaX YacTiIe
niarnocrypanucs: y 4,7 pasis — CC3B (p<0,05); piens kinskocti CD4™-kitiH 6yB y
Bcix omepiux xBopux (100,0 %) < 200 xi/mki, mo vacrime y 2,7 pasiB (p<0,05); y
3,9 pas3iB yacrime OakTepioBuaieHHS Oyno wmacuBHUM (p<0,05); anemis
BU3Hauanacs y 7,8 pasiB yacrime (3HmxkeHHs He < 100 r/m), p<0,05; y 6,4 pazu —
3HIKEHHS KUTbKOCTI JiMdouutiB < 20 % (p<0,01); nasBuicte CPb, piBens ¢i6pun
OyB y Mexax 9 > ta < 18 r/n, BuU3Hayanucs 3HWKEHHS anbOymiHiB < 40 % Ta
koedimienty A/I" < 0,7 ox. y Bcix nomepaux (100,0 %), mo ugactime (p<0,005) y
10,9; 4,5; 5,4 Ta 5,4 pa3u, BiAMOBIAHO.

CratucTuyHO 3HAYUMUMHU (PaKkTOpaMH, SKi Majd BIUIMB Ha MPOTPECYBaHHS
TyOepKynbo3y y xBopux Ha ko-iHpekuito Th/BII nmpu PTB/BIJI Oynu: HasBHICTH
CC3B, macuBHe 0aKTep1OBUIIJICHHS, TOMMPEHUHN AECTPYKTUBHUM MPOIEC Y JIETeHSX,
3sHMKeHHs KinbkocTi CD4™-knitun < 200 xn/Mkin, anemis (He < 110 1/1), 3HMKeHHS
aiMmdoruTiB < 20 %, 3HMKEHHS TeMaTOKpuTy < 35 ox., miasumensas JIII > 2,0 ox.,
sumkenns JII < 0,25 on., nassuicte CPB, mpu piBai ibpuny 9 > ta < 18 1/,
3HIKEHHS anbOyMmiHiB < 40 % ta A/I' <0,7 on.

JIJIst CTAaTUCTUYHO 3HAYUMUX (DAKTOPIB PU3UKY MPOTPECYBAHHS TYOEPKYIbO3Y
y xBopux Ha PTB/BUJI Buznauanu BIII neransHOCTI (Taba. 4.14) Ta mporpecyBaHHs
(Tabn. 4.15) npu HasBHOCTI BCTAHOBJEHUX (DAKTOPIB PHU3UKY. Y SKOCTI (haKTOpPiB
pU3HKYy Oyiu 00paHi moka3sHukH, s skux JII mokasauka BII OyB Oibliie oXHHUII.

TakuM 4YWMHOM, Ha OCHOBI CTaTHCTHYHOIO aHami3dy, (akTopamMu pHUBHKY
nporpecyBaHHs 3axBoproBaHHs y xBopux Ha PTB/BIJI cramu 4 ¢akropa, ski
BPaxOBYBAJIM KJIIHIKO-PEHTTEHOJIOTIYHI, Ja00paTOpHI Ta IMyHOJIOT14HI TTOKA3HUKHU Ta
JUTSL IKUX OYyJI0 BU3HAYEHO CTATUCTUYHE IMiATBEPHKCHHS iX 3HAYUMOCTI Y XBOPHUX Ha
ko-iHpexiio Th/BIJI mpu PTh, Ta ki BiTHECEHO 10 «BEIUKUX KPUTEPITBY:

1. magsHicTe CC3B,

2. MacuBHE OaKTEepIOBU/IJICHHS,
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3. TOUIMPEHUM AECTPYKTUBHUMI MPOLEC Yy JETEeHSIX,

4. 3umxeHHs Kinbkocti CD4"-ximitua < 200 Ki/MKII,

Tabnums 4.14
BinnomenHnsi manciB JeTtanabHoOCTI y XBopux Ha PTH/BILJI npu nasiBHOCTI

(pakTOpiB PU3MKY NPOrpecyBaHHs 3aXBOPHOBAaHHS

DaxTopH pusuKy Bignomenus 95 % noBipuwmii .
mancis (BII) inTepBan ais BIII
CC3B 27,0 1,98-368,4 <0,05
MacuBHe 0aKTepiOBHIICHHS 11,25 1,19-106,13 <0,05
Kinbkicte CD4 " -kmitin < 50 KII/MKI 14,67 1,16-185,24 <0,05
He <110 r/n 25,0 1,8-346,71 <0,05
I'emaroxput < 35 o. 60,0 3,14-1147,35 <0,05
513 > 0,3 ox. - - <0,05
JII > 2,0 o, 25,0 1,8-346,71 <0,01
CPB + 60,0 3,14-1147,35 <0,005
9 r/n > hibpun < 18 r/n 27,0 1,98-368,4 <0,05
AnsOymin < 40 % 27,0 1,98-368,4 <0,05
A/T'<0,7 ox. 27,0 1,98-368,4 <0,05

Tabmuna 4.15
BinHomeHHs maHCiB MporpecyBaHHs 3aXBOPIOBAHHS Y XBOPUX HA

PTB/BILJI npu HasiBHOCTI ()aKTOPIB PU3HKY NPOrpeCcyBaAHHS 3aXBOPIOBAHHA

DaKTopH pusHKy BigHomrenns 95 % noBipuwmii iIHTEpBAT P
mrancis (BIL) quts BIL
CC3B 9,0 1,29-63,03 <0,005
MacuBHe O0akTepioBHALIICHHS 13,5 1,8-101,13 <0,05
[Tommpenwnii nereneBuii mporiec, Jlectp+ 40,0 1,98-807,14 <0,05
Kinskicts CD4 -xmitua < 200 KI/MKJT 13,5 1,8-101,13 <0,05
Hs <110 /n 40,0 1,98-807,14 <0,05
Kinmskicts mimdonwmris [1 20 % 14,0 1,33-147,44 <0,05
I'emarokpur < 35 ox. 14,0 1,33-147,44 <0,005
JIII > 2,0 op. 20,0 1,85-216,19 <0,01
JII 0,25 on. 14,0 1,33-147,33 <0,05
CPB + 30,0 2,03-342,75 <0,005
9 r/n > ibpun < 18 r/n 30,0 2,63-342,75 <0,005
AnpOymin < 40 % 49,5 3,84-638,43 <0,001
A/T'<0,7 on. 49,5 3,84-638,43 <0,001

Ta 9 1abopaTopHUX («Majl KpUTepii»):
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samxenada He < 110 1/,

3HIDKCHHSI KITBKOCTI JTiMboruTiB < 20 %,
3HIDKCHHSI TeMaTOKpUTy < 35 of1.,
masumenss JIII > 2 ox.,

saumkenns JII [1 0,25 ox.,

HasBHICTE CPB,

piBeHb ¢i6puny 9 > ta < 18 /7,

3HIKEHHS piBHS anbOyMmiHIB < 40 %,

© ©o N o 00~ WD PRE

3HMKeHHS KoedimienTy A/I" < 0,7 ox.
A ¢akropamu pusuky jaetaibHOCTI XBopux Ha PTB/BIJI ctanmm nactynHi 3
dakTopa, sKi BpaxOBYBaJIM KJIiHIYHI, JAOOpPATOpHI Ta IMYHOJIOTIYHI MOKa3HUKU
(«BENMKI KpUTEPIi»):

1. magsricTE CC3B,

2. MacuBHE OaKTEpiOBUIIJICHHS,

3. 3HmwKeHHs KimbkocTi CD4™-xiitrH < 50 KI/MKI,

Ta 8 1a00paTOPHUX («MATUX KPUTEPISI»):
samkendas He < 110 1/,

3HUKEHHSI FeMaToKpuTy < 35 of.,

miasumens 143 > 0,3 o,
miasuenns JIII > 2.0 ox.,
HasBHICTH CPB,

piBeHb Ppi0puny 9 > 1a < 18 /7,

3HIDKEHHSI piBHS anibOyMiHIB < 40 %,

©© N o g Bk~ W D BE

3HIKEeHHS koediuieHty A/" < 0,7 ox.

[IpornocTuyHe 3HaYEHHS IS JTIKapiB Ma€ BUSHAUYCHHS PU3UKY MTPOTPECYBAHHS
3aXBOPIOBaHHSI. TOMy B TMOJANBIIOMY BH3HAYAIW 3aJICKHICTh MPOTPECYBAHHS
Ty0epKynbo3y y xBopux Ha PTH/BIJI Big KUIBKOCTI «MalluX» 1 «BEJIMKUX» KPUTEPIiB.
BusnaueHo MiHIMaIbHY KUIBKICTh J1a0OpaTopHUX (aKTOpiB PHUBHKY («MaTuX

KpUTEPIiB») JUIsl BCTAHOBJIEHHS MPOTPECYIOUOro Mepediry 3aXBOPIOBaHHS Y XBOPHUX
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Ha PTB/BII (tabn. 4.16). BcranoBieHo, 1o cTtaTUCTUYHO 3HaunMor (pl[10,01)
KUTBKICTIO JabopaTopHUX (haKTOpiB, MO0 BBAXKATH MepedIr TyOepKyJIb03y MpH KO-
iH(DeKIii mporpecyrounM, BHUSBWINCS OJHOYACHA HAsBHICTH Big 3-X 10 6-u
naboparopuux daxrtopis (BIL > 1, JII He MiCTUB OAMHHUIII).
Tabmuns 4.16
3ase:kHicTH MporpecyBaHHs Ty0epKyabo3y y xsopux Ha PTH/BLJI Big

KUIbKOCTI J1a0opaTopHUX (PAKTOPIB PU3UKY

. KinpkicTts xBopux i3 | KinpkicTs XxBOpHX
Kinpkictb . . .
IIPOrPeECyYUM 13 MO3UTUBHOIO . 95 % nosipumit
nabopaTopHUX 6i . Bignomenns .
(baKTopiB Ha oYATK nepedirom, JIMHAMIKOIO, mancis (BIL) IHTEepBa IS p
: y n=12 n=11 BIII
TIKYBaHHA abc. % abc. %
1 12 100 8 12,7 - - >0,05
2 11 91,7 6 54,5 9,17 0,86-97,7 >0,05
3 11 91,7 3 27,3 29,33 2,56-336,4 10,005
4 10 83,3 1 9,1 50,0 3,88-643,9 J0,001
5 8 66,7 0 0 - - 10,005
6 5 41,7 0 0 - - 10,05
7 3 25,0 0 0 - - >0,05
8 1 8,3 0 0 - - >0,05
9 0 0 0 0 - - >0,05

TaxuMm 4uMHOM, JUIs1 BCTAaHOBJIEHHSI IIPOrPECYIOYOro NMepediry 3aXBOPIOBAHHS Y
xBopux Ha PTB/BIJI craructuyHO 3HAYMMOIO  MIHIMAJIbHOIK  KUIBKICTIO
nabopatopHux (akTopiB pU3MKY Oylia OJHOYACHA HASBHICTh 3-X JIaDOpPaTOPHUX
dakTopiB («manux KpuTepis»). Ha ocHOBI 1IbOTO B MOAANIBIIOMY OJHOYACHY HaBHICTh
Oyap-sSkuX 3-X 13 HUX Ja0opaTopHUX (PAKTOpIB («MaIUX KPUTEPIiB») OLIIHIOBAIN B
«1» Oam.

Koxen «Benukuii kpurepiit» y xBopux Ha PTB/BUI omintoBanu B «1» Oai.
[Ipn HasgBHOCTI 3-X 1 OuNbllIEe «MaJMX KpUTEpliB» BUCTaBIsIM «1» 0Oan. ToOro,
MaKCUMaJlbHa MOXJINBA KUTBKICTh OalliB — «5» (4 6anu 3a «Benuki kpurepii» 1 1 6an
npu 3-X 1 OUIBIIE «MATUX KPUTEPIS»).

[Ipu BcTaHOBJIIEHHI HEOOXITHOI KUIBKOCTI OaiiB [ MPOrHO3YBAHHS
nporpecyBaHHs 3axBopioBaHHs y marieHTiB 13 PTH/BUI (tabin. 4.17) BusBieno, mio
CTATUCTUYHO 3HAYUMUMU OyJIM HasBHICTH Bia 1-ro mo 5-tu Gamie (BII > 1, JI He

MicTuB oauHMII, p10,05).
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Taomurg 4.17
3anexHicTs mporpecyBanHs Ty0epKyabo3y y xsopux Ha PTH/BLJI Bin

KIJIBKOCTI 0aJ1iB

KinbkicTh xBopux i3 | KijbkicTh XBOpHX
Kinekicts 6aimiB Ha MPOTPECYIOHHM 13 TO3UTHBHOIO BinHomreHHs 95 % noBipumit
. nepebirom, JMHAMIKOIO, ) . p
MOYATKY JIIKYBaHHS n=12 n=11 manciB (BII) | imrepsan ms BIII
abc. % abc. %
1 11 91,7 5 45,5 13,2 1,24-140,69 10,05
2 11 91,7 3 27,3 29,33 2,56-336,4 10,005
3 7 58,3 1 9,1 14,0 1,33-147,44 10,05
4 4 33,3 0 0 - - >0,05
5 1 8,3 0 0 - - >0,05

TakuMm 4WHOM, JJI1 BCTAHOBJICHHSI MPOTPECYIOUOro nepediry TyOepKyibo3y y

xBopux Ha PTB/BIJI HeoOxinHa MiHiMallbHA KUTbKICTh OaniB — 1 13 5 (p[10,05).

ToOTo, 1y1s1 BKIIOYEHHS J1a0OPAaTOPHOro (DAKTOPY y KpPHUTEPii MPOTrHO3YBaHHS
nepediry 3axBopioBaHHs y xBopux Ha PTB/BLJI HeoOxinHa ogHOYacHA HAsIBHICTH Y
NaIleHTIB Oyap-akuX 3-X 13 9-u «Mamux kputepiiB» (3HmwxkeHHs HB < 110 r/m,
3HMKEHHS KUIbKOCTI JiMbonuTiB < 20 %, 3HMKEHHS rematokputy < 35 on.,
spoctanns JIII > 2,0 oxn., 3amwkenns JII [ 0,25 ox., nasBHicte CPB y KpoBi, piBeHB
¢10puny y Mexax 9 > Ta < 18 1/11, 3HMKEHHS piBHA anbOyMiHIB < 40 %, 3HUKEHHS
koedimienty A/I" < 0,7 ox.), Toai BUCTaBIsIeEThCS «1» 6ain. [lpu HAIBHOCTI «BEIUKUX
kpurtepiiB»  (HasBHicTh CC3B, wMacuBHe OaKTEpIOBUIIJICHHS, IOIIMPECHHI
JeCTPYKTUBHHUIA MPOLIEC Y JIEreHsX, 3HIKEHHS KinbkocTi CD4 -kmitin < 200 Ki1/MK1)
BUCTABIJIIETHCS 110 OJHOMY Oaily 3a KOXXHHM. {151 BCTAaHOBJIGHHSI MPOTPECYHOYOTO

nepediry HeoOxiHa MiHIMajabHa KUIbKICTh O0aiiB 1 13 5.
4.4. Bapiantu niepebiry 3axBoproBanHs y xBopux Ha PTh/BLJI
Ha ocHoBi Bu3HaueHHs (akTopiB pusuky nporpecyBanns PTh nerens npu xo-

1H(dexIii Ta mapaxyBaHHs OanxiB BU3HAYEHO 3 BapiaHTa WOro mepeodiry:

- Bapiant 1 — 6e3 pusuky nporpecyBanus (0 6aniB);
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- Bapianr 2 — pusuk nporpecyBanus 6e3 CC3B (HasBHicTh 1-3 6aiiB);
- BapianTt 3 — pusuk nporpecyBanss i3 CC3B (nHasBHicTh 1-4 6aniB).

3a BcTaHOBJICHUMH BapianTamu xBopi 2-i rpynu (31 xBopux Ha PTB/BLJI) O6ynu
PO3MOIIIeH] Ha 3 TATPYIIN:

- miarpymny 1 (Bapiant 1) cknanu 7 xBopux (22,6 %);
- miarpyny 2 (Bapiant 2) — 13 xBopux (41,9 %);
- miarpymny 3 (Bapiant 3) — 11 xBopux (35,5 %).

[licas po3mominy Ha MIATPYNM 3a BaplaHTaMH Tepediry 3axBOPIOBAaHHS
BCTAHOBJICHO, 1110 HAsBHICTh JECTPYKULIN B JiereHsx (puc. 4.3) mepeBaxana cepen
xBopux miarpynu 1 (71,4 %) —y 1,5 pasiB yactime, Hix y miarpynax 2 (y 46,1 %
xBopux, p<0,05) 1 y 1,3 pasu — Hik y miarpym 3 (54,5 % xBopux, p>0,05).
HasiBHICTh OaKTEpiOBUAUICHHS Y XBOPUX MIATPYNH 2 A1arHOCTYBAJIOCS CTaTUCTUYHO
3HAUYMMO YacTiie, HiK y miarpynax 1 1 3: 12 namienTiB 2-i marpynu (92,3 %) npotu
4 qonoBik (57,1 %) 19 ocib (81,8 %), BianosiaHo (p<0,05).

[Ipu po3noaini XBOpUX Ipynu 2 3a KIIHIYHHUMH (OpMaMu B 3aJIEKHOCTI BiA
BapiaHTy niepeobiry (puc. 4.4) BctaHoByieHO, 1110 BT miarHocTyBaBcs jiulie y miArpyii
1y 1 ocobu (14,3 %), a AT — y miarpynax 2 i 3 Ta Maiibke 3 0JJHAKOBOIO YaCTOTOIO: Y
9 vonogik (69,3 %) Ta 'y 7 nauientin (63,6 %), BignosigHo. IT nepeBaxas y miarpymi
1, aix y miarpynax 2 i1 3 — 6 xBopux (85,7%) npotu 4 dvomnosik (30,7 %) Ta 4
nauieHTiB (36,4 %), BianosiaHo (p<0,001).

[Ipu amamisi kinekocti  CD4'-niMpoLUTIB BCTAHOBIEHO, IO Yy XBOPHX
miarpynu 1 cepenns kinbkicts CD4'-kmitun cxnana 358 kn/mkn (278-626), mio
CTaTUCTHYHO 3Ha4MMO Bumie y 2,1 ta 3,9 pasis, Hix y miarpynax 2 i 3: 166,5 (74-
320,5) xki/mxi (p<0,05) 1 90 (33-149) xi/mka (p<0,01), BianoBigHO.

Taxum urHOM, HAUOUIBII TSHKKOIO IMyHOCYTIpeCist Oyna y XBopux miarpym 2 i 3
(kinbkicts CD4"-xnitun < 200 kn/mkin). IIpu npomy, y miarpymi 3 kinskicts CD4'-
KmTuH Oyna y 1,8 pasiB HWk4Yor, HDK y miarpym 2. Y xBopux miarpynu 1
BUpA3HICTh iMyHOCYIIpecii Oyna Haitnermoro (kinpkicTio CD4™-miMponuTiB y Mexax

350-499 xi/mKa).
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1004

80
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401

20+

niarpymna 1 niarpyna 2 niarpyna 3
B MbT+ O Jlectp+

Puc. 4.3. Yacrora 6akTepioBUAUICHHS 1 ACCTPYKIIIN B 3aJI€KHOCTI

BiJl BapiaHTy nepeOdiry Tyoepkynbo3y y xsopux Ha PTB/BIJI, %
XBOPUX

[TpumiTku:
1. * — cTaTUCTUYHO 3HAYMMA BIAMIHHICTh MDK Hiarpymnamu 11 2;
2. ** — CTaTUCTUYHO 3HAYMMa BIIMIHHICTh MK miarpymamu 2 i 1 ta 3.

100

801 63,6

60 1

40+

20 1

nigrpyna 1 nigrpymna 2 nigrpyna 3
H BT @ IT O AT
Puc.4.4. Yactora piBHEX (HOPM TYOEPKYIH03Y B 3AICKHOCTI BIJT

BapiaHTy 1nepediry Tyoepkynpo3y y xBopux Ha PTB/BIUIL, %
XBOPHX

[Tpumitka. * — cTaTHCTUYHO 3HAYMMA BIMIHHICTD MK Tiarpynamu 1 i 2 Ta 3.
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VY noxka3Hukax nepudepuyHOi KPOBI B 3aJ€KHOCTI BIJ BapiaHTy Iepediry

peruanBiB  TyOepkymnbo3y mipu Ko-iHpekii (tabn. 4.18) BusIBICHO HACTYIHI

CTATUCTUYHO 3HAYMMI 3MIHHU.

Taomursg 4.18

IMoka3zuuku nepugepuvHoOl KPoBi y XBOPHUX 2-1 IPYNHU B 3aJI€:KHOCTI BiJ

BapiaHTy nepe0iry Tyoepky./bs03y y xpopux Ha PTB/BILJI, Me (Q5-Q7s)

[Tinrpyna 1, [Tigrpyna 2, [Tinrpyna 3,
[TokazHuku n=7 n=12 n=11

I'emoro6iH, 1/ 128 (114-144) 111 (98,5-139) 108 (73-118)*
Epurpounty, *10%/1 4,0 (3,5-4,6) 3,5 (3,3-4,2) 3,4 (2,5-3,7)
Jleikorwry, *10°/1 5,9 (5,3-6,9) 5,5 (5,1-7,7) 6,7 (5,7-8,4)
HIOE, Mmm/ron 30 (6-40) 39,5 (12-60,5) 56 (23-65)*
[Manmuko-saepui Hertpodinu, % 3(2-9) 6 (5-7) 12 (5-16)*#
eosuHOGIHN, %o 3(0-4) 1(0,5-2) 0 (0-1)*
aimdornuth, % 36 (33-45) 34,5 (27-40) 24 (16-31)*
MOHOIIMTH, %o 6 (4-9) 5 (3,5-7) 8 (4-11)
I'eMaTOKpHT, O/I. 46,4 (45,8-47) 42 (36,5-48,5) 34,8 (25,6-45,5)#
IHIeKC AAEPHOTO 3PYIICHHS, O/1. 0,07 (0,05-0,18) | 0,11 (0,08-0,13) | 0,27 (0,07-0,36)#
JleiikomuTapii Inexe 0,38 (0,14-1,66) | 0,79 (0,6-1,36) | 2,21 (0,94-4,53)*#
IHTOKCHKaIlii, O11.
Jlimorurapauii iHgeKc, O, 0,61 (0,58-0,96) | 0,59 (0,41-0,78) 0,33 (0,2-0,51)*

[TpumiTku:

1. * — BiIMIHHICTb 10 BiJHOIICHH!O 710 miarpymu 1 (p<0,05);

2. # — BigMiHHICTB MK migrpynamu 2 i 3 (p<0,05).

PiBHi remorno6iHy i €o3uHO(DUIB OyIM CTATHCTHYHO 3HAYMMO HUKYUMH Yy

NauleHTiB 3-i miArpynu mnopiBHSAHO 13 xBopumu 1-1 miarpynu (pJ0,05), a piBHi

nannuko-saaepuux Hetpodunie ta ILIOE — Bummmu (pl10,05). PiBenp mamuuxo-

AIEPHUX HEUTPO(UIIB TMEPEBUINYBAB TaKOX TMOKA3HUKU XBOpUX 2-1 MIATPYIIH,

p[10,05. 43 O6yB cTaTUCTUYHO 3HAYUMO BUIIMM Yy 2,5 pa3iB y XBOpHUX 3-i MIArpynu

nopiBHSHO 13 2-10 (p[10,05), JIII — y 2,8 pa3iB y maii€HTiB 13 BapiaHTOM 3 TIOPIBHSIHO

13 BapianToM 2 1y 5,8 pa3iB nopiBHsHO 13 BapianToMm 1 (p[10,05). JII OyB HallHIKUYUM

y xBopux 3-1 miarpyn (y 2,6 pa3iB HUKYHU NOPiBHAHO 13 1-10 miarpymnoro, pl10,05).

OriHKka TMOKa3HUKIB (YHKIIIOHAIBHUX TPOO TMEYIHKH B 3aJIEKHOCTI BiJ

BaplaHTy nepediry 3aXBOPIOBAHHS MpU KO-1H(EKIli y XBOPUX 2-1 TPyNH HABEACHO Y

tadin. 4.19.
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Taomung 4.19

IMokazHukyn PpyHKUil NeYiHKH Y XBOPHUX 2-1 TPYIIH B 3aJ1€5KHOCTI Bijg

BapiaHTy nepeo6iry Tyoepkyano3y y xsopux Ha PTB/BLJI, Me (Q25-Q7s)

IToxa3nuku ITinrpyna 1, n=7 [Tinrpymna 2, n=12 [Tinrpyna 3, n=11
binipy6iH, MKMOJIB/J 11,0 (9,5-15,7) 9,1(8,9-10,5) 11,7 (10,3-14,4)*#
TumosoBa poba, o1. 6,7 (5,1-11,5) 7,4 (3,8-9,4) 11,5 (8,5-14,4)#

AJIAT, MKMOJIB/TO*MII

0,69 (0,35-1,30)

0,24 (0,16-0,47)*

0,86 (0,23-1,08)#

ACAT, MKMOJIB/TOI*MIIT

0,90 (0,36-1,48)

0,18 (0,14-0,45)*

0,22 (0,16-0,65)*

[TpumiTku:

1. * — BiIMIHHICTb 110 BiiHOIICHH!O 70 miarpymu 1 (p<0,05);
2. # — BigMiHHICTB MK migrpynamu 2 i 3 (p<0,05).

BcranoBieHo,

oo y MiArpyIi

3 BH3HAYAJIOCh CTATUCTUYHO 3HAYUME

HiBUICHHS PiBHA OLTipyOiny (p<0,05), skuii 3anumaBcs y Mekax HOPMH,
TUMOI0BOI Tipodu (y 1,4 (p>0,05) ta 1,5 pasziB (p[10,05), nix y miarpynax 1 1 2,
BiAnoBiIHO) Ta AnAT (y 1,2 Ta 3,5 pasiB (pl10,05), vk y miarpynmax 1 1 2,
BinoBiiHO). [Iporte, y miarpymi 1 piBenb AcAT OyB BummuMm y 4,5 pasiB, HIX Y

niarpynax 2 1 3 (pJ0,05), mpu ToMmy, 0 Y BKa3aHUX MIATPYNax BiH 3HAXOJUBCS Y

MEXaX HOPMHU.

[II'®3 (tabda. 4.20) y OUIBIIOCTI MAIIEHTIB 3pOCTAIM TOPIBHSIHO 13 HOPMOIO.

[Ipore,

CTaTUCTHUYHO

3HAYUMO1

BIZIMIHHOCTI

MIXK

3aXBOPIOBAHHS MPHU KO-1H(EKIIIi He BCTAHOBJICHO.

BapilaHTaMU

nepeoiry

Tabmuws 4.20

IHoxka3zHukH rocrpoi pa3u 3anajieHHs y XBOPHUX 2-1 TPYIIHU B 3aJ1€KHOCTI BiJ

BapiaHTy nepeoéiry TyoepkyJno3y y xsopux Ha PTB/BLJI, Me (Q25-Q+s5)

IToxa3HUKH [Migrpyna 1, n=7 [Tiarpyna 2, n=12 [Tigrpyma 3, n=11
Cipormikoinm, o. 6,2 (5,7-6,7) 6,1 (5,4-13,1) 6,5 (5,0-11,1)
CPB, on. 0,5 (0-1) 0 (0-2) 1,5 (0-2)

CPB, mr/n 48 (0-96) 0 (0-12) 12 (0-36)

PO, MO/mn 0 (0-0) 24 (0-24) 24 (0-48)
ACJIO, MO/mn 0 (0-0) 200 (0-200) 200 (0-400)
¢bi6puH, MT 13 (12-14) 15 (12,5-18) 16 (12,5-20)
a1-AT, mr/on 322,32 (160,84-322,32) | 350,88 (280,44-354) | 664,62 (353,40-975,84)
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VY mpoteinorpami (tadma. 4.21) Big3HAYaI0OCs CTATUCTUYHO 3HAUYUME 3HUKCHHS
piBHIB ansOyminy y 1,4 pasu ta A/I" ciBBigHOIIEHHS Y 2,2 pa3u Ha TJ1 3pOCTaHHS
PIBHIB y-I7100yiHIB ¥ 1,3 pa3u y marmi€eHTiB MArpynu 3 NOpIBHSIHO 13 miArpymnoro 1.

Tabomui 4.21
Ioka3HUKHN NMPOTEIHOIPaMHU Y XBOPHX 2-i TPYIIM B 3aJ1€5KHOCTI Bijg

BapiaHTy nepe6iry 3axpoproBannsi y xsopux Ha PTE/BLJI, Me (Q25-Q7s)

Tlokazuuku
3aranbHuii O1JI0K, I/71

ITinrpyna 1, n=7 [Tinrpyna 2, n=12 [Tigrpyna 3, n=11

72,8 (68,8-76,7)

73,7 (69,1-73,8)

78,2 (66,9-83,0)

Anb0OymiH, %

475 (31-63,9)

41,4 (39,8-53,6)

33,3 (28,5-40,3)*

AT, oxn.

1,09 (0,40-1,77)

0,70 (0,60-1,16)

0,49 (0,40-0,66)*

al-rmoOymian, %

4.9 (3,0-6,8)

3,8 (3,0-4,4)

3,1(2,2-4,4)

02-r100yninu, %

7.6 (7,2-8,0)

6,6 (5,3-9,0)

6,9 (5,0-10,0)

B-rmobymian, %

11,5 (11,4-11,6)

12,4 (9,5-16,4)

16,8 (14,7-19,1)

y-rinoOymian, %

28,6 (13,7-43,4)

28,5 (22,5-34)

38,4 (32,4-42,8)*

[TpumiTka. * — BiIMIHHICTB 110 BigHOIICHH!O A0 miarpymu 1 (p<0,05).

Pieni MCMcn Oynu BUIIMMH HIK Y KOHTPOJBHIN TPyIi MPHU BCiX BapiaHTax

nepeliry (tadm. 4.22).

Tabmuis 4.22

Ipoaykru nepparmenrauii oOisikoBux mosiexkya (MCM) Tta mapkepu

NEePEKUCHOT0 OKUCJICHHS OUIKIB y XBOPHX 2-1 IPyIIM B 3aJI€KHOCTI Bil BapiaHTy

nepediry Tyoepkyabo3y y xsopux Ha PTB/BILJI, Me (Q25-Q75)

Kowurpors, [Miarpyna 1, [Miarpyna 2, [Tigrpyma 3,
Hoxasin n=32 n=7 n=12 n=11
MCM254, ox. 0,22 (0,21-0,24) | 0,24 (0,24-0.25)%# | 0,25 (0,23-0,28)# | 0,37 (0,24-0,37)*#
MCM272, o1, 0,13 (0,12-0,15) | 0,23 (0,22-0,26)%# | 0,20 (0,19-0,22)*# | 0,32 (0,25-0,33)#+
MCM280, o1, 0,13 (0,11-0,15) | 0,20 (0,16-0,27)%# | 0,20(0,20-0,21)# | 0,32 (0,22-0,33)#+

MCMin254, on.

3,70 (2,65-4,15)

3,74 (3,62-3,90)

5,75 (3,37-7,90)

7,91 (5,49-8,16)*#

MCMin272, on.

2,33 (2,19-2,48)

2,09 (1,92-2,48)

2,34 (2,07-2,41)

2,63 (2,21-2,76)

MCMin280, ox.

1,78 (1,66-1,92)

1,90 (1,61-1,94)

1,64 (1,50-1,87)

2,16 (1,85-2,21)#

A®I'cr, ont miiasH/T OiNKa

3,75 (3,45-4,08)

3,58 (2,95-4,80)

5,01 (4,19-5,55)#

8,66 (4,55-12,78)*#

K®I'cn, onT miyibH/T OiaKa

2,40 (1,88-2,65)

2,31 (2,20-2,87)

3,38 (2,66-3,8L)#

5,35 (3,52-7,17)#

A®TI'iH, onT miaLH/T OiNKa

7,19 (6,71-7,91)

9,28 (6,12-12,44)#

9,13 (8,46-9,30)#

8,59 (8,13-8,88)#

K®TI'in, onT miibH/T Oijaka

2,90 (2,37-3,34)

3,38 (3,30-3,40)

3,77 (3,09-4,13)#

4,71 (3,61-5,80)#

[TpumiTku:

1. # — BIAMIHHICTB 110 BiZHOIIEHHIO 10 KOHTpostro (p<0,05);
2. * — BIIMIHHICTb IO BifHOIICHH!O 710 miarpymu 1 (p<0,05);
3. » — BigMiHHICTh M miarpymamu 2 i 3 (p<0,05).
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AJne y maIi€eHTiB 13 3 BapiaHTOM IepeOiry 3aXBOPIOBaHHS BOHHU OYyJIM BUILUMH,
HIK npu 2-y (mia Bcix 3HaueHb MCM) i1 1-y BapiaHTax TyOepKymnbo3y IMpHU KO-
ekt Th/BUI (s MCM254), pl10,05. ITopiBHSHO 13 1-10 miArpyno y XBOPUX
13 3-10 miarpynoto Oynu BumuMu piBHi MCMin254 ta A®I'cn, pl10,05 nns o6ox
noka3HukiB. PiBHi iHmmx MapkepiB [IOb mnepeBuiryBanu BiAMOBIIHI 3HAYCHHS
3JI0POBHUX 0OCi0.
Haii6inpm Bupassi 3minu y nokasnukax [10JI BcTaHOBIIEH] y XBOPUX MIATPYIH
3 (tabn. 4.23). Pisens MJIA nepeBuillyBaB BIANOBIIHI 3HAUEHHS XBOPUX MIATpynu 1
y 1,4 pasu (p[]0,005); piui JAK nepeBumyBamu y 1,8 ta 1,5 pasiB anaioridysi
3HaueHHd miarpyn 1 1 2 (pll0,05); pisens TK — y 1,4 Ta 1,3 pa3u, BiANOBIIHO
(pl10,05).
Tabmuis 4.23
Hoxazuuku I1OJI y xBopux 2-i rpynu B 3a/1e5KHOCTI BiJl BapiaHTy nepeoiry

Ty0epKyJIb03y y xBopux Ha PTB/BILJI, Me (Q,5-Q7s)

IToxa3Huku KonTposns, Nn=32 [Minrpyna 1, n=7 [Minrpyna 2, n=12 [Mingrpyna 3, n=11
MJIA, HMOMB/1T 4,88 (3,76-5,64) 4,51 (3,95-5,08) 5,57 (4,7-6,2) 6,58 (5,55-9,02)*#
JK, ym. o11. 1,12 (0,95-1,21) 0,93 (0,91-1,15) 1,11 (0,99-1,56) 1,68 (1,34-1,9)*#®
TK, ym. o1. 0,89 (0,84-0,98) 0,78 (0,67-0,88) 0,83 (0,68-0,97) 1,1 (0,95-1,14)*#®
IO, ym. ox. 0,38 (0,23-0,44) 0,2 (0,11-0,24) 0,28 (0,26-0,32)# 0,39 (0,23-0,53)

[TpumiTku:

1. # — BIIMIHHICTb 110 BiTHOIIICHH!O 0 KOoHTpoutro (p<0,05);
2. * — BIAMIHHICTH 10 BigHOIIEHH!O 10 miarpymu 1 (p<0,05);
3. » — BigMiHHICTH MiX miarpymamu 2 i 3 (p<0,05).

IIpu ouinui crany AO3 y xBopux rpynu 2 (tabn. 4.24) BCTaHOBIIEHO, LIO Y
XBOpHUX MIATPYyNH 3 BiJ3HAYANOCS CTATUCTUYHO 3HAYMME 3HWKEHHS AKTHBHOCTI
karanasu y 1,9 pasu nopiBHsaHO 13 koHTposieM (p[10,05), a y marienTiB miarpym 2 1 3—
y 2,2 ta 2,4 pa3u, BIANOBiAHO, BimOyBasocs 3HwkeHHs piBHIB [II (pl[]0,05).
Bim3navanacs TeHAEHINS 10 3HWKEHHS AKTUBHOCTI KaTaja3W, PIBHIB TIyTaTIOHY
BiIHOBJIEHOTO 1 mijaBHIIeHHS akTUBHOCTI CO/] y Bcix miarpynax xBopux. Piui I'T y
MaieHTiB mMArpyn 2 1 3 He BIAPIZHSIUCS BiJ 3HA4Y€Hb 3J0POBUX OCIO, a Yy XBOpUX

miarpynu 1 — Manu TeHEHITIIO 10 3HUKEHHS.
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Taomui 4.24

IHoxka3HMKHM AHTHOKCUIAHTHOI CUCTEMH 3aXUCTY Y XBOPHX 2-I1 IPylI¥ B

3aJI€2KHOCTI BiJl BapiaHTy nmepediry Tyoepky.abo3y y xsopux Ha PTH/BLJI,

Me (Q25-Q75)
Kontpois, Higrpyma 1, Hinrpyma 2, . _
[Toxazuuku =32 =7 =12 Higrpyma 3, n=11

AKTHBHICTB KaTaja3u, MKaT/T/XB

3,89 (3,07-5,02)

2,14 (1,02-3,25)

2,74 (1,99-4,05)

2,01 (1,55-2,69)#

AxtuBHicth CO/I, on. /mMr Oinka

1,75 (0,81-5,11)

5,22 (0,88-9,56)

1,80 (1,40-7,57)

7,45 (0,25-8,44)

['myTaTioH BiJHOBIICHWUIA,
MKMOJIB/T HB

1,74 (0,79-2,16)

0,59 (0,11-1,07)

0,96 (0,53-1,46)

1,06 (0,44-1,94)

I'P, mxmonis HAJI®H/r H

1,68 (1,34-3,01)

1,81 (0,72-2,90)

0,84 (0,41-2,06)

1,24 (0,77-2,72)

I'TI, MO/r He

175 (12,8-25,5)

27,5 (14,0-41,1)

7.9 (6,8-17,0)#

7.2 (6,0-13,4)#

I'T, mmois/xB/T HB

169,8
(125, 6-224.8)

777
(6,5-148,8)

1548
(136,3-190,7)

167,9
(134,3-302,9)

[TpumiTka. # — BIIMIHHICTB TI0 BiTHOIIEHHIO 70 KoHTpouto (p<0,05).

Takum ymHOM, y xBopux Ha PTB/BIJI BcTaHOBIIEHO HACTYIIHI OCOOJIMBOCTI
3aJIEXKHO B1J BapiaHTy Nepediry 3aXBOPIOBaHHS:

1. Inst Bapianty 1 — vacrimie y 2,5 pasiB 3ycTpidaiucs iHGUIbTpaTUBHA (Popma
TyOEpKYJIH03y MOPIBHIHO 13 2-M BapianToM (85,7 % npotu 30,7 %) tay 2,4 — 13 3-Mm
(36,4 %); mOpIBHSIHO 13 2-10 MIATPYNOI0 OLIbIIA YACTHHA XBOPUX MaJU JIECTPYKIIIi B
nerensx (71,4 % nporu 46,1 %).

2. Ilpu 2-y BapianTi nepe0iry 3axBoptoBanHs npu Th/BIJI nopiBHsHO 13 1-M y
1,6 pa3iB yacriiie giarHoctyBaiocs 6akrepiopuaiienns (92,3 % npotu 57,1 %). Ilpu
BapianTax 2 i 3 Bu3Hauanocs 3HWKeHHS KinbkocTi CD4'-kiiTuH mHopiBHAHO i3
nokasHukamu 1-ro Bapianrty (166,5 (74-320,5) xn/mki 1 90 (33-149) kn/mMkin npotu
358 (278-626) xi/mMKL.

3. Ilpum BapianTi 3 cpoocrepiraid BUpa3HILIl Mpo3anaibHI 3MIHM B KpOBI
nopiBHSHO 13 1-10 (y 1,2 pa3u 3MeHIeHHs1 piBHSA TeMorio0iny, y 1,9 — 3poctanHs
[OOE, y 1,5 — 3HMWKEHHS KUIbKOCTI JIM@ouMTiB) 1 2-t0 miarpynamu (y 2 pasu
30UIBIIEHHS BIAHOCHOI KIJIBKOCTI MAIMYKO-SIEPHUX HEUTpOodUIiB, Y 2,8 — 3pOCTaHHS
JII, y 1,6 pa3iB OuUIbII BUCOKI MOKA3HUKU TUMOJOBOI mpoOu, y 1,2 — 3MEHIICHHS
piBHs anbOyMiHy Ta y 1,4 pasu A/I" cniBBiiHOLIEeHHS, ¥ 1,3 pa3u — 3pOCTaHHS PIBHIB

Y-T7100YIIIHIB).
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4. Tlpm BciX BapiaHTax BiAOYBaJIOCS CTaTUCTUYHO 3HAYMME 3POCTAHHS
MapKepiB €HJOTCHHOI 1HTOKCHKAIli Ta OKHCIIOBAJIHHOTO CTPECY 3a paxyHOK
npoaykTiB I[IOb BiTHOCHO KOHTPOJIBHMX IIOKAa3HUKIB Ta BilOyBaBCS 3pUB
aJlanTaIiitHO-KOMIIEHCATOPHUX MOKJIMBOCTEN OpraHizmy. BiiabIl BUpasHi 3pylIEHHS
CTHIOCTEpiraiy y MaIli€HTiB 13 3-M BapilaHTOM Iepebiry 3aXBOprOBaHHs (TOPIBHSAHO 13
2-M BapiaHToM y 1,2 pa3u Ol BUcoki 3HaueHHss MCM254,y 1,4 - MCM272,y 1,5
pa3iB — MCM280; nmopiBHSAHO 13 1-M — cTaTUCTHYHO 3HAYMMO Bl piBHI MCM254,
MCMin254 Tta A®I'cm). Takox y mnamieHTiB 13 3-M BapiaHToM mepediry
BIJI3HAYAJIOCS] CTATUCTUYHO 3HauMMme 3pocTaHHs NpoaykTiB I1OJI mopiBHAHO siK 3
KOHTpPOJIEM, TakK 1 3 mokasHukamu 1-ro (y 1,5 paziB mia MIIA; y 1,8 paziB qus AK; y
1,4 — nnia TK) 1 2-ro BapianTiB niepediry Th npu ko-indekuii Th/BUI (y 1,5 pa3iB mns
JK 1y 1,3 nnsa TK).

5. CTaTUCTUYHO 3HAYMMOIO y TAIEHTIB 2-TO (32 paxyHOK 3HWXeHHS piBHs 11
y 2,2 pa3u) 1 3-TO BapiaHTiB (3a paXyHOK 3HM)KEHHS PiBHS aKTUBHOCTI Katanazu y 1,9
pa3iB i [Tl y 2,4 pa3u) Oyna HegocratHicTh cuctemu AO3.

ToOto, npu 1-y Bapianti nepediry PTh/BIJI cnioctepiranu iHpiIbTpaTUBHUIMA
TyOepKyJIb03 13 JECTPYKIISIMU Yy JIETEHSX 1 3 HE3HAYHHUMH 3pPYIICHHSIMHU B
7ab0paTOpHUX TMOKa3HUKax; mpu 2-y 1 3-y BapiaHTax Mepediry 3MeHuIyBaiacs
kimpkicte CD4™-xmiThH 1 BH3Hayamacsh HemocTaTHicTh cuctemu AO3; mpu 3-y
BapiaHTl mepediry norinuOoBaMCs Npo3anaibHi 3pYIICHHS, 3pOCTaB PIBEHb
€HJIOTEHHO1 1HTOKCHUKAIIil 1 MOrIMOJII0BaBCSl OKUCTIOBAILHUM cTpec 3a paxyHok [1Ob

1 I[TIOJI na tim venocrataocti AO3.

[lincymoByrOUHM OTpUMaHi AaHl y 1bOMY PO3/1Ji MOXKHA 3pOOMTH BUCHOBOK,

10 y XBOPUX HA KO-1H(DEKITII0 HE 3aJeHO BiJ Ty cruerudiuynoro nporecy (BATh
ta PTH) nonarkoBe maroreHeTUYHE JIKyBaHHS Ma€ OyTH CIIpSIMOBaHeE:

1. Ha JNiKyBaHHS XBOPUX 13 PU3UKOM MPOTPECYBaHHS TYOEpPKYyJIhO3y MpHU KO-

iH¢ekuii Th/BII (BapianTu nepe0iry 2 1 3),
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2. Ha HOpMaJi3allil0 TeMaTOJIOTIYHUX IMOPYIIeHb Ta CHPHUSHHS 3HUKEHHIO
CHIOTEHHOI  IHTOKCHKAIlli, BHUPA3HOCTI OKHUCIIOBAJHLHOTO CTpecy Ta
Mpo3arnajbHUX 3pYIIeHb, HOpMasi3allli OUIKOBOTO OOMiHY, BIJHOBJICHHIO
aHTHOKCHJIAHTHOT BIJIMOBI1 3 MeTOO 3anobiranus BunukHeHHss CC3B, a B pasi

HasSIBHOCTI — 3amo6irtu nporpecyBaddio CC3B.
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PO3/1I 5

E®EKTUBHICTD JIIKYBAHHS XBOPUX HA KO-IHOEKIIIO Th/BLJI

Jlnis OuiHKU €PEeKTUBHOCTI JIKyBaHHS XBOPUX rpyn 1 1 2 po3moaiisin Ha 2
MIATPYIH B 3aJIEKHOCTI Bl OTPUMYBAHOTO JIIKYBaHHS:

- miarpyna A — TaIi€HTH, sIKI OTPUMYBAJd OJIHOYACHO MPOTUTYOEpPKYIhO3HE
mikyBauus (IITII), awtuperpoBipycHy Ttepamito (APT) Tta nomatkoBe
mudepeniiioBane natorenernyne jikyBaHHs (Al (BATB/BLI) — 15 oci6 ta
A2 (PTB/BLI) — 15 ocib);

- miarpyna b — mamientu, siki otpumyBanu ogHoudacHo juiie [ITII+APT (bl
(BATB/BLI) — 25 oci6 Ta b2 (PTh/BLI) — 16 ocib).

[linrpynu A 1 b 3a BikOoM, CTaTTIO XBOpHUX, KiiHIYHUMU (opmamu Tb,
HASIBHICTIO OaKTEPIOBUJILJICHHS Ta JACCTPYKIIM y JIETEHAX CTAaTUCTUYHO 3HAYMMO HE
Bipi3Hsucs, p>0,05 (tadm. 5.1).

Tabmums 5.1

Po3noain xpopux 1-ii 2-i rpyn Ha miarpymnu 3a Bikom, CTaTTH, KJIIHIYHUMHA

¢popmamu Th, HasiBHICTIO OaKTepiOBUALICHHS 1 AECTPYKUIN Y JereHsix

I'pyna BJITE/BIJI PTB/BIJI
[Migrpymna Al b1 A2 B2
Bceroro oci6 15 25 15 16
CepenHiii Bik, M =+ m 354+1,9 37,1+ 1,4 36,3+ 1,7 372+1,5
aobc. % aobc. % ao0c. % abc. %
YomosikiB 11 73,3 18 72,0 12 80 11 68,8
JKinok 4 26,7 7 28 3 20 5 31,2
Kniniuna BT 1 6,7 2 8 0 0 1 6,3
dopma AT 6 42,9 9 39,1 9 60 7 43,8
Tb 1T 8 50,4 14 52,9 6 40 8 49,9
Kimekicrs 12 80 15 60 13 86,7 12 75
0aKTepiOBUALTIOBAYIB
HasBHicTh mecTpykuiil y 8 53,3 10 40 9 60 8 50
JIETEHAX
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Ouinky JTUHAMIKA KJIIHIKO-PEHTI€HOJIOTTYHUX 1 71a00paTOPHUX
(MIKpOO10JIOTIYHUX, T€MATOJIOTIYHUX, IMYHOJIOTTYHUX, O10XIMIYHMX) MOKA3HUKIB Ta
edexTuBHICTh JiKyBaHHs Ko-iH(pekmii Th/BIJI mpoBomunu uyepe3 3 wmicsii Bij
MOYaTKy JIKYBaHHS Ta [0 3aBEPIIEHHIO OCHOBHOTO Kypcy JikyBaHHs (OKJI).

[TpusHaueHHs J01aTKOBOTO AU(GEPEHIIIHOBAHOTO MATOTEHETUIHOTO JIIKYBaHHS
3aJIe’KaJI0 BiJl BCTAHOBJICHOTO BapiaHTY Mepediry 3aXBOPIOBaHHS:

- Tpu BapiaHTi | J0JaTKOBE MATOT€HETUYHE JIKyBaHHS HE MPU3HAYATIOCS;

- Tpu BapiaHTi 2 3 MeTO Kopekiii aucOarmancy B AO3 BiA movatky JiKyBaHHS
npusHavaBca 'L/ mpotsrom 10 mi6 moaenHo, motim 'L/ 3acTocoByBaBCs
yepe3 AeHb npoTsarom 10 110, micns mporo 1 pa3 Ha THKIEHb NPOTITOM 5 TUXKHIB;

- [pu BapiaHTi 3 HaA TNOYATKy JIKyBaHHS NpPU3HAYABCA alPOTHHIH 3 METOIO
3HmkeHHs 1HTokcukali (CC3B) Ta BUpa3HOCTI OKUCITIOBAILHOTO CTPECY, a uepe3
1 micsaup Big noyatky JikyBaHHs npuszHayascd 'Ll npotsarom 10 116 mjoneHHo,
notim ['I{['J] 3acTocoByBaBcs uepe3 neHb npotsarom 10 10, micas nporo 1 pas Ha

TUXKACHBb NPOTATOM S5 THXKHIB.

5.1. Ilunamika nabopaTopHUX (reMaToOJIOTIYHUX, IMyHOJIOTIYHUX, O10XIMIYHUX )

noka3HukiB y xsopux Ha B/ITH/BIJI B nporieci JikyBaHHS

Cepen xBopux rpynu 1 y miarpyny Al yBiimum 15 nauientiB (27,7 %), y
niarpyny bl — 25 (46,3 %). 14 xBopux (26,0 %) rpynu 1 He Opanucs 1uisl OLIIHKA
e(hEeKTUBHOCT1 JIKyBaHHS, OCKIJIbKA KaTEroOpuyHO BiAMOBUIHCS oTpumyBaTu APT,
10 HE BIJMOBIIAJIO KPUTEPIAM BKIIFOUeHHS (ogHOouYacHe 3actocyBanHs [ITIT+APT).

[Tpu posnonini 3a BapiaHTamu mnepediry (tadin. 5.2) BCTaHOBJIEHO, IO B 000X
miarpynax XBopi 3 BapiaHTamMu 2 1 3 Oynm Maibke 3 OJHAKOBOIO YacTOTOIO Ta
CTATUCTUYHO 3HAYMMO HE BIJIPI3HSIIMCS.

[pu anamizi quHamiku kinekocti CD4’-kniTuH depes 3 Micslli BCTaHOBJIEHO
CTAaTHCTUYHO 3HAYMME IIJABHUINCHHS 1X piBHSA, K y miarpym Al y 3,9 pa3u 3 98 (34-

339) mo 379 (162-453) xa/mxin, (p<0,05), Tak i B miarpym b1 y 3,2 pas3u 3 88 (38-
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244) no 280 (100,5-478) xn/mx1, (p<0,005), 110 CBIAYMIIO MPO TOYATOK HOpMaTi3allii
CTaHy IMYHHOI CHCTeMH, 0COOJMBO y XxBopux miarpynu Al (y 1,3 pa3u KiUIBKICTh

CD4"-nimdonutis 6yna Buioro, Hix y niarpymi b1, p>0,05).

KinbkicTs xBopux 1-i rpynu y miarpynax 2 i 3

Tabmuusa 5.2

BapianT nepebiry [Tinrpyma Al, n=15 ITinrpyna b1, n=25
abc. % abc. %

BapianT 2 7 46,6 11 440

Bapiant 3 8 53,3 14 56,0

[TopiBHIOIOYM TTOKA3HUKHU NepudepruyHoi KpoBi uepe3 3 micsi (Tadu. 5.3) mix

MiArpyNaMu, CTAaTUCTUYHO 3HAYUMO] Pi3HUII HE OyJI0 BCTAHOBJICHO.

Ta0murg 5.3

IHoka3zHuky nepudepudHOi KpPoBi y XBOpuX 1-i rpynu B AMHAMIL B 32JI€KHOCTI

Bix 06’ emy Tepamnii, Me (Q5-Q-s)

) C— [igrpyma Al, n=15 - [ligrpyma b1, n=25 -
Ha [I0YaTKY yepes 3 micAl Ha [I0YaTKy yepes 3 Micsrl

He, r/n 114 (94-134) 130 (112-146) | 112(98-131) | 120 (108-129)*
Epurrpormti, *10%/n 3,7 (2,9-4,3) 4,0 (3,4-4,6) 3,5 (3,2-4,2) 3,8 (3,5-4,0)*
Jlefixotmura, *10%x 5,9 (4,7-9,3) 5,7 (4,6-6,6) 6,6 (50-10,1) | 59 (48-7,0*
LLIOE, Mm/ro 48 (19-63) 18 (6-46)* 51,5 (36-62,5) | 38 (23,5-63,5)
[Mamuko-saepHi i v ) ok
weitpodin, 5% 10 (5-22) 5 (4-7) 7(5-12) 4(3-8)
eosuHODinH, % 0 (0-1) 1 (0-3) 1 (0-2,35) 3 (0-4)*
nimborwa, % 31 (14-45) 31 (27-40) 23(16,5-32,5) | 34 (23,5-40)*
MOHOIIMTH, % 7 (4-10) 5 (4-8) 7 (4-11) 5 (2-10)
T eMaTOKpHT, Of1. 38 (33,4-45,2) 42 (40-46) 38,5 (33-42) 39 (36-42)
lineie sizeproro 0,22 (0,17-0,34) | 0,09 (0,06-0,15)* | 0,14 (0,07-0,19) | 0,08 (0,06-0,13)*
3pYLIEHHS, OJI.
JICHKOUMTAPHIA IRACKC | 4 3 (0 43.374) | 0,85 (057-145)* | 1,27 (0,52-2,04) | 0,71 (0,25-1,42)*
IHTOKCHKAIII1, Of.
Mimownrapriii 0,46 (0,17-0,92) | 053(0,41-0,78) | 0,35(0,22-0,57) | 0,59 (0,33-0,78)
IHJEKC, OJI.

[MpumiTka. * — BiAMIHHICTb y Mekax ofaHiel miarpymnu (p<0,05).

[Ipore BH3HauUanKMCs CTATHUCTUYHO 3HAUYMMI 3MIHM B 000X MiArpymax y
NOPIBHSAHHI 3 TOKa3HUKAMM Ha MOYaTKy JiKyBaHHs. Tak, y xBopux miarpyn Al i bl

3HMKJIM aHeMisl (3pOCTaHHsI PIBHIB I'€MOIIO0IHY Ta €pUTPOLMTIB) Ta 3MEHUIMIHCS
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MPOSIBU 1HTOKCHKAIli, 0 NPOSBISIOCH Yy HopMamizamii mokasnuka JIII (¥oro
3HmkeHHs B 1,6 Ta 1,8 pasu, BianosiaHo, p<0,05); 3umwkenHi A3 y 2,4 (p<0,01) Ta
1,8 (p<0,05) paziB, BiAMOBIAHO; BIAHOCHOI KIIBKOCTI MaJUYKO-IEPHUX HEUTPO(DiIiB
y 2 1 1,7 pa3zis, BianoBigHo (p<0,05). YV xBopux miarpynu b1 kinpkicts eo3uHODLIIB
CTaTUCTUYHO 3HaunMo miaBunmiack 3 1 (0-2,35) % no 3 (0-4) %, (p<0,05). Ilpu
ananizl nmokaszuuka IIIOE BusBneno, mo y xBopux miarpynu Al BigOymnocs #Horo
3HIWKEHHS y 2,6 pasiB 3 48 (19-63) mm/ron mo 18 (6-46) mm/ron, (p<0,05), a 'y
niarpyni b1 wva i 3umxenns LLIOE y 1,3 pa3u 36epiranucs ii Bucoki 3HadeHHs (51,5
(36-62,5) mporu 38 (23,5-63,5) mMm/rom). Y XBopuX 000X MiArpyn BHU3HAYAIOCH
HesHayHe mniasumieHHs JII, p>0,05. V miarpyni Bl BcTaHOBJIEHO NiABUIICHHS
mgimdoruTis y 1,4 pasu (p<0,05).

JluHaMiKy TIOKa3HHMKIB (YHKIIi TEYIHKA NpeAcTaBiIeHo Yy Taoim. 5.4.
BceranoBneno, mo y xBopux miarpynu Al craTuctuyHo 3Hauumo y 1,3 pasu
3MEHIIUBCS PIBEHb TUMOJIOBOI mpobdu, (p<0,005), mporte, me OyB [A€IIO BUIIUM
HOpMHU. Y XBOpUX MIArpynu b1 mokasHUK THMOJIOBOI MPOOU 3aJTUIIIABCS BUCOKHUM.

Tabnuns 5.4
Hoka3znnkn GpyHkuii nevinku y Xxgopux 1-i rpynu B JuHamili B

3aJieskHOCTi Bix 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

[ligrpyma Al, n=15 [ligrpyma b1, n=25
[loka3Huku —— ——
Ha [IO4YaTKy yepes 3 micArl Ha II0YaTKy yepes 3 Micsrl
Binipy06iH, MKMOJIB/JT 11 (9,9-12,6) 10,9 (8,1-13,5) 12,6 (9,5-15,1) 10,8 (9,7-12,2)
Tumornosa npo6a, o1 7,6 (6,8-14,7) 5,9 (3,3-10,1)* 10,1 (5,8-12,5) 9,7 (7,6-12,6)
ANAT, MKMOJIB/TO*MJI 0,35 (0,2-0,92) 0,33 (0,21-0,6) | 0,55(0,2-0,82) | 0,46 (0,16-1,37)
AcAT, MKMOJIB/TOI*MII 0,48 (0,23-0,96) | 0,38 (0,15-0,59) | 0,30 (0,18-0,58) | 0,41 (0,23-0,71)

[MpumiTka. * — BIiAMIHHICTb y Mekax oaHiel miarpymnu (p<0,05).

[Ipu anmamizi muaamiku [II'®3 (tabn. 5.5) pi3HUII MDK TIATpyHamMu HeE
BCTaHOBJIEHO. CTaTUCTUYHO 3HAYMMI 3MIHHU y MOPIBHAHHI 3 TOKa3HUKAMU Ha NTOYATKY
JiKyBaHHsS BusBIeHO juiie y miarpyni Al. Tak, y miarpymi Al Bu3Hauyanoch
3HWXKEHHs piBHA (GiOpuny y 1,2 pasu: 3 17 (14-19) mr go 14 (12-16), mr, (p<0,05),

npy ToMmy, o y miarpym bl BcTaHOBICHO He3Ha4He ¥oro miaBuieHHS: 3 17 (9-24)
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Mr 10 19 (14-23) mr. Y miarpymi Al BCTaHOBJIEHO CTaTUCTUYHO 3HAYMME 3HUKEHHS
a;-AT y 1,4 pazu 3 436,98 (358,98-835,5) mr/nn mo 297,48 (280,68-335,4), mr/mn
(p<0,05). ¥V xBopux minrpynu Al BinOynocs 3uukHenHs CPb y kpoBi, a y miarpymi
b1 #ioro piBeHp 3amumiaBcs Ha ToMy X piBHi: 9,0 (3-12) mr/a, mo BKa3yBajo Ha
30epexeHHs 3ananbHoi peakiii. PiBenb CI' 3HU3MBCS y XxBopuX Ak miarpynu Al y 1,3
pasu, Tak i miarpynu bl —y 2,1 pasu, p>0,05

Tabmuug 5.5

IHoka3HukM roctpoi pas3u 3anajeHHst y Xxpopux 1-i rpynu B iuHamini B

3aJieskHOCTi Bix 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

ToKa3HIKIL [Migrpyma Al, n=15 . [Migrpyna b1, n=25 .
Ha MOYaTKY gepes 3 micsmi Ha M0YATKY gepes 3 micsri
Cipornikoinu, o1. 6,67 (5,29-9,91) | 4,91 (2,38-6,47) | 8,21 (5,08-16,2) | 3,76 (2,72-10,8)
CPB, ox. 0,5 (0-2,0) 0 (0-1) 2,0 (0-3,0) 1,0 (0,5-3,5)
CPb, mr/n 3,0(0-12) 0 (0-6) 9,0 (0-12) 9,0 (3-12)
Pesmaroinuuii pakrop, yMm. ) i ) §
o 0 (0-1) 0 (0-0) 0 (0-1) 0 (0-0)
PeBmaroinauit paxrop, i i ) i
MO/t 0 (0-48) 0 (0-0) 0 (0-7,5) 0 (0-0)
¢i0puH, MT 17 (14-19) 14 (12-16)* 17 (9-24) 19 (14-23)
AT, Mt/ 436,98 297,48 325,44 247,56
A, MU (358,98-835,5) | (280,68-335,4)* | (272,64-871,68) (201-1080)

[TpumiTka. * — BIiAMIHHICTb Yy Mekax ofaHiel miarpymnu (p<0,05).

Takum unHOM, Y XBOpuX miArpynu Al BusHavanach HopMmamizamis [II'O3. Y
XBOpUX miArpynu bl BCTaHOBIEHO 3pOCTaHHS iX PIBHIB, LI0 BKa3yBaJl0 Ha
30epeKeHHs 3aMajibHO1 peakiii y JaHO1 KaTeropli XBOpHUX.

VY mnoxa3zHukax mpoteiHorpamu (Tabn. 5.6) BCTAaHOBIEHO 3pPOCTAHHS PIBHS
anpOoyminy, sk y marpym Al (p<0,01), Tak 1 marpymi bl (p<0,05) ta A/T
cuniBBigHomeHHss y 1,3 ta 1,2 pasu, BianmoBigHo (p<0,05). PiBeHp 7y-1y100ymiHIB
CTaTUCTUYHO 3HAYUMO 3HU3UBCA y 1,2 pas3u nuiie y nmauieHTiB miarpynu Al 3 36,3
(29,7-40,3) % mo 29,6 (22-39) %, (p<0,05), mpoTe 3ajMIIABCA BHUIIAM HOPMH. Y
niarpymni b1 BMicT y-roOyniHiB 3aiMIlIaBCs BUCOKMM Ta MEpeBUIyBaB HOpMY Y 1,8
paziB. BusiBneHi 3MiHM BKa3zyBalMl Ha 30€peKEeHHs] BUPA3HOI AUCHPOTEiHEMIT y OIK V-

r7I00ymiHIB y XBopuX miArpynu bl, Ta TeHaeH 0 10 HOpMaTi3allli CIiBBIIHOIIECHHS
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anbOYMiHIB-TJI00Y/IiHIB Y XBopux miarpynu Al. CTaTUCTUYHO 3HAYMME 3POCTaHHS
piBHS anpOyMiHIB y miarpymi Al mopiBHSHO 13 moka3HuKamu miarpynu b1, sk
YyTJIMBOTO TIOKa3HUKA EHJOTEHHOI 1HTOKCHKAIlii, BKa3yBaJll0 Ha 3HIDKEHHS PiBHSA
IHTOKCHKAIII] Y XBOpUX MiArpynu Al Ta He3Ha4yHE 3HIKEHHS y miarpymi b1.
Tabmuusg 5.6
IToxka3HUKHM MPOTEIHOTPaMM y XBOPUX 1-1 rpynu B IUHAMIIli B 3aJ1€2KHOCTI Bij

06’emy Tepamii, Me (Q.5-Q7s)

[Migrpyma Al, n=15 Higrpyna b1, n=25
Iloka3Huku — —
Ha [IOYaTKy yepe3 3 micsI Ha [IOYaTKy yepes 3 Micsi
3aranbHuii 6ok, /1 | 72,6 (68,5-80,8) 74,7 (70,9-79) 76,8 (69-79,7) 79,7 (76,9-82,4)*
Anb0ymiH, % 35,5(30,1-40,4) | 40,6 (34,9-51,2)*# | 31,3 (24,9-38) 35,1 (26,1-37,2)*
A/l', on. 0,52 (0,4-0,65) 0,69 (054-1,05)* 0,50 (0,38-0,7) 0,59 (0,48-0,72)*
al-rnoOyninn, % 3,7(3,1-4)9) 4,4 (3,4-5,7) 3,1(2,2-5,2) 5,7 (3,1-6,5)
a2-rno0yininu, % 8,3 (6,8-11,9) 8,6 (7,8-9,7) 8,6 (6,1-11) 8,4 (6,4-12,1)
B-rno6yninu, % 15,1 (12,5-18) 14,8 (9,5-16,8) 17,2 (14,2-19) 14,5 (7,7-18,1)
y-T100y11iHYU, % 36,3 (29,7-40,3) 29,6 (22-39)* 36,5 (34,7-42,2) 36,4 (28,8-46,5)
[TpumiTku:

1. * — BiIMIHHICTb y Mexax ojaHiei miarpymu (p<0,05);
2. # — BigMiHHICTH MK miarpynamu (p<0,05).

Bcranosneno, mo y xBopux miarpynu bl piBai MCM uepe3 3 wicsii
JIKyBaHHS TIEPEBUIIYBAJIM KOHTPOJIbHI TOKAa3HUKA Ta TIOKA3HUKU [0 TOYATKY
nikyBanHs: MCM254 y 1,5 pa3iB y nopiBHsiHHI 3 KoHTpoJeM (p<0,0001) 1y 1,2 pasu
NEepPEeBUIILYBAJIA MOKA3HUKH J0 MOYaTKy JikyBaHHs; MCM272 y 1,9 pasis (p[10,0005)
1y 1,2 pasu (p<0,05), BinmosigHo,; MCM280 y 2 pazu (p<0,0001) 1 y 1,2 pasu,
BianoBigHO; MCMin254 Ha 13,0 % (p<0,05) 1 Ha 7,7 %, BignoBigHo; MCMin272 Ha
6,0 % (p<0,05) 1 Ha 7,6 %, BignoBimHo; MCMin280 Ha 8,2 % (p<0,05) 1 Ha 6,2 %,
BiAMoBiaHO (Tabmd. 5.7).

VY miarpyni Al cTaTUCTUYHO 3HAYMMO 3HU3WIMCS B IMPOILIEC] JIKYBaHHS PIBHI
MCMcn: MCM272 y 1,2 pa3zu (p<0,05) Ta MCM280 y 1,2 pasu (p<0,05), 1 xoua
BOHHU III€ TMEPEBUIIYBaJIM KOHTPOJIbHI 3HaueHHs (p<0,05), ane Oynu CTaTUCTUYHO
3HaunMo HxkIuMH (p<0,05) y TOpIBHSHHI 3 aHAJTOTIYHUMHU MMOKa3HUKAMH MATPYIN

b1 uwepe3 3 wmicsaui nikyBanHs. Yci nokazuuku MCMin y miarpym Al B mpouect
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JIKyBaHHSl CTaTUCTUYHO 3HAUYMMO HE 3MIHMJIUCS Ta 3HAXOJWINCA y MEXaX HOPMH.
Pieai A®I'cn ta K®I'cnm cTaTucTUYHO 3HAYUMO 3HU3UIIMCS B IMPOLIECI JIIKYBaHHS Y
narienTiB miarpynu bl Ha 6,0 % (p<0,05), ane nepeBuiryBaiii HOpMy. Y TIATPYII
Al B mpoueci JiKyBaHHS CTaTUCTUYHO 3HAYMMO MiABHIIMWIKMCS piBHI ADIIH y
nopiBHsSHHI 3 KOHTposnem Ha 14,0 % (p<0,05), a mokazamku A®I'cm i K®I'cn
CTATUCTUYHO 3HAYMMO HE BIJPI3HSUIMCS BiJl MOKA3HUKIB Y 310pOBUX 0ci0, p>0,05.
Taomurs 5.7
Iponykru negparmenrtauii 6iikoBux mosaexkya (MCM) ta mapkepu I10b

y XxBopux 1-i rpynu B AuHaMini B 3aj1eKHOCTI Bix 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q-s)

IToxasHuku KonTtpous, =32 Minrpyna A1, n=15 — Minrpyna b1, 1=25 —
Ha I04aTKy yepes 3 Mmicsmi Ha II0YaTKy gepe3 3 micsmi
MCM254, ox. | 0,22 (0,21-0,24) | 0,26 (0,25-0,29) | 0,25 (0,23-0,26)*= | 0,29 (0,24-0,32) | 0,35 (0,29-0,39)¢
MCM272, ox. | 0,13 (0,12-0,15) | 0,22 (0,20-0,27) | 0,18 (0,14-0,20)=*# | 0,20 (0,18-0,28) | 0,25 (0,21-0,30)#+
MCM280, ox. | 0,13 (0,11-0,15) | 0,23 (0,20-0,29) | 0,19 (0,15-0,21)-*# | 0,21 (0,18-0,29) | 0,27 (0,21-0,29)¢
VM2 | 370(265-4,15) | 40(3,66-790) | 3,94(3,665.25) | 3,93 (3,76-4.15) | 426 (3,85-4,85)-
MCMIZT2: | 233(219-2.48) | 2,38 (2.00278) | 241(197248) | 229 (20-244) | 248 (223-296)-
xCMlego’ 178 (1,66-1,92) | 1,89 (1,6-2.1) | 1,92 (1,53-1,96) | 1,82 (1,72-1,97) | 1,94 (1,75-2,29)
AL, Ot | 375(345-4.08) | 437(4,22:4.95) | 431(353-493) | 463(3.94-5:33) | 4,38 (398-4,82)#
IIUTHH/T OlnKa
NOTCL ont | 2,40 (1,88-265) | 2,80 (267-3.32) | 257(210-293) | 2,97 (256:3,44) | 2,77 (2555-334)#+
IUTBH/T Oinka
ADIIL O 1 719 (6,71.7,01) | 8,15 (7,06-9,28) | 8,38 (7,90-9,69) | 9,20 (7,55-104) | 873 (7,95-9,65)-
IUTBH/T Oinka
KT, onr | 5 94 9 37.334) | 3,76 (3.23-4,27) | 3,18 (2,74-4.08) | 3,78 (2,65-4,51) | 3,64 (2,78-4,15)e
LIIIBH/T O1JIKa

[TpumiTku:
1. # — BiIMIHHICTh y Mexax ojaHiei miarpymu (p<0,05);

2. * — BIAMIHHICTb 110 BIZHOLICHHIO 10 KoHTpoo (p<0,05);
3. * — BigmiHHICTD MiXk migrpynamu (p<0,05).

Takum uymHOM, y miarpymi bl Bu3Hauanoch 3pOCTaHHS OKHCIIOBAJIBHOIO
CTpecy, €HIOTeHHOI IHTOKCHKAIIli (3pocTanHs MapkepiB cioHTanHoro [10B) Ta 3puB

KOMIICHCATOPHO-aIaNTAIlliIlHUX ~ MEXaHI3MIB  (3pOCTaHHs  MapKepiB  MeTal-

inaykoanoro I1OB). A y miarpymi Al BigOyBanocs 3HMKEHHS BUPAa3HOCTI
OKHUCITIOBAJILHOTO CTaTyCy 3 TEHACHINED 10 HOoro HopMamizamii, 3HUKHEHHIO

€eHJOreHHOi  IHTOKcuKauii  (3HmwxkeHHa  piBHIB ~ MCMcn),  BiJIHOBJIEHHS
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KOMIIEHCATOPHO-aIANTHIIIHHUX MOXJIMBOCTEH OpraHizMy (HOpMaJi3allis MOKa3HHUKIB
MCMin).

ITpu anamizi crany I1OJI y xBopux 1-i rpynu B JuHaMilll B 3aJIEKHOCTI Bif
00’eMy mpoBeneHoi Tepamii (Tabi. 5.8) BCTaHOBJIEHO, IO CTATUCTUYHO 3HAYUMI
3MIHH BIiIOYJIHCS Y XBopuX miarpymnu Al: samwkenns y 1,4 pasu piBas TK, (p<0,01)
Ha TJI1 He3HauHOTO 3HWKEeHHS piBHA MJIA (v 1,2 pasn), AK (Ha 7,0 %) ta IO (y 1,2
pasn). [Ipu ibomy, y xBopux miarpynu bl Bu3Hawamocst 3pocTaHHs yCiX MOKA3HHUKIB
[HOJI: MIJA (y 1,3 pasu), AK (y 1,3 pa3u), TK (na 13,3 %) ta IO (y 1,7 pasiB),
p>0,05.

Tabmuus 5.8

Hoxazuuku I1OJI y xBopux 1-i rpynu B AUHAMIiLli B 32J1€2KHOCTI BiJ 00°emy

Tepamii, Me (Q2s-Q7s)

Kowurpons, [Minrpyna Al, n=15 [Minrpyna b1, n=25

n=32

IToka3Huku

Ha [IOYATKY

yepes 3 MicsI

Ha [I0YaTKy

yepes 3 MicsIi

MJIA, uMONB/IT

4,89 (3,76-5,64)

5,08 (3,76-5,33)

4,14 (3,38-5,83)

4,32 (3,20-6,96)

5,83 (4,89-6,39)

JAK, ox.

1,12 (0,95-1,21)

1,12 (0,96-1,29)

1,04 (0,91-1,19)

0,96 (0,83-1,68)

1,27 (1,0-1,43)

TK, ox.

0,89 (0,84-0,98)

1,13 (0,89-1,22)

0,79 (0,70-0,97)#

0,90 (0,82-1,12)

1,02 (0,91-1,14)

IO, ox.

0,38 (0,23-0,44)

0,32 (0,19-0,44)

0,25 (0,20-0,32)

0,19 (0,11-0,37)

0,33 (0,17-0,42)

[MpumiTka. # — BiqMIHHICTB y Mekax oaHiel miarpymu (p<0,05).

Takum uymHOM, y XBOpuX miArpynu Al Ha Tl NPOBEACHOTO JIKyBaHHS
BHU3HAuajgach TEHJEHIIs 10 HopMamizaiii mokazHukiB [IOJI, mo BkasyBano Ha
3HWKEHHSI BUPA3HOCTI OKUCIIOBAJIBLHOTO cTpecy. Y XBopux miarpynu bl, HaBnaku —
BU3Hauanachk aktusizaiis [1OJI, mo mornubIiroBano oKMCIoBaILHUN CTpeEC.

Ominrotoun crtan AO3 (tabmn. 5.9) BcranoBineno, mo y miarpym Al
BH3HAUalach CTaTUCTUYHO 3HAUYMMa JWMHAMIKa Maibke y BCIX TNOKa3HUKax, SIK Y
MOPIBHSHHI 3 KOHTPOJIEM, Tak 1 3 miarpynoto b1. Tak, Bu3Hauanocs 3pocTaHHs piBHIB
aKTUBHOCTI KaTasla3u, sika B JUHaMILI miaBuinuiacek y 1,7 pasis (p<0,05) Ta piBus ['P,
AKUW B JauHaMill miaBuimmees y 2,1 pasu, p>0,05. BusHauanoch CTaTUCTUYHO
3HaYMME 3pPOCTaHHs PIBHIB TJYyTaTIOHY BIJHOBJIEHOIO, SKHIl B IMpoILECi JIIKYBaHHS
nigsumuBes y 1,3 pasu (p<0,05) ta nepeunryBaB koHTposib y 1,2 pasu. PiBai 'l

nigsuuiancs y 1,2 pasu B nporeci gikyBaras (p<0,05). Piui I'T 3pocau y 1,2 pasu
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B TIPOIIECI JIIKyBaHHS Ta MepeBUIyBaiu KOoHTposib Ha 6,0 % (p<0,05). Ilpu npomy
BU3HAYasloch 3pocTaHHs aktuBHOcTi COJl y 1,2 pa3u B mporlleci JIKyBaHHS, IO
CTaTUCTHYHO 3HAYMMO ITEPEBUIIYBaJI0 KOHTPOJIbHI 3HaueHHA y 3,2 pasu (p<0,01).
Taomurs 5.9
Iloka3HUKY AHTHOKCHIAHTHOI CHCTEeMH Y XBOpHX 1-i rpynu B 1MHaMili B

3aJieskHOCTi Bix 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

ToKasHuKi KOHE‘pOJ‘IL, iagrpyna Al, n=15 - Hiarpyna b1, n=25 -
n=32 Ha 1o4atky | 4yepe3 3 Micsami | Hamouyatky | uepes 3 micsui
AKTHBHICTH KaTajiasH, 3,89 2,24 3,88 2,15 1,64
MKaT//XB (3.07-5.02) | (1,37-255) | (2.17-4,98)* | (175-383) | (1,49-2,34)
AxtuBHicTe CO/I, ox./Mr 1,75 471 5,67 3,96 3,48
Ginka (0.81-5.11) | (1,69572) | (4,34-7.40) | (1.33-823) | (2.46-571)
['myTaTioH BiJHOBIICHHIA, 1,74 0,57 2,03 0,94 1,39
Mivo/r H (0,79-216) | (0,33-0,82) | (1,41-254)*# | (0,56-1,49) | (0,47-2,10)
1,68 0,79 1,68 145 0.72
[P, mivoms HAZIDH/T H (1,34-301) | (0.42-152) | (0,58-3.95) | (0.85-2,39) | (0,55-1,76)
17,51 7,93 14,04 10,23 711
TI, MO/r He (12,82-25,49) | (4,89-13.68) | (10,0-22.15)# | (6.62-16.92) | (4,15-13,44)«
o 169,8 1411 180,9 1845 187.9
: (125,6-224,8) | (97.9-225,0) | (133,0-312,5) | (140,9-234,4) | (167,9-295,9)#

[TpumiTku:

1. # — BiIMIHHICTb y Mexax ojHiei miarpymu (p<0,05);

2. * — BigMiHHICTh MK miarpynamu (p<0,05);

3. * — BIIMIHHICTb I10 BiIHOMIEHHIO 10 KOHTpoJto (p<0,05).

VY namientiB miarpynu bl B AuHaMIN CTaTUCTUYHO 3HAYMUMO IiJBUILUAIIUACS
piBai I'T nmo 187,9 (167,9-295,9), mmons/xB/r HB (p<0,05); 3HU3MIMCS piBHI
Karanasu y 2,3 pasu y nopiBHsHHI 3 koHTposieM (p<0,0001) 1y 1,3 pa3u — B mporieci
nikyBaHHs 10 1,64 (1,49-2,34), mxat/r/xB.; ['Tl y 2,4 pa3u y nOpiBHSIHHI 3 KOHTPOJIEM
(p<0,001) 1y 1,4 pa3u — B npoueci dikyBanus ao 7,11 (4,15-13,44), MO/r Hs, ta I'P
y 2,3 pa3u y nopiBHsHH1 3 KoHTpoJsieM (p<0,05) 1 y 2 pa3u — B mporieci JiKyBaHHS 10
0,72 (0,55-1,76), mxmoas HAJI®H/r He; aktuBHicTs CO/] 3amuiiranach BUCOKOIO, SIK
Ha TOYaTKy JIIKyBaHHA, Tak 1 B auHamini (y 1,9 pa3u mepeBulnyBajga KOHTPOJIbHI
3HauyeHHs, p>0,05); ryTaTiOH BITHOBIIEHUH B IMpoOLEC] JIIKYBaHHA MiABUIIUBCS y 1,4
pasu 1o 1,39 (0,47-2,10), mxmoiib/T HB ipoTe OyB 3aUIIaBCs HIGKYUM KOHTPOJIBHUX

3HaueHb y 1,2 pasm.



118

Takum uymHOM, y XxBopux mmiarpynu Al BigOyBanocs BigHoBieHHS AO3
(3poctanu aktuBHICTh Katanasu 1 CO/l, nopmanizyBanucs piai ['P, 3poctanu piBHi
riytationy BigHoBieHoro 1 I'TI), a y xBopux miarpynu bl — Bu3Hayanack
HEJIOCTATHICTh AHTUOKCHUJAHTHOTO 3axHcTy (3poctaHHs aktuBHocTi COJl Ha Timi
PI3KOT0 3HIKEHHS akTUBHOCTI Katanasu Ta [Tl 1 I'P).

TakuM 4YMHOM, Ha OCHOBI TIPOBEJCHHS OIIIHKK JUHAMIKH J1abOpaTOPHUX
(reMaTOJOTIYHUX, IMYHOJIOTIYHUX 1 OlOXIMIYHUX) TIOKa3HUKIB Yy XBOpPHUX Ha
B/ITH/BLJI B nporieci gikyBaHHSI BCTAHOBIICHO:

1. ¥V xBopux miarpynu Al BusHauanoch migsumienss pisHs CD4™-nimMgonutis
y 3,9 pa3iB 3 98 (34-339) kn/mxn go 379 (162-453) xn/mkiu, y miarpyni bl —
MJBUIIEHHS iX piBHA Yy 3,2 pa3u 3 88 (38-244) xki/mxin 10 280 (100,5-478) ki/MKIL.

2. Y miarpyni Al B guHaMIIl BCTAaHOBJIEHO 3HUKHEHHS aHEeMIi Ta 1HTOKCHKAIIii
(3menmenns JIII y 1,6 paziB); 3umxkenns 43 y 2,4 Ta BiIHOCHOI KUIBKOCTI MAJIMYKO-
anepHux HenuTpodimiB y 2 pasu; 3umwkenHs 1IOE y 2,6 pasis. Y niarpyni b1 3nukia
aHeMisi; HopmauidyBanucs iHaekcu Kposi I3 1 JIII; miaBummiach KUIbKICTb
€03uHOGTIB y 3 pasu.

3. ¥V xBopux niarpynu Al BuzHayanoch 3HWKEHHS Y 1,3 pa3u piBHS TUMOJIOBOI
npobu, a y miarpym bl 1ell moka3HUK CTaTUCTUYHO 3HAYMMO HE 3MIHUBCS B
JTUHAMIII 1 TepeBHIyBaB HOpMY. Y miarpymi Al BCTaHOBIEHO 3HMIKEHHS PIBHS
¢16puny y 1,2 pasu; 3umxenHs o-AT y 1,4 pasu. ¥ miarpyni Bl cratuctuyno
3HaunMuX 3MiH B [II'®3 B guHamill HE BU3HAYEHO, 110 BKa3yBajo Ha 30epexeHHs
3ananbHOT peaKilii.

4. YV miarpyni Al BCTaHOBIEHO 3pOCTaHHS PIBHIB anbOyMmiHy, Ta A/l
CiBBiAHOMIEHHS y 1,3 pa3u; 3HWKEHHS PiBHIB Y-TJ00yMiHIB y 1,2 pa3u B nuHaMiii. Y
niarpyni b1 3apeectpoBaHo 3pocTaHHs piBHIB anbOyMiny Ta A/I" CIiBBIIHOIIECHHS Y
1,2 pa3u; CTaTUCTUYHO 3HAYMMHUX 3MIH Yy pIBHSX Y-TJOOYIIHIB B JUHAMIIl HE
BCcTaHOBJIEHO. [{e Bka3zyBano Ha 30epekeHHs AUCIpoTeineMii y xBopux miarpynu bl
y OIK y-IJIOOYJiHIB Ta TEHACHIIIO J0 HOpMaji3allii CHiBBIJIHOIICHHS MPOTEIHIB Y

XBOpuX miArpynu Al.
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5. ¥V xBopux miarpynd Al BU3HayaioCh 3HIXKEHHS  BHUPA3HOCTI
OKHUCITIOBAJILHOTO CTpPeCy 1 C€HJOTeHHOI I1HTOKCHKAIii 3 TEHACHIIED M0 iX
Hopmanizaiii: MCM, mapkepu [1Ob 3meHmmnvcsa B iuHamin 1 Oyjau HIKYUMU, HIXK
y matienTiB miarpynu bl (s MCM); mapkepu [1OJI 3Hu3miIMcs B auHamini (Ha
30,1 % nns TK); BimHOBMIMCS KOMIIEHCATOPHO-3AaNTAlIiHI MOYKJIMBOCTI OPraHi3My
(HopMmautizarist mokasHukiB MCMiH).

6. Y xBopux miarpynu bl croocrepirazocs 3pocTaHHS B KpOBI PpiBHIB
MOKA3HUKIB €HIOTCHHOI 1HTOKCHKAITlIi (TTOPIBHSIHO 5K 13 KOHTposieM: y 1,5 pasiB mis
MCM254, y 1,9 — qigs MCM272, y 2 pasu gt MCM280, tak 1 B quHamini: y 1,2
pasu s MCM272) Ta BiiOyBaBcsl 3pMB KOMIIEHCATOPHO-aJaNTallltHUX MEXaH13MiB
(mokaznukn MCMIiH nepeBuIlyBaiu KOHTPOJbHI 3HaUeHHs Ha 13 % niss MCM254,
Ha 6 % ms MCM272 1 Ha 8,2 % nnst MCM280). Buznauanocs 3MeHIIIEHHST MapKepiB
[IOb B aunamimi (st A®I'cn 1 K®I'cm Ha 6 %), ajie BOHU MNEpPEBUILYBAIU
KOHTpoJibHI 3HaueHHs (y 1,2 pasu jist ADI'cn 1 KOI'cn) 1 mokazuuku miarpynu Al
(mms K®I'cmm). Mapkepu [1OJI y xBopux miarpynu bl Oynu BUILIMMH, HIK Y KOHTPOJI1
1 B miarpyni Al Ta 3poctanmu B auHaMimi. MOXIHUBO 1ie¢ OyJ0 3yMOBIEHUM
npu3HayeHHsM TonBiitHOI eTioTponHoi Tepamii (IITII+APT), saxa 3a paxyHOK
J0JIaTKOBOI THOEI MIKpPOOPIaHi3MiB Ta BIpYCIB 0OYMOBITIOBaJIA MIJBUIIEHHS B KPOBI
piBHS €HJOTOKCHHIB Ta CIpHsia aKTUBAIlll IMYHHOI CHCTEMH OpraHi3Mmy, IO
3yMOBWIO nocwiieHHs npoAykiii ADPK 1 pazom 3 TUM — MOCUJIEHHSI OKUCTIOBAILHOTO
cTpecy 3a ymoB HegocTtaTHOCcTI AO3.

7. Y mnamientiB miarpynu Al 3pocTanu akTHUBHICTH Karajasu (y JWHaMIII
3pocna B 1,7 pasiB), piBHi Tl (y nunamiii 30uibmmiucs y 1,8 pasiB), riayTatioHy
BiJIHOBJIEHOTO (y AuHaMmiIl 30usimmmcs y 3,6 pa3iB) Ha TI1 BUCOKHX IMOKa3HHUKIB
aktuBHocTi COJl (y 3,2 pasu mepeBulryBasia KoHTpoisib) 1 piBHIO I'T (Ha 6,6 %
NEpPEeBUILYBaB KOHTPOJIb), 10 CBIIYWIIO MPO BifHOBIEHHs OanaHcy AO3 opraHizmy
XBOPHX.

8. V mamientiB miarpynu bl B AuHaMimll BU3HAYaIUCS HU3BKI TMOKA3HUKHU

aKTUBHOCTI Katanasu (y 2,4 pa3u NOPIBHSIHO 13 KOHTpoOJIEM 1 miarpynow Al), piBHIB
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I'P (y 2,3 pa3zu nopiBHsiHO 13 KoHTpoJieM) 1 I'TI (y 2,5 pa3iB mopiBHSIHO 13 KOHTPOJIEM)
Ha 11 3pocTadHs piBHIB ['T B nunamini (Ha 1,8 %), 1m0 BKa3yBajao Ha MOTIHOIECHHS
nucbanancy B AO3.

Takum uuHOM, y XBopux miarpynu Al HopmamizyBaIHucs OUIBIIICTh
O10XIMIYHUX CHUCTEM 3a PaxyHOK BIIHOBJCHHS OallaHCy B CHCTEMI «OKCHUIAHTHU-
aHTUOKCUAAHTH». Y XBopux miarpynu bl Bu3HaANOCH 3pOCTaHHS 1HTEHCHUBHOCTI
BUTbHO-PAIUKAILHUX TPOLIECIB, IO MiATBEPKYBAIOCS 3POCTAHHIM IOKAa3HUKIB
[1Ob 1 TIOJI, miaBuiryBanvcs MapKepH €HIOT€HHOI 1HTOKCHKaIii (3pocTayiv adbo
sanumanucs 6e3 3miH MCMci), BigOyBaBcsi 3pUB alanTaliiiHO-KOMIIEHCATOPHUX
MexaHi3MiB opraHizmy (moka3Hukd MCMiH nepeBHIyBalld 3HAYEHHS 3/I0POBHX
oci0) ta He BimOyBanacs HopMmamizaiis AO3. lle cBimUMIO TPO BUHUKHEHHS
nucOanancy B OlOXIMIYHHMX CHUCTeMax opranismy npu ko-iHdekmii BJTh/BLI,
OCOONIMBO 'y XBOpPUX 13 PH3UKOM TIPOTPECYBAaHHS 3aXBOPIOBAHHI, Ta HOTO
nornu6Oyienni npu BuHUKHeHHI CC3B. Ilpu npusHayeHHI €TIOTPOMHOTO JIIKYyBaHHS
TyOepKynbo3y 13 BkiItoueHHsSIM APT cTBoproBamucs ymMoOBU Il TOTJIMOJICHHS
nucOanancy B O10XIMIYHUX CHUCTEMax, 30KpeMa B OKCHUIAHTHO-aHTHOKCHUIAHTHOMY
CIIBBITHOIICHHI, II€ MNPHU3BOJAWIO O TIIOCHJICHHS OKHCIIOBAIBHOTO CTpEcCy.
Pe3ynbTaTi AOCIHIKEHHS MIATBEPKYIOTh HEOOX1HICTh MPU3HAYEHHS JT0JAaTKOBOTO

nudepeHIiioBaHOTO TATOT€HETUYHOTO JIiKyBaHHS XBopuM Ha Th/BIJI.

5.2. EdexrtuBnicte nikyBanHs xBopux Ha BJTB/BIJI 3a kimiHiko-

PEHTI€HOJIOTIYHUMU Ta JIA0OPATOPHUMH MOKa3HUKAMHU

EdexTuBHicTh NiKyBaHHA OIliHIOBAIX Yepe3 1, 2, 3 MicAlll Ta Mo 3aBEPIICHHIO
OKJI 3a: TepMiHaMH 3HMKHEHHS CUMIITOMIB 1HTOKCHKAIll Ta «OPOHXO-JIETCHEBOTO)
CUHApPOMY, NPUIHUHEHHS OaKTEpIOBUJUIEHHS Ta 3aro€HHs AECTPYKLIN Yy JIereHsx,
nuHaMikoro KimbkocTi CDA4 -mimMdoIuTiB, JETAIBHICTIO XBOPUX HA KO-1H(EKIIO

Th/BUI (Tabs. 5.10).
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Tabomurs 5.10

[Migrpyma Al, [Minrpyna b1,
Ioxa3Huku eeKTHUBHOCTI JIiKyBaHHS n=15 p n=25
aoc. % aoc. %
3HUKHEHHS CHMIITOMIB IHTOKCHKALIT 11 100 <0,05 14 66,7
CepeHi TepMiHN 3HIKHEHHS, MICAIIIB 1,0 £0,25 <0,005 2,7+0,35
3HUKHEHHS «OPOHXO0-JIETEHEBOT0Y» CHHAPOMY 11 | 100 <0,005 15 | 71,4
CepeHi TepMiHN 3HIKHEHHS, MICAIIIB 1,1 £0,22 <0,005 2,6 0,33
YacroTa npuUNMHEHHS OaKTepiOBUIIICHHS 11 91,7 >0,05 11 73,3
[IpunnHeHHS 6aKTEePIOBUAUICHHS y TIepIni 2 MicAIl JIIKyBaHHS 10 83,3 <0,05 5 33,3
CepeHi TepMiHN IPUNHHEHHS OaKTEPiOBHIUICHHS, MICSIIB 2,2+0,24 >0,05 3,0+£0,43
3aukueHHs 3a OKJI 8 100 <0,05 4 40
JecTpykTHBHI 3MiHH y 3HuKHEeHHS 32 3 micami 5 62,5 <0,05 4 40
JIETEHSIX Perpecis 0 0 >0,05 2 20
30UIBIIIEHHSA 0 0 >0,05 4 40
CepeiHi TepMiHU 3arO€HHS IECTPYKINH Y JETSHSX, MICAIIB 3,3+0,56 <0,05 4,8+0,74
Mo 3aBepIlieHHIO iIHTEHCHBHOT
Kinpkicth CD4+-J1iM(1)0u1/ITiB ¢dazn 8 53,3 >0,05 8 32
> 200 KJI1/MKII Ilo 3aBEPIICHHIO OCHOBHOTO 11 73.3 0,05 12 48
KypCY JIIKyBaHHsI
JleTanpHICTE Y TEPMiH OCHOBHOTO KypCY JIIKYBaHHS 0 0 >0,05 3 12

Ha mouatky JnikyBaHHSI CUMITOMHU 1HTOKCHKAIlli BCTaHOBJIEHO y 11 XBopux

(73,3 %) miarpynu Al ta 'y 21 (84,0 %) — miarpynu bl. V xBopux miarpynu Al

IHTOKCHKAIIISl TOBHICTIO 3HUKJIA Y TEpIi 3 MicAIll Bl MOYaTKy JikyBaHHs (puc. 5.1).

100 ;

801

66,7

60

401

20

[linrpyna Al

33,3

[linrpyna b1

M 3uuxim yepes | mic. [ 3HUKIM yepe3 3 Mic.

O 3pocTtamu (a6o 6e3 3MiH)

Puc. 5.1. Jlunamika 3HUKHEHHS CUMITTOMIB IHTOKCHKAITIi Y
XBOpHX 1-1 rpymnu B mporieci JKyBaHHS, % XBOPUX

[Ipumitka. * — BiamiHHicTh Mk miarpynamu Al 1 b1 (p[10,05).
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Tak, depe3 1 Micslb 3HUKHEHHS 1HTOKCHKAIlli BU3HAYAIOCh Yy 2/3 XBOpHX
niarpynu Al, mo gacrime y 7,6 pasis, Hix y miarpymni b1: 8 xsopux (72,7 %) npotu
2 narnienTiB (9,5 %), BinnosigHo (p<0,001). Yepe3 3 micslli CUMITOMHU 1HTOKCHKAITI]
3aukau y 11 mamientiB miarpynu Al (100,0 %), mo y 1,4 pa3u wyacrimie, HiX Y
niarpymi b1: y 14 xBopux (66,7 %), (p<0,05). ¥V 7 xBopux (33,3 %) niarpynu b1 mo
3aBepiienHio OKJI 36epiramucst cumnromu iHTOKCcHKalii (p<0,05). Cepenni TepmiHU
3HUKHEHHS CHUMIITOMIB IHTOKCHKamii y miarpymi Al Oyau CTaTUCTUYHO 3HAYMMO
ckopoueHumu Ha 1,7 micsuiB (p<0,005) Hixk y namieHTiB miarpymnu b1.

HasBHICTP CHUMNTOMIB «OpPOHXO-JIETEHEBOTO» CHHIPOMY Ha  IOYaTKy
nikyBaHHA AiarHoctoBaHo y 11 xBopux (73,3 %) nmiarpynu Al ta y 21 (84,0 %) —
nigrpynu bl. Ilpu anamizi AuHamiku 1X 3HUKHEHHS B TIPOIECl JIIKyBaHHS
BCTAHOBJICHO, 110 Y XBOPUX MIArpynu Al BOHU MOBHICTIO 3HUKIIM Yy TIepIi 3 micsiii

JiKyBaHHS (puc. 5.2).

100, 71,4

801

60

10/ 28,6

20

[linrpyna Al [linrpyna b1

M 3aukm 3a 1 Mic. E 3HMKIM 32 3 MiC. O 3pocTtamm (ab6o 6e3 3MiH)

Puc. 5.2. lunamika 3HUKHEHHSI CUMIITOMIB "OpPOHXO-JIET€HEeBOTO"
CHUHIpPOMY Yy XBOpHUX -1 rpymnu B mpoiieci JikyBaHHs, % XBOPHUX

[Tpumitka. * — BiamiHHicTh Mk miarpynamu Al 1 b1 (p[10,05).
Yepez 1 wmicsmb BiJ MOYATKY JIKYBaHHS CHUMIITOMH «OpPOHXO-JIET€HEBOIO»

CUHIPOMY 3HHUKJIU Maibke y 1/2 xBopux y miarpym Al: y 5 mamientiB (45,5 %)

niarpynu Al npotu 0 — y miarpyni b1 (p<0,005). Yepes 3 micsui BoHU 3HUKIN Y 11
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xBopux miarpynu Al (100,0 %), mo y 1,4 pa3u yactime, Hix y niarpyni bl: y 14
nartieHTiB (71,4 %), (p<0,05). ¥ 6 xBopux (28,6 %) nmiarpynu b1 mo 3aBepiieHHI0
OKJI cumntomu «OpoHXO-j1ereneBoro» cunapomy 3oepiramucsa (p<0,05). Cepenni
TEPMIHM 3HUKHEHHS JICT€HEBHX CHMITOMIB y miarpym Al Oyiad CTaTUCTUYHO
3HaYMMO cKopoueHuMH Ha 1,5 micsmiB (p<0,005).

Takum ymHOM, y miarpymi Al Ha Tl TMPOBEAEHOIO JIIKYBaHHS JOCSATHYTO
noBHoro 3HUKHEHHS (100,0 %) cumMnTOoMiB «OpOHXO-JIETEHEBOT0» CHHIPOMY Ta
IHTOKCHKAIl y meprr 3 Micsll BiJf MOYATKy JIIKYBaHHS 31 CTATUCTUYHO 3HAYUMUM
CKOPOYCHHSM CEPEIHIX TEPMIiHIB iX 3HUKHEHHA Ha 1,5 Ta 1,7 MicsIiB, BIAMOBIIHO. Y
niarpyni bl mo 3aBepmennro OKJI 30epiranucss cUMNTOMU «OpOHXO-JIETEHEBOTO»
cunapomy y 28,6 % xBopux, iHTOKcHKaIig —y 33,3 %.

HasBHicTh OakTepiOBUIICHHS HaA IOYATKYy JIIKYBaHHS BCTAHOBIEHO y 12
xBopux (80,0 %) miarpynu Al 1y 15 mamientiB (60,0 %) miarpynu b1. ¥V miarpymi
Al (puc. 5.3) 6akrepioBuauvienus npunuamwiocs y 11 xsopux (91,7 %) y nepun 3
MicAll JIIKyBaHHS, mo y 1,2 pa3m wactime, Hix y niarpym bl (y 11 (73,3 %)

XBOPUX).

100
801
60 1
401
201

0!

26,7

[linrpyna Al [linrpyna b1

B npunuHMiIock 3a 2 mic @ npunuHWIOCh 3a 3 Mic [ HE MPUNHUHUIOCH

Puc. 5.3. lunamika TepMiHIB MPUITMHEHHS OAKTEPIOBUIUICHHS Y
XBOpHX 1-1 rpymnu B mpoIieci JIKyBaHHS, % XBOPUX

[Tpumitka. * — BiamiHHicTh Mk miarpynamu Al 1 b1 (p[10,05).
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[Ipu oMy, y miarpyni Al npunuHeHHsI 0aKTepioBUIIIEHHS OyJI0 JOCATHYTO
CTaTUCTUYHO 3HAYMMO dacTime y 2,5 pasiB, HiK y miarpym bl y mepmn 2 micsii
mikyBanHs: y 10 mamientiB (83,3 %) miarpynu Al mpotu 5 xBopux (33,3 %)
nigrpynu b1 (p<0,05). Ilo 3aBepmennto OKJI 6akrepioBuautoBauiB y miarpymni bl
Oyno y 3,2 paszu Oinbiue, HOK y miarpymi Al: 4 xBopux (26,7 %) npotu 1 marieHTta
(8,3 %), BignmoBigHO (p<0,005). Cepeani TepMiHU TPUNUHEHHS OAKTEPIOBHUILICHHS
CTATUCTUYHO 3HAYUMO HE BIIPIZHUIMCS MK MiArpynamu, npote Ha 0,8 micsmi Oynu
KOpOTIIMMH y miarpymi Al.

Takum yuHOM, y miarpym Al Ha T NPOBEACHOrO JIKYBaHHS MPUITHHEHHS
OakTepioBUALIEHHS Oyi0 1ocsarHyTo y 91,7 % xBopux y nepii 3 micsul BiJ HOYaTKY
JIKYBaHHS 31 CKOPOUCHHSM CepeHiX TepMiHiB npununenHs Ha 0,8 micsi (y 83,3 %
XBopux — y mepuri 2 wicsami). Y miarpymi bl mo 3aBepmienHio  OKIJI
OaKTeplOBUALIECHHS MpoaoBxkyBaiocs y 26,7 % sunagkiB. Omxke, y marpym Al
BJIAJI0CS MABUIIUTH €(PEKTUBHICTDH JiKyBaHHA Ha 18,4 % y Tepminu, kopotii Ha 0,8
MICSIISL.

KinbkicTh XBOpHX 3 JECTPYKIISIMM Yy JIETEHAX Ha TMOYaTKy JIKYBaHHS
CTATUCTUYHO 3HAYMMO HE BiApI3HsATAca MK miarpymnamu: y 8 xBopux (53,3 %) y
niarpyni Al ta 'y 10 (40,0 %) y miarpyna b1. Beranosneno, mo y marpymi Al y
nepini 3 MicsIl B TOYATKY JIIKYBaHHS BIAJIOCS JOCATTH iX 3aTOEHHA y 5 XBOPUX
(62,5 %), wo vacriwe y 1,5 pasis, Hix y niarpymi bl (y 4 xBopux (40,0 %), p<0,05),
a nio 3aBepuieHH0 OKJI —y 8 xBopux (100,0 %), 110 CTaTUCTUYHO 3HAYUMO YACTIIIIE
y 2,5 pasiB, Hik y miarpym bl (y 4 (40,0 %) xBopux, p<0,05), (puc. 5.4). Ilpu
upomy, 13 6 xBopux (60,0 %) miagrpynu bl, y saxux no 3aBepuieHHio OKJI
30epiraniucs pectpykiii, (pl10,05), y 2 (20,0 %) BuzHauanmacs ix perpecis, a y 4
naitieHTiB (40,0 %) Oyno mporpecyBaHHs TyOepKynb03y. CepenHi TepMIHU 3aTO€HHS
JECTPYKI[iH Oyl CTAaTUCTMYHO 3HAYUMO KOpOTIIMMH Ha 1,5 micsauiB y miarpyni Al
(p<0,05).

Takum umHoM, y miarpymi Al y mepur 3 wmicsill BiJg MOYaTKy JIKyBaHHS

BJIAJIOCS JIOCSATTH 3arO€HHS JECTPYKIIIN y Jerensx y 62,5 %, mo y 1,5 pa3iB yacrTiie,
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Hix y miarpyni b1, a mo 3aBepmenno OKJI —y 100,0 %, mo vacrime y 2,5 pas3is, 31
CKOPOYEHHSIM CEepeHIX TepMIHIB iX 3aroeHHs Ha 1,5 micsmi, p[10,05. ¥V miarpymi bl

no 3aBepuieHHto OKJI y 60,0 % Bunaakis nectpykiii 36epiranucs, p10,05.

1004
80
60
401
20

60,0

[Tigrpyma Al

[Tigrpyna b1

M 3aroimmcs gepes 3 micsii E 3aroinmcs mo 3aBepmeHao OKJI O He 3aroinmcs

Puc. 5.4. lunamika 3aro€HHs AECTPYKIH y JISTCHIX Y XBOpuX 1-1
TpyIU B MIpoIieci JiKyBaHH:, % XBOPHUX

[Ipumitka. * — BiamiHHICcTh Mk miarpynamu Al 1 b1 (p[10,05).

[TpoananizoBaHo AuHaMiKy KinbkocTi CD4 -nimdonuTis B npoweci JikyBaHHS
B 3QJIEKHOCTI BiJ] 00’ emy Tepamii (Tabdi. 5.11).
Tabmuug 5.11
KinbkicTh XxBopux i3 pisnum pisnem CD4 -nimpouuTis y kposi B unamini y

xBopux 1-i rpynu

Kimbkicts CDA*- qeples 3 MicsIl 1 ITo 3aBz;1>meHHfo OKIJI 1
. . 1T aAl, [ligrpyna B1, 11 aAl, Iligrpyna B1,
AiMGouuTis, Hrr?zfs i r?zyg5 Mr?:y% ’ r?:Y;S
KI1/MKT aoc. % aoc. % aoc. % aoc. %
< 200 7 46,7 17 |68,0*#| 4 26,7 | 13 | 52,0
> 200, 13 HUX: 8 53,3 8 32,0 11 73,3¢ 12 | 48,0
200-349 2 13,3 3 12,0 3 19,9 5 20,0
350-499 4 26,7 2 8,0 4 26,7 3 12,0
> 500 2 13,3 3 12,0 4 26,7 4 16,0
[TpumiTku:

1. * — BiAMIHHICT Y MeKax oaHiel miarpynu (p<0,05);

2. # — BiamiHHICTh MK miarpynamu Al i b1 (p<0,05);
3. * — BIIMIHHICTh Y MeXax ojHi€l miarpynu B nuHamimi (p<0,05).
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Bcranosneno, mo y miarpymni Al uepes 3 Micsili JiKyBaHHS KiIbKICTh XBOPHX 3
piBaem CDA4'-nimgpomutis < 200 Ta > 200 KI/MKI CTaTHCTHYHO 3HAYHMO HE
BiJipi3Hsuiach (46,7 % npotu 53,3 %, BIANOBIAHO), ajieé KUIBKICTh XBOPUX 3 PIBHEM
CD4"-nimdponutis < 200 k1/MKI OyiJa CTATUCTUYHO 3HAYMMO BHINOIO y 1,4 pasu y
niarpymi b1, aix y miarpymi Al (68,0 % npotu 46,7 %, p<0,05). ¥ miarpym Al 3
pisaeM CD4"-nimdormTis > 200 KJI/MKJI CTATHCTUYHO 3HAUMMO y 3 pas3u repeBaxkana
YacTKa TMAaIleHTIB 13 KuibKicTio kimituH > 350 wir/mxn (40,0 % mporm 13,3 %,
p<0,001). To 3aBepmennto OKJI kinbkicTs XBopux miarpynu Al 3 pisaem CD4'-
KITUH < 200 KIJI/MKJI CTaTUCTHUYHO 3HAYMMO 3HM3Uiachk y 1,7 pasiB (26,7 % mpotu
46,7 %, p<0,05), 1 sx HaAcHiAOK, Yy 1,3 pa3u migBUIIMIACH KUIBKICTH TAII€HTIB i3
piBHeM kiituH > 200 xn/mki (73,3 % mpotu 53,3 %, pl10,05). Ilpu ubomy, cepen
xBopux 3 piBHeM CD4"-nimpouutis > 200 ki/Mki1 no 3asepiuensio OKJI y 1,3 pasu
3pocia KUIbKICTh Mali€eHTiB 3 piBHeM KimiTuH > 350 xi/mMkia (53,4 % nportu 40,0 %,
p>0,05).

Y migrpyni Bl mo 3asepmennio OKJI kinmbkicte xBopux 3 piBHem CD4'-
mimpornutiB < 200 ta > 200 KI/MKII CTATUCTUYHO 3HAYMMO He BiapizHsummch (52,0 %
npotu 48,0 %, BianmoBigHO). Y 1,3 pa3su 3HHU3WIACH KUIBKICTH XBOPUX 3 PIBHEM
kimituH < 200 xki/mMka 3 68,0 % g0 52,0 %, 1 sk HAacHIAOK miaABUIIMIAck y 1,5 pa3u — 3
pisaeM CD4"-nimponutis > 200 kin/mMxa (3 32,0 % mo 48,0 %), p>0,05.

Takyum 4YMHOM, 1O 3aBEPIICHHIO JIIKYBaHHS y miArpyni Al cTaTuCTUYHO
3HauMMo y 1,5 pasu nepepaxamu xBopi 3 pinem CD4"-nimponutis > 200 kin/Mki (y
11 xBopux (73,3 %, p<0,05), a 13 piBauem > 350 xi/mMki Oyno 8 marieHTiB (53,4 %),
BKa3YyIO4M Ha TEHACHIIIIO 0 HOpMaJi3allii CTaHy IMyHHOI CUCTEMU Yy 2/3 XBOpUX, IO
€ CHIPUATIVBUM MPOTHOCTUYHUM (akTOpoM i BuaykaHHSA. A y miarpym bl mo
3aBepuienHio OKJI cratuctuyHO 3HauMMux 3MiH y piBHAX CD4'-nmimdoruTis He
BinOyBanocs, i Maibke 1/2 xBopux (52,0 %) 3anuiuanack 3 HU3LKUM piBHem CD4’-
kmtuH (< 200 KI/MKI), IO BKa3yBajO Ha HAsBHICTh TSKKOI IMyHOCympecii Ta

H€CHpI/I$[TJII/IBI/Iﬁ ITPOTHO3 Ha BUAYKAHHS.
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AHani3 JeTaqbHOCTI cepell XBOpUX 1-1 rpynu J03BOJIMB BCTAaHOBUTH, IO 3a
OKJI momepino 3 xBopux (12,0 %) miarpynu b1. ¥V miarpymi Al neranbHUX BHUIAIKIB
He 0yJ10 3a¢iKCOBaHO.

Takum  4YMHOM,  TpHU3HAYEHHS  JOJATKOBOro  JAuQEpeHIiiioBaHOro
naToreHeTuyHoro JikyBaHHs xBopuM Ha BJITB/BIJI 3a paxyHOK BiJHOBIIECHHS
OayaHCy B CHCTEMI «OKCHJAHTHU-aHTHOKCHUJAHTW» Ta, SK HACIII0K, HOpMali3allii
OubIIOCTI O10XIMIYHUX TOKA3HUKIB CHPUATIO 3HUKHEHHIO «OPOHXO-JIETeHEBOTO)
cuapomy Ta iHTOkcukamii y 100 % mamientiB Ha 1,5 Ta 1,7 wmicsamns panime.
[Tpununenus OaktepioBUAUIEHHS BiaOyiocs y 91,7 % namientiB B miarpym Al, i3
HUX y 83,3 % y nmepuri 2 Micami JikyBaHHs, mo Ha 0,8 micausg panime. 3aroeHHs
JeCTpyKIiit y 62,5 % xBopux Bif0ysocs y nepii 3 micsi, a no 3aepiieHHo OKJI —
y 100 %, 31 ckopoueHHsiM cepenHix TepMminiB Ha (1,5 £ 0,2) micsms, p<0,05.
BigHoBiIEHHS IMyHHOI CUCTEMHU BU3Hauanocs y 73,3 % XBOpHX.

ToOTo, mpu3HaYeHHSI KOMILIEKCHOI Teparlii 13 ypaXyBaHHSM BapiaHTy nepeoiry
TyOepKyJIb03y MNpHU KO-IHPEKIIi M03BOJWIO Yy OUIBII paHHI TEPMIHU MO30yTHUCS
KIIHIYHAX  CHUMITOMIB  3aXBOPIOBaHHS, MPUCKOPUTH TEPMIHH MPUIHUHEHHS
OaKTEeplOBUAUICHHS Ta 3arO€HHS JACCTPYKIIN Yy JIETEHSX, IO JO3BOJIWIO IMiIBUIIATH

e(eKTUBHICTb JiKyBaHHA Ha 18,4 %.

5.3. lunamika y1abopaTopHHUX (I€MaTOJOTTYHUX, IMyHOJIOTTYHUX, O10XIMIYHUX )

nokas3HukiB y xBopux Ha PTB/BIJI B mporieci nikyBaHHs

Cepen xBopux 2-i rpynu y niarpyny A2 ysiduum 15 naunientis (48,4 %), y
niarpyny b2 — 16 (51,6 %). Ilpu posnoaim 3a BapianTamu nepeOiry (tadm. 5.12)
BCTAHOBJICHO, 110 B 000X MiArpynax XBOpi 3 Bapiantamu 2 1 3 Oymm Mmaibke 3
OJIHaKOBOIO YaCTOTOIO Ta CTATUCTUYHO 3HAYUMO HE BIAPIZHSIUCS.

Ipu ananizi auHamiku KimbkocTi CD4'-miM(OLMTIB BCTaHOBIEHO, MO Y
miarpymi A2 iX piBeHb CTAaTHCTUYHO 3HaUYMMO miaBumuBces y 1,8 pasis 3 190 (77-404)

ki/mMki 10 342 (169-468) kin/mki, p<0,05, a y miarpymi b2 HaBmaku — 3Hu3uBCsa y 1,6
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paziB 13 175,5 (77-278) xn/mxi go 108 (68-160) ki/MKII, 10 CBIAYMIIO TIPO MOYATOK
HOpMaJi3allii CTaHy IMyHHOI CUCTEMH Y XBOPHUX MIArpynu A2 Ta 3pOCTaHHS TSHKKOCTI
iMyHocympecii y miarpymi b2.

Tabomurg 5.12

KinbkicTbs xBOopuX 2-i rpynu y miarpynax 2 i3

BapianT nepebiry [Migrpyma A2, n=15 [Tinrpyna b2, n=16

aoc. % aoc. %
Bapianr 2 9 60,0 9 56,3
Bapiant 3 6 40,0 7 43,7

VY nokaznukax mnepudepuyHoi KpoBi uepe3 3 Micsmi (tabn. 5.13) mixk
OiArpyNaMy CTaTUCTUYHO 3HAYUMOI PI3HULI HE BCTAaHOBJEHO. [IpoTe BU3HAaUYEHO, 110
B 000X MmiArpymnax craTucTuyHo 3Hauumo 3Hu3mwiochk HIOE: y 1,8 pasiB y miarpyii
A2 (p<0,025) ta y 2,2 pa3u y miarpym b2 (p<0,005). 3amxenns mokasnuka JIII B
000X miArpynax Hkue «1», BKazyBajo Ha 3HUKHEHHS y HUX MPOSIBIB IHTOKCHKAIII].

Tabmus 5.13
IHoxa3zHuku nepupepuvHOi KPoBi y XBOPHX 2-i IPYNH B JMHAMILI B 32J1€KHOCTI

BiT 00’ emy Tepamnii, Me (Q25-Q7s)

ToKasHuKH [Tinrpyma A2, n=15 - [Tinrpyna b2, n=16 -
Ha IIOYaTKy yepes 3 micsi Ha IIOYATKy yepes 3 micsi

Hs, r/n 130 (116,5-143) | 126 (115,5-138,5) | 114 (102-136) | 128 (110-145)
Epurpounts, *10™/1 4,1 (3,6-4,5) 3,9 (3,7-4,4) 3,4 (3,3-4,1) 3,9 (3,6-4,5)
Jlefixomwh, *10%xn 5,9 (5,6-7,4) 6,0 (5,16,7) 5,5 (5,1-7.,8) 5,7 (5,0-6,4)
LIOE, mw/roz 435 (14515) | 235(15505) | 40 (11-65) 18 (5-65)*
[Tanuuko-saepHi i i i i
weitpodinm, % 7,0 (6-10) 6,0 (4,5-6,5) 6,0 (3-9) 4,0 (3-14)
eo3nHop i, % 1,5(0,5-2,5) 2,0 (0,5-4,5) 1,0 (0-2) 1,0 (0-5)
nimcormTy, % 33 (27-40) 33,5 (26,5-48) 33 (24-43) 26 (8-39)
MoHowHTH, % 70(45-100) | 40(40-105) | 50(4080) | 10,0(6,0-14,0)
T eMaTOKpHT, O, 44,9 (395-47,5) | 43(414-453) | 37,0 (34,0-47,0) | 46,0 (24,0-46,0)
liexc 1eproro 0,13(0,1-0,22) | 0,12(0,08-0,14) | 0,1(0,05-0,18) | 0,09 (0,06-0,22)
3pYIICHHS, O]T.
JICHKOUMTAPHII IHACKE | 4 66 (051 29) | 0,67 (0,27-1,0) | 108 (0,39-2,15) | 054 (0,16-0,86)
IHTOKCHKAIIIT, Of.
Mimpounrapruit 0,57 (0,42-0,78) | 057 (0,39-1,22) | 0,58 (0,32-0,83) | 0,46 (0,1-0,76)
1HAEKC, OI.

[MpumiTka. * — BiAMIHHICTb y Mekax ofaHiel miarpymnu (p<0,05).
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[Tpu anami3i AMHAMIKHU MOKa3HUKIB (YHKINT nediHku (Tadi. 5.14) ctaTUCTUYHO
3HAYMMHX 3MIH HE BCTAaHOBJEHO. PiBeHb THMOJOBOi mpobm B 000X miATpymax
3anumaBcs BumuM Hopmu (p<0,05) y 2 pasu y miarpymi A2 ta y 1,4 pasu — y
niarpymi b2.

Tabomurg 5.14
IHoka3sHuku GpyHKUil Me4iHKH Yy XBOPHUX 2-i rPynH B JMHAMILI B

3aJieskHOCTi Bix 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

s PT— [Tinrpyna A2, n=15 _ [Tinrpyna b2, n=16 _

Ha MOYaTKy yepes 3 micsI Ha [I0YaTKy yepes 3 Micsii
binipy0in, MKMOJIB/IT 13,2 (9,3-14,8) 9,3 (9,0-11,0) 10,9 (9,3-13,9) | 13,3 (12,6-15,3)
Tumonosa npo6a, ox. 11,2 (8,8-11,5) 10,8 (8,2-15,6) 7,6 (5,5-13,3) 7,0 (4,4-12,4)
AnAT, MKMOJIB/TOT*MII 0,56 (0,21-0,98) | 0,28 (0,22-0,81) | 0,62 (0,16-1,0) | 0,58 (0,14-1,3)
AcAT, MKMOJIB/TOI*MII 0,51(0,29-0,88) | 0,18 (0,15-0,21) | 0,47 (0,15-0,9) | 0,48 (0,36-0,93)

[Tpu ananizi qnuaamiku [II'O3 (Tabs. 5.15) cTaTUCTUYHO 3HAYUMOT PI3HUII M1XK
HiArpynamMu He BCTAHOBJICHO.
Tabmung 5.15
IHoxka3zHukM rocTpoi pa3u 3anajieHHs y XBOPHUX 2-1 TPyNH B JUHAMILI B

3aJieskHOCTi Bix 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

[Migrpyma A2, n=15 Migrpyna b2, n=16
IloxazHukn — S
Ha II0YaTKy yepes 3 micdmi Ha II0YaTKy yepes 3 Micsrl
Cipornikoinu, of1. 6,7 (5,1-7,5) 3,6 (2,5-4,5) 6,1 (5,7-6,4) 9,4 (8,6-10,2)
CPB, on. 0(0-2) 0 (0-0) 1,5 (0-2) 0 (0-0)
CPB, mr/n 0 (0-12) 0 (0-0) 12,0 (0-24) 0 (0-0)*
Pesmaroinuuii pakrop, ox. 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0,5 (0-1)
PeBmaroinauii dpaxrop,
MO/t 0 (0-12) 0 (0-0) 0 (0-12) 6,0 (0-12)
¢$i0puH, MT 14,0 (12,5-17,0) | 11,5(10,0-12,0)* | 14,0 (12,0-20,0) | 10,0 (9,0-14,0)
AT, M/t 526,24 275,94 352,44 693,06
’ (376,45-1080,0) (198,48-353,4) (322,32-975,84) | (306,12-1080,0)

[TpumiTka. * — BiIMIHHICTB Y MeXaXx ojHiei miarpymu (p<0,05).

[Ipote, B mpoiieci JIIKyBaHHS y XBOpHUX HIArpynu A2 Ha TJi CTaTUCTUYHO
3HAUYMMOT0 3HWXEHHS piBHIB (Gi10puny y 1,2 pasu (p<0,05) BU3HAUANOCH 3HMIKEHHS
CI'y 1,8 pasis 3 6,7 (5,1-7,5) on. no 3,6 (2,5-4,5) oa. ta piBHs 01-AT y 1,9 pazis 3
526,24 (376,45-1080,0) mr/mn mo 275,94 (198,48-353,4) mr/m1, p>0,05. ¥V xBopux
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niagrpynu b2 wa T cratuctuuro 3Hauumoro (p<0,05) 3uukaenHs CPb y kposi (3
12,0 (0-24) mr/a mo 0 (0-0) mr/) ta 3HWKEHHS piBHIB (iopuny y 1,4 pasu, p>0,05
BH3Ha4anochk 3poctanns piBuiB CI' y 1,5 pasis 3 6,1 (5,7-6,4) on. no 9,4 (8,6-10,2)
ox., P® 30 (0-12) MO/mn mo 6,0 (0-12) MO/mn Ta piBast o,-AT y 1,9 pasis 3 352,44
(322,32-975,84) mr/mn no 693,06 (306,12-1080,0) mr/mi, p>0,05.

Takum yuHOM, SKIIO y XBOpUX MHIATpynud A2 BHU3HAYANACh TEHACHIIS 10
HopMamizanii [1I'®3, mo Bka3yBano Ha 3HMKEHHSI aKTUBHOCTI 3aMaJbHOTO MPOIIECY,
TO y XBOpHUX miArpynu b2 BU3Hayanoch MiABUIICHHS PIBHS IUX IMOKAa3HUKIB, IO
CBIJYMJIIO MIPO 3POCTaHHS aKTUBHOCTI 3alaAJIbHOTO MPOIIECY.

VY noka3Hukax nporteiHorpamu (tabum. 5.16) CTaTUCTUYHO 3HAYUMO 3HMU3WINCA
B IMHAMIL piBHI Y-T100yHiHIB y 1,2 pa3u y miarpymi A2 (31,5 (27-38,3) npotu 36,9
(30-42) %, p[10,05). ¥V miarpyni A2 BuU3HA4YalOCs HE3HAYHE IiJABHUINCHHS pIiBHIB
anbOyMiHIB (Ha 9,9 %), 1 K HacHIJOK, B1AOYIOCS MiABUILIEHHS CriBBiAHOIIEHHS A/l
y 1,2 paszu, p>0,05. ¥V miarpym b2 piBensb y-1y100yiiHIB 3ayMmaBcsa 0€3 3MiH, pIBEHb
anpOyMiHIB miaBUIUBCS Ha 6,3 %, a cmiBBigHOMEeHHS A/l — Ha 12,0 %, p>0,05.

Tabmuus 5.16
IHoxa3HuKH MPOTEIHOrPaMH Yy XBOPHX 2-i IPYNH B JMHAMILI B 32J1€5KHOCTI BiJ

00’emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

IToxazHuku

[Migrpyma A2, n=15

Higrpyna b2, n=16

Ha 1O4YaTKy

yepes 3 micsri

Ha 11O4YaTKy

yepes 3 MicsIi

3aranpHuil OLI0K, /11

75,3 (70,8-81,4)

74,7 (70,4-77,6)

73,7 (68,8-79,1)

77,0 (76,2-77,7)

AnpoymiH, % 40,6 (31,5-47,5) 45,1 (41,4-47,2) 39,5 (34,0-53,6) 42,2 (38,9-45,4)
A/T, ox. 0,65 (0,44-0,9) 0,82 (0,71-0,9) 0,65 (0,5-1,16) 0,74 (0,64-0,83)
o1-rino0yninu, % 3,1(2,0-5,2) 4,1 (3,2-4,8) 4,1 (3,0-5,1) 3,5 (2,2-4,7)
a2-rno0yninu, % 7,9 (6,2-9,6) 7,0 (5,5-8,9) 6,1 (5,3-8,0) 9,9 (6,4-13,3)

B-rnobyninu, %

13,1 (10,6-15,9)

10,9 (8,5-12,3)

16,8 (11,4-18,2)

12,4 (9,9-14,8)

y-rio0yinu, %

36,9 (30,0-42,0)

315 (27,0-38,3)

31,1 (22,5-43,2)

32,2 (31,2-33,2)

[MpumiTka. * — BigMIHHICTb y Mekax ofaHiel miarpymnu (p<0,05).

JluHamika MapKepiB OKHCIIOBAJIBHOTO CTAaTyCy MpeicTaBieHa B Tadn. 5.17.
Bceranosineno, o y xsopux niarpynu b2 pisai MCMcn nepeBuiiyBaiy KOHTPOJIbHI
MOKAa3HUKHU Ta MOKAa3HUKH A0 MoyaTky JikyBaHHs: MCM254 y 1,2 pa3u y nopiBHSHHI

3 koHTposieM (p<0,01) tTa Ha 7,4 % — MOPIBHAHO 13 MOKa3HMKaMH JO MOYATKY
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nmikyBanHsa, p>0,05; MCM272 1 MCM280 y 1,7 paziB (p[10,005) 1 y 1,2 pa3mu,

BignoBiaHo, p>0,05. Ilpu nipoMy, Bu3Hauanock 3umxkeHHs piBHIB MCMin Ha 12,1 %

B auHaMinl, p>0,05, ane BOHM 3aJIMIIAINCA CTAaTUCTUYHO 3HAYMMO BUIIMMHU
KOHTPOJIbHUX 3Ha4eHb (p<0,05 mmss MCMin254).

Taomurg 5.17

Iponykru negparmenrtauii 6iikoBux mosaexkysa (MCM) ta mapkepu I10b

y XBOpHX 2-i rpynu B AMHaMIilli B 3aj1e:KHOCTi Big 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

IToxa3Huku Kontpons, N=32 [inrpyna A2, =15 — Minrpyna b2, =16 —
Ha II04aTKy yepe3 3 Mmicsmi Ha II0YaTKy gepe3 3 micsmi
MCM254, ox. | 0,22 (0,21-0,24) | 0,24 (0,24-0,32) | 0,19 (0,18-0,23)*# | 0,25 (0,23-0,28) | 0,27 (0,24-0,33)+
MCM272, on. | 0,13(0,12-0,15) | 0,20 (0,19-0,29) | 0,15 (0,12-0,15)*# | 0,19 (0,14-0,26) | 0,23 (0,19-0,26)-
MCM280, ox. | 0,13 (0,11-0,15) | 0,21 (0,20-0,32) | 0,15 (0,13-0,17)*# | 0,19 (0,14-0,27) | 0,23(0,19-0,27)¢
giCMIHZM’ 3,70 (2,65-4,15) | 5,90 (3,67-7,90) | 3,60 (3,14-3,86)# | 4,35(3,60-7,90) | 3,82 (3,37-6,05)
giCMmzn’ 2,33(2,19-2,48) | 2,32 (1,97-2,85) | 2,07 (2,04-2,16) | 2,38 (2.01-2,49) | 2,46 (2,04-2,91)
giCMIHZSO’ 1,78 (1,66-1,92) | 1,80 (1,52-2,25) | 141(1,18-1,62) | 1,87 (157-1,94) | 1,90 (1,59-2,21)
ADICIL O | 375 (3,45-4,08) | 4,58(3,79-897) | 364 (332-400% | 4,82(4,39528) | 535 (4,815,71)
IIUTHH/T OinKa
NOTClL ot | 2,40 (1,88-265) | 2,97 (2405.23) | 2,31 (225240 | 3,27 (2,67-3,67) | 307 (2,91-363)-
IIUTHH/T OinKa
A®Tin, o | 519 6 71.7.91) | 8,02 (648-0.27) | 6,84 (6,60-7,03)% | 8,97 (8,58-9,90) | 8,31 (7,84-10,59)
IIUTHH/T OinKa
o | 290(2:37-3.34) | 3,14 (267-368) | 248 (2,11-282)% | 381(338-444) | 4,05 (3,23-4,66)-
IUTBH/T Oinka
[TpumiTku:

1. # — BiIMIHHICTb y Mexax ojaHiei miarpymu (p<0,05);
2. * — BIIMIHHICTb 110 BIIHOIIEHHIO 10 KOHTPOIr0 (p<0,05);
3. * — BimMmiHHICTB Mixk migrpynamu (p<0,05).

Y miarpyni A2 pisai MCMcn cTaTHCTUYHO 3HAYMMO 3HM3WINCS B JIMHAMILI:
MCM254 y 1,2 pa3u (p<0,05), MCM272 y 1,3 pa3u (p<0,05) ta MCM280 y 1,4 pa3u
(p<0,05). 111 moka3HuKU OyJM TAKOX CTATUCTUYHO 3Ha4YMMO HIx4YuMHu (p<0,05) y
MOPIBHSHHI 3 aHAJIOTTYHUMU MTOKa3HUKaMu miarpynu b2 depes 3 micsil JiKyBaHHS: y
1,4; 1,51 1,5 pa3u, BiaAmoBigHO.

I3 mokasnukie MCMiH B mpoueci JIKyBaHHS y MmArpymi A2 CTaTUCTUYHO
3HauMMO 3HHM3UBCS Y 1,6 pasiB piBenb MCMiun254 (p<0,05), a pipai MCMin272 ta

MCMin280 Oynu HUKYMMU KOHTPOJIbHUX 3HaueHb. Kinuesi npoayktu 110B, sk npu
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CIIOHTAaHHOMY OKHCJIEHHI, TaK 1 npu Metai-iHaykoBanomy (ADI" ta KOI') y xBopux
miarpynu A2 HOpMai3yBaJIUCS, IO TPOSIBUJIOCS Y CTAaTHCTHYHO 3HAYMMOMY
3HMKEHHI 1X piBHA B quHamill: y 1,2 pazu — A®I'cn, K®I'crn, KOI'in ta Ha 14,7 % —
A®I'H. ¥V xBopux miarpynu b2 nokazuuku [1IOb Oynu cTaTUCTHMYHO 3HAYUMO
BUIIMMH, HDK y miarpymi A2: A®I'cn y 1,4 pasu, K®I'cn y 1,3 pasu, ADTin y 1,2
pazu ta K®OI'in y 1,6 pazis, p>0,05 Ta nepeBuIllyBaiy KOHTPOJIbHI 3HaueHHs, p[ 10,05
(mmst K®T'cn, ADI'in, KOT'in).

Takum ywmHOoM, y miarpyni A2 BigOyBalocs 3HW)KEHHS BHPa3HOCTI
OKHUCITIOBANILHOTO cTaTycy (3HMxkeHHs piBHIB ADI Tta KOOI, sik npu crioHTaHHOMY
OKHUCJIEHHI, TaK 1 MNpU MeETaJ-IHAYKOBAaHOMY) 13 HOpMali3alli€l0, 3HUKHEHHSIM
eHJOreHHO1 1HTOKCHKalii (3HmwkeHHs piBHIB MCMcI), BU3HA4Yanocs BiJIHOBJICHHS
KOMIICHCATOPHO-aJaNTHIIHHUX ~ MOXJIMBOCTEW  OpraHiaMy  (3HWJKEHHS — Ta
Hopmaiizaiiss MCMin).

VY xBopux miarpynu b2 crnoctepiranu 3pocTaHHs BUPA3HOCTI OKUCIIIOBAIBLHOTO
ctpecy (3poctanHs piBHIB ADI" Ta KOI', ik npu CHOHTaHHOMY OKHCJIEHHI, TaK 1 pU
MeTajl-1HAyKOBaHOMY), €HJOT€HHO1 1HTOKcHKalii (3poctanHHsi piBHIB MCMcm) Ta
BiIOyBaBCA 3pUB KOMIICHCATOPHO-aJaNTHIIHHAX MeEXaHI3MIB (3pOCTaHHS PIBHIB
MCMin).

Amnani3 nokazuukiB [1OJI npencraBneno y tabi. 5.18.

Tabmus 5.18

Hoxazuuku I1OJI y xBopux 2-i rpynu B AUHAMILI B 32JI€2KHOCTI BiJ 00°emy

Tepanii, Me (Q2s-Q7s)

KoHTposb, [ligrpyma A2, n=15 [Mligrpyna b2, n=16

Iloxa3Hukun _ ; - ; :
n=32 HA MOYATKY gyepe3 3 micaui Ha MOYaTKy yepe3 3 micsui

MJIA, avoms/n | 4,89 (3,76-5,64) | 5,08 (4,14-6,77) | 4,33 (2,77-5,64) | 526 (3,38-7,52) | 5,45 (2,82-5,64)
JK, ox. 1,12 (0,95-1,21) | 0,93(0,73-1,72) | 0,96 (0,78-1,10) | 1,19(1,03-1,31) | 1,13(0,35-1,59)
TK, ox. 0,89 (0,84-0,98) | 0,68 (0,61-0,75) | 0,69 (0,50-0,93)*- | 0,96 (0,83-1,07) | 1,14 (0,99-1,78)-
1110, ox. 0,38 (0,23-0,44) | 0,25 (0,20-0,32) | 0,25 (0,17-0,36) | 0,22 (0,09-0,35) | 0,26 (0,002-1,18)

[TpumiTku:

1. * — BiaMiHHICTh MiX miarpynamu (p<0,05);
2. * — BIIMIHHICTb 110 BiIHOIIEHHIO 10 KOoHTposro (p<0,05).
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Bceranosneno, mo y miarpyni A2 Ha T MNOYaTKOBO HOpPMajbHUX 3HAYEHb
noka3nukiB JIK, TK ta IO BixOynacs Hopmamizaiis nmokasHuka MJIA — 3HU3UBCS
Ha 17,3 %, mo y 1,2 pa3u Hwxk4e aHanoriyHoro y miarpymi b2, p>0,05. ¥ xBopux
niarpynu b2 Ha T Bucokux 3HaueHb MJIA BuzHauanocst 3pocranns piBHs TK Ha
15,7 %, mo y 1,2 pa3u Bume koHTpomro, pl 10,05 i y 1,7 pa3iB Buie moka3HUKa
miarpynu A2.

Taxum ynHOM, y XBOpHX miArpynu A2 HopmainizyBanucs nokazuuku [10J1, a B
miarpymi b2 — axtuBizyBanocs I1OJI 3a paxynox minBumeHHs MJIA ta TK, mo
NOTJUOIIIOBAJIO0 OKUCTIOBAIBHUM CTpec.

Ouintoroun nokazHuku AQO3 (tabnu. 5.19), BCTaHOBIEHO, MO Yy MAIIE€HTIB
niarpynu A2 depe3 3 Micdill JIKyBaHHsS aKTHBHICTh KaTtanazu 1 I'T cratucTuyHO
3HAYMMO HE BIIPI3HSIUCS B1Jl KOHTPOJbHUX 3HAYECHb.

Tabmuug 5.19
Ioxa3HMKN AHTHOKCHIAHTHOI CHCTEMH Y XBOPHX 2-i IPyNH B IMHAMIII B

3aJieskHOCTi Bix 00’ emy Tepamii, Me (Q25-Q7s)

Kontpoms, Miprpyma A2, n=15 Higrpyna b2, n=16
Iloxa3uuku - — —
n=32 Ha 1MoYatky | depes 3 micsi Ha Movyarky | depe3 3 micsii
AKTHBHICTB KaTajasH, 3,89 2,01 3,47 2,86 1,97
MKaT/T/XB (3,07-5,02) (1,29-4,60) (2,18-4,4) (2,01-3,25) (1,31-3,35)°
Axtusnicte CO/I, ox./mMr 1,75 7,57 5,58 1,77 2,41
Oinka (0,81-5,11) (1,40-9,56) (4,75-7,29)° (1,04-7,45) (0,60-7,10)
I'myTatioH BiHOBIEHUH, 1,74 1,17 3,43 0,72 1,29
MKMOITH/T HB (0,79-2,16) (0,72-1,84) (2,04-4,53)* (0,11-1,06) (0,26-2,66)
1,68 0,89 2,15 1,65 2,05
TP, wievoms HAIIOH/THB |1 34 301y | (055-2,00) | (118221 | (072-254) | (0,61-2,97)
17,5 12,7 26,6 7,6 33,9
ITl, MO/r Ha (12,8-25,5) (7.8-31,7) (9,1-44 4)* (3,.8-14,0) (1,8-36,3)
I'T. mvoss/xs/r He 169,8 143,8 185,6 154,8 1442
’ (125,6-224,8) | (107,8-162,5) | (117,5-206,8) | (136,3-266,4) | (108,5-213,1)

[TpumiTku:
1. * — BIAMIHHICTB 10 BiJHOMIECHHIO 10 KoHTpoo (p<0,05);
2. * — BIAMIHHICTD y MexKax oaHiel miarpymu (p<0,05).

VY xBopux i€l miarpynu BuzHavdayucs: Bucoka aktuBHicTh COJl (B guHamitli
3HM3WIach y 1,3 pasum, mpoTe mepeBHIyBaja KOHTPOJIbHI 3HaueHHa y 3,1 pasu

pl10,05); 3pocTanHst (pepMEHTIB Ti0JIOBOI cuctemu, a came, I'Tl (B aunamimi — y 2
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pazu, pl10,05), ta I'P (B munamimi — y 2,4 pasu, pl]0,05); 3pocTaHHsI pIBHIB
TIIyTaTiOHy BITHOBJICHOTO, SIK y JUHAMII, TaK 1 MOPIBHSIHO 13 KOHTpoJem, p[10,05.

VY marienTiB miarpynu b2 y auHamini Ha TJ11 3HW)KEHHS aKTUBHOCT1 KaTajla3u y
1,4 pa3u (mo Hmwk4de KoHTpouwo y 1,9 pasis, pl10,05) BH3HAYANIOCh 3pOCTaHHS:
aktuBHOCTI COJl y 1,3 pasu (sIK B AMHAMII, TaK 1 y MOPIBHAHHI 3 KOHTPOJIEM,
p>0,05); piBHIB TUIyTaTiOHy BigHOBJEeHOro y 1,3 pasu (mpoTe HMXKYe KOHTPOIIO Ha
25,8 %); I'll y 4,4 pazu (p>0,05) B quHAMIII].

Taxum unHOM, y miarpymi A2 3pocTaHHs akTHUBHOCTI kKartanasu, ['P, I'TI 1 I'T,
3MeHmieHHss aktuBHOcTi COJl chpusiii  Hopmaumizaiii OajmaHCy B CHUCTEMI
«OKCHUJAHTH-aHTHOKCUAAHTUY. A y miArpymi b2 — 3HmKeHHs akTUBHOCTI KaTalla3H Ta
niguiieHHss COJl BkasyBano Ha 30epexeHHs aucbOamancy AQO3, 10 CHPHUIO
NOrIMOJIEHHIO OKUCIIOBAJIBHOTO CTPECY.

TakuM YWMHOM, HAa OCHOBI NPOBEICHHS OLIHKM JIMHAMIKK J1a00paTOpHUX
(reMaToIOriYHUX, IMyHOJIOTIYHUX 1 O10XIMIYHUX) MTOKa3HUKIB y xBopux Ha PTH/BLJI
B IIPOLIEC] JIIKYBaHHSI BCTAHOBJIEHO:

1. V xBopux Ha PTh mpu ko-iHdexiii B mpoiieci JiKyBaHHS BHUSBICHO, IO Y
niarpyni A2 BusHauanocs migsuieHHs pisHs CD4’-nimpouuris y 1,8 pasis i3 190
(77-404) xi/mxit 10 342 (169-468) ki/MKIL.

2. Y xBopux 000x miarpyn BuzHayanock 3HMkeHHs IIOE y 1,8 pasiB y
niarpyni A2 tay 2,2 pasu y niarpymi b2. Skiio y xgopux miarpynu A2 Bu3Havanacs
Hopmanizamiss [II'®3 B nuuamimi (3HWKEHHS piBHIB (PiOpuny y 1,2 pasu), mo
BKa3yBaJIO Ha 3HMKEHHS aKTUBHOCTI 3alIaJIbHOTO MPOLECY, TO Y XBOpUX MiArpynu b2
BHU3HAYAJIOCH MMIJIBUILEHHS PIBHIB I[UX MOKa3HUKIB (Ha Tl 3HUMKHEHHA CPB y kpoBi
BU3HAYasocsi 3poctanHs piBHA 01-AT y 1,9 paziB), 1m0 CBIIYWIO MPO 3POCTAHHS
aKTUBHOCTI 3alajIbHOTO MPOILIECY Y MAIlIEHTIB, K1 OTPUMYBAJIHM CTaHIAPTHY TEparilo.

3. B o0ox miarpynax, He 3aJieKHO BiJ BHUJY OTPUMAaHOrO JIKyBaHHS,
30epirajach IuUCHpoTeiHeMis y OiK y-TJ00yiiHIB, MPOTE y MAI€HTIB miaArpynu A2

3HM3WJINCS PiBHI Y-TN0OYMiHIB Y 1,2 pasu.
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4. YV miarpymi A2 BiaOyBanocsl 3HUKEHHS PIBHIB MapKepiB OKHCIHOBAJIILHOTO
cTpecy 3 HopMadmizamiero mpoaykTiB [1Ob, mo nposBisiocs y 3HMWKEHHI iX PIBHS B
npoteci JgikyBanus: y 1,2 pazu — A®I'ci, K®OI'cn, KOl ta Ha 14,7 % — ADI'in),
BU3HAYAJIUCh 3HUKHEHHS E€HJOT€HHOi 1HTOKCUKAIii 31 3HmxkeHHsM MCMcn: y 1,3
pasu — MCM254, y 1,2 pazsu — MCM272 ta MCM280. Busnavanocs i IBUIIICHHS
KOMITEHCATOPHO-aJaNTallliHUX MOXKJIMBOCTEN opraHizMy 3 Hopmamtizaiiero MCMiH.
Y xBopux miarpynu b2, naBmaku, cmocrtepiranocs 3poctanHs BupaszHocTi [10Ob 3
nigBuIIeHHAM y KpoBi piBHIB ADI'cn y 1,4 pasu, KOI'cn y 1,3 pazu, A®l'H y 1,2
pasu ta K®I'in y 1,6 pa3iB, 5Kl NepeBUIYBAIM KOHTPOJIbHI 3HaueHHs i KOl cm,
A®I'iH, KOI'iH. ¥V HEX 3pocTania BUPA3HICTh €HAOTE€HHOI IHTOKCHKAIli (3pOCTaHHS
MCMcr: yv 1,2 pazu gt MCM254, y 1,8 g MCM272 1 MCM280, sxi Oynu
BUIIIMMHU, HDK Yy 3JI0POBHUX 0Ci0) Ta BHUCHAXKECHHS KOMIICHCATOPHO-aJIaNTHIIHHUX
MexaHi3MiB 31 3poctaHHs piBHIB MCMin (Ha 3,2 % mna MCM254 nopiBHSHO 13
KOHTPOJIEM).

5.V xBopux miarpynu A2 Bu3Hauajiach Hopmami3zaiis nokaszuukiB [1OJI, a B
nigrpyni b2, nHaBmaku, BimOyBasiacs aktuBizamis mporeciB [IOJI 3a paxyHok
nigBuieHHs piBHIiB TK, siki y 1,2 pa3u ctanu BUIIMMH KOHTPOJILHUX 3HA4Y€Hb 1y 1,7
pa3iB MEPEBUIYBAIM MOKA3HUKU MIATPYNH A2, 10 NOTJIUOIIOBAIIO OKUCIIOBAILHUM
cTpec.

6. YV miarpym A2 3pocTaHHSI aKTUBHOCTI KaTanasu, piBHIB [T, 3MeHIIEHHs
aktuBHOCTI COJl Ha Ti1 3pOoCTaHHs PIBHIB IyTAaTIOHY BIIHOBIEHOrO y 2,9 pasis, y
2,4 pazu ['P 1y 2,1 pasu I'll B ntunamiii cipusiii HOpMasizailii 6ajlaHcy B CUCTEMI
«OKCHJIAaHTH-aHTHOKCHJIAHTH». A y miarpymi b2 3HMWKEHHS aKTMBHOCTI KaTajasu
HUKYEe KOHTpodo y 1,9 pasiB BkazyBajmo Ha HemocTaTHICTh AQO3, mo CHpusio

MOTJIMOJICHHIO OKUCITIOBAJILHOTO CTPECY.
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5.4. EdexrtuBHicts nikyBaHHa xBopux Ha PTB/BIJI 3a  kmiHiko-

PEHTTEHOJIOTTYHUMH Ta JJa00PATOPHUMU MOKAZHUKAMHU

EdextuBnicte nikyBanHs xBopux Ha PTB/BIJI ormiHoBamu 3a TakuMH K
KPUTEPISIMHU 1 MMOKA3HUKAMH, 5K 1 JJIsl XxBopux 1-i rpynu (Tabn. 5.20): 3a TepmiHaMu
3HUKHEHHS CHUMNOTOMIB IHTOKCHKallli Ta «OpPOHXO-JIETEHEBOT0» CHHAPOMY,
NPUNUHEHHST OAKTEPIOBUAUICHHS Ta 3arO€HHS JCCTPYKIIA y JIETCHSIX, JUHAMIKOIO
kinpkocTi CD4™-nmiMmdonutis, neranpHicTio. BCTaHOBNEHO, 0 y XBOPUX MiArpymH
A2 BHU3Hayanach CTAaTHCTHUYHO 3HA4YMMa JMHAMIKAa Maibke i BCIX MOKa3HHUKaX Y
NOPIBHSAHHI 3 MiArpynot b2.

Tabmuus 5.20

E¢exTuBHicTs JikyBanus xsopux Ha PTH/BIJI

[Migrpyma A2, [Migrpymna b2,
IMoka3Huku e)eKTUBHOCTI JIIKyBaHHS n=15 p n=16
abc. % abc. %
3HUKHEHHS CUMIITOMIB IHTOKCHKALIiT 15 100 <0,05 5 38,5
CepeHi TepMiHU 3HUKHEHHS, MICSIIIB 1,1+£0,13 <0,05 42 +1,34
3HUKHEHHS] «OpPOHXO0-JIETEHEBOT0» CHHAPOMY 15 | 100 <0,05 6 | 429
CepeHi TEpMiHU 3HUKHECHHS, MICSIIIB 1,5+0,27 <0,05 38+1,1
Yacrora NpUIMHEHHS OaKTEPiOBHIIICHHS 12 92,3 <0,05 7 58,3
[TpunuHeHHs: GakTepioBUIUICHHS Y mepii 2 Micsiii JIIKyBaHHsI 10 76,9 <0,05 4 33,3
Cepe/Hi TEpMiHU PUIIMHEHHS OAKTEPIOBHUIIICHHS, MICSIIIB 2,0+0,26 >0,05 2,3+0,31
3uuxHenHs 3a OKJI 8 88,9 <0,05 3 37,5
JlecTpyKTUBHI 3MiHH Yy 3HUKHEHH:I 3a 3 micsni 7 77,8 <0,05 1 12,5
JIETEHAX Perpecis 1 11,1 >0,05 3 37,5
301abIIEeHAS 0 0 >0,05 2 25
CepeiHi TepMiHM 3arO€HHS AECTPYKIIH Y JIETSHSIX, MICSIIB 2,3+0,25 <0,05 6,0 +1,73
[To 3aBepiIeHHIO IHTEHCUBHOL
Kinbkicts CD4"-nimponurin | dasu 1 733 <0,05 4 25
> 200 xi1/MKI ITo 3aBEPLUCHHIO OCHOBHOTO 13 86,7 <005 8 50
KypCy JIiKyBaHHsI
Jletanpaicts y Tepmin OKJI 0 0 <0,05 5 31,3

Ha nouatky JiKyBaHHSI CUMOTOMM 1HTOKCHKAIIll BCTAHOBJIEHO Y BCIX XBOPHUX
niarpynu A2 —y 15 (100,0 %) oci6 tay 13 (81,3 %) — miarpynu b2. Beranosneno
(puc. 5.5), mo y Bcix xBopux (100,0 %) miarpynu A2 cHUMNOTOMH IHTOKCHKAITI
MOBHICTIO 3HUKIM Yy Tiepini 3 micsaui JikyBanss, pl10,01. Uepe3 micsiup Bijl MOYATKY

JIKyBaHHs 3HUKHEHHS I1HTOKCHKAIll Bu3Hauajioch y 13 xBopux (86,7 %), 1m0
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CTaTUCTUYHO 3Ha4yuMO yacrtime y 3,8 pasis, Hix y niarpymi b2 (3 xBopux (23,1 %),
p<0,005), a gepe3 3 wmicsIli IHTOKCHKAIlIifHA CUMIITTOMATHKA 3HUKIA Y 15 TaIieHTiB
(100,0 %), mo y 2,6 pasiB uactime, HDK y miarpymi b2 (y 5 xBopux (38,5 %),
p<0,005).

100
801
60
401
20

0!

61,5

[linrpyna A2 [linrpyna b2

M 3uuxim yepes 1 mic. @ 3uukim yepe3 3 mic. [ 3pocTtamm (a00 6e3 3MiH)

Puc. 5.5. Jlunamika 3HUKHEHHS CUMITTOMIB IHTOKCHKAIT y
XBOpUX 2-1 TpyNHU B MPOILIEC] JIIKYBaHHS, % XBOPUX

[Ipumitka. * — BiamiHHICTE Mk miarpynamu A2 1 b2 (p[10,05).

VY 8 mamientiB (61,5 %) miarpynu b2 mo 3aBepmiennro OKJI iHTOKCHKAaIIis
30epiramucsa (p<0,005). CepemHi TepMiHM 3HUKHEHHS CHMIITOMIB 1HTOKCHKAIll Yy
niarpyni A2 Oyiud CTaTUCTUYHO 3HAUYMMO cKopouenumu Ha (3,1 + 1,21) micsuis,
p<0,05.

HasBHicTh cUMNTOMIB «OpPOHXO-JIETEHEBOTO» CHHAPOMY J1arHOCTOBAaHO y 15
xBopux (100,0 %) minrpynu A2 ta'y 14 (73,7 %) — niarpynu b2. Bcranosieno (puc.
5.6), 110 yepe3 MicsIlh BiJl MOYaTKy JiKyBaHHS y 9 xBopux (60,0 %) miarpynu A2 1y
1 (7,1 %) — miarpynu b2 He BH3HAYaIMCS CHMIITOMH «OpPOHXO-JIETCHEBOTOY
cunapomy (p<0,01), a uepes 3 micaui — y 15 mauientis (100,0 %) niarpynu A2, uo y
2,3 pa3u yacrtimie, HiK y miarpym b2 (y 6 mamienTiB (42,9 %), (p<0,005). ¥V 8 xBopux
(57,1 %) miarpynu b2 no 3aBepmienHto OKJI cumnromu e 36epiranucs (p<0,005).
CepenHi TepMiHM 3HUKHEHHS CHMIITOMIB «OpOHXO-JIETEHEBOIO» CHUHAPOMY Y

niarpymni A2 Oynu ckopouenumu Ha (2,3 £ 0,83) micsr (p<0,005).
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100,0*
100
801 57,1
60 1 42,9
40 f
201 7,1
0 ]
[linrpyma A2 [linrpyna b2
B 3xuKkm 3a 1 mic. @ 3aukm 3a 3 Mic. O 3pocTtamm (ab6o 6e3 3MiH)

Puc. 5.6. Jlunamika 3HUKHEHHS CUMIITOMIB "OpPOHXO-JICTeHEBOTO"
CHUHIPOMY Y XBOPHUX 2-1 TPy B TIpOIIeCi JIKyBaHH:, % XBOPUX

[Ipumitka. * — BiamiHHICTE Mk miarpynamu A2 1 b2 (p[10,05).

Takum uymHOM, y miarpyni A2 Ha Tl HOPOBEAECHOIO JIIKYBaHHS JIOCATHYTO
noBHoro 3HukHeHHS (100,0 %) cumMnTOoMiB «OpOHXO-JIET€HEBOr0» CHHIPOMY Ta
IHTOKCHKAIlll y mepii 3 Micsll BiJl MOYaTKY JIIKYBaHHS 31 CTATUCTUYHO 3HAYUMUM
CKOpPOYEHHSIM CEpe/HIX TepMiHiB ix 3HukHeHHs Ha (2,3 + 0,83) ta (3,1 £ 1,21)
Micsi, BiamosimHo. Y miarpym b2 mo 3aBepmiennro OKJI 36epiramucs jereHesi
cumntomu —y 57,1 % Tta iHTokcukauis —y 61,5 % xBopux.

HasBHicTp OakTepiOBUIIJICHHS Ha IOYATKy JIIKyBaHHS BCTaHOBJIEHO y 13
xBopux (86,7 %) marpymu A2 ta'y 12 (75 %) — marpynu b2. ¥V miarpyni A2 (puc.
5.7) yepe3 2 micsll JiKyBaHHS OakTeplOBUAUIEHHS npunuHuiocs y 10 mamieHTiB
(76,9 %), 1m0 cTaTUCTUYHO 3HAYMMO 4acTime y 2,3 pasu, HiX y miarpyni b2 (y 4
namieHTiB (33,3 %), (p<0,05), ta yepe3 3 wmicami y 12 xBopux (92,3 %), mio
CTATUCTUYHO 3HAUYUMO YacTimie y 1,6 pasis, Hix y miarpym b2 (y 7 xBopux (58,3 %),
(p<0,05). ITo 3aBepmiennro OKJI y miarpyni b2 mumumnocs 5 6akTepioBUaALIIOBAYIB
(41,7 %), p[10,05 no BigHOWEHHIO 10 miarpynu A2. CepeaHi TepMIHA MPUIUHEHHS

OaKTEepIOBUAICHHS CTATUCTUYHO 3HAYMMO HE BIAPI3ZHSUIMCS MK MATPYTIAMH.



139

100

801

60 41,7

401

201

[linrpyna A2 [linrpyna b2
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Puc. 5.7. lunamika TepMiHIB TPUMHUHEHHS 0aKTEPIOBUIUICHHS Y
XBOPUX 2-1 TPYNH B MPOUECI JIIKYBaHHS, % XBOpUX

[Ipumitka. * — BiamiHHICTE Mk miarpynamu A2 1 b2 (p[10,05).

Takum uyuHOM, y miarpymi A2 Ha TJI NPOBEJACHOTO JIKYBAaHHS MPUITUHECHHS
OakTepioBUALIEHHS Oy0 TOoCATHYTO y 92,3 % xBopHX y mepii 3 Micsul BiJ HOYaTKY
mikyBanHs (y 76,9 % — y mepun 2 micsi). Y niarpyni b2 mo 3asepiiennto OKJI
OakTepioBUALICHHS TMpoaoBxkyBaiocs y 41,7 % BumnankiB. Omxe, y miarpym A2
BJIAJIOCS M1IBUIIUTH €()eKTUBHICTH JiKyBaHHA Ha 34,0 %.

Hectpykiii y nerensx BuzHauanucs y 9 xBopux (60,0 %) miarpynu A2 1y 8
namieHTiB (50,0 %) — miarpynu b2, p>0,05. YacTtora iX 3aroeHHs Oyjia BUIIOI Yy
niarpyni A2 (puc. 5.8).

UYepes 3 micdii BiJ MOYATKy JIKyBaHHA y miaArpymi A2 Branaocs JOCATTH
3aro€HHs ACCTPYKIN y jereHsx y 7 xpopux (77,8 %), mio vacTtie y 6,2 pa3u, HIX y
niarpymni b2 (1 mamient (12,5 %), (p<0,05), a no 3aBepmennto OKJI — y 8 xBopux
(88,9 %), mo craTUCTUYHO 3HaYMMO 4actime 2,1 pasu, HiX y miarpym b2 (y 3
namieHTiB (37,5 %), (p<0,05). IIpu upomy, i3 5 xBopux (62,5 %) miarpynu b2, y skux
o 3aBepiieHHt0 OKJI 36epiranucs nectpykiii, p 10,05, y 3 (37,5 %) Bu3Hnavanacs ix

perpecis, y 2 (25,0 %) — nporpecyBanns, a y niarpyni A2 y 1 xsoporo (11,1 %) —
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BU3Hauajach perpecis. CepeHi TEPMIHM 3arO€HHS JIECTPYKIN OyJM CTaTUCTUYHO

3HaYUMO KopoTimumu Ha (3,7 + 1,48) micaui y miarpyni A2, p<0,05.

_ *
1001 ;7 g¢ 889
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11,17 12,5
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[linrpyna A2 [linrpyna b2

M 3aroinmucs yepe3 3 mic. @ 3aroimmcs no 3aBepuienni OKJI [0 ve 3aroinucs

Puc. 5.8. JIlunamika 3aro€HHs1 JECTPYKIIN y JETeHAX Y XBOPUX 2-1
IpYIU B MPOLEC] JIIKYBaHHS, % XBOPUX

[Tpumitka. * — BiamMiHHICTE MiXk miarpynamu A2 i B2 (p[10,05).

Takum uymHom, y miarpymi A2 mo 3aBepuieHHro OKJI Bpmamocs pocsrtu
3aro€HHs AECTPYKUIN y nerensx y 88,9 %, mo y 2,1 pa3u yacTilie, HiXK y TalI€HTIB Y
niarpyni b2, 31 cTaTUCTUYHO 3HAYMMHUM CKOPOYEHHSM CEpPeIHIX TEPMIHIB iX
3aroeHHs Ha (3,7 £ 1,48) micauiB. Y miarpym b2 no 3aBepmennio OKJI y 62,5 %
BUIIAJIKIB AECTPYKIIii 30epiramucs, a y 25,0 % — BoHH 301JIbIITyBaJIUCS.

I[TpoananizoBaHo AuHaMiKy KinbkocTi CD4'-niMdouutis y npoueci JikyBaHHS
B 3aJIEKHOCTI BiJ 00’emy Tepamii yepe3 3 wmicsui ta no 3aBepuieHHi OKJI (taGm.
5.21). o 3aBepmieHnro [® y migrpyni A2 BH3HAYaJIOCS CTATUCTUYHO 3HAYMME
3poctaHHs y 2,9 pasiB KinbkocTi XBopux 3 piBHeM CD4'-nimponuris > 200 Kk1/MKI
(73,3 % npotu 25,0 %, p<0,05), cepen SKuX KilbKicTh XxBopi 3 piBHem CD4’-

mimoruti > 350 ki/mMi y 2 pazu nepeBaxaina (72,7 % npotu 27,3 %, p<0,05). Ay
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niarpyni B2 HaBmaku: y 3 pasu mepeBaxkana KiJIbKiCTh XBOpHMX 3 piBHeM CD4'-

mimdorutie < 200 xi/mki (75,0 % mpotu 25,0 %, p<0,05).

Tabomurg 5.21

KiibKicTb XBopHX i3 pisnum pisnem CD4"-nimpountis y kposi B gunamini y

XBOPHX 2-1 Tpynu

Kixiers OD4™ | e T Ty Ao | oy B2
nimMGouutis, n=15 n=16 n=15 =16
KI1/MKIT a0c. % a0c. % a0c. % a0c. %
< 200 4 26,7 | 12 | 75,0# 2 13,3%e 8 50,0
> 200, 13 HUX: 11 |73, 3*#| 4 25,0 13 |86,7*#| 8 50,0
200-349 3 27,3 2 50,0 4 30,8 3 429
350-499 7 63,6 2 50,0 5 38,4 3 429
> 500 1 9,1 0 0 4 30,8 1 14,2
[TpumiTku:

1. * — BigmiHHICTH MK Tiarpymamu A2 i b2 (p<0,05);

2. # — BiAMIHHICTD y Mekax oxHiel miarpymu (p<0,05);
3. * — BIAMIHHICTB Y MeKax ofHi€el miarpynu B aunamiri (p<0,05).

[To 3aBepmenni OKJI y miarpym A2 3anumanocs nuiie 2 xBopux (13,3 %) 13

pisaem CD4"-nmimporutis < 200 k1/MKJ, a i3 piBHeM Knitua > 200 kin/Mkn 6ymno 13

naiieHTiB (86,7 %), p<0,0001, mo y 6,7 pa3ziB wacrtime, HiX y marpym b2, ne

KinbkicTh xBopux 3 piHeM CD4"-nimponutis < 200 ta > 200 KJI/MKJI CTATUCTUYHO

3HauMMO He BiapizHsiack (o 50,0 %, p>0,05).

Takum yuHOM, y miarpymi A2 yxe mo 3aBepiieHHIO [D KUIBKICTh XBOpUX 3

pisaem CD4™-nmimpouutis > 200 kin/mxa cknana 73,3 % (i3 piBHeM kiiTuH > 350

Ki/Mkn — 72,7 % 13 Hux), a mo 3aBepmieHHo OKJI — 86,7 %, Bka3ywouu Ha

BIIHOBJICHHSl CTaHy IMYHHOI CHUCTEMH, IO € CHPUATIMBUM HPOTHOCTUYHUM

daktopom s BuayxkaHHsA. Y miarpym b2 mo 3aBepmiennro OKJI 1/2 xBopux

sanumnanacs i3 piseM CD4"-niM¢poruTis < 200 KI/MKII, 10 BKa3yBaJlo HAa HASBHICTh

TSKKOI IMYHOCYTIpECIi Ta HECIPUATIMBUIN MPOTHO3 HA BUAYKAHHS.

Cepen xBopux 2-i rpynu 3a OKJI momepiio 5 xBopux (31,3 %) miarpynu b2.

JletanbHUX BUMAJKIB y rpymi A2 He BcTaHOBJIEHO, p<0,05.
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TakuM 4nHOM:

1. TlpusHaueHHS AOJATKOBOTO JAU(EPEHIIHOBAHOTO  IMAaTOT€HETUYHOTO
nmikyBanHsa xBopuM Ha PTB/BIJI 3a paxyHok BiJHOBJIGHHS OajaHCy B CHCTEMI
«OKCHJAHTU-aHTUOKCUJAHTH» Ta, SIK HACIIOK, HOpMaJi3alli O1UIbIIoCTi 610XIMIYHUX
CHUCTEM CIIPHUSJIO CTAaTUCTAUYHO 3HAYUMOMY CKOPOYCHHIO TEPMiHIB 3HUKHEHHS
MPOSIBIB «OpPOHXO-JIETEHEBOr0» CHHAPOMY Ta IHTOKCHKarii Ha 2,3 Ta 3,1 wmicsii,
BiMoBiHO. BimOyBanocss mpunuHeHHS OaKTEPIOBHAUICHHS Yy Tepini 2 MICAI Bij
noyaTky JikyBaHHs y 76,9 % mamientiB (p<0,05) 1y 92,3,0 % no 3aBepiiennio [D
nikyBanHs (p<0,05). Jectpykuii y serensix 3aroinucs no 3akiHueHHi (D y 88,9 %,
mo y 2,4 pa3y yacrime, 31 CKOPOUEHHSIM CEpE/IHIX TEPMIHIB 3aro€HHs y 2,6 pasy
(p<0,05). He 6yno neranpuux Bumnaakis (p<0,05). BinOynocs BiAHOBIEHHS 1MYHHOI
BimnoBimi y 86,7 % xBopux (p<0,05). bingpma dactota NPUNUHEHHS
oakTepioBuauieHHs (92,3 % npotu 58,3 %) m03BonMIa MiABUIIUTH €(EKTHUBHICTh
nikyBanHs Ha 34,0 % (p<0,05).

Takum YHHOM, MPU3HAYCHHS JIOTaTKOBOT'O nudepeHIiiioBaHoro
MAaTOTCHETUYHOTO JIIKYBAaHHSA JIO3BOJMJIO Yy OUIBII paHHI TEPMIHM TMO30yTHUCS
KIIHIYHAX  CHUMITOMIB  3aXBOPIOBaHHS, TMPUCKOPUTH TEPMIHH MPUIHUHEHHS
OaKTEepIOBUAUICHHS Ta 3aTO€HHS JECTPYKLIN y JIETEHAX, 110 CHOPUSIIO IiIBUIICHHIO

edekTuBHOCTI JiKyBaHHS Ha 34,0 %.
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AHAJII3 TA OBI'OBOPEHHA PE3YJIBTATIB

Ob6ctexeno 153 xBopux (85 xBopux Ha ko-iHdpekuio Th/BIJI ta 68 xBopux Ha
TyOEpKYJIbO3 JIETE€HB), K1 JikyBaiucs y nepioa 3 2010 mo 2014 pp. Jlo xpurepiis
BUKJIIOUEHHS TAIIEHTIB 13 OOCTEXKEHHS BITHOCWUIIU: PE3UCTEHTHICTh MIKOOAKTEepii
TyOepKylIb03y 10 MPOTUTYOEpKYyIhO3HUX IIpemapaTiB, XxBopi crapuie 60 pOKiB,
CYNyTHS MATOJIOTis 3 OOKY 1HIIUX OpraHiB i cucTeM (LYKpOBHM 1ia0eT Oy/b-sSKOTro
TUIy, OHKOJIOTIYHE 3aXBOPIOBAHHS, BUSBJICHHS IHIIOTO TSXKKOTO KOHKYpPYKOYOTO
3aXBOPIOBAHHS).

MeronoM 1UTOGIIOOPUMETPUYHOTO aHaNi3y BHUKOHYBAJIM IMYHOJIOTIYHE
JOCIiIKeHHs 3 BU3HaueHHsAM piBHA CD4 - miM@ouuTis B 1 MKII KpoBi (KIiTHH/MK).
CHUHIIpOM CHCTEMHOI 3amajibHOi BIJMOBIJII Y XBOPUX BCTAHOBIIOBAIM KIIHIYHO MpU
HasABHOCTI 2 Ta OubIne kputepiiB 3a R. Bone et al., 1992 (temneparypa Tina > 38 °C,
a60 < 36 °C; yacToTa cepleBUx CKOpoueHb > 90/XBUIMHY; YacTOTa AUXATBHUX PYyXiB
> 20/XBUIMHY; KIUIbKICTh JIEHKOIUTIB > 12*109/J1, abo < 4*109/JI, abo0 BIJIHOCHA
KUIBKICTh TaJIMYKO-gepHUX HeuTpodims > 10 %). Busznayaium mapkepu roctpoi
dasu 3ananeHHs: C-peakTUBHUMN OUIOK, peBMaToiqHuM (hakTop, GiOpHH, CIpOTIIKOI N
32 CTaHAAPTHUMH METOJUKAMU; O.1-aHTUTPUIICHUH — IMyHO(EPMEHTHUM METOJOM 13
BUKOpucTaHHsAM Habopy ImmunDiagnostik, Himeuunna. [Tokasauku npoTeiHOTpamu
BH3HAYaJId METOIOM €JIEKTpodope3y.

JIisi BU3HAYEHHSI CTaHy MEPEKHCHOrO OKHMCIIEHHS OLIKIB Ta JIMIAIB, MOJIEKYJU
CepeHbOI MacH, TIOJN-TUCYNIb(IAHOI CHUCTEMH Y BCIX TMAlll€HTIB 1 3J0pOBUX 0Ci0
paHKOM HaTtie Opaiau KpoB 3 KyOiTaabHOI BeHU B KinbKocTi 10 M. B mopanbimomy
KpOB UEHTpU(yryBaiu 1 po3noAUIsId Ha iazMy (Bu3Hadaiu mnokazHuku [1OB,
[10OJI, MCM) ta dpakuiro KIITAH (BU3HAYAIM TIOKA3HUKHU TION-AUCYIb(1THOT
cucremu). [li gocimipkeHHS TPOBOAWIMCS Ha 0a3l  OI10XIMIYHOTO  BIJIUTY
HaBuanpHoro  MeaMko-1abopaToOpHOTO  LEHTPY  3amopi3bKOTO  JAEpPKABHOTO
MEIUYHOTO YyHiBepcuteTy. KpoB 3abupanu mpu Tocmitaimizaiii MaiieHTiB Ta 4epes

TPH MICSLII B1Jl TOYATKY JIIKYBaHHS.
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B sxocti wmapkepiB [IOb BusHawanu B T1u1asmMi  paHHIA Mapkep —
anpAeTiAGEHIITIAPa30H, Ta MI3HIA — KeToHEeHUIriapa3oH, croHTaHHl (AdIcm,
K®I'cn; ont minpH/T Oika) Ta MeTan-iHaykoBaHi (ADI'iH, KOI'iH; onT miiiasH/T
Oinmka) 3a meronukoro B. Halliwell (1999). B manocanosiii piguHi BU3HAYAIH CTYITIHb
dbparmenTaiii okucieHux OUIKiB 3a nmokasHukamu MCM. Cepen mnpoaykris [1OJI
BU3HAYAIM MAJIOHOBUW JiaimbAerin (HMOJB/T), MI€HOBI KOH toraTd (ym. O.),
Tpi€HKEeTOHU (YyM. 0j1.) Ta mmQoBi oCHOBH (yM. 011.) 3a MeToankoio B.b. ["'aBpuioBa
(1983). Tion-nucynbdigHy CUCTEMY OIIIHIOBAIM 3a PIBHSAMH: BIJIHOBJICHOTO
riytationy (Mxmoinbs/T HB), depmentiB riayrationpeaykrasu (mxmons HAJIDOH/r
HB), riyrarionnepokcuaaszu (MO/r HB) 1 riiytationTpancdepazu (Mmonn/xB/r HB) y
dbpakuii krithH. [TTyTaTioH BIAHOBIIEHUN BHU3HAYAIA 32 CTAHJIAPTHOIO METOIUKOIO,
1981, I'T1 i I'P BusHauanu 3a metogukoro Beutler E., (1975). I'T — 3a MeTOaUKOIO
Habig W.H., (1974). AxtuBHiCTP Karamasum (MKaT/T/XB)  BH3HAYaJld
cnektpooromerpuunum  MetogoM 3a M.A. Kopomwok, (1988), akTUBHICTBH
cynepokcugaucmyTasa (COJl, oquauis/mr Oinka) 3a B. Haglof, (2003).

Pesynbrat gocnipkeHHsT OoOpoOJieHI CydyacHHMMM METOJaMu aHali3y Ha
KOMIT'IOT€pl 3 BHUKOPHUCTaHHSIM CTAaTUCTUYHOIO IAKETy JIUEH31MHOI mporpaMu
«STATISTICA® for Windows 6.0» (Stat Soft Inc., Ne AXXR712 D833214FANY).

JIns  BU3HAYEHHS  IMYHOJIOTIYHHUX, TE€MaTOJIOTIYHUX Ta  Ol0XIMIYHUX
0COONMBOCTEM TMepediry BMEpINe I1arHOCTOBAHOTO Ta PEIUIUBIB TyOepKYIbO3Y
nerenb npu ko-iHpexii Th/BIJI xBopux Oyno po3nosiieHo Ha 4 rpymnu:

- 1-arpyna— 54 xBopux Ha BATb npu xo-iadpexuii Th/BLJI;
- 2-arpyna— 31 xBopux Ha PTb nipu xo-indexkuii Th/BLI;

- 3-a rpyna — 46 xBopux Ha B/[TB;

- 4-arpyna — 22 xBopux Ha PTh.

1-a 1 2-a rpynu 6ynu ocHoBHUMH. KoHTpoapHUX rpyn Oyio 3: 13 HUX, 3-5114-a
Ipynu Ta rpyna NpakTUYHO 3J0pOBHUX 0cCi0 — A0HOPIB KpoBi (32 ocobu). XBopi B
rpynax 3 BIUIMOBIIHUM THIIOM CHEIU(IYHOTO TPOIECYy Ta MO BITHOIICHHIO 0

3I0pPOBUX OCI0 3a CTATTIO Ta BIKOM CYTTEBO HE BiAPI3HSUINCH.



145

Jlngs  BcTaHOBIEHHS  (AKTOpPIB  pPU3HKY  IPOTPECyBaHHS  BIEpIIE
JI1IarHOCTOBAHOT'O Ta PELUJIUBIB TyOEpKYJIbO3y JIETCHb Y MAIlEHTIB 13 KO-1H(PEKIIIE
TB/BIJI Ta Bu3HaueHHs BapiaHTiB mnepediry Th mnpu ko-iHdekiii Ha IijacTaBi
BU3HAUEHHS PU3HKY MPOrPecyBaHHS M[UIIXOM MipaxyBaHHS HECHPUATINBUX
KJIIHIKO-PEHTI'€HOJIOTTYHUX, MIKpOO10JIOTIYHUX Ta Ja00paTOPHUX O3HAK XBopi 1-11 2-
i rpyn Oynu po3noAiieHi Ha 3 miATrpymnu:

- miarpyny | — ckinanu xBopi 3 BapianTtoM | mepeOiry 3axBoproBaHHs (15 xBopux
13 1-i rpymnu ta 7 13 2-i);

- miarpyny 2 — 3 BapianToM 2 (1o 13 xBopux 13 000X Tpy1);

- miarpyny 3 — 3 BapiantoM 3 (26 xBopux 13 1-i rpynu ta 11 — 13 2-1).

Jiist orinku e(heKTUBHOCTI JIIKYBaHHS XBOpUX 1-i 1 2-1 rpym po3nofiisum Ha 2
NIATPYIH B 3aJI€KHOCTI B1JI OTPUMYBAHOTO JIIKYBaHHS:

- miarpyna A (15 oci6 13 1-i rpynu Ta 15 — 13 2-i rpynu) — mari€eHTH, fKi
OTPUMYBAJIM OJHOYACHO MPOTUTYOEPKYJIbO3HE JIKYBaHHS, aHTUPETPOBIPYCHY
Tepamilo Ta T[AaTOreHETUYHE JIKyBaHHS, SKE TMOJSTalio y MPU3HAYCHHI
anpotuHiny 1 ['I['/] namientam 13 ko-iHdexIiero 13 3-M BapiaHTOM mepediry Ta
npuzHayeHHsM 'L/ — 13 2-m BapianToM niepeoiry;

- miarpyna b (25 oci6 13 1-i rpynu Ta 16 — 13 2-1 Tpynu) — MAaIli€HTH, AKi
orpumyBasn Jimie [ITII+APT.

JluHamika po3liHIOBaJIacs K MO3UTHBHA MPHU 3MEHIICHHI KIIHIYHUX MPOSBIB
3aXBOPIOBAHHS, MPUMUHEHH1 OAaKTEPIOBUIUIEHHS, 3aTOEHHI YM 3MEHIICHHI PO3MIPIB
JNECTPYKIIii, PO3CMOKTYBaHH1 1H(UIbTPAaTUBHUX Ta BOTHUILIEBUX 3MIH B JIETEHSX,
BUJIIKYBaHI CYINYTHIX 3aXBOpPIOBaHb, a00 mocsrHeHHs ix pemicii. [Iporpecyrounii
nepedir Ko-1HMEeKIii Po3IIHIOBaBCS MPH: BIJCYTHOCTI KOHBEPCIi Ma3ka MOKPOTHHHSI,
HETAaTUBHIN  KJIIHIKO-PEHTTCHOJIOTIUHIN auHamimi a0o  BIJICYTHOCTI 3MIH TIO
3aKIHYE€HHI 1HTEHCHBHOI a3y JIKyBaHHs, MPOrpecyBaHHI CYMYTHBOI MAaTOJIOTI],
JIeKOMIIeHcallii 3 OOKy 1HIIMX OpraHiB 1 CHUCTEM, TMOTIPIICHHI T'e€MaTOJOTIYHUX,
010XIMIYHHX Ta IMYHOJIOTIYHUX MOKA3HUKIB 13 KIIHIYHOIO CUMITOMATHKOIO.

JlikyBaHHs ko-iH$pekuii npoBoaunu i3 3acrocyBanHsM IITII ta APT 3rinno 3

KIiHIYHUMU TipoTokosiamu MO3 Vkpainu Ne 276 Bim 28.05.2008 p., Ne 384 Bin
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09.06.2006 p., Ne 1091 Bixg 21.12.2012 p., Ne 620 Big 04.09.2014 p., Ne 551 Bixg
12.07.2010 p., Ne 182 Bixg 21.03.2012 p., Ne 597 Big 06.09.2006 p., Ne 120 Bin
25.05.2000 p. 13 ypaxyBaHHSM 3MiH 1 JIOTIOBHEHb.

JlonaTkoBe MaToreHeTHYHE JIIKYBaHHS JJI1 KOPEKIIii 010XIMIYHUX MOPYIIEHb Y
XxBopux 1-i 1 2-1 Tpym mojsrajgo y 3acTOCYBaHHI IIperapariB ampoTHHIHY
(momiBasieHTHU#M 1HTIOITOp TMpoTeiHa3), TIYyTaMUI-IUCTEIHUI-TIINNH JUHATPIIO
(F'Or'I) (anTHOKCHMAAHTHWM 3aci0, TIOMOETHWH) 3 METOI KOPEKIlii Ol10XIMIYHHX
3pYIIEHb 1 BIAHOBJICHHS] aHTHOKCHIAHTHOT'O 3aXHUCTY.

[Ipu3HaueHHs MATOTEHETHYHOTO JIIKYBaHHS 3aJie)Kall0 BiJ BCTAHOBJICHOTO
BapilaHTy nepediry 3aXBOPIOBAHHS:

- mpu BapiaHTi | 10AaTKOBE MAaTOrEHETUYHE JIIKYBaHHS HE MPU3HAYATIOCS;

- IpW BaplaHTi 2 3 METOKW Kopekii aucOanancy B AO3 Bij MOYaTKy JIIKyBaHHS
npuszHavaBcs 'L/ npotrsrom 10 mi6 moaenno, motim 'L/ 3acTocoByBaBCs
yepe3 AeHb npoTsarom 10 110, micist uporo 1 pa3 Ha THKIEHb MPOTITOM 5 THXKHIB;

- [pu BapiaHTi 3 HA TMOYATKy JIKyBaHHS MpPU3HAYABCS aMpOTHHIH 3 METOIO
3HMKEHHS THTOKCHKAIIIl Ta BUPA3HOCTI OKUCIIIOBAJIBHOTO CTPECY, a yepe3 1 micsaip
BIJl o4yatKy JikyBaHHs npusHadascs ['LII'J] nporsrom 10 116 moaeHHO, TOTIM
'] 3actocoByBaBcs uepe3 neHb mpoTsirom 10 mi6, micis mporo 1 pa3 Ha
THKJICHb IPOTATOM 5 THXKHIB.

VY oubmocti xBopux Ha BJITH/BIJI BlJI-no3utuBhuii cratyc 1 Th Oynu
BCcTaHOBJIEeH1 ojxHo4yacHO (57,4 % mpotu 29,1 % nmpu PTB/BUI, p<0,005). Cepen
xBopux Ha BJITH y 39,1 % Bunagkax TpuBaJIiCTh NEPioay peecTpallli MO3UTUBHOTO
BlJI-cratycy ckmana mo 1 poky. Ilpu BJATB/BIJI O6yno BupasHiiie 3HMKEHHS
kimpkocTi CD4 -mimpormtie (y 62,9 % < 200 xi/mkn, p<0,05 nopisHsAHO i3
PTB/BII). Kinskicts xBopux Ha PTB/BII y cranii Bupasnoi imyHocympecii Oyna
MeHIo10: piseHs CD4™-nimM¢ponutis < 200 Ki1/MK BcTaHOBIeHO y 16 oci6 (51,6 %),
110 MOXJIMBO TMOSICHUTH BULIUMH BiJICOTKamMH BusBJIeHHs1 BIJI-nmo3utuBHOTrO cTarycy
1o BctaHoBlieHHs aiarHo3y Th (y 22 oci6 — 70,9 %, p<0,001, 13 mHux 50 % wmanu

tpuBanuit anamue3 BUI-indikyBanns, p<0,05).
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baktepioBuainenns BcranoBieHo y 39 xsopux (72,2 %) 1-i rpynm, y 25
narientiB (80,6 %) — 2-i rpynu, 37 (80,4 %) — 3-1 rpynu ta y 15 (68,2 %) — 4-i
rpynu. JlectpyktuBHUN miponiec y xBopux Ha BJITB nerenp miarHocTyBaBcs
CTaTUCTUYHO 3HAYMMO YaCTille, HK MpHU Ko-1Hdekuii: y 3-if rpymi y 1,7 pasiB, HIX y
1-# rpymi (78,3 % npotu 46,3 %, p<0,005).

BcranoBieno, 1mo cepes XBOpHX ycCiX Ipyn ctatucTudHo 3Hauumo (p<0,05)
nepeBaXkaja 4YacTKa IMAIE€HTIB 13 KIHIYHAMH CHUMITOMAaMH 3aXBOpPIOBaHHS: y 47
xBopux (87,0 %) 1-i rpynu, y 27 (83,9 %) — 2-i rpynu, y 39 (84,8 %) —3-itay 17
(77,3 %) — 4-i rpymu. Y XBOpUX Ha KO-IH(EKIIO0 IHTOKCUKAIIHI CHMIITOMH
JIarHOCTYBAJIUCh 3 OJHAKOBOIO YAacCTOTOK HE 3aJIe)KHO BiJ THUIY CHEHu(pIYHOrO
npouecy. Ckapru «OpOHXO-JIETEHEBOT0» CHHAPOMY 3yCTpIHAINUCA 3 OJHAKOBOIO
4acTOTOI0 y BCix rpymax: y 77,8 % xBopux 1-i rpynu, 77,4 % — 2-1 rpynu, 80,4 % —
3-i, 77,3 % — 4-1 rpynu. BcTaHoBIeHO, 110 3a/IMIIKA JIarHOCTYBajlach Cepell XBOPUX
1-i 1 2-i rpyn cratuctuuyHo 3HauuMo (p<0,05) wacrime y 1,7 ta y 2,2 pasm,
BIJINOBIJTHO, HIK Y XBOpuX 3-114-1 rpyn: y 53,7 % xBopux 1-i rpynu npotu 30,4 % —
3-i rpynu ta 61,3 % — 2-i npotu 27,3 % — 4-i rpynu.

['ematomeranisi 4acTilie BUSIBISJIACh Y XBOPUX Ha KO-1H(EKUII0, HIXK IpU
TyOepKyIb031 JiereHb: y 3,8 pasiB y 1-it rpym Hix y 3-i (50,0 % mpotu 13,0 %,
p<0,0001) Ta y 3,5 paziB y 2-ii rpymi, HiDK Yy 4-ii rpyni (64,5 % npotu 18,2 %,
p<0,001). Ile 3yMOBJIEHO YaCTIIIUM ypaKeHHSIM MaIlieHTIB 13 Ko-1HPpekiieo Th/BLJI
BipycHumu renatutamu B 1 C (22,2 % namientiB 1-1 rpynu npotu 2,1 % — 3-1 rpynu,
p[10,0005). 30ubmieHHsT nepudepudHUX JIM(PATAYHUX 3a7103 BCTAHOBJICHO JIUIIE Y
XBOpHUX Ha Ko-iHekmito (22,2 % - 1l-a rpyma ta 22,6 % - 2-a rpyna, p[10,0005
BiHOCHO 3-1 rpymu Ta pl]0,005 BimHOCHO 4-1 rpynu). Bucumanns Ha mikipi i
CIIM30BUX OOOJIOHKAX YacCTille BUSBIBUIUCH Yy XBOPUX Ha KO-IH(EKUII0, HDK MpU
TyOepKyJb031 JieTeHb: y 6,8 pa3iB y 1-it rpymi, Hix y 3-i rpymi (29,6 % npotu 4,3 %,
p<0,005) Ta'y 6,3 pasu y rpymi 2, Hix y rpymi 4 (58,1 % npotu 9,1 %, p<0,01).

CynyTHi# To3anereHeBuil TyOepKyJibo3 BcTaHOBIEHO y 28 (51,8 %) xBopux 1-1
rpyny, 1o vactime y 2,6 pazi (p<0,05), Hix y xBopux 2-i rpymnu (6 xBopux (19,2 %)
tay 1,3 pa3u (p<0,05),— nix y 3-# rpymni (y 18 xBopux (39,1 %).
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CynyTHi HeTyOEepKYIbO3HI YpaKeHHS IHIMUX OPTaHiB 1 CUCTEM BHSIBIISUTHCS y
xBopux 1-i rpynu wactime y 1,7 paszi, HixX y 2-i rpymi (90,7 % npotu 54,8 %,
p<0,005) ta y 1,3 pa3u uacrime, HixX y 3-i rpymi (potu 67,4 %). 1llo moxiuBo
nmoB’si3aH0 3 ThM, mo cepen 42,6 % xBopux 1-i rpynu 3 BUI-indexriero mo
BUsBJICHHS TyOepKyinb03y APT panime oTpumyBanu juiie 1/4 dacTuHa MaIll€HTIB.
BcranoBneno, mo y xBopux 1-i rpynu po3Butok II3Th ta HYOC cratuctuuno
3HAYMMO 3anexany Bif kinekocti CD4 -niM@onuTis: 3 pisrem CD4'-nimdonurin <
200 xi/mxn I13Th ta HYOC Bctanosneni BignoBigHo y 1,8 1y 2,5 pasiB yacrTinie,
HiX y nauiedtis 3 pisHem CDA4'-mimdonuris > 200 xn/mxi; mpu pisai CD4'-
niMgonutis < 50 kn/Mka — y 1,5 Ta 4,4 pasu BianosigHo; y 2 rpyni — 3 pisaeM CD4"-
mimpornutie < 200 xi/mki [I3Th Ta HYOC BcranoBneni y 2 1y 2,4 pa3u yacTile,
HiX y HauienTis 3 piBaeM CD4 -nimponuris > 200 kin/Mkn, a npu pisai CD4 " -knitun
< 50 k1/MKI — BifnoBinHO y 3 Ta y 1,4 pasu uyacTiie Hixk y XBopux 3 piHeM CD4'-
aiMpouuTiB > 50 KII/MKIL

[Ipu aHamizi remMaToJOriyHUX Ta OlOXIMIYHMX IMOKAa3HUKIB y XBOPHX Ha KO-
1H(DeKIiI0 He 3aleXHO BiJ TUMY cHeludIYHOro MPOolLeCy BHU3HAYAIUCA: aHEMIs
(3HmxeHHs y 1,2 pasu (p<0,05) piBHIB reMOryI00iHYy Ta EpUTPOLUTIB); OLIbII BUpa3HE
3pYIICHHS TATHYKO-gIepHuX HelTpodutiB BiiBo (y 1,7 Ta 2 pasu y 1-# 1 2-i rpynax,
B1IMIOBIJIHO, p<0,05; aneozunodims (y 2-it rpymi, p[10,05); miasumenns IHOE (y 1,7
pa3iB y 1-if rpyni ta y 1,5 pa3iB — y 2-i1, p<0,005 Ta nelkonMTapHOIrO 1HAEKCY
iHTokcukarii (y 1,8 pasiB — 1-a rpyna ta y 1,7 — 2-a rpymna, p<0,05). ¥ noka3znukax
nevyiHky OyJo MiJIBUILEHHS Y 2 pa3u akTUBHOCTI (pepMeHTiB ATAT Ta AcAT, p[10,05;
TUMOJIOBOI npodu y 5,2 ta 3,9 paziB y 1-if 1 2-i rpynax, BignosigHo, pl10,0001. Y
xBopux Ha BJITH/BIJI BcranoBneno 36inbmeHHs pisas CPb —y 7 pazis, PO —y 7,9
pasiB, cipornmokoiniB y 1,2 pasu, p<0,05. ¥V 1-i1 1 2-i rpynax BCTaHOBJIEHO 3HM>KEHHS
piBHa ansOyminy y 1,5 1 1,3 paszu, BignosigHo, pl[10,05; 3pocTtaHHs piBHIB Y-
mobymHiB y 1,7 ta 1,8 pasi, BiamosigHo, pl!0,05. BuszHawanocs 3pocTaHHsS
€HJOTEHHOT 1HTOKCUKAITIT (IT1IBUIIICHHS PIBHIB MOJICKYJ CEpEHIX Mac B CEPEAHHOMY
B 1,2 pazmu, p[10,0001) Ha T OiIBII MOTIMOIEHOTO OKUCIIOBAIBHOTO CTpECY 3a

paxyHok IIOb (3poctanusa nokasnukiB I1Ob B cepennromy B 1,2 paszu, p[10,01) ta
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[TOJI (y xBopux 1-i 1 2-1 rpyn BU3HAYaJIOCh TOCTOBIpHE 3pocTaHHs piBHIB MJIA v 1,4
1 1,3 pas3u, BianmosigHo (pl[]0,05), AK — y 1,2 1 1,3 pa3u, BianosigHo, pl]0,05);
3poctanHs TK y xBopux 1-i rpynmu y 1,2 pasu 1o BIJHOMICHHIO 0 KOHTPOJIO
(p<0,05).

Busnauascs auc6ananc B cucteMi AO3 31 3HMKEHHSAM aKTUBHOCTI KaTajaszu y
xBopux 1-11 2-1 rpyn mopiBHSHO, K 3 3-10 1 4-f0 rpynamu (y 1,5 pazis (p[10,05) 1y 2
pasu (p[10,001), BigmoBigHO), Tak i 3 kKoHTpoJeM (y 1,5 pazis (p[10,05) Tay 1,6 pazis
(pJ0,01), Bimmomimuo). AxtuBHicTh COJI, HaBmaku, 3pocraja y XBOpPHX Ha
TyOepKynb03 sereHs npu HasiBHOocTi BUJI: y xBopux 1-i rpynu y 2 pasu (p[10,05)
MOPIBHSHO 3 KOHTpoJeM Ta y 3 paszu (p[10,0005) BimHOCHO 3-i TpymnH, Yy XBOpHUX 2-1
rpynu Takox Oyna y 1,4 pa3u BHINOIO, HI)K Yy KOHTPOJIbHIN rpymi. PiBHI riryTaTioHy
BIJIHOBJIEHOTO OyJIM HMW)KYUMH y XBOPUX 1-i rpynu mopiBHSAHO 3 KoHTpoJieM (y 1.4
pasu, p[10,05) Ta y 4 rpymi nopiBHsiHO 3 2-10 rpynoto (y 1,9 pasis, p[10,05). Pieni I'TI
OyJM CTaTUCTUYHO 3HAYMMO 3HM>KeHUMH y 1,7 Ta 1,4 pa3u y xBopux 1-i 1 2-i rpyn
BIJIOBIJTHO TOPIBHSIHO 13 KoHTpoJieM, p[ 10,001, a I'P — y 1,7 pa3iB y xBopux 1-i
rpynu NOPIBHIHO 13 KOHTpojem, pl10,01.

Takum ynHOM, y xBopux Ha Ko-1H(pekiito Th/BIJI BcTaHOBIEHO BUHUKHEHHS
nucbanancy B AO3 3a paxyHOK 3MEHIIICHHsS] akTUBHOCTI kKaranazu y 1,5 (1-a rpyma)
ta 'y 1,6 (2-a rpyna) pa3iB; KOMIIOHEHTIB TIOJ-AUCYJIb(IAHOI cucTeMHU (TIyTaTIOHY
BiiHOBJNeHOro y 1,4 (1-a rpymna) 1 1,9 (2-a rpyna) pasis; ['P y 1,7 pasiB (1-a rpyna);
[Tl y 1,7 (1-a rpyna) 1 1,4 (2-a rpyna) pa3u; 3pOCTaHHS HA I[bOMY TJIi aKTUBHOCTI
CO[dy 2 (l-arpyna)1 1,4 (2-a rpyna) pa3u, sika HE CTPUMYE, a MATPUMY€E TKAHUHHE
MOIIKO/KEHHS.

dakTopy PUBMKY TMpOrpecyBaHHs y xBopux Ha Ko-iHpekmito Th/BIJI
oOYHMCIOBaIM HAa MIACTaBl MAaTEMAaTHMYHOIO AaHaI3y OILIHKKA  pe3yJbTaTiB
JTUHAMIYHOTO OOCTEKCHHS XBOPUX IPH HAJAXOHKEHHI JI0 JiKapHI Ta depe3 3 micsii
JiKyBaHHS, WO JO3BOJIMJIO B TMOAANBIIOMY 3aCTOCOBYBAaTH IIi KpHUTEpii s
MPOTHO3YBAHHS PHU3UKIB HECHPUSITIMBOTO TMEpediry 3aXBOPIOBAHHS y XBOPHX, SIKI
TITBKH TOYAJTH JIIKYBaHHS. Y SKOCTI (DaKTOpIB PU3HKY MpOrpecyBaHHsS Oy oOpaHi

NMOKa3HUKHK, M sKuX AoBipuuid iHTepBan (/I) BimHomenHs mancie (BI) Oys
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ounpmie oguHuii (p<0,05). ¥V gxocTi MOXIUBUX (DAKTOPIB PUHKY MPOTPECYBaHHS
3aXBOPIOBAHHS  OI[IHIOBAJIMCS  KIIHIYHI, PEHTICHOJIOT14YHI, MIKpOOi0JIOT14HI,
IMyHOJIOTIYHI 1 JabopaTopHi mMOKa3HUKH. {DaKTOpH pPHUBUKY MPOrpeCyBaHHS
BKJIFOUEHO JI0 «BEIUKUX» 1 «MAIUX» KpUTEpiiB. Jl0 «BEIUKHUX KPUTEPIiB» Y XBOPHUX
Ha BJITH/BIJI na miacTaBi CTaTMCTUYHOTO aHaji3y BijgHeceHOo: HasBHICTH CC3B,
MacHMBHE OaKTEpIOBUIUICHHS, TOIMMPEHUN MECTPYKTUBHHUMA TIPOIEC, 3HMIKEHHS
kinbkocti CD4™-kmitun < 200 KI/MKJI, KOXKHHUH i3 sKuX posuiHioBases B 1 6an. J[o
«Manux KpurtepiiB» y xBopux Ha Ko-iHdpekiro BJITB/BIJI Bimneceno 9
nabopaTopHUX (PaKTOpIiB PU3UKY TporpecyBaHHs: 3HMKEHHS HB < 90 1/71, 3HIKECHHS
rematokpury < 35 ox, I3 > 0,3 on., miasumenns JIII > 4,0 ox., HasBHicTs CPB,
piBeHb G10puHy 9 > Ta < 18 /11, 3HMKEHHS PiBHS aNbOyMiHIB < 35 %, MiABUIIICHHSIM
Y-T7100ym1H1B > 45 %,3HnkeHHsa koedinienty A/I' < 0,5 ox.).

Bcranosneno, mo nporpecyrounii nepedir npu B/ITH/BIJI Big3nauaBcs mpu
HasABHOCTI Big 4-X 10 6-u «Manux kputepiie» (BII = 9,05, I = 1,91-42,81, p<0,01),
TOMY HasBHICTb 4-X 1 Ouiblle «Mmanmux KputepiiB» y mnamieHtiB 13 BJITH/BIJI
posiiHoBanu Ak 1 6an. Jlns BcraHoBieHHs mporpecyrodoro mnepediry BJITH/BIJI
JIOCTaTHBO 2 0aniB 13 5 MoxnuBHX (mpu HasiBHOCTI 2 OamiB BII = 23,63, JI: 2,56-
217,68, p<0,01).

Ha ocHOBI Bu3HaueHHs (AKTOpIB PHU3UKY MPOTrpecyBaHHS  BHeEpLIE
J1arHOCTOBAHOIO TYOEpKyJb0o3y MpH KO-IH(EKUli BU3HAYE€HO 3 BaplaHTa MHOro
nepeoiry:

- Bapiant 1 — 6e3 pusuky nporpecyBanHs (HasiBHICTb 0-1 OaniB);

- BapiaHT 2 — pu3uk nporpecyBanHs 6e3 CC3B (nasBHicTh 2-4 6aniB 6e3 CC3B);
- BapianT 3 — pusuk mporpecyBans 13 CC3B (HasBHicTh 2-5 06aiiB, y TOMY
yucm CC3B).

3a BCTaHOBIEHMMH BapiaHTamu xBopi 1-1 rpymu (54 xBopux Ha BJITH/BILJ)
OyJu po3mnoAiieH! Ha 3 miArpynu:

- niarpyny 1 (Bapiant 1) cknamu 15 xBopux (27,8 %);
- niarpyny 2 (Bapiant 2) — 13 xBopux (24,1 %);
- niarpyny 3 (Bapiant 3) — 26 xBopux (48,1 %).
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OcobmuBoctsimu nepedbiry BJITH nerenp y XBopux Ha KoO-iH(EKIiIO B
3QJICKHOCTI BIJI BapiaHTy Iepeliry crajiu: Jjig XBOpUX 2-T0 1 3-T0 BapiaHTIB —
suuskeHi piBHi CD4 -miMm@oruTis y 3 pasu (79 (30-135) kin/MK y 2-y BapiaHTi IPOTH
244 (88-404) xi/mki —y 1) ta 'y 4,5 (54 (36-147) xi/MKn a1 3-To BapiaHTy), HIXK Y
namieHTiB 1-ro Bapianty mnepe6iry, pl]0,05; yacrime Bu3Hadayiacs AUCEMIHOBaHA
dbopma TyOepKynbo3y JereHs y 2 pasu (53,8 % mns 2-ro BapianTy npotu 26,7 % mis
1-ro) Ta 'y 1,9 paziB (50 % nns 3-ro BapiaHTy) mopiBHSHO 13 1-M BapianTom, pl10,05;
O1IBII BHUpa3HI Mpo3amajibHi 3pYIICHHS Y KPOBi: 3HM)KCHHS epUTPOIUTIB y 1,2 pasu
(pl10,05; p[10,0001) i remormobiny y 1,3 pasu (p[10,05; p[10,0001), 3HMKEHHS
rematokpury y 1,4 (p[10,05) Tay 1,2 pasu (p]0,005), 3HuKEHHS PIBHIB al1bOYMIHY Y
1,4 (p[10,0005) Ta y 1,2 pa3u (p[10,05), A/I" cniBBigHomenus y 1,6 (p[10,0005) 1y
1,2 pazu (p[10,05) Hix y XBOpHX 13 1-M BapiaHTOM nepeOiry 3aXBOPIOBaHHS.

Juist  marieHTiB  3-1 MIATPYNM  XapakTEepHUMH Oynu: OuIbllla dYacToTa
OakTepioBuauOBaviB (88,5 %) mopiBHAHO 13 XBopumu 1-i (60 %) 1 2-1 (53,8 %)
niarpyn, pl/0,01; Ounplie BUMAAKIB 13 JECTPYKIIsAMU y JereHeBid TkanuHi (53,8 %
npotu 33,3 %) mopiBHsHO 13 1-M BapianTom, pl[10,05; OUIbII BUpa3Hi Ipo3analibHi
3MiHM y KpoBi (3poctanHs HOE y 1,7 (p[J0,01) ta 'y 1,5 pa3siB (p[10,05) nopiBHSHO 13
1-m 1 2-M BapiaHTamu Mnepediry 3aXBOPIOBAHHS; 301IBIICHHS BIJHOCHOI KIJTBKOCTI
NajandKo-saaepHux Herrpoduti y 2,8 (pl10,0005) ta 'y 2 pasu (p[]0,01) BignoBigHO;
aneo3uHoduis (pl10,05); nimdoneHisa (3HWKEHHS TIMPOLUTIB y 2,5 pa3iB MOPIBHIHO
13 mokazHukamu 1-i (p[10,001) 1 2-1 (p[10,0001) miarpymn; 3pocranus piBusi CPb 1 y-
rio0yniHiB y 1,2 pa3u nopiBHsHO 13 1-M Bapiantom (p[10,05).

Jlyist BCix BapiaHTIB mepebiry XxapakTepHOIo Oyiia €HJIOTeHHa 1HTOKCHKAITS 3a
paxyHOK 3pOCTaHHSI MOPIBHSHO 13 KOHTPOJBbHUMH TMOKa3HWKamMu piBHIB MCM Ta
mapkepiB IIOb, pl[10,05. Ane y mnamieHTiB 3-1 mArpynu 3MiHU Oyiau  OiIbII
BupasHuMu: piBHi MCM254 y 1,2 pa3u mepeBUIlyBaiM MOKa3HUKU y 1-# 1 2-i
niarpynax, MCM272 —y 1,4 pazu 1 MCM280 y 1,5 — nopiBHsHO 13 2-10 TiATPYTOI0,
p[10,05, piBai A®I'cn — y 1,1 pa3u nopiBHsHO 13 2-M BapiantoM. [Ipu 3-y BapiaHTi
nepebiry Bim3Havdau 3poctans MapkepiB [1OJI mopiBHSAHO SK 13 KOHTPOJIEM, TaK 1 3

nokasHukamu xBopux 1-ro (y 1,4 pasu angs MIA, p10,005; y 1,2 — nna K 1 TK, y
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2,1 pasu g IO, p[10,05) 1 2-0 BapianTiB (y 1,2 pasu mns MJIA, p[10,05), mo
CBITYMJIO TIPO MOTIUOJIEHHS] OKUCIIIOBAIBHOTO CTPECY.

Jlns xBopux 13 1-M BapiaHTOM IepeOiry XapakTepHEe 3MEHIICHHS pPiBHS
TJIyTaTiOHy BIAHOBIEHOro Yy 3 pa3u MOpiBHSAHO 13 KoHTposnem, pl]0,05 Ha Tmi
HOpPMAaJIbHUX 3HaueHb 1HMUX Noka3HuKiB AO3. JlucOananc B AO3 OyB HalOIbII
BUpa3HUM IpH BapiaHTax 3 1 2 3a paxyHok 3pocTtanHs aktuBHOCTI CO/l (y 3,9 paziB
JUTsl BapiaHTy 3 TOpiBHSHO 13 KoHTposeM, pl10,005 i y 3,4 — i3 1-m BapiaHTOM,
pl10,05) Ha Tl 3HWKEHHS akTUBHOCTI KaTtanaszu (y 1,7 pas3iB 1y 2-ro BapiaHTYy,
p10,051y 1,8 — nus 3-ro, p10,0001 nopiBusiHO 13 KOoHTposem), ['TI (y 2,2 mist 2-ro
Bapianty 1y 2,3 pa3u — g 3-ro, pl10,005 mopiBHsiHO 13 KoHTposeM) 1 ['P (y 1,8
pasiB aiig 3-T0o BapiaHTy MOPIBHAHO 13 KoHTposiem, pl10,01).

ToOro, y xBopux 13 1-mM BapiaHTOM MepedIry CIOCTEpIragocss 3pOCTaHHS
engoreHHoi iHTOKCcuKaii Ta [IOb Ha Tm agekBatHOoro AO3. ¥V xBopux i3 2-M 1 3-M
BaplaHTaMU BHU3HayaBcd jucOananc B cucremi AO3 Ha T BUpPa3HIIIUX
npo3anajibHUX 3MIH y KpoBl. Y MAaIli€HTIB 13 3-M BapiaHTOM CIIOCTEPIrajaocs
MOTJUOJICHHST KJIIHIKO-PEHTICHOJIOTIYHUX Ta J1abopaTOpHUX 3pYIICHb 32 PaxyHOK
NOTJMOJICHHSI OKUCIIIOBAJILHOTO CTpecy y BUIIsiAl 3pocTanHst MapkepiB [1Ob 1 I[1OJI 1
nucOanancy B cuctemi AO3.

Ho «Benukux kpurepiiB» y xBopux Ha PTB/BIJI Ha mincTaBi cTaTUCTUYHOTO
aHami3dy BiaHeceHo: HasgBHICTh CC3B, macuBHE OakTEplOBUAUICHHS, MOIIMPEHUN
JeCTPYKTUBHHIA Tpoliec, 3HIKeHHs KinbkocTi CD4" xmitun < 200 KII/MKI, KOXKHHIA 13
AKUX po3uiHioBaBcad B 1 Oan. Jlo «manux KpuTepiiB» y XBOPUX Ha KO-1H(EKIIO
PTB/BIJI Binneceno 9 nmaGoparopHux (akTOpiB PU3HKY MPOTPECYBaHHS: 3HIKCHHS
Hp < 110 r/n, 3amxkeHHs KiTbKoCT1 TiMporuTiB < 20 %, 3HIKEHHS TeMaTOKpUTy < 35
on., 3poctanns JII > 2,0 ox., 3umwxkenns JII [ 0,25 ox., HasBHicTh CPb y KpoOBi,
piBeHb ¢iOpuHy 9 > Ta < 18 /1, 3HMWKEHHS piBHA anbOyMiHIB < 40 %, 3HMKEHHSA
koedimienty A/I" < 0,7 ox.

Bcranosneno, mo mporpecyrounii nepedir npu PTB/BIJI Bim3nawaBcs mpu
HasgBHOCTI Bif 3-X mo 7-u «vammx kputepiiBy (BII = 29,33, JII = 2,56-336,4,

p<0,005), Tomy HasiBHICTH 3-X 1 OUTbLIE «MaduX KputepliB» y namieHTiB i3 PTH/BIJI



153

posuiHioBanu sk 1 Oan. Jlnsg BcraHoBieHHsi mporpecytodoro nepebiry PTB/BIJI
noctatHbo 1 6amy (BIL = 13,2, I: 1,24-140,69, p<0,005) i3 5 MOXJIMBUX.

Ha ocHoBi Bu3HaueHHsS (HaKTOpIB PU3UKY MPOTpecyBaHHS TYOEpPKYIbO3y Vy
xBopux Ha PTB/BUI npu ko-iHdekuii Bu3HaueHo 3 BapiaHTa Horo nepeodiry:

- BapianT 1 — 6e3 pusuky nporpecyBanss (0 6aniB);

- Bapiant 2 — pusuk nporpecyBanus 6e3 CC3B (1-4 6amm 6e3 CC3B);

- Bapianr 3 — pusux nporpecysanns 13 CC3B (1-5 6ani, y Tomy uucii CC3B).

3a BCTaHOBJIGHMMHU BapiaHTaMu XBopi 2-1 rpynu (31 XBopux Ha peruauBU

TyOepKyb03y NMpHU Ko-1HPEeKIiT) Oyn po3noAiieH! Ha 3 miArpyIu:

- miarpyny 1 (Bapiant 1) cknanu 7 xBopux (22,6 %);

- miarpymy 2 (Bapiant 2) — 13 xBopux (41,9 %);

- marpyny 3 (Bapiant 3) — 11 xBopux (35,5 %).

OcoOmuBocTsIMH TIepedIry pelUAuBIB TyOepKyJIb0o3y Mpu Ko-iHGEKIii B
3aJIEKHOCTI BIJ BaplaHTy mepeOiry craiu: ais Bapianty | — y 2,5 pa3iB yacTiuie
3ycTpivanucsa iHGUIBTpaTUBHA QopMa TyOEpKyJIb03y MOPIBHAHO 13 2-M BapiaHTOM
(85,7 % mpotu 30,7 %) tay 2,4 — 13 3-m (36,4 %), p[10,001; mopiBHAHO 13 2-10
NIArpYHor0 OUIbIIA YaCTHMHA XBOPHUX MaJM JAECTPYKUIi y JiereHeBid TkaHuHi (71,4 %
npotu 46,1 %), p[10,05.

IIpu 2-y BapianTi nopiBHSHO 13 1-M y 1,6 pa3iB yacTime iarHOCTYBaJIOCS
oaktepioBuauieHas (92,3 % mnpotu 57,1 %), pl]0,05. Ilpu Bapiantax 2 1 3
BU3HAUYANOCA 3HMKEHHS KinbkocTi CD4'-KITITUH MOPIBHAHO i3 MOKA3HHUKAMHU 1-TO
Bapianty (166,5 (74-320,5) xn/mki, pl10,05 1 90 (33-149) xn/mxn npotu 358 (278-
626) xi/mxi, pl10,01. IIpu BapianTi 3 crocrtepiraiu BUpa3Hi Mpo3anaibHI 3MIHH B
KpOBI MOPiBHAHO 13 1-M (y 1,2 pa3u 3MeHIeHHs piBHs remorio0iny, pl10,05;y 1,9 —
3poctanns LIOE, p[10,05; y 1,5 — 3HmwxkeHHst KiabkocTi JiMdonutis, pl 10,01 1 2-m
BapiantaMu (y 2 pa3d 30UIBIICHHS BIJHOCHOI KUIBKOCTI TaJMYKO-SICPHUX
Heitpodims, pl10,05; y 2,8 — 3pocranns JIII, p[10,05; y 1,6 pa3iB Outbll BHUCOKI
MOKa3HUKU TUMOJIOBOT ipoou, p[10,01; y 1,2 — 3meHIeHHs piBHS anbOymiHy Tay 1,4
pasu A/I'-cmiBBigHomenns, pl10,05; y 1,3 — 3poctanHs piBHIB Y-TJI00YIIHIB,

pl10,05).
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[Ipu Bcix BapiaHTax BigOyBajoCs 3pPOCTaHHS MapKepiB E€HAOT€HHO1
IHTOKCHKAIIlT Ta OKHUCIIOBAJIBLHOTO CTpecy 3a paxyHok mnpoaykrtiB I1Ob BigHOCHO
KOHTPOJIBHUX  TOKa3HWKIB Ta  BiIOyBajocs  HANPY>KCHHS  aJanTariiiHo-
KOMITCHCATOPHUX MOKJIMBOCTEH OpraHi3My. binbin BupasHi 3pyIIeHHS CHOCTepiraim
y MaIli€HTIB 13 3-M BapiaHTOM (TMOPIBHSHO 13 2-M BapiaHTOM O1JIbII BUCOKI 3HAUCHHS
MCM254,y 1,4 - MCM272,y 1,5 - MCM280, p[]0,05; mopiBHAHO 13 1-M BapiaHTOM
s MCM254, MCMin254 1 A®I'cr, pl]0,05). Takox y maii€HTiB 3-TO BapiaHTy
nepediry Big3Hauangocs 3poctanns npoAyKTiB [1OJI mopiBHSHO sIK 3 KOHTPOJIEM, TaK 1
3 moka3zHukamu 1-ro (y 1,5 pazis ms MJIA, p[10,005; y 1,8 msa JIK, p10,05; y 1,4 —
st TK, pl10,05) 1 2-ro BapianTiB (y 1,5 pazis g AK 1y 1,3 ana TK, p[]0,05).
CraTtucTiyHO 3HAYMMOIO OyJa y maIli€eHTiB 2-To (3a paxyHOK 3HW»keHHs piBHsA [T1 y
2,2 pasu, plJ0,05) 1 3-ro BapiaHTIB (3a pPAaxXyHOK 3HMKEHHSA pPIBHS aKTUBHOCTI
karanasu y 1,9 pasis, p[10,05) negocratnicts cuctremu AO3.

ToOto, npu 1-y Bapianti nepediry PTh/BIJI cnoctepiranu iHQinbTpaTUBHUIMA
TyOepKyJIb03 13 JECTPYKIISIMU Yy JIETEHSAX 1 3 HE3HAYHUMH 3pPYIICHHSIMHU B
7abopaTOpHUX TOKa3HWKax; Mpu 2-y 1 3-y BapiaHTax mepediry 3MeHIIyBasiacs
kinpkicte CD4'-kmiTvH 1 BM3Hayanmacs HemocTaTHicTh cuctemu AO3; mpu 3-y
BapiaHTl mepebiry noriaubIoBaIMCS Tpo3anaibHI 3pYIICHHS, 3pOCTaB pPIBEHb
€HJIOTEHHO1 1HTOKCHUKAIIil 1 MOrIMOJII0BAaBCSl OKUCTIOBAILHUM cTpec 3a paxyHok [1Ob
1 ITOJI na tii HegocratHocTi AO3.

EdexTuBHICTh NiKyBaHHS OIlIHIOBAIM 4yepe3 1, 2, 3 Micsill Ta o 3aBEPIICHHIO
OCHOBHOTO KypCy JIIKyBaHHS 3a JMHAMIKOK KIIIHIKO-PEHTIE€HOJIOTIYHUX 1
nabopaTopHux (OAKTEPIOJOTIYHUX, TE€MATOJOTIYHUX, IMYHOJOTIYHUX, O10XIMIYHUX)
MOKa3HUKIB. BU3Havamm TepMiHU 3HUKHEHHS CUMIITOMIB 1HTOKCHKAIIll Ta «OpOHXO-
JIETEHEBOT0» CUHAPOMY, IPUIMMHEHHS OAKTepIOBUIIIICHHS Ta 3arO€HHA JAECTPYKUINA Yy
JIETE€HSAX, JIETAIbHICTD.

Tak, y xBopux Ha B/ITB/BIJI B mpoueci JiKyBaHHSI BUSBJIEHO HAacTymHe. Y
xBOopuX miArpynu Al BU3HAUAIOCh TOKpAIEHHS CTaHy IMYHHOI CHCTEMH:

nigsuienns pisas CD4 -nimdoruTis y 3,9 pasis 3 98 (34-339) kn/mkn 10 379 (162-
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453) xn/mx, p10,05, y miarpyni b1 — migBumenns ix piBus y 3,2 pasu 3 88 (38-244)
ki/mMka o 280 (100,5-478) xi/mxa, pl10,005.

VY miarpym Al B auHamilll BCTAaHOBJICHO 3HUKHEHHS aHEMii Ta 1HTOKCHUKAIlIi
(3menmenns JIII y 1,6 pasis, p[10,05), HOpMai3aiito MOKa3HUKIB JIEHKOGOpMYIH
(Bumxenns A3 y 2.4, plJ0,01 Ta BIZHOCHOI KUIBKOCTI NaJIHYKO-SJIEPHUX
HelTpodiniB y 2 pasu, p10,05), sumwkenns LHOE y 2,6 pasis, p[10,05. ¥ miarpymi b1
TakoX 3HHKIA aHeMis, pl10,05; nHopmanizyBanucs inaexcu kposi 143 1 JIII, p[10,05;
MJBUIIIIIACH KUIBKICTh €03uHOGLIIB Y 3 pas3u, pl10,05.

VY xBopux miarpynu Al BuU3Hayanoch 3HWKEHHS y 1,3 pasu piBHS TUMOJOBOT
npo6u, p[10,005, a y miarpymi b1 1ei noka3HUK CTATUCTUYHO 3HAYUMO HE 3MIHUBCS
B JMHaMilll 1 mepeBuIlyBaB HopMmy y 1,9 paziB. ¥ miarpymni Al BcTaHOBIEHO
3HMKEHHS piBHA G10puny y 1,2 pasu (p[0,05), 3HMKEHHS oq-aHTUTpUIICUHY Y 1,4
pazu (pJ0,05). ¥V miarpym bl cratucTuyHO 3HAaYMMHUX 3MIH B IOKa3HHUKaX TOCTPOi
(da3u 3anajeHHs B IWHAMIIl HE BU3HAYEHO, 1[0 BKa3yBaJIO Ha 30€pEKEeHHS 3anaibHOT
peakii. ¥ miarpyni Al BcTaHOBJIEHO 3pocTaHHs piBHIB anbOyminy (p10,01) ta A/T
ciiBBigHomeHHs: (pl10,05) y 1,3 pas3u; 3HMWKEHHS PiBHIB Y-TJoOymiHIB y 1,2 pasu
(pJ0,05) B nuuamimi. Y niarpyni b1 3apeectpoBano 3pocTaHHs piBHIB albOyMIHY Ta
A/T" cniBBigHomeHHs y 1,2 pasu, p[10,05, cTaTUCTUYHO 3HAYMMHX 3MIH y PIBHAX -
rIO0yNIiHIB B JUHAMIlIll HE BCcTaHOBJIeHO. Ile Bka3zyBaio Ha 30epexeHHS
aucnporeinemii 'y xBopux miarpynu bl y Oik y-rinoOyiiiHIB Ta TEHAEHIIIO [0
HOpMaJTi3aIlii CIiBBIIHOLIEHHS MTPOTETHIB Y XBOPUX MArpynu Al.

VY xBopux miarpynu Al BU3HAYaIOCh 3HUKEHHSI BUPA3HOCTI OKHUCIIIOBAIBHOTO
CTpecy 1 €HJOTEeHHOI IHTOKCHUKAIli 3 TEHJEHII€I0 70 iX HOopMali3alii (Mapkepu
MCM, I10b 3mMeHmumnucs B AuHAMII 1 OyJIuM HIDKYAMHM, HIXK y TAII€EHTIB MIATPYIH
b1; mapkepu IIOJI 3umsmnucs B guHamini: Ha 30,1 % nna TK, pl10,01), 3
BiJTHOBJICHHSIM KOMITCHCATOPHO-aJanTaIliiHUX MOKJIMBOCTEN OpraHizmy
(Hopmamizamis nokazHukiB MCMin). VYV xBopux miarpynu bl cnocrepiranocs
3pOCTaHHS B KPOBI PIBHIB MOKA3HUKIB €HJIOTCHHOI 1HTOKCHKAIli (IMTOPIBHSHO SK 13
KoHTpoJsieM: y 1,5 pasziB mist MCM254, p10,0001, y 1,9 — nng MCM272, p(10,0005,
y 2 pa3u pas MCM280, pl10,0001, Tak 1 B nunamini: y 1,2 pasu aas MCM272,
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p[10,05) Ta BimOyBaBCs 3pHB KOMIIEHCATOPHO-aIaNTAIlIHHUX MEXaHi3MiB (MIOKa3HUKH
MCMIiH nepeBuIyBaal KOHTPOJIbHI 3HaYeHHS Ha 13 % nma MCM254, nva 6 % s
MCM272 1 Ha 8,2 % nna MCM280, pl10,05 mis BCiX 3HA4Y€HB), BU3HAYAJIOCS
3menieHHs MapkepiB [1Ob B nunamini (s A®I'cn 1 K®I'cnm Ha 6 %, p[10,05), ane
BOHU IIEPEBUIIYBAIM KOHTPOJIbHI 3HaueHHS (y 1,2 pasu muas ADIcm, pl10,001 1
K®I'cn, pl10,0005) 1 mokazamku migrpynu Al (mms K®I'cm). Mapkepu [1OJI y
xBopux miarpynu b1 Oynu BUIIMMU, HIX Y KOHTpOJi 1 B miarpymi Al Ta 3poctanu B
nuHamini, p>0,05. MoxiauBo 1e Oyja0 3yMOBICHHM IIPU3HAYCHHSM TOJBIHHOT
eriorpontHoi  Tepamii  (IITTI+APT), sxka 3a paxyHOK JOAaTKOBOI THuOei
MIKpOOpPTraHi3MiB Ta BipyCiB OOyMOBIJIIOBaja TIJABUIIEHHS B KPOBI pIBHA
€HJOTOKCHUHIB Ta aKTUBAIlII0 IMyHHOI CHCTEMHU OpPraHi3My, 1110 3yMOBHJIO MOCUJICHHS
npoaykuii ADK 1 nocusieHHs OKUCIIOBAIIBHOIO CTpeCcy Ha Tl HepocTtaTHOCTI AO3.

VY namientiB miarpynu Al 3pociu akTuBHICTh Katanasu (y 1,7 pasis, p[10,05),
piBHi I'TI (y nunamii 361asmuBes y 1,8 pasis, p[10,05), rmyTaTiony BiIHOBIIEHOTO (Y
TuHaMiI 30utbimuBes y 3,6 pasis, pl10,05) Ha T/ BUCOKMX MOKA3HUKIB aKTUBHOCTI
COJ (y 3,2 pa3u mepesuiryBaia KoHTpoisib, pl]0,01) 1 piBao I'T (Ha 6,6 %
nepeBullyBaB KOHTpoib, pl10,05), mo cBigumio npo BimHOBIEHHs Oanancy AO3
opra”iaMy XxBopux. Y mnarmieHTiB miarpynu bl B auHamiill BuU3HAYaIMCAd HU3BKI
MOKa3HUKN aKTUBHOCTI Katana3u (y 2,4 pa3u mopiBHSAHO 13 KoHTposem, pl 10,0001 1
niarpynot Al, p[10,05), piui I'P (y 2,3 pa3u nopiBHsHO 13 KOHTpoJieM, pl10,05) 1
I'TI (y 2,5 pa3iB nopiBHsHO i3 KoHTpodeM, pl[10,05) na tmi 3poctanns piBaiB ['T B
nuHamini (Ha 1,8 %, p[10,05), mo Bka3yBajio Ha norauOiaeHHs qucbanancy B AO3.

[Ipu3HaueHHs D0JAaTKOBOTO MATOTEHETUYHOIO JIIKYBAHHSI XBOPUM Ha BIHeEpIIe
JIarHOCTOBAHUM TYOEpKyJIbO3 JIETeHb MpU KO-1H(MEKINT 3a paxyHOK BIJHOBJICHHS
OajlaHCy B CHCTEMI «OKCHUJAHTU-aHTHOKCUJAHTW» Ta, SK HACIIJIO0K, HOpMali3arii
OUTHIIOCTI O1OXIMIYHMX TIOKA3HWKIB CHPUSIIO 3HUKHEHHIO «OPOHXO-JIET€HEBOTO)
cuaapomy Ta iHTOokcuKamii y 100 % mnauientiB Ha 1,5 ta 1,7 wmicsausa pasiuie.
[Tpununenns OaktepioBuaUieHHs BinOynocs y 91,7 % marientiB B miarpym Al, i3
Hux y 83,3 % y mepmni 2 micsami nikyBaHHs (p<0,05), mo nHa 0,8 micsis paHire.

3aroeHHst necTpykuidn y 62,5 % xBopux BiaOynoca y mnepui 3 Micdli, a 1O
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3aBepmieHH0 OKJI — y 100 %, 31 ckopodyeHHsSM cepenHix TepMminiB Ha (1,5 £ 0,2)
Mmicsist, p<0,05. BinHoBiIeHHS IMyHHOI ccTeMH Bu3Hauanocs y 73,3 % XBopux.

To6T10, MpuU3HaYEHHS KOMIUIEKCHOI Tepallii 13 ypaxyBaHHSIM BapiaHTy Iepediry
TyOepKynbo3y mnpu Ko-iHpekmii y xBopux Ha BJATBH/BIJI no3sonumno y 6inbin panHi
TEPMIHM MO30YTHUCS KJIIHIYHUX CHMIITOMIB 3aXBOPIOBAHHSI, NMPUCKOPUTH TEPMIHU
IPUNUHEHHS 0aKTEPIOBUALIECHHS Ta 3arO€HHS AECTPYKIIH y JIETEHSX, 10 JO3BOJIUIO
MiBAIUTH €)EeKTUBHICTD JTiKyBaHHS Ha 18,4 %.

VY xBopux Ha PTB/BIJI B mpotieci JikyBaHHSI BHUSIBICHO, IO Yy HiArpymi A2
Bu3HAyanocs migsumienHs pisHs CD4™-nimponutis y 1,8 pasis i3 190 (77-404)
KI/MKI 110 342 (169-468) xn/mki, p 10,05, 1 HaBmaku, y miarpymi b2 3uuxeHHs piBHS
CD4"-nimorutis y 1,6 pasis 3 175,5 (77-278) xn/mxa go 108 (68-160) xin/mki,
p>0,05. ¥ xBopux 00ox miarpyn BuzHavyanock 3umxkennd LIHOE y 1,8 y miarpym A2
(p10,05) Ta y 2,2 pa3u y miarpym b2 (p[]0,005). SAkmo y xBopux miarpynu A2
BHU3HAYaJlacd HOpMalli3alis IOKa3HUKIB TrOCTpoi (a3u 3amajeHHs B JUHAMILI
(3HmxkeHHs1 piBHIB GiOpuny y 1,2 pasu, p[10,05), mo Bka3zyBajio Ha 3HUIKEHHS
aKTUBHOCTI 3aMallbHOTO TIpoliecy, TO Yy XBopux miarpynu b2 Bu3Havaiock
MIJBUIICHHST PiBHIB WX MOKa3HMKIB (Ha Tii 3HukHeHHsS CPB y xposi, p[10,05
BU3Hauajgocs 3pocraHHs piBHA o3-AT y 1,9 pasis, p>0,05), mo CcBig9mIO PO
3pOCTaHHSl aKTUBHOCTI 3amaJbHOro mpouecy. B 00ox miarpynax, He 3aJIeKHO BiJ
BUJly OTPUMAHOTO JIKyBaHHd, 30epiraisach AMCIPOTEiHEMIA y OiK Y-TI00YIIiHIB,
MPOTE y MAIEHTIB MArpynu A2 3HU3UIUCS PiBHI Y-T100ymiHIB y 1,2 pa3u, p[10,05.

VY miarpym A2 BigOyBajiocsi 3HMKEHHS MapKepiB OKUCIIOBAJIBLHOTO CTPECY 3
HopMaizariieto npoAykTiB [1Ob, 1mo nposBisiocs y 3HMKEHHI iX PiBHS B IpOIECi
nikyBaHHA: y 1,2 pasu — ADI'cn, K®OI'cr, KOT'in ta va 14,7 % — A®I'iH, p10,05 ns
BCiX MOKAa3HMKIB), BUBHAYAIUCH 3HUKHEHHSI €HJOTCHHOT 1THTOKCHUKAIII] 31 3HUKEHHSIM
MCMcn: y 1,2 pazu MCM272 ta MCM280, p[10,05 mns 000X MOKa3HUKIB,
MiIBUIIEHHS  KOMIICHCATOPHO-aJaNTaliiHUX  MOMKIMBOCTEH  OpraHiaMy 3
Hopmamizarieto  MCMin. ¥V xBopux miarpynu b2, HaBmaku, crnocrepiraiocs
3poctanHsi BupasHocti [1Ob 3 migBumeHHsM y kposi piBHIB A®I'cn y 1,4 pasm,

K®I'cn y 1,3 pasu, pl10,005, A®I'iH y 1,2 pa3su ta KOI'in y 1,6 pazis, p[10,05
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MOPIBHSAHO 13 KOHTPOJIEM, O3HAK €HJIOT€HHOI IHTOKCHKAIIiT 31 3pocTaHHsIM MCMc: y
1,2 pazu mana MCM254, pl10,01, y 1,8 g MCM272 1 MCM280, pl[10,005
MOPIBHSIHO 13 KOHTPOJIEM Ta HAIPYTd KOMIIEHCATOPHO-aMAMTIIIIMHUX MEXaHI3MiB 31
3poctanHs piBHIB MCMin: Ha 3,2 % mist MCM254 nopiBHAHO 13 KoTposieM, pl10,05.

VY xBopux miarpynu A2 Bu3Hayanach Hopmamizanis nokasHukiB [1OJI, a B
niarpymi b2 BinOyBanacs aktusizaiis npoueci [10J] 3a paxyHOK miBUIIICHHS PIBHIB
TK, sixi y 1,2 pa3u Buie KOHTpoo 1y 1,7 pa3iB nepeBUIyBaid MOKA3HUK MIATPYITH
A2, p]0,05 s 060X MOKa3HUKIB, 1110 TTOTJIMOIIOBATIO OKUCITIOBAIBHUHN CTpEC.

VY miarpyni A2 3pocTaHHsS aKTUBHOCTI Katanasu Ta [T, 3SMeHIIIeHHs] akTHBHOCTI
CO/] na T 3pocTaHHs PiBHIB IJIyTaTiOHYy BiJHOBJIEHOTrO y 2,9 pasis, p 10,05, y 2,4
pasu I'P, pl10,05 1 y 2,1 pasu I'Tl, p[]0,05 B nuHamilli — COpHUSUIM HOpMaJi3allii
OajlaHCy B CHUCTEMI «OKCHJIAaHTU-aHTUOKCHUJAHTW». A y miarpym b2 3HukeHHs
aKTUBHOCTI KaTajla3u HIK4Ye KoHTpomo y 1,9 paszi, pl]0,05 BkaszyBamo Ha
HenocTaTHICTh AO3, 1110 CIPHUSIIO MOTJMOJIEHHIO OKUCTIOBAIBHOTO CTPECY.

[IpuzHaueHHs JOJATKOBOIO  IMATOI€HETHMYHOTO JIIKYBaHHA XBOPUM 3
penuauBaMu TyOepKyJb0o3y MpH Ko-iH(EKIi 3a paxyHOK BIJTHOBJICHHS OallaHCy
«OKCUJAHTU-aHTUOKCUJAHTHU» 3 HOPMali3ali€l0 OUIbIIOCTI O10XIMIYHUX CHCTEM
COPHSUIO CTAaTUCTUYHO 3HAYMMOMY CKOPOYEHHIO TEPMIHIB 3HHUKHEHHS TIPOSBIB
«OpOHXO-JIET€HEBOr0» CUHAPOMY Ta 1HTOKCHKaIlii Ha 2,3 Ta 3,1 Micsil, BiAMOBIIHO.
BinOyBanocst npunuHeHHs1 OaKTepiOBUIAIEHHS Yy nepuii 2 Micsil 'y 76,9 % mnalieHTis
(p<0,05) 1y 92,3,0 % 1o 3aBepmenHto D nmikyBanus (p<0,05). JlecTpykiiii y JereHsx
3aroinucs no 3akiHueHHi [D y 88,9 %, mo y 2,4 pa3y uacrime, 31 CKOPOYEHHSIM
CepellHIX TEepMiHIB 3aroeHHsa y 2,6 pazy (p<0,05). He Oyno neTanbHUX BHITQJIKIB
(p<0,05). BinOymnocs BigHOBJIEHHS IMyHHOI BiamoBimi y 86,7 % xBopux (p<0,05).
binbiia yactora npunuHeHHs 6akrepioBuaiieHHs (92,3 % npotu 58,3 %) no3Bonuia

MiaBUIUTH €EeKTUBHICTH JiKyBaHHS Ha 34,0 % (p<0,05).
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BUCHOBKH

VY nucepTallii HaBelleHO TEOPETUYHE Yy3arajdbHEHHS Ta HOBE BHUPIIICHHS
HAYKOBOI Ta MPaKTHYHOI 3a7a4i (HTu3iaTpii — miABHUIEHHS €(EeKTUBHOCTI JIIKYBaHHS
XBOpPHUX Ha BIIEpIIE JIarHOCTOBAHUMN Ta PEIUINBU TYOEpPKYIbO3Y JIET€Hb Y XBOPHUX Ha
Ko-iH(pekito  TyOepkymbo3/BIJI  muisxom  3acToCyBaHHSA Y  KOMIUIEKCHOMY
IPOTUTYOEPKYIHO3HOMY JTIKYBaHHI JU(EPEHIIHOBAHOI MATOr€HETUYHOI Tepamii AJis
KOpeKIIli 010XIMIYHMX 3MiH Ha OCHOB1 ypaxyBaHHs (haKTOPIB PU3UKY MPOrpeCyBaHHS
Ta 0COOJIMBOCTEN MepedIry 3aXBOPIOBAHHS.

1. Oco6iuBOCTAMH KIIHIYHOTO TMepediry 3axBOPIOBAHHA Y XBOPHUX 13 KO-
iHpexiero Tyoepkynbo3/BIJI y nopiBusanHi 3 BIJI-HeratTuBHUMU XBOpUMH € MEHIIA
4acToTa JIECTPYKIIiH B JIET€HsIX, OlJIbIlIa 4YacTOTa TenaToMeraiii, BUCUIIaHb Ha IIKIp1 1
CJIM30BUX 000JIOHKAX, 301IbIICHHS IepupepuyHuX JiMPaTUUHUX 3aT103.

2. BcranoBneni BiamiHHOcTi nepebiry B/ITBH 1 PTH npu ko-indexmii, ski
MOJIATAl0Th y OUIBII BHCOKIM YacTOTI MO3aJiereHeBUX TyOepkynbo3HuX (52 %) 1
HeTyOepkynbo3HuX (91 %) ypaxens y xBopux Ha BJITB/BIJI (19 %, p < 0,05 155 %,
p < 0,005, BIAMOBIIHO), IO 3YMOBJICHO OUIBIIOK KIJBKICTIO MAIIE€HTIB 13 HU3BKUM
pisaem CD4"-knitun B kposi (39 % npotu 19 %, p < 0,05) Ta GiIBIIO YACTOTONO
OJIHOYACHOI'0 J1arHOCTYBaHHS 3axBoproBaHb (57 % xBopux) npu BJITB/BIJI, Toai six
npu PTB/BIJI onnouyacHe BusiBiIeHHS TyOepKyiabo3y Ta BLJI-iHdekuii Bu3HauaeThes
mute y 29 % xBopux (p < 0,001).

3. ¥V xBopux Ha ko-iH¢ekuiro Th/BIJI nmopiBHsiHO 13 moka3Hukamu y BIJI-
HeraTUBHUX XBopux Ha Tb BusHauaroThcs BupaszHimn (p < 0,05) nposzamanbHi
3pYLIEHHS: TUCHOPOTETHEMIs, 3pOCTaHHSA EHAOTOKCHKO3y Ha TJi OKHCIIOBAJIbHOIO
CTpecy 3 BUCOKMMH piBHSAIMU B KpoBl mpoaykTiB [IOb i TIOJI 31 3HMXKEHHSM
aJanTaritHO-KOMIIEHCATOPHUX MOXJIMBOCTEH OpraHi3My Ta IucOaIaHCOM B CHCTEMI

AQO3 BHacHIOK 3MEHIIEHHSI aKTUBHOCTI KaTalla3u, PIBHIB TIyTaTiIOHY BIJHOBJIEHOIO
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(mpu BATB/BIJI), rayrationnepokcuaasu, 1 rayrationpeaykrasu (mpu B TH/BIJI)
Ha TJTi 3pOCTaHHS aKTUBHOCTI CYTIEPOKCHTNCMYTAa3H.

4. YV xBopux Ha ko-iHpekuiro TB/BIJI Busnaueni Qaxrtopu pusuky
nporpecyBaHHs TyOepkynbo3y: KkiiHIYHI (HasBHICTH CC3B); peHTreHosoriuHi
(momMpeHicTh TyOepKyYIhO3HOTO TPOIECY, HASIBHICTD MECTPYKIIiH); MIKpOOi0JOTIuHI
(MacuBHICT, OaKTEpiOBUIIJIEHHS) Ta KOMIUIEKC J1a0OpaTOpHUX  ITOKA3HUKIB
nepudeprdHoi kposi (Mana Kinbkicts CD4 -KTiTHH, 3pOCTaHHS BiTHOCHOI KilbKOCTI
HEUTPOIIBHUX TPAHYJNOLUTIB, piBHA OI1OXIMIYHHUX TMOKA3HUKIB TOCTpoi asu
3amanieHHs — C-peakTuBHOro OLIKy, (iOpiHY, 3HUKEHHS CHPOBAaTKOBHUX PIBHIB
anpbOyMiHy Ta 3pOCTaHHs Y-TJI0OyJiHiB). Ha iX OCHOBI BCTaHOBJIEHO 3 BapiaHTH
nepebiry 3axBOPIOBaHHS, Kl 332 JTAHUMU MOKA3HUKAMH BIIPI3HAIOTHCS MIXK COOOIO
(p<0,05).

5. Ilpu 1-y BapianTi nepebiry Th y BlJI-iH(ikoBaHUX pHU3UK NpOrpecyBaHHA
Th MiHiManbHUN (B KpPOBI 3pOCTa€ piBEHb MApKEpPiB €HJIOTCHHOI 1HTOKCHKAIl Ta
[1OB, 3pymenns B cucteMi AO3 BincyTH1); pU 2-y BaplaHTi (CEpeaHbOI TSHKKOCTI,
6e3 CC3B) B kpoBi BU3HAYAIOTHCS OUIBIIT BUPA3H1 Ipo3analibHi 3MIHU Ta JUCOANIaHC B
cuctemMi AQO3 (3pocTaHHS aKTUBHOCTI CYNEPOKCHAIMCMYTa3d Ha TJI 3HUIKEHHS
aKTUBHOCTI KaTajla3W, PIBHIB TJIyTaTIOHNEPOKCHIA3W 1 TIyTaTIOHpeAyKTasu); 3-i
BapiaHT (TspKKuH, 3 po3BuTKOM CC3B) xapakTepu3yeTbcss MaKCUMAIbHUMU PIBHSAMU
MapKepiB €HJOre€HHOI 1HTOKCHKAIlli, Mpo3anajibHUMuU 3pyuieHHsIMUA B cuctemi [1OB,
[1OJI npu BupazHomy aucodananci B AO3.

6. BcranoBneHHs BapiaHTiB nepediry Tyoepkynbo3y y xBopux Ha Th/BUI mae
3MOTy OOTpYHTYBATU JOIIIBHICTh MPU3HAYCHHS AU(EpeHIIioBaHOT MaTOT€HETUYHOT
Teparnii: mpu 1-y BapiaHTi 10oJaTKOBa Tepallis He MPU3HAYAETHCS; IPU 2-y BapiaHTi 3
METOI0 BIAHOBIEHHS OanmaHcy B cucrteMi AQO3 mnpu3HAYAETHCS TIOJIOBMICHUN
npemnapar 3 aHTUOKCUIAHTHOIO M€ TayTaMiI-uucTeiHiI-rmuud quHatpiro (LT );
npu 3-y Bapianti okpim [T/l 3 meroro 3umxeHHs BupazHocti CC3B Ta
OKHCITIOBAJILHOTO CTPECY MPHU3HAYAETHCS TOMIBAJIGHTHUM 1HTIOITOp TMpOTEiHa3

anpOTUHIH.
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7. EQeKkTuBHICTh 3acTOCYBaHHA IU(EpeHIIHOBaHOI MATOTCHETUYHOI Teparii B
3aJIeKHOCTI  BiJ BapiaHTy mepediry TyOepkynbo3y y xBopux Ha TB/BLJI
MIITBEPKYETHCSA MMO3UTUBHOIO JIUHAMIKOIO IMOKA3HHMKIB €HJOTCHHOI 1HTOKCHKAIII],
OKHUCJTIOBAJILHOTO CTPECY 1 aHTHOKCHUJAHTHOTO 3aXUCTy Ta KIIHIYHUMH 3MIHAMH Y
CTaHi XBOPHUX.

8. HudepeHiiiioBane 3acTOCyBaHHS y KOMIUICKCHIM Teparii XBOpHX 13 KO-
iH¢ekuiero anpotuniny 1 'L/l no3onsie y manientiB i3 BATB/BIJI ckopotutn Ha
(1,6 £ 0,1) micsms TepMiHM 3HUKHEHHS KJIIHIYHUX CHUMITOMIB 3aXBOPIOBAHHS, HA
(0,8 £ 0,2) micsns paHilie CKOPOTUTH TEPMIHHM MPUITHMHEHHS OaKTEPIOBUIIICHHS Y
91,7 % xBopux Ta Ha (1,5 + 0,2) Micssg — 3aro€HHs AECTPYKUIA Yy JETreHsX, 10
nijgBuiye ehekTUBHICTh JiKyBaHHA Ha 18,4 %. ¥V xBopux Ha PTB/BIJI nonmatkosa
nudepeHIiioBaHa Tepamis CKOpOYy€e TEPMIHU 1HBOJIOLII 1HTOKCHKAIIMHOTO Ta
«Oponxo-nereneBoro» cunapomiB Ha (3,1 £ 1,2) 1 (2,3 £ 0,8) micsui BiAMOBIIHO,
30UIBIITY€E YacTOTy MpUNHUHEHHS OakTtepioBuauvieHHa (y 92,3 % xBopux), CKOpoUye
TEPMIHHU 3arO€HHS JECTPYKIIN y 2,6 pa3y, — IO MIJBUILYE €(PEKTUBHICTb JIIKYBAHHS

Ha 34 %.
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MPAKTUYHI PEKOMEHIALIT

1. 3 MeTor MiABUIICHHS €()EKTUBHOCTI JIKYBaHHS IUISXOM MpPU3HAYCHHS
nonatkoBoi mudepenmirioBanoi martoreHeTuuHoi Ttepamii (LT[ 1 anpoTtuniny)
HeoOX11HO Bu3HauuTH Bapiantu nepediry BATH 1 PTB y xBopux Ha ko-iH(}eKIiro
Th/BIJL

2. Ha miacraBi migpaxyBaHHS y Oanax (aKTOpIB PHU3UKY IPOTrpeCcyBaHHS
3axBOpIOBaHHS (Ta0J. 1) BU3HAYAIOTh «BEJIUKI» 1 «Malll» KpUTEPIi Ta 13 ypaxyBaHHIM
KUJIBKOCT1 OaJliB BCTAHOBIIIOIOTH BapiaHTU nepeOdiry 3axBoproBanHsa mius BATH/BLUIL:
BapianT | — 06e3 pusuky mnporpecyBanHs (0-1 OamiB); BapiaHT 2 — PH3HK
nporpecyBanHs 6e3 CC3B (2-4 6amm); Bapiant 3 — pusuk nporpecyBanns 13 CC3B
(2-5 GamiB) i mus PTB/BIJIL: Bapiant 1 — 6e3 pusuky mporpecyBanHsi (0 OaiiB);
BapiaHT 2 — pusuk mnporpecyBanHs 0e3 CC3B (1-4 Ganm); BapiaHT 3 — pHU3UK
nporpecyBanss 13 CC3B (1-5 GaniB). i1 BCTaHOBJIEHHS MPOTPECYIOUOIO Mepediry
3aXBOPIOBAHHS HEOOX1AHO MiHIMYM 2 6anu 13 5 moxiuBux s BJITB/BIJI 1 1 6an 13
5 mis PTB/BIJIL.

Tabmungs 1

Ouinka pakTopiB pU3MKY NpPOrpecyBaHud Ty0epKy/ab03y npu BlLJI-ko-indexuii

«Maui kputepii» (1o MoKa3HUKaX KpoBi)
«Bemuki kpurepii» BATH/BLI PTH/BUI
(o 1 6amy 3a KOXKHUMN) 1 Gan mpu HasIBHOCTI
4-x 1 OinbIIIe O3HAK 3-X 1 OlybIlIe O3HAK
CUHAPOM CHUCTEMHOI T'emorno6in < 90 r/n Temorno6in < 110 r/n
3anajibHOI BIIIOBIAL I'emaTtoxput < 35 on. KimpkicTts mimdponutis < 20 %
IHnexc simepaOTO 3cYBY > 0,3 01, I'ematoxput < 35 ox.
MacuBHe O0akTepioBUAUICHHS | JlelikouurapHuii ingexc iHTokenkauii | JleHkoumrapHuii inxexc
> 4,0 o. iHTOKCHKamii > 2,0 ox.
[Momupenwnii nereneBuii C-peakTuBHUI 010K + Jleiikonmrapumii innekc < 0,25 o,
niporiec, Jlectpyxkiris + 9 r/n > ¢idpun < 18 r/n C-peakTuBHHIA O1JIOK +
Kinskicts CD4" -kt B AHB6yM?H <35% ' 9r/n< @i6pHH <18 r/n
. AnpOyminn/I'moOymiam < 0,5 ox. AnpOymin < 40 %
KkpoBi < 200 Ky1/MK1 y-rnodymian > 45 % AnpOoyminn/I'mobymiau < 0,7 ox.
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3. IIpu 1-y BapiaHTi 10AaTKOBA MATOT€HETUYHA Tepallisi He TPU3HAYAETHCS.

4. Tlpu 2-y BapiaHTi Ha MOYATKY JIKyBaHHS MPU3HAYAIOTh TITyTaMiI-IIUCTEIH1I-
rmnuH guHatpito (I'HITI) mo 2 ma (60 mr girouoi pe4oBWHM) BHYTPIIIHHOM' SI30BO
moAeHHO npoTsroM 10 mi6, moTiM — 1Mo 2 MJ BHYTPIIIHBOM SI30BO Yepe3 JAeHb (Kypc
10 m16), micist bOTO — MO 2 MJI BHYTPIITHROM'5130BO 1 pa3 Ha TWKAeHb (Kypc 5
THXKHIB).

5. Ilpm Bapianti 3 mepebiry 3axBOpPIOBaHHS Ha I[IOYATKy JIKyBaHHS
NpU3HayaTh anpotuHiH y a031 10 tuc. OJ] pa3zom i3 (i310J0TTYHUM POZYUHOM
00’emom 200 MJT BHYTPIIIHBOBEHHO KpameiabHO MmoAHS mpotsarom 10 mi0, yepes 1
micsip — [T mo 2 mu (60 Mr [ir040i pEYOBUHU) BHYTPIIIHROM SI30BO I1OJIEHHO
npotarom 10 xi6, notim I'UT'/l mo 2 ma BHyTpilIHbOM s130BO 4epe3 JeHb (Kypc 10

110), miciis UbOT0 — 10 2 MJI BHYTPIIIHBOM 30BO 1 pa3 Ha THKIEHb (KypC 5 THXKHIB).
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